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2 Charakteristika školy 
2.1 Úplnost a velikost školy 

Základní škola Měcholupy, okres Louny je škola plně organizovaná, poskytuje vzdělání od 1. do 9. 

ročníku. Škola se řadí svým počtem žáků mezi středně velké školy.Základní škola Měcholupy, okres 

Louny, č.p. 2 je úplná základní škola s prvním a druhým stupněm. Kapacita školy je 270 žáků. 

Poskytuje základní vzdělávání žákům 1. až 9. ročníku. Počet tříd školy je 9 tříd. Součástí školy je 

školní družina a školní klub, které poskytují zájmové vzdělání 60 žákům především prvního stupně 

. Školní jídelna má kapacitu 200 obědů s počtem míst u stolů 47 

2.2 Umístění školy 

Škola je umístěna na okraji obce. 

2.3 Charakteristika žáků 

Žáci obvykle docházejí z blízkého okolí (spádové oblasti). Pro přepravu do školy nejčastěji cestují 

automobily rodičů, pěšky, školními autobusy, veřejnou hromadnou dopravou. Školu navštěvuje 0 

– 5 % žáků cizích státních příslušníků. Škola se nezabývá integrací žáků s tělesným handicapem. 

Škola se nezabývá integrací žáků s jiným než tělesným handicapem. Současně máme velmi dobré 

zkušenosti a výsledky s žáky, která mají nastavena  podpůrná opatření.( Aspergerův syndrom, žáci 

s OMJ i nadaní žáci) 

2.4 Podmínky školy 

Uspořádání školy je úplná škola. Škola má k dispozici školní družinu nebo školní klub. Žáci mají k 

dispozici zařízení školního stravování. Stravovací zařízení se nachází v budově školy.

Vyučování probíhá v následujících jazycích a jazykových kombinacích: český.

Počet školních budov je jedna, ve venkovním areálu se nachází oplocený komplex budov. 

Bezbarierový přístup není zajištěn. Pro trávení volného času je k dispozici zahrada, hřiště, herna, 

vyhrazená učebna, knihovna. Žákům jsou k dispozici šatny.

Škola disponuje následujícími odbornými učebnami: biologie, fyzika, hudební výchova, chemie, 

ICT, praktické vyučování, tělocvična. Dále škola poskytuje žákům možnost pro připojení k 

internetu využít pracovních stanic, bezdrátové připojení v celé škole.

Učitelé mají k dispozici následující odborné kabinety: biologie, cizí jazyky, dějepis, fyzika, chemie, 

výtvarná výchova, zeměpis.
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Škola v následujících oblastech úzce spolupracuje s externími specialisty. 

protidrogová prevence: OSPOD, ŠVP Pšov  

2.5 Vlastní hodnocení školy 
2.5.1 Oblasti autoevaluace 

• Autoevaluace je hodnotící proces, který prostřednictvím informací z různých zdrojů 

poskytuje škole zpětnou vazbu o tom, jak jsou naplňovány cíle Školního vzdělávacího 

programu a jaké okolnosti    a souvislosti ovlivňují práci školy. Směřuje k tomu, aby škola 

po vyhodnocení současného stavu určila další směr rozvoje školy a zkvalitňování výchovně 

vzdělávacího procesu. Autoevaluace je zaměřena na naplňování koncepčních cílů, které si 

škola stanovila, na oblasti, ve kterých škola dosahuje dobrých výsledků, a na oblasti, ve 

kterých je třeba úroveň vzdělávání zlepšit, včetně návrhů příslušných opatření. 

• materiální, technické, ekonomické, hygienické a další podmínky ke vzdělávání 

• průběh vzdělávání 

• školní klima a vzájemné vztahy s rodiči a místní komunitou 

• výsledky vzdělávání 

• řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků 

• soulad realizovaného školního vzdělávacího programu s rámcovým vzdělávacím 

programem pro základní vzdělávání, ŠVP str. 210 

2.5.2 Cíle a kritéria autoevaluace 

Podmínky ke vzdělávání 

materiálně technické 

  

klima školy 

  

příjemné a inspirující 

prostředí, kvalitní vybavení 

bezpečné sociální prostředí, 

pozitivní pracovní atmosféra 

  

  

spokojenost žáků, rodičů         

a učitelů 

Průběh vzdělávání kvalitní práce učitelů při 

naplňování ŠVP 

  

spokojenost žáků i rodičů, 

kvalita výsledků vzdělávání 

Podpora žáků přiměřená podpora žáků se 

speciálními vzdělávacími 
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Spolupráce s rodiči  

potřebami 

rozvoj schopností žáků 

talentovaných a mimořádně 

nadaných 

aktivní spolupráce rodičů se 

školou při naplňování cílů 

ŠVP 

kvalita výsledků vzdělávání 

  

kvalita výsledků vzdělávání, 

účast v soutěžích                    a 

olympiádách 

účast rodičů na životě školy 

a činnosti školské rady 

  

Výsledky vzdělávání 

úspěšné zvládnutí výstupů 

ŠVP, rozvoj klíčových 

kompetencí 

kvalita výsledků vzdělávání, 

úspěšnost žáků při přijímacím 

řízení na střední školy 

Řízení školy efektivní chod školy, 

vytvoření podmínek pro práci 

učitelů i žáků 

  

převaha pozitivního 

hodnocení 

Výsledky práce školy naplnění záměrů ŠVP 
  

převaha pozitivního 

hodnocení 

2.5.3 Nástroje autoevaluace 

SWOT analýza 

Vlastní hodnocení školy 

  

Jedenkrát za tři roky 

Výroční zpráva o činnosti školy 

Výroční zpráva o hospodaření školy 

Hodnocení dalšího vzdělávání pedagogických 

pracovníků 

  

Jedenkrát za rok 
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Testy Kalibro, Cermat 

Vyhodnocení přijímacího řízení na střední 

školy 

Vyhodnocení zápisu do 1. tříd 

Roční prověrka bezpečnosti práce 

Hodnocení účinnosti prevence sociálně -

patologických jevů 

Hodnocení spolupráce s jinými subjekty 

Hodnocení grantů a jiných finančních zdrojů 

Rozbory hospodaření 

Účast rodičů na třídních 

schůzkách                         a konzultacích 

Hodnocení činnosti metodického sdružení       

1. stupně 

  

Čtvrtletně 

Plnění ročního plánu práce školy 

Plnění tematických plánů 

Rozbor pedagogické dokumentace 

Rozbory žákovských prací 

Spolupráce se žákovskou samosprávou 

Hospitace 

Analýza hodnocení a klasifikace žáků 

Účast žáků v soutěžích a olympiádách 

Pedagogická tvořivost, zapojení do projektů 

  

Průběžně 
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Činnost školské rady 

Dotazníky, ankety, sociometrická šetření 

Hodnocení školy zřizovatelem 

Hodnocení školy jinými subjekty 

  

Škola neovlivní 

Kontroly technického stavu, revize, 

dokumentace Dle předpisů 

2.5.4 Časové rozvržení autoevaluačních činností 

Autoevaluační činnosti jsou prováděny pravidelně častěji než pololetí. 

SWOT analýza 

Vlastní hodnocení školy 

  

Jedenkrát za tři roky 

Výroční zpráva o činnosti školy 

Výroční zpráva o hospodaření školy 

Hodnocení dalšího vzdělávání pedagogických 

pracovníků 

Testy Kalibro, Cermat 

Vyhodnocení přijímacího řízení na střední 

školy 

Vyhodnocení zápisu do 1. tříd 

Roční prověrka bezpečnosti práce 

Hodnocení účinnosti prevence sociálně -

patologických jevů 

Hodnocení spolupráce s jinými subjekty 

  

Jedenkrát za rok 
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Hodnocení grantů a jiných finančních zdrojů 

Rozbory hospodaření 

Účast rodičů na třídních 

schůzkách                         a konzultacích 

Hodnocení činnosti metodického sdružení       

1. stupně 

  

Čtvrtletně 

Plnění ročního plánu práce školy 

Plnění tematických plánů 

Rozbor pedagogické dokumentace 

Rozbory žákovských prací 

Spolupráce se žákovskou samosprávou 

Hospitace 

Analýza hodnocení a klasifikace žáků 

Účast žáků v soutěžích a olympiádách 

Pedagogická tvořivost, zapojení do projektů 

Činnost školské rady 

Dotazníky, ankety, sociometrická šetření 

  

Průběžně 

  

  

  

  

  

Hodnocení školy zřizovatelem 

Hodnocení školy jinými subjekty 

  

Škola neovlivní 

Kontroly technického stavu, revize, 

dokumentace Dle předpisů 
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2.6 Spolupráce s dalšími institucemi 

Škola spolupracuje s institucemi:

místní a regionální instituce

neziskové organizace

obec/město

školská rada

školské poradenské zařízení: PPP Žatec, SPC Žatec, SPC Měcholupy, OSPOD, Policie ČR  

2.7 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími 

sociálními partnery 

Spolupráce se zákonnými zástupci i jinými subjekty je uskutečňována především těmito způsoby: 

-je funkční a aktualizovaný systém informací směrem k žákům, učitelům, k vedení školy, zákonným 

zástupcům a ostatním partnerům školy 

-je funkční styk se zák. zástupci žáků a veřejností – Školskou radou , kteří jsou seznamováni se 

záměry školy, způsoby výuky, hodnocením žáků, pravidly života školy, vzájemným hledáním  při 

řešení problémů žáků 

-vzdělávací strategie je otevřená vůči zák. zástupcům 

-je vytvořen dostatečný prostor pro setkávání učitelů a zák. zástupců 

-funguje i poradní servis pro zák. zástupce v otázkách výchovy 

-v rámci třídních schůzek jsou předávány informace o jednotlivých žácích 

-je umožněna účast zák. zástupců na  výuce a výchově ve vzdělávacích činnostech organizovaných 

školou 

-je vytvářen společenský vztah školy a veřejnosti 

Společné akce žáků a rodičů: akademie, konzultace dětí a rodičů s učiteli u daného předmětu, 

mimoškolní akce (výlety, exkurze), ostatní slavnosti, projektové dny, třídní schůzky, vánoční 

slavnost.

Pravidelné školní akce: akademie, den otevřených dveří, jarmark, sezónní besídky. 
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru 

Na škole působí okolo 14 pedagogů, včetně ředitele školy a jeho zástupce. Kvalifikovanost 

učitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 – 100 %.  

Pedagogický sbor Základní školy Měcholupy má celkem čtrnáct členů. Z tohoto počtu jsou dvě 

vychovatelky pracující ve školní družině. 

Personální podmínky školy: 

-většina pedagogických pracovníků splňuje podmínky stanovené zákonem č. 563/2004 Sb. 

-pedagogové jsou schopni podílet se i na dalších činnostech ve škole 

-pedagogičtí pracovníci mají potřebné profesní dovednosti ( komunikativnost,schopnost 

diagnostikovat žáky a motivovat je k dalším činnostem, udržet neformální kázeň, průběžně se 

vzdělávat, hodnotit a modifikovat svoji práci) 

-pedagogové dokáží nabídnout odbornou pomoc žákům i rodičům – výchovný poradce , 

preventiva sociálně-patologických jevů 

-pedagogický sbor je schopen týmové spolupráce, vzájemně vstřícné komunikace a spolupráce 

-řídící pracovníci mají dobré manažerské, organizační i pedagogické schopnosti, jsou schopni 

vytvářet motivující a zároveň profesionální klima, usilují o neustálý odborný a profesní růst svůj i 

svých podřízených , mají koncepční myšlení a styl práce, jsou schopni poradit, ale i zaštítit učitele 

vůči negativním vnějším vlivům 

2.9 Dlouhodobé projekty 

Projekty dotvářejí obsah vzdělávacího procesu ročníků i celé školy. Zařazované formy projektů 

jsou jak ročníkové , tak celoškolní. Příprava, realizace, výstupy a evaluace projektů zvyšují 

efektivitu vyučovacího procesu, motivují žáky a podporují spolupráci všech pedagogů a žáků. 

Projekty ve kterých je škola zapojena: 

-                  Ekoškola 

-                  Recyklohraní 

-                  Zdravá škola 

-                  Školní botanická zahrada 
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O přírodě v přírodě učíme se v pohodě 

V oblasti informativního myšlení učíme pomáhat žákům orientovat se v digitálním prostředí a vést 

je k bezpečnému, sebejistému,kritickému a tvořivému využívání digitálních technologií při práci, 

při učení, ve volném časei při zapojování do společnosti a občanského života. 

  

2.10 Mezinárodní spolupráce 

Obvyklý počet studijních výjezdů ve školním roce je 2. Škola na mezinárodní úrovni spolupracuje: 

jazykový pobyt: Erasmus

partnerské školy: Ekologie- Slovensko 
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3 Charakteristika ŠVP 
3.1 Zaměření školy 

Zaměření školy:

jazykové 

Školní vzdělávací program vychází z cílů základního vzdělávání formulovaných v Rámcovém 

vzdělávacím programu pro základní vzdělávání. Pedagogičtí pracovníci navázali při jeho přípravě 

na oblasti, ve kterých se škola v minulosti úspěšně rozvíjela, a usilují o to, aby výuka podle 

Školního vzdělávacího programu poskytla žákům kvalitní všeobecné vzdělání, dobře je připravila 

na jejich další studium a budoucí povolání a umožnila jim v co nejširší míře rozvoj jejich zájmů a 

schopností. 

Chceme vést žáky k tomu, aby si osvojili potřebné strategie učení a na jejich základě byli 

motivováni k celoživotnímu vzdělávání, aby se učili tvořivě myslet a řešit problémy, účinně 

komunikovat a spolupracovat, chránit své fyzické i duševní zdraví, vytvořené hodnoty a životní 

prostředí, být ohleduplní a tolerantní k jiným lidem, k odlišným duchovním a kulturním 

hodnotám, poznávat své schopnosti a reálné možnosti a uplatňovat je spolu s osvojenými 

vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o své další životní dráze a svém profesním uplatnění. 

V podtitulu Školního vzdělávacího programu  Tvořivá škola  se promítají tři základní směry, jimiž 

se chce škola profilovat: 

  

1.               V oblasti tělovýchovné nabízíme chlapcům i děvčatům – plně vybavenou tělocvičnu 

školy a využití sportovního areálu školy . Všechna sportoviště ( hřiště na basketbal, odbíjenou, 

petanque, minigolf, ruské kuželky, venkovní bazén, posilovnu) nabízí škola k využití ve volném 

čase žáků dle zájmu. 

                   

2.               Další prioritou školy je výuka cizích jazyků – anglického jazyka od prvního ročníku a dále 

německého jazyka od 7. ročníku. Anglický jazyk je rozšířen o předmět Konverzace v anglickém 

jazyce“. V rámci výuky bude docházet rodilý mluvčí, lektor anglického jazyka a výuku velmi 

obohatí. Školní vzdělávací program počítá se začleněním dalších projektových aktivit do 

vyučovacích předmětů a s rozšířením možností pobytů žáků v zahraničí. 

3.               Tvořivá škola také znamená, že bychom chtěli být místem, kde se stále děje něco 

zajímavého  a kde děti mohou aktivně trávit svůj volný čas. Proto podporujeme zájmovou  a 

mimoškolní činnost a snažíme se pro ni vytvořit co nejlepší podmínky. Pedagogičtí pracovníci školy 
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jsou otevření novým podnětům, sami přicházejí s nápady, jak obohatit život školy, a organizují 

řadu akcí pro děti (sportovní turnaje, výtvarné a literární soutěže, hudební přehlídky, divadelní 

představení, vycházky, exkurze a další akce ve spolupráci s městskými i jinými institucemi). 

Nabídka volitelných předmětů na druhém stupni umožňuje žákům realizovat se v oblasti jejich 

zájmů a připravit se na budoucí studium. 

  

3.2 Výchovné a vzdělávací strategie 

Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení Umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je 

pro celoživotní vzdělávání 
• snažíme se vést žáky k osvojení takových znalostí a 

dovedností, které budou dobře uplatnitelné v jejich 
dalším vzdělávání a životě, vycházíme z reálných 
životních situací        a navozujeme modelové 
situace 

• zařazujeme metody podporující zvídavost žáků, 
problémové úkoly, úlohy rozvíjející tvořivost 

• učíme žáky hledat souvislosti mezi jevy a propojovat 
do širších celků poznatky z různých oblastí 

• poskytujeme žákům přístup k různým zdrojům 
informací a kombinováním informačních zdrojů jim 
umožňujeme ověřovat si správnost svého řešení  

• vedeme žáky k tomu, aby si sami vybírali vhodné 
způsoby a metody pro efektivní učení       a plánovali 
postupy své práce 

• individuálním přístupem se snažíme umožnit všem 
žákům zažít úspěch 

• podporujeme diskuzi, kritické posuzování a 
vyvozování závěrů 

• umožňujeme žákům realizovat vlastní nápady a 
prezentovat výsledky své práce 

• hodnocení považujeme za nástroj učení, pomocí 
kladného hodnocení podporujeme motivaci žáků, 
vedeme žáky k sebehodnocení, pracujeme s chybou 
jako vodítkem k nalezení správného řešení 

Kompetence k řešení problémů Podněcovat žáky k tvořivému myšlení a logickému 
uvažování 
• při výuce žáky motivujeme zadáváním úloh 

z praktického života 
• snažíme se nepředkládat žákům poznatky v hotové 

podobě, vedeme je k samostatnému uvažování 
• využíváme vhodné příležitosti k objevování, 

experimentování, hledání řešení 
• podporujeme tvořivé přístupy, různé varianty a 
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Výchovné a vzdělávací strategie
netradiční řešení situací a problémů 

• při řešení problémů uplatňujeme skupinovou a 
týmovou práci, podporujeme zapojení žáků do 
projektů 

• vedeme žáky ke kritickému myšlení a obhajování 
svých rozhodnutí 

• podporujeme účast žáků v soutěžích a olympiádách 
Kompetence komunikativní Vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

• vedeme žáky k vhodné komunikaci se spolužáky, 
učiteli i ostatními dospělými ve škole i mimo školu 

• vytváříme prostor pro komunikaci různými formami 
(ústně, písemně, pomocí technických a výtvarných 
prostředků) 

• učíme žáky číst s porozuměním, pracovat 
s odbornými texty, správně používat symboliku 

• učíme žáky kultivovaně obhajovat vlastní názor, 
argumentovat, naslouchat názorům jiných a vhodně 
na ně reagovat 

• využíváme informačních technologií ke komunikaci 
mezi učiteli a žáky a mezi žáky navzájem 

• prostřednictvím webových stránek školy 
poskytujeme žákům možnost prezentace jejich 
práce a zpracování dokumentace ze života školy 

• přistupujeme k umění a kultuře jako ke způsobu 
dorozumívání, vedeme žáky k poznání, že umělecké 
dílo může být jedním z významných způsobů 
neverbální komunikace 

• v cizích jazycích učíme žáky porozumět různým 
typům mluveného i psaného sdělení, navázat 
kontakt, zapojit se do diskuze, rozšiřovat slovní 
zásobu, odhadovat význam sdělení 

• umožňujeme žákům komunikovat v cizích jazycích 
prostřednictvím pobytů v zahraničí, zejména 
v rámci evropské sítě partnerských škol 

• využíváme tematických exkurzí a podporujeme 
zapojení žáků do mezinárodních projektů 

Kompetence sociální a personální Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat 
práci druhých 
• vedeme žáky k efektivní spolupráci ve skupině 
• učíme žáky podílet se na vytváření pravidel týmové 

kooperace, dohodnutá pravidla respektovat a 
přijímat různé role v týmu 

• usilujeme o vytváření bezpečného sociálního 
prostředí, pozitivní pracovní atmosféry a 
upevňování dobrých mezilidských vztahů, vedeme 
žáky k ohleduplnosti a taktu 

• učíme žáky poskytnout účinnou pomoc v případě 
potřeby 

• vedeme žáky k vytváření pozitivní představy o sobě 
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Výchovné a vzdělávací strategie
samém, k důvěře ve vlastní schopnosti, k hodnocení 
své práce a vlastního pokroku  

Kompetence občanské Připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné 
osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 
• vedeme žáky k respektování pravidel života ve 

společnosti  (zákonů i obecných morálních zásad)  
• prostřednictvím žákovské samosprávy umožňujeme 

žákům podílet se na vytváření pravidel života ve 
škole 

• vedeme žáky k toleranci individuálních odlišností, k 
respektování názorů a přesvědčení druhých lidí 

• učíme žáky odmítat násilí a bezpráví 
• vedeme žáky k zodpovědnému chování v krizových 

situacích a situacích ohrožujících život a zdraví 
• pěstujeme v žácích vztah k národním tradicím a 

kulturnímu a historickému dědictví a pozitivní 
postoj k uměleckým dílům 

• učíme žáky porozumět souvislostem mezi činností 
lidí a stavem životního prostředí a uvědoměle 
chránit životní prostředí 

• vedeme žáky k aktivnímu zapojení do kulturního a 
společenského dění a sportovních aktivit, pořádáme 
soutěže, výstavy a přehlídky, spolupracujeme 
s kulturními institucemi a sportovními kluby 

Kompetence pracovní Pomáhat žákům poznávat rozvíjet své schopnosti i 
reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a 
dovednosti při profesní orientaci 
• vedeme žáky k účinnému a bezpečnému používání 

nástrojů, materiálů a vybavení 
• učíme žáky chápat zdraví jako významný 

předpoklad pro výběr budoucí profese a uplatnění 
ve společnosti  

• učíme žáky dodržovat pravidla bezpečnosti, ochrany 
zdraví a hygienické zásady, posuzovat rizika spojená 
s pracovní činností a poskytnout první pomoc  

• vedeme žáky k efektivitě při organizování vlastní 
práce a k vytváření pracovních návyků 

• umožňujeme žákům prezentovat výsledky jejich 
práce ve škole i na veřejnosti 

• nabídkou volitelných předmětů přispíváme 
k budoucí profesní orientaci žáků 

• realizujeme odborné exkurze a návštěvy Úřadu 
práce 

Kompetence digitální Pomáhat žákům ovládat běžně používaná digitální 
zařízení, aplikace a služby

• pomáháme žákům využívat digitální zařízení při 
učení i při zapojení do života školy a do 
společnosti; samostatně rozhoduje, které 
technologie pro jakou činnost či řešený problém 
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Výchovné a vzdělávací strategie
použít

• získávat, vyhledávat, kriticky posuzovat, 
spravovat a sdílet data, informace a digitální 
obsah, k tomu volí postupy, způsoby a 
prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a 
účelu

• umožňujeme žákům vytvářet a upravovat 
digitální obsah, kombinovat různé formáty, 
vyjadřovat se za pomoci digitálních prostředků

• vedeme žáky k využívání digitální technologie, 
aby si usnadnili práci, zautomatizovali rutinní 
činnosti, zefektivnili či zjednodušili své pracovní 
postupy a zkvalitnili výsledky své práce

• učíme žáky chápat význam digitálních 
technologií pro lidskou společnost, seznamovat 
se s novými technologiemi, kriticky hodnotí 
jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání

   

3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 

PLPP sestavuje třídní učitel ve spolupráci s výchovným poradcem Zodpovídá výchovný poradce a 

ředitel školy. Forma PLPP je písemná i elektronická. PLPP obsahuje popis obtíží žáka, stanovení 

cílů podpory a způsobů vyhodnocování naplňování plánu. PLPP je PO 1.stupně a představuje 

minimální úpravu metod, organizace a hodnocení vzdělávání. Použije se pro žáka, u kterého se 

projevuje potřeba úprav ve vzdělávání nebo školských službách a zapojení v kolektivu.  Cílem 

tvorby plánu pedagogické podpory (PLPP) je přehledně a oficiálně zaznamenat podporu, kterou 

škola poskytuje žákovi v rámci jeho vzdělávacích potřeb , jež mírně vybočují od očekávaných 

běžných/standardních potřeb ostatních žáků. Míra této podpory by neměla přesáhnout běžné 

možnosti učitele během výuky. Jedná o  důraznější používání pravidel a zásad individuálního 

přístupu. Vytvoření PLPP je zcela v kompetenci školy.  

Škola vyhodnocuje naplňování cílů PLPP nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování PO. S 

formulářem pro PLPP je seznámen zákonný zástupce a všichni učitelé školy.  PLPP se 

vyplňuje podle dokumentu - Příloha č. 3 vyhlášky 27 / 2016 Sb.  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 

Individuální vzdělávací plán (IVP) zpracovává škola pro žáka od druhého stupně podpůrných 

opatření a to na základě doporučení školského poradenského zařízení (ŠPZ) a žádosti zletilého 
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žáka nebo zákonného zástupce. IVP vychází ze školního vzdělávacího programu (ŠVP) a vyhovuje 

vzdělávacím potřebám žáka. Forma je písemná i elektronická. 

Pokud má žák IVP přiznán v rámci podpůrných opatření, je k jeho vytvoření a realizaci školou 

kromě doporučení školského poradenského zařízení nutná žádost i písemný souhlas zákonného 

zástupce žáka.  

Základní náležitosti týkající se individuálního vzdělávacího plánu (IVP) jsou stanoveny v § 3 a 4 

vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků 

nadaných.  Dále vychází z potřeby úprav obsahu a výstupů vzdělávání žáka, ze školního 

vzdělávacího programu a speciálních vzdělávacích potřeb žáka. 

Naplňování IVP vyhodnocuje školské poradenské zařízení ve spolupráci se školou nejméně jednou 

ročně.

Pravidla pro zapojení dalších subjektů: 

Škola spolupracuje se školskými poradenskými zařízeními - PPP, SPC. Dále spolupracuje s 

institucemi jako je OSPOD a Policie ČR.

Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami:  

Do systému péče o žáky se SVP jsou zapojeni ředitel školy, výchovný poradce, školní metodik 

prevence, všichni učitelé, třídní učitelé, asistenti pedagoga a vychovatelky.

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami

v oblasti organizace výuky: 

žák sedí v akční zóně učitele, využívá relaxační pauzy, střídají se činnosti, metody a formy práce, 

žák je zatěžován hlavně v 1. polovině vyučovací hodiny apod.

v oblasti metod výuky:  

respektovat pracovní tempo žáka, nechat více času na psaní i na práci, vést ho ke klidu, ke 

kontrole své práce, uplatňovat individuální přístup, navracet mu pozornost, úkoly zadávat 

postupně, jasnou a srozumitelnou formou, opakovat, vysvětlovat, ověřovat, pomáhat zvládat jeho 

nervozitu a nejistotu, motivovat, chválit, ocenit jeho snahu apod. 

v oblasti úpravy obsahu vzdělávání:  

minimální očekávané výstupy dle RVP ZV
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v oblasti hodnocení:  

Hodnocení známkou, brát zřetel na diagnostikované obtíže např. na chyby způsobené ustupující 

pozorností a únavou, shovívavě hodnotit specifickou chybovost v písemném projevu, tolerovat 

výkyvy v práci.  

3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně 

nadaných 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 

PLPP sestavuje třídní učitel ve spolupráci s výchovným poradcem. Zodpovídá výchovný poradce a 

ředitel školy. Forma PLPP je písemná i elektronická. PLPP obsahuje popis obtíží žáka, stanovení 

cílů podpory a způsobů vyhodnocování naplňování plánu pro nadaného žáka. PLPP je PO 1.stupně 

a představuje obohacovat učivo nad rámec ŠVP, předkládat ŠVP v náročnějších variantách, 

akcelerovat učivo daných předmětů, pracovat s chybou jako s nedílnou součástí procesu učení. 

 Použije se pro žáka, u kterého se projevuje potřeba úprav ve vzdělávání nebo školských službách 

jako projev nadaného žáka.  Cílem tvorby plánu pedagogické podpory (PLPP) je přehledně a 

oficiálně zaznamenat podporu, kterou škola poskytuje žákovi v rámci jeho vzdělávacích potřeb , 

jež vybočují nad rámec od očekávaných běžných/standardních potřeb ostatních žáků. Míra této 

podpory by neměla přesáhnout běžné možnosti učitele během výuky. Jedná se o  důraznější 

používaných pravidel.  Míra v ytvoření PLPP je zcela v kompetenci školy 

Škola vyhodnocuje naplňování cílů PLPP nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování PO. S 

formulářem pro PLPP je seznámen zákonný zástupce a všichni učitelé školy.  PLPP se 

vyplňuje podle dokumentu - Příloha č. 3 vyhlášky 27 / 2016 Sb. 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 

Individuální vzdělávací plán (IVP) zpracovává škola a to na základě doporučení školského 

poradenského zařízení (ŠPZ) a žádosti zákonného zástupce. IVP vychází ze školního vzdělávacího 

programu (ŠVP) a vyhovuje vzdělávacím potřebám nadaného žáka. Forma je písemná i 

elektronická. 

Pokud má žák IVP přiznán v rámci podpůrných opatření, je k jeho vytvoření a realizaci školou 

kromě doporučení školského poradenského zařízení nutná žádost i písemný souhlas zákonného 

zástupce žáka.  

Základní náležitosti týkající se individuálního vzdělávacího plánu (IVP) jsou stanoveny v § 3 a 4 

vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků 

nadaných.  Dále vychází z potřeby úprav obsahu a výstupů vzdělávání žáka, ze školního 
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vzdělávacího programu a speciálních vzdělávacích potřeb žáka. Učivo se obohatí nad rámec ŠVP 

všude tam, kde žák projeví zájem. Učivo se předkládá v náročnějších variantách. 

Metody výuky: 

• využívat metody problémového vyučování (tvořivé a problémové úlohy), které vyžadují 

hledání nových cest a řešení, komplexnější slovní úlohy v matematice s více operacemi, 

rébusy 

• méně drilu, tam kde se prokáže zautomatizování daného učiva 

• využívat metody projektového vyučování (krátkodobé a dlouhodobé, samostatně, nebo 

ve skupinách) 

• využívat metody diferencované výuky 

• rozvíjet dovednost samostatné práce s informacemi (vyhledávání z různých zdrojů, 

zpracování textů, referáty, prezentace, kreativní psaní) 

• využívat metody kritického myšlení napříč všemi předměty 

• rozvíjet schopnosti argumentace a prezentace 

• využívat možnosti gradace úloh 

• využívat možnosti průřezových témat 

• Organizace výuky 

• využívat kooperativní učení, volit skupiny s podobně laděnými žáky 

• zařazovat samostatnou práci, tam kde je dostatečná automatizace znalostí a dovedností 

• v hodinách čtení a prvouky využívat alternativní texty, podpořit v samostatných 

projektech na dané téma 

• podporovat žáka na mimoškolních aktivitách a soutěžích  

• Zadávání úkolů 

napříč jednotlivými předměty zadávat úkoly na úrovni vyšších stupńů Bloomovy 

taxonomie vzdělávacích cílů, eliminovat mechanické činnosti v případě zautomatizování 

učiva  

Způsob ověřování vědomostí 

• písemné, ústní 

• hodnocení stupnicí  

• Hodnocení 

• uplatňovat prvky formativního hodnocení, vést žáka k pozitivnímu sebehodnocení 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

23

• žák bude hodnocen stupněm prospěchu v souladu s pravidly pro hodnocení výsledků 

vzdělávání žáků  

• Pomůcky 

• matematika pro bystré a nadané žáky (Budinová I. a kol.); Hlavolamikon (Pelánek, R.); 

Zábavná matematika (Bomerová, E.) 

• deskové hry: Smart Games (Mindok), Rušná hodinka (Nob Yoshinagakara), Qwirkle, 

Hlavolam Tantrix  

Naplňování IVP vyhodnocuje školské poradenské zařízení ve spolupráci se školou nejméně jednou 

ročně.

Pravidla pro zapojení dalších subjektů:  

Škola spolupracuje se školskými poradenskými zařízeními - PPP, SPC. Dále spolupracuje s 

institucemi jako je OSPOD a Policie ČR.

Zodpovědné osoby a jejich role:  

Do systému péče o žáky se SVP jsou zapojeni ředitel školy, výchovný poradce, školní metodik 

prevence, všichni učitelé, třídní učitelé, asistenti pedagoga a vychovatelky.

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a 

mimořádně nadaných žáků:  

předčasný nástup dítěte ke školní docházce: Dle vyjádření školského poradenského zařízení a 

rozhodnutí ředitele školy.

občasné (dočasné) vytváření skupin pro vybrané předměty s otevřenou možností volby na straně 

žáka: využívat metody problémového vyučování (tvořivé a problémové úlohy), které vyžadují 

hledání nových cest a řešení, komplexnější slovní úlohy v matematice s více operacemi, rébusy

obohacování vzdělávacího obsahu: využívat metody projektového vyučování (krátkodobé a 

dlouhodobé, samostatně, nebo ve skupinách) využívat metody diferencované výuky rozvíjet 

dovednost samostatné práce s informacemi (vyhledávání z různých zdrojů, zpracování textů, 

referáty, prezentace, kreativní psaní) využívat metody kritického myšlení napříč všemi předměty 

rozvíjet schopnosti argumentace a prezentace

zadávání specifických úkolů, projektů: využívat kooperativní učení, volit skupiny s podobně 

laděnými žáky zařazovat samostatnou práci, tam kde je dostatečná automatizace znalostí a 
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dovedností v hodinách čtení a prvouky využívat alternativní texty, podpořit v samostatných 

projektech na dané téma

příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol: podporovat žáka na 

mimoškolních aktivitách a soutěžích  

3.5 Začlenění průřezových témat 

Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Rozvoj schopností 
poznávání

M    PŘ 

Sebepoznání a 
sebepojetí

 M   VZ 

Seberegulace a 
sebeorganizace

PRV  VZ  

Psychohygiena TV   HV  

Kreativita   HV  VV 

Poznávání lidí ČJ    NJ 

Mezilidské vztahy  ČJ VO  

Komunikace  ČJ   KAJ 

Kooperace a 
kompetice

TV    M 

Řešení problémů a 
rozhodovací 
dovednosti

  ČJ M  

Hodnoty, postoje, 
praktická etika

 PŘV   VO 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost 
a škola

ČJ    VO 

Občan, občanská 
společnost a stát

 PRV   Z 

Formy participace 
občanů v politickém 
životě

 VL VO  

Principy demokracie 
jako formy vlády a 
způsobu rozhodování

  VL  D 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás 
zajímá

  VL  KAJ 

Objevujeme Evropu a  AJ   KAJ 
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Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

svět
Jsme Evropané   AJ D  

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference   VL HV  

Lidské vztahy PRV   VO  

Etnický původ  VV   D 

Multikulturalita   ČJ  AJ 

Princip sociálního 
smíru a solidarity

 VL Z  

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy  PRV  PŘ  

Základní podmínky 
života

 PŘV  CH 

Lidské aktivity a 
problémy životního 
prostředí

PRV   F  

Vztah člověka k 
prostředí

PRV   PŘ  

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Kritické čtení a 
vnímání mediálních 
sdělení

  ČJ  ČJ 

Interpretace vztahu 
mediálních sdělení a 
reality

 ČJ   VO 

Stavba mediálních 
sdělení

 ČJ   ČJ 

Vnímání autora 
mediálních sdělení

ČJ  VO  

Fungování a vliv 
médií ve společnosti

  ČJ ČJ  

Tvorba mediálního 
sdělení

 VV  D 

Práce v realizačním 
týmu

  VL  VO 

    

3.5.1.1 Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat: 

Zkratka Název předmětu
AJ Anglický jazyk
CH Chemie
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Zkratka Název předmětu
ČJ Český jazyk
D Dějepis
F Fyzika

HV Hudební výchova
KAJ Konverzace v anglickém jazyce
M Matematika
NJ Německý jazyk
PŘ Přírodopis

PRV Prvouka
PŘV Přírodověda
TV Tělesná výchova
VL Vlastivěda
VO Výchova k občanství
VV Výtvarná výchova
VZ Výchova ke zdraví
Z Zeměpis
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4 Učební plán 
4.1 Celkové dotace - přehled 

1. stupeň 2. stupeňVzdělávací oblast Předmět
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Dotace 
1. stupeň 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Dotace 
2. stupeň

Český jazyk 6+2 6+2 7+1 7 7+1 33+6 4+1 3+2 4 4 15+3
Anglický jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12

Jazyk a jazyková 
komunikace

Německý jazyk    2 2 2 6

Matematika a její 
aplikace

Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4 4+1 3+1 4+1 15+3

Informatika Informatika  1 1 2 1 1 1 1 4

Prvouka 2 1+1 2+1  5+2   

Přírodověda  2 1 3   

Člověk a jeho svět

Vlastivěda  1+1 2 3+1   

Dějepis    2 2 1 2 7Člověk a 
společnost Výchova k 

občanství
   1 0+1 1 1 3+1

Fyzika    1 2 2 1 6

Chemie     2 2 4

Přírodopis    1+1 2 1+1 1 5+2

Člověk a příroda

Zeměpis    1+1 2 1+1 1 5+2

Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4Umění a kultura
Výtvarná výchova 1 1 1 2 2 7 2 1 1 1 5

Člověk a zdraví Tělesná výchova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
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Vzdělávací oblast Předmět 1. stupeň Dotace 
1. stupeň

2. stupeň Dotace 
2. stupeň1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Výchova ke zdraví    1  1 2

Člověk a svět 
práce

Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1

Výpočetní 
technika

   0+1  0+1

Poznávám svůj 
region

   0+1  0+1

Ostatní předměty

Konverzace v 
anglickém jazyce

    0+2 0+2 0+4

Celkem hodin 21 21 24 26 26 102+16 30 30 31 31 104+18
   

4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu
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5 Učební osnovy 
5.1 Český jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

8 8 8 7 8 5 5 4 4 57
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Český jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu  Vyučovací předmět Český jazyk se člení na jazykovou výchovu, literární výchovu a komunikační a 

slohovou výchovu. Je zařazen samostatně v 1. – 9. ročníku. Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace 
zaujímá stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Dovednosti získané ve vzdělávacím oboru 
Český jazyk a literatura jsou potřebné nejen pro kvalitní jazykové vzdělávání, ale i pro úspěšné osvojování 
poznatků v dalších  oblastech vzdělávání. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Na 1. stupni se žáci učí chápat různá jazyková sdělení (mluvená i psaná), číst s porozuměním, výstižně 
formulovat a sdělovat své myšlenky a prožitky. V jazykové výchově žáci získávají vědomosti a dovednosti 
potřebné k osvojování spisovné podoby českého jazyka. V literární výchově žáci prostřednictvím vhodné 
četby získávají a rozvíjejí základní čtenářské návyky. 
Na 2. stupni je důraz kladen na komunikační dovednosti žáků, rozvíjení kultivovaného písemného i 
ústního projevu, rozlišení spisovné a nespisovné češtiny, vhodnou interpretaci přečteného textu a 
formulování vlastních dojmů z četby a využívání vhodných zdrojů informací (jazykové příručky, média, 
internet). 
 Používají se jak metody samostatné práce, tak i metody a formy založené na spolupráci žáků ve dvojicích i 
skupinách, žáci se učí vzájemně se respektovat a prezentovat vlastní práci. 
 K dispozici jsou běžné třídy, multimediální učebna či školní knihovna. 
 V rámci předmětu se realizují témata Dramatické výchovy a průřezová témata, zejména osobnostní a 
sociální výchova – rozvoj schopnosti poznávání, komunikace či mediální – tvorba mediálního sdělení, 
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Název předmětu Český jazyk
vnímání autora mediálního sdělení a multikulturní výchova – multikulturalita. 

Integrace předmětů • Český jazyk a literatura
Kompetence k učení:

• klademe důraz na výběr a využití vhodných způsobů a metod pro efektivní učení
• propojujeme získané poznatky do širších celků
• nalézáme souvislosti, hodnotíme poznatky, třídíme a vyvozujeme závěry
• vedeme žáky k ověřování důsledků, řešení

Kompetence k řešení problémů:
• vedeme žáky tvořivě přistupovat k řešení problémů, vyhledávat různé informace, pracovat s nimi a 

nalézat řešení
Kompetence komunikativní:

• klademe důraz na týmovou práci a kooperativní vyučování
• umožňujeme žákům denně prezentovat vlastní názory
• využíváme metody obsahující prvky prezentace výsledků
• umožňujeme žákům prezentovat samostatné ústní i písemné prezentace (samostatná práce, 

projekty, referáty, o prezentovaném vedeme diskuzi
• vyžadujeme od žáků uplatňování dovedností komunikace

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
• důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se 

žáci sami podíleli
• zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a nutnost vzájemné 

pomoci
• vyžadujeme od žáků (zpočátku s pomocí učitelů, později samostatně) rozdělení rolí ve skupině,
• vytvoření pravidel pro práci v týmu, převzetí zodpovědnosti za splnění úkolu (dvojice, skupiny, 

třída, škola)
• podporujeme skupinovou práci, spolupráci ve třídě, vzájemnou pomoc při učení
• do výuky zařazujeme projekty, projektové dny, kooperativní vyučování
• výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života (simulace, hraní rolí), využíváno je 

prožitkové vyučování a hry
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Název předmětu Český jazyk
Kompetence občanské:

• vyžadujeme od žáků hodnocení vlastního chování i chování spolužáků, hledání společného řešení 
při nedodržování pravidel třídy či školního řádu

• vyžadujeme od žáků přijetí zodpovědnosti za plné dodržování pravidel třídy i školního řádu
Kompetence pracovní:

• umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, prezentovat výsledky vlastní práce 
žákům mladších ročníků

• podněcujeme žáky k hodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení
• vedeme žáky k tomu, aby respektovali národní, kulturní a historické tradic

Kompetence digitální:
• vedeme žáky k vyhledávání a ověřování informací a jejich pravdivosti z různých zdrojů
• žáci volí funkčně jazykové prostředky vzhledem k webovému komunikačnímu prostředí či 

platformě a uvědomují si možné důsledky každého komentáře na sociální síti jako součásti digitální 
stopy

• ve slohové a komunikační výchově žáci píší, vytvářejí digitální obsah v některém textovém editoru

   

Český jazyk 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

Učivo ŠVP výstupy
Formy společenského styku (pozdrav, představení, oslovení, prosba) Porozumí písemným nebo mluveným pokynům. 
Naslouchání – vyjádření kontaktu s partnerem. Porozumí písemným nebo mluveným pokynům. 
Pravidla rozhovoru. Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru. 
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Český jazyk 1. ročník

Základy techniky mluveného projevu (výslovnost). Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost 
Tempo řeči, dýchání. V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči. 
Uvolňovací cviky, hygienické návyky – správné sezení, držení psacího náčiní, 
hygiena zraku.

Zvládá základní hygienické návyky spojené s psaním. 

Sluchové rozlišení hlásek. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova 
Členění krátkých slov na hlásky. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova 
Tiskací a psací (malá, velká) písmena. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova 
Samohlásky a souhlásky. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova 
Spojování písmen abecedy a jejich hlásek. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova 
Čtení slabik a slov z nich složených. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova 
Rozvíjení písemného projevu. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova 
Přípravná sluchová a zraková cvičení pro rozvoj čtenářské dovednosti. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku. 
Čtení otevřených slabik. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku. 
Vázané spojování slabik. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku. 
Hlasité a tiché čtení. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku. 
Přednes básně. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku. 
Dramatizace. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku. 
Vyprávění. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 

věku. 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
počet hodin: 2
realizace : VH
námět: Vzájemná spolupráce , poznávání lidí
způsob realizace: Aktivní činnost ve skupinách, dodržování pravidel, rozhovor
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Český jazyk 1. ročník

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Způsob uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě
způsob realizace: Skupinová práce, diskuse

   

Český jazyk 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

Učivo ŠVP výstupy
Hlasité a tiché čtení. Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti. 
Slovní přízvuk a intonace. Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti. 
Čtení s vyhledáváním. Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti. 
Neúplné a skryté skutečnosti děje – kritické čtení. Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti. 
Tvorba krátkých projevů - prosba, vzkaz, omluva Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti. 
Samostatné vypracování úkolů přiměřené věku žáků. Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti. 
Pravidla – oslovení, zahájení a ukončení rozhovoru, střídání rolí mluvčího a 
posluchače, zdvořilé vystupování.

Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru. 

Krátké a dlouhé samohlásky. Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou řeč. 
Skupiny slabik – di – dy, ti – ty, ni – ny Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou řeč. 
Vypravování. Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev. 
Upevňování hygienických návyků při psaní. Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 

vlastní písemný projev. 
Plynulý a úhledný písemný projev. Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 

vlastní písemný projev. 
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Opis a přepis. Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 
vlastní písemný projev. 

Dopis – adresa, pozdrav, zakončení. Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení. 
Jednoduchý popis. Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení. 
Vyprávění. Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh. 
Ilustrace. Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh. 
Spojení obsahu textu s ilustrací. Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh. 
Dělení slov – hláska/písmeno, slabika. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé 

a krátké samohlásky. 
Sluchové rozlišení hlásek – krátké a dlouhé. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé 

a krátké samohlásky. 
Druhy souhlásek, souhláskové skupiny Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé 

a krátké samohlásky. 
Abeceda, abecední řazení slov. Rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé 

a krátké samohlásky. 
Význam slova – souřadné, nadřazené, podřazené, opačné a podobné. Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem 

souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná. 
Podstatná jména. Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru. 
Slovesa. Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru. 
Předložky. Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru. 
Spojky. Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru. 
Věta jednoduchá. Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými a jinými spojovacími výrazy. 
Souvětí. Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými a jinými spojovacími výrazy. 
Pořádek slov ve větě a vět v textu. Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými a jinými spojovacími výrazy. 
Spojovací výrazy – spojky. Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými a jinými spojovacími výrazy. 
Druhy vět – oznamovací, tázací, přací, rozkazovací. Rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné 

jazykové i zvukové prostředky. 
Použití vět v různých sděleních. Rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné 

jazykové i zvukové prostředky. 
Souhlásky – tvrdé, měkké. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, 

bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických 
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případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 
Skupiny dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, 

bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických 
případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Psaní ú/ů Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, 
bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických 
případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Psaní velkých písmen na začátku věty. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, 
bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických 
případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Vlastní jména. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, 
bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických 
případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Párové souhlásky – znělé x neznělé. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách; dě, tě, ně, ú/ů, 
bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických 
případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Slovní přízvuk a přirozená intonace. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 
věku 

Práce s textem. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 
věku 

Recitace básní. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 
věku 

Třídění textů podle určitých vlastností. Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších. 
Rým, verš, sloka. Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších. 
Dramatizace. Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností. 
Fantazijní tvorba – vlastní příběhy. Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností. 
Ilustrace – tvorba příběhu podle obrazové osnovy. Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností. 

Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, vlastnost. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
počet hodin: 2
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realizace: VH
námět: vystižení jádra sdělení
způsob realizace: práce s textem

   

Český jazyk 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

Učivo ŠVP výstupy
Hlasité a tiché čtení s porozuměním. Plynulost četby a správná intonace. Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti. 
Komunikační situace (omluva, žádost, vzkaz, zpráva, oznámení) Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti. 
Výběr vhodných jazykových prostředků Porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti. 
Společenský styk a jeho formy. Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru. 
Střídání rolí mluvčího a posluchače. Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru. 
Zdvořilé jednání se spolužáky i dospělými. Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru. 
Verbální a nonverbální komunikace. Volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i 

mimoškolních situacích. 
Vyprávění podle vlastní zkušenosti. Na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev. 
Automatizace psacího pohybu. Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 

vlastní písemný projev. 
Odstraňování nedostatků. Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 

vlastní písemný projev. 
Úhledný a čitelný písemný projev. Píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje 

vlastní písemný projev. 
Dopis, pohled, SMS, pozvánka. Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení. 
Jednoduchý popis. Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení. 
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Vyplnění základních formulářů. Píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení. 
Vytváření jednoduché osnovy. Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh. 
Vyprávění podle obrázkové osnovy. Seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh. 
Význam slova – souřadné, nadřazené, podřazené, opačné a podobné. Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem 

souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná. 
Slova příbuzná. Porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem 

souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná. 
Slovní druhy. Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru. 
Rod, číslo, pád a životnost u podstatných jmen. Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru. 
Osoba, číslo, čas a infinitiv sloves. Rozlišuje slovní druhy v základním tvaru. 
Spojování vět v souvětí. Spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými a jinými spojovacími výrazy. 
Vyjmenovaná slova v základním tvaru. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných 

souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo 
morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických případech vlastních 
jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Párové souhlásky na konci i uprostřed slova. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných 
souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo 
morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických případech vlastních 
jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Vlastní jména osob, zvířat, obcí, řek a hor. Odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných 
souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo 
morfologický šev; velká písmena na začátku věty a typických případech vlastních 
jmen osob, zvířat a místních pojmenování. 

Recitace. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 
věku 

Dramatizace úryvků z pohádek, příběhů. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 
věku 

Práce s textem. Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené 
věku 

Charakter postav. Vyjadřuje své pocity z přečteného textu. 
Popis děje, důležité zlomy. Vyjadřuje své pocity z přečteného textu. 
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Seznámení – poezie, próza Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších odlišuje pohádku od ostatních vyprávění. 
Pojmy – báseň, rým, sloka, přednes, pohádka, povídka, bajka, pověst, divadlo, 
ilustrace.

Rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších odlišuje pohádku od ostatních vyprávění. 

Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných 
jmen a sloves. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: komunikace v různých situacích
způsob realizace: členění jazykového projevu, souvislé jazykové projevy, verbální a neverbální komunikace
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: různé typy sdělení, funkce a rozlišování
způsob realizace: reklama, zpráva, oznámení

   

Český jazyk 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální
• Kompetence pracovní

Učivo ŠVP výstupy
Čtení jako zdroj informací. Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas. 
Vyhledávání důležitých informací. Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas. 
Výpisky z textu. Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, 

podstatné informace zaznamenává. 
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Klíčová slova. Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, 
podstatné informace zaznamenává. 

Zásady telefonování. Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku. 
Důležitá telefonní čísla. Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku. 
Žádost. Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního 

záměru. 
Omluva. Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního 

záměru. 
Oznámení. Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního 

záměru. 
Pravidla českého jazyka. Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji používá podle 

komunikační situace. 
Používání spisovných slovníků Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji používá podle 

komunikační situace. 
Formální x neformální rozhovor. Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji používá podle 

komunikační situace. 
Dopis – adresát, odesílatel, zpáteční adresa Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry. 
Vzkaz, zpráva, prosba. Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry. 
Osnova, nadpis, odstavce. Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytvoří krátký mluvený nebo písemný 

projev s dodržením časové posloupnosti. 
Vypravování-časová posloupnost. Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytvoří krátký mluvený nebo písemný 

projev s dodržením časové posloupnosti. 
Popis. Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytvoří krátký mluvený nebo písemný 

projev s dodržením časové posloupnosti. 
Slova jednoznačná a mnohoznačná. Porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova 

vícevýznamová. 
Slova citově zabarvená. Porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova 

vícevýznamová. 
Stavba slova – kořen, předpona, přípona. Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku. 
Slovní druhy. Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 

tvarech ve svém mluveném projevu. 
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Vzory podstatných jmen. Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 
tvarech ve svém mluveném projevu. 

Časování sloves. Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 
tvarech ve svém mluveném projevu. 

Spisovná a nespisovná slova. Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary. 
Základní skladební dvojice. Vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní dvojici označuje základ 

věty. 
Stavba věty jednoduché – podmět, přísudek a jejich shoda. Odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí. 
Spojovací výrazy. Užívá vhodných výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje. 
Vyjmenovaná slova. Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách. 
Slova příbuzná. Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách. 
Syntaktický pravopis – shoda přísudku s holým podmětem. Zvládá základní příklady syntaktického pravopisu. 
Práce s textem. Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je. 
Hledání informací. Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je. 
Recitace básní. Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané 

téma. 
Volné vyprávění. Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané 

téma. 
Dramatizace pohádky. Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané 

téma. 
Beletrie x literatura umělecko-naučná Rozlišuje různé druhy uměleckých a neuměleckých textů. 
Pojmy – hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka, spisovatel, básník, 
kniha, čtenář, divadelní představení, herec, režisér, verš, rým, přirovnání, 
rozpočítadlo.

Při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy. 

Reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná 
fakta 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Péče  dobré vztahy, empatie
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způsob realizace: Scénky, rozhovory, vzájemná pomoc při řešení situací, dramatizace
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Příklady stavby a uspořádání zpráv
způsob realizace: Srovnávání titulních stran různých deníků

   

Český jazyk 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Čtení jako zdroj informací. Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas 
Odborné publikace. Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas 
Hledání v textu. Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, 

podstatné informace zaznamenává. 
Výpisky z textu. Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, 

podstatné informace zaznamenává. 
Klíčová slova. Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, 

podstatné informace zaznamenává. 
Reklama. Posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení. 
Osnova vyprávění. Reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná 

fakta. 
Zásady telefonování. Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku. 
Důležitá telefonní čísla. Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku. 
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Jazykové prostředky manipulativní komunikace. Rozpozná manipulativní komunikaci v reklamě. 
Recitace. Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního 

záměru. 
Dramatizace. Volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního 

záměru. 
Spisovná a nespisovná čeština. Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji používá podle 

komunikační situace. 
Tiskopisy – poštovní poukázka, podací lístek, přihláška, dotazník. Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry. 
Vypravování. Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytvoří krátký mluvený nebo písemný 

projev s dodržením časové posloupnosti. 
Popis. Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytvoří krátký mluvený nebo písemný 

projev s dodržením časové posloupnosti. 
Osnova. Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytvoří krátký mluvený nebo písemný 

projev s dodržením časové posloupnosti. 
Slova jednoznačná a mnohoznačná, homonyma, antonyma, synonyma, slova citově 
zabarvená.

Porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova 
vícevýznamová. 

Stavba slova – kořen, předpona, přípona, koncovka. Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku. 
Odvozování a skládání slov. Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku. 
Slovotvorný základ. Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku. 
Skupiny bě/bje, pě/pje, vě/vje, mě/mně. Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku. 
Předložky s-z. Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku. 
Předpony s-, v-, vz-. Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku. 
Podstatná jména (rod, číslo, pád, vzor). Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 

tvarech ve svém mluveném projevu. 
Přídavná jména (druhy a skloňování). Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 

tvarech ve svém mluveném projevu. 
Skloňování zájmena mě. Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 

tvarech ve svém mluveném projevu. 
Slovesa (osoba, číslo, způsob, čas, jednoduchý a složený tvar, zvratné sloveso). Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 

tvarech ve svém mluveném projevu. 
Neohebné slovní druhy. Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných 
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tvarech ve svém mluveném projevu. 
Osvojování spisovné výslovnosti. Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary. 
Slovník spisovné češtiny. Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary. 
Pravidla českého pravopisu. Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary. 
Věta – podmět, přísudek, shoda přísudku s podmětem, věta jednoduchá, souvětí. Vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní dvojici označuje základ 

věty. 
Interpunkce. Užívá vhodných výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje. 
Spojovací výrazy. Užívá vhodných výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje. 
Vyjmenovaná slova. Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách. 
Slova příbuzná. Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách. 
Práce s textem. Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je. 
Hledání informací. Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je. 
Fikce a fakta. Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je. 
Naučná literatura. Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je. 
Volné vyprávění. Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané 

téma. 
Dramatizace pohádky. Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané 

téma. 
Literatura pro děti a mládež. Rozlišuje různé druhy uměleckých a neuměleckých textů. 
Pojmy – Próza (povídka), Poezie (lyrika, epika, bajka), divadlo (tragédie, komedie), 
film (hraný, kreslený, loutkový.

Při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy. 

Odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Dovednosti pro řešení problémů a rozhodování
způsob realizace: Práce s textem, skupinová práce
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
počet hodin: 1
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realizace: VH
námět: Multikultura současného světa, využití cizího jazyka
způsob realizace: Skupinová práce
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Vystižení jádra sdělení
způsob realizace: Práce s textem
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Vliv médií na každodenní život
způsob realizace: Dramatizace

   

Český jazyk 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Zvuková stránka jazyka, Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
Spisovná výslovnost Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
Jazykový projev Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
Jazykové příručky Samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s 

dalšími slovníky a příručkami 
SSJČ, Slovník cizích slov Samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s 

dalšími slovníky a příručkami 
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Tvarosloví – podstatná jména –vlastní, obecná, látková a hromadná Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Přídavná jména, zájmena, číslovky Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Slovesa Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Skladba - zákl. větné členy Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Větné členy rozvíjející Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Věta jednoduchá, souvětí Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Interpunkce Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Pravopis podstatných jmen - velká písmena V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 

syntaktický ve větě jednoduché i souvětí 
Přídavná jména tvrdá, měkká, přípony, zájmena mě/mně V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 

syntaktický ve větě jednoduché i souvětí 
Slovesa - předpony - s V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 

syntaktický ve větě jednoduché i souvětí 
Média, komunikace Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje 

fakta pomocí otázek nebo porovnáním s dostupnými informačními zdroji 
Formy společenského styku Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru 
Telefonický rozhovor, mail Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru 
Zpráva , oznámení Rozpozná manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj 
Dopis, formální x soukromý, různé užití jazykových prostředků Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 

komunikační situaci 
Komunikace ve skupině, žádost, objednávka,inzerát Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 

vzhledem ke svému komunikačnímu záměru 
Komunikace, rolové hry V mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, 

nonverbálních paralingviálních prostředků 
Zásady spolupráce, pravidla diskuse, asertivní prosazení vlastního názoru Zapojuje se do diskuze, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu 
Výpisky, výtah Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenku 

textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu, 
samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 
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Popis pracovního postupu, předmětu, postavy Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s 
dodržováním pravidel mezi větného navazování 

Vypravování, osnova Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Jazykové prostředky Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Nejčastější chyby Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Dětská próza a poezie Uceleně reprodukuje text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a 
vlastními slovy interpretuje smysl díla. 

Próza a poezie pro děti a mládež Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora 
Fantasy literatura Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo 

filmového představení a názory na umělecké dílo 
Cestopis Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí 

literární teorie. 
Sociální próza Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 
Nonsensová a humoristická próza a poezie Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich 

výrazné představitele. 
   

Český jazyk 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Učivo ŠVP výstupy
Zvuková stránka jazyka Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
Spisovná výslovnost Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
Způsoby obohacování slovní zásoby Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 

zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech 

Přenášení významu Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech 

Slova jednovýznamová, mnohovýznamová Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech 

Odborná pojmenování Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech 

Podstatná jména - odvozování Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Přídavná jména Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Slovesa - odvozování sloves, slovesný rod činný a trpný Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Větné členy, přísudek – druhy přísudku Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Podmět – nejčastější vyjádření podmětu Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Přívlastek Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Shodný a neshodný předmět Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Příslovečné určení Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Souvětí Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Druhy vedlejších vět Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Čárka ve větě jednoduché a v souvětí Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Reklama, její vliv, reklamní slogan Rozpozná manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj 
Komunikace ve skupině Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
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komunikační situaci 
Formulace žádosti Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 

komunikační situaci 
Anketa – vytvoření a zodpovězení Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 

komunikační situaci 
Životopis Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 

komunikační situaci 
Strukturované CV Dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou 

komunikační situaci 
Výpisky, výtah Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenku 

textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu, 
samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

Uspořádání nejdůležitější informace v textu Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenku 
textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu, 
samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

Jak vypadá referát Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenku 
textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu, 
samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

Popis, uspořádání informací v textu Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s 
dodržováním pravidel mezi větného navazování 

Popis prac. postupu, uměleckého díla Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s 
dodržováním pravidel mezi větného navazování 

Popis osoby vs. charakteristika Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s 
dodržováním pravidel mezi větného navazování 

Druhy charakteristiky Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s 
dodržováním pravidel mezi větného navazování 

Užití výstižných pojmenování, adjektiv Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s 
dodržováním pravidel mezi větného navazování 

Vypravování - struktura, osnova, užití vhodných jazykový prostředků Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Nedostatky ve vypravování Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
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Český jazyk 7. ročník

projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Sociální próza - povídka, novela Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk 
literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla. 

Milostná poezie a drama Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora. 
Literatura s autobiografickými prvky, biografie Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí 

základě literární teorie 
Dobrodružná a hororová literatura Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 
Fantasy a sci-fi literatura Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich 

výrazné představitele 
Milostná próza Porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém 

zpracování 
Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje 
fakta pomocí otázek nebo porovnáním s dostupnými informačními zdroji 
Rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Reklamní a propagační texty
způsob realizace: Skupinová práce, projekt

   

Český jazyk 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Český jazyk 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Opakování pravopisných pravidel V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 

syntaktický 
Věta jednoduchá, souvětí Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Věta jednočlenná a dvojčlenná Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Opakování - větné členy Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Souvětí souřadné a podřadné Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Vyhledávání spojovacích výrazů, jejich určování (spojky souřadné a podřadné) Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Souvětí souřadné - poměry mezi VH, procvičování Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Souvětí podřadné – opakování druhů VV Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Procvičování- rozbor souvětí Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Přejatá slova - skloňování a užití v textu Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 

vhodné komunikační situaci 
Rozdělení jazyků Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
Místo češtiny mezi slovanskými jazyky Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
Vrstvy spisovné a nespisovné češtiny Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
Grafické znázornění obsahu vypravování Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 

projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Jazykové prostředky opakování Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Vypravování na zvolené téma Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Charakteristika lit. postavy Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Charakteristika vnitřní a vnější Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 
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Český jazyk 8. ročník

Charakteristika v umělecké literatuře Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Líčení - ukázky z umělecké literatury Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Jednoduchá úvaha - definice slohového útvaru, výběr vhodných jazykových 
prostředků, smysluplná formulace vlastních názorů

Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ovlivňuje 
fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji 
Využívá základy studijního čtení Výtah -práce s odbornými články
Vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky v textu, tvoří výpisky, výtah 

Souhrnné poučení o slohu-mluvený a psaný projev, slohové styly a postupy Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 
vzhledem ke svému komunikačnímu záměru 

Drama - vznik a vývoj literárního druhu Formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo 
filmového představení a názory na umělecké dílo 

Fantasy literatura Tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí 
literární teorie 

Realismus - literární žánry, vývoj hrdiny Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich 
výrazné představitele 

Autobiografická díla Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk 
literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla 

Romantismus - literýrní žánry Rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 
Využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace 
Samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s 
dalšími slovníky a příručkami 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Nešvary v jazyce 
způsob realizace: projekt na zneužití jazyka v reklamě a médiích
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Český jazyk 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Řeč, jazyk, jazykověda Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
Jazykové projevy, jaz. kultura Rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití 
Pravopis -lexikální, slovotvorný, syntaktický - opakování V písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 

syntaktický 
Hláskosloví Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
Zvuková stránka věty - melodie, tempo, pauza Spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova 
Slovní zásoba - slovníky, jejich využití Samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s 

dalšími slovníky a příručkami 
Způsoby tvoření slov Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 

zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech 

Vývojové tendence Rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní 
zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště 
ve frazémech 

Skloňování a časování ohebných slovních druhů Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Užití neohebných slovních druhů v textu Správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve 
vhodné komunikační situaci 

Větný rozbor Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Určování druhů VV Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Rozbor souvětí souřadného a podřadného Rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
Vypravování na zvolené téma při výběru vhodných jazykových prostředků Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
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Český jazyk 9. ročník

projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Líčení - procvičování subjektivně zabarveného popisu Využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému 
projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě 
svých dispozic a osobních zájmů 

Výběr vhodných jazykových prostředků Odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky 
vzhledem ke svému komunikačnímu záměru 

Popis uměleckého díla Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel 
Popis děje Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel 
Popis pracovního postupu Uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel 
Zpracování osnovy výkladu Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky 

textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu; 
samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

Ústní prezentace jednoduchého výkladu Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky 
textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu; 
samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

Výběr vhodných jazykových prostředků při výkladu Využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky 
textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu; 
samostatně připraví a s oporou o text přednese referát 

Výběr vhodných jazykových prostředků k formulování vlastních názorů, zkušeností Odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje 
fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji 

Příprava krátkého ústního proslovu k významné příležitosti V mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodný užívá verbálních, 
nonverbálních i paralingviálních prostředků řeči 

Pravidla vedení diskuse Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu 
Diskuse na zvolené téma Zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu 
Způsoby literárního podání - poezie, próza, drama, literární žánry Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich 

výrazné představitele 
Literatura od antiky po renesanci Rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich 

výrazné představitele 
Literatura ovlivněná 1. a 2. světovou válkou Vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně 
Milostná literatura 19. a 20. století Formuluje ústní i písemný dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo 

filmového představení a názory na umělecké dílo 
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Český jazyk 9. ročník

Román pro děti a mládež Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk 
literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla 

Česká literatura 2. poloviny 20. století Uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk 
literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla 

Cestopis - cestování jako součást života Uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové 
literatuře 

Světová literatura 1. poloviny 20. století Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora 
Světová literatura 2. poloviny 20. století Rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Publicistické útvary
způsob realizace: Vlastní tvorba reportáže nebo fejetonu

    

5.2 Anglický jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Anglický jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu  Obsahem předmětu je výuka anglického jazyka na základní úrovni v rámci vzdělávacího oboru Cizí jazyk. 

Anglický jazyk přispívá k chápání a objevování skutečností. Poskytuje jazykový základ pro komunikaci žáků 
v Evropě i ve světě. 
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Název předmětu Anglický jazyk
Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Časová dotace:1.hodina v 1-2 ročníku,    3 hodiny ve 3-9.ročníku týdně. 
Pozornost v hodinách je zaměřena na nácvik porozumění mluvenému slovu, na osvojení zvukové podoby 
angličtiny a na gramatiku. Žáci pracují s obrazovým materiálem v učebnici i v pracovním sešitě , 
příležitostně využívají též časopisy pro výuku Angličtiny. V kombinaci zvukových nahrávek a mluveného 
projevu vyučujících napodobují správnou výslovnost. Jsou využívány jednoduché říkanky, písně, 
nacvičování dialogů a různými stupni řízená konverzace. 
         Při výuce anglického jazyka je využita jeho přítomnost v běžném životě a volném čase žáků, což 
generuje motivační potenciál. 
         Ve vyučovací hodině kromě výkladu , poslechu, četby, procvičování gramatiky, dialogů, reprodukce 
textu v písemné a ústní formě, je kladen důraz na samostatnou práci žáků, práci se slovníkem a dalšími 
médii /např. filmy, písně, internetová komunikace/.Součástí vyučování jsou hry, soutěže, recitace, zpěv, 
výukové programy CD-ROM a různé  projekty. 
         V rámci předmětu je věnována pozornost dílčím aspektům průřezových témat RVP ZV: Multikulturní 
výchova, Osobnostní a sociální výchova a výchova k Myšlení v evropských a globálních souvislostech. 
Vzdělávání v cizím jazyce předpokládá dosažení úrovně A2. 

Integrace předmětů • Cizí jazyk
Kompetence k učení:

• žáci jsou vedeni k hledání souvislostí u jazykových struktur i slovní zásoby, využívají srovnání s 
jinými jazyky a mateřštinou, při řešení úkolů vyhledávají a zpracovávají informace z cizojazyčných 
textů, pracují se slovníky, příručkami, výukovými PC programy

Kompetence k řešení problémů:
• žáci mají prostor k samostatnému řešení problémů, prací s texty, kterým ne vždy zcela rozumějí, 

jsou vedeni k indukci v neznámém textu, hledání souvislosti a smyslu ve výuce, kde jsou simulovány 
modelové situace, se kterými se žáci mohou setkat v praktickém životě 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
• rozvoj této kompetence je obsažen v samé podstatě předmětu, dovednosti spojené se čtením, 

poslechem, mluvením a psaním jsou rozvíjeny standardními i alternativními metodami výuky, v 
rámci konverzace jsou žáci vedeni vyjadřovat vlastní názor, obhajovat jej a učit se naslouchat 
druhým. Žák rozumí otázkám i pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností, reaguje na ně verbálně i neverbálně. Při práci s materiály jsou žáci vedeni k přesnosti, k 
identifikaci podstatných informací a rozvíjení interpretační schopnosti 
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Název předmětu Anglický jazyk
Kompetence sociální a personální:

• párovým a skupinovým řešením úkolů v hodinách žáci rozvíjejí své schopnosti spolupracovat, 
specifický charakter učení se jazyku rozvíjí u žáků schopnost soustavné práce s dlouhodobými cíl

Kompetence občanské:
• při výuce cizího jazyka si žáci uvědomují srozumitelnost češtiny, potažmo příslušnost k českému 

národu a postupně získávají povědomí o zodpovědnosti, která z toho plyne
Kompetence pracovní:

• učí se optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování a experimenty a získaná data 
zpracovávat a vyhodnocovat, seznamuje se s bezpečností práce a ochrany zdraví při práci

Kompetence digitální:

• vhodně volí jazykové prostředky vzhledem ke komunikační situaci, komunikačnímu prostředí či 
platformě a vzhledem k adresátovi

• žáci vyhledávají informace v různých digitálních zdrojích
   

Anglický jazyk 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské

Učivo ŠVP výstupy
Pozdravy Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 

pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně, zopakuje a použije 
slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal. 

Aktivity k předvedení Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně, zopakuje a použije 
slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal. 

Barvy – základní Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně, zopakuje a použije 
slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal. 
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Anglický jazyk 1. ročník

Věci kolem nás Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně, zopakuje a použije 
slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal. 

Můj pokojík Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně, zopakuje a použije 
slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal. 
Žák projevuje zájem o anglický jazyk, osvojil si určenou slovní zásobu, reaguje na 
jednoduché pokyny, naslouchá vyučujícímu. Pozdraví, rozloučí se, poprosí, 
poděkuje. 
Zapojí se do jednoduchých rozhovorů 

   

Anglický jazyk 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské

Učivo ŠVP výstupy
Pozdravy, představení, poděkování Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 

pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 
Základní příkazy ve třídě Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 

pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 
Hračky Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 

pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 
Abeceda Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 

pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 
Moje zvířátko – „zvířátko vypráví“ – příběhy v AJ Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 

pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 
Věci okolo nás Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 

vizuální oporu 
Lidé okolo nás, rodina Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 

vizuální oporu 
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Anglický jazyk 2. ročník

Moje svačina Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 
vizuální oporu 

Dny v týdnu Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 
vizuální oporu 

Svátky a zvyky Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 
vizuální oporu 

Rychle x pomalu Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 
vizuální oporu 
Žák vyslovuje foneticky správně v rozsahu slovní zásoby 
Zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal 
Rozumí jednoduchým pokynů a větám, reaguje na ně, vyjádří souhlas/nesouhlas, 
libost/nelibost 
Zapojí se do jednoduchých rozhovorů 

   

Anglický jazyk 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské

Učivo ŠVP výstupy
Pozdravy, představení Přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení, píše slova a 

krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 
Školní potřeby, škola Přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení, píše slova a 

krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 
Barvy Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 

vizuální oporu 
Čísla Rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici 

vizuální oporu 
Oblečení Přiřadí grafickou a mluvenou podobu téhož slova či slovního spojení 
Hračky Přiřadí grafickou a mluvenou podobu téhož slova či slovního spojení 
Význam fonetických značek a přepisu Přiřadí grafickou a mluvenou podobu téhož slova či slovního spojení 
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Anglický jazyk 3. ročník

Části těla Rozumí obsahu a smyslu jednouché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace 
dvou osob s dostatkem času pro porozumění 

Nakupování Rozumí obsahu a smyslu jednouché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace 
dvou osob s dostatkem času pro porozumění 

Ovoce, zelenina Rozumí obsahu a smyslu jednouché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace 
dvou osob s dostatkem času pro porozumění 

Abeceda Píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 
Malý x velký, dlouhý x krátký Píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 

Vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby 
Rozumí jednoduchým pokynům a větám, adekvátně na ně reaguje 
Rozumí jednoduchým pokynům 
Zapojí do jednoduchých rozhovorů 
Žák používá abecední slovník učebnice 
Rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen 
pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu 

   

Anglický jazyk 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské

Učivo ŠVP výstupy
Abeceda Rozumí známým slovům a jednoduchým větám, čte nahlas plynule a foneticky 

správně jednoduché texty 
Pozdravy, představení Rozumí známým slovům a jednoduchým větám, čte nahlas plynule a foneticky 

správně jednoduché texty 
Rodina Rozumí známým slovům a jednoduchým větám, čte nahlas plynule a foneticky 

správně jednoduché texty 
Sporty a hry Rozumí známým slovům a jednoduchým větám, čte nahlas plynule a foneticky 

správně jednoduché texty 
I am good at / I am not good at.. Reprodukuje obsah jednoduchého textu a konverzace, obměňuje krátké texty se 
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Anglický jazyk 4. ročník

zachováním smyslu 
Části domu Reprodukuje obsah jednoduchého textu a konverzace, obměňuje krátké texty se 

zachováním smyslu 
Zvířata Reprodukuje obsah jednoduchého textu a konverzace, obměňuje krátké texty se 

zachováním smyslu 
Předložky – on, in, under Reprodukuje obsah jednoduchého textu a konverzace, obměňuje krátké texty se 

zachováním smyslu 
Státy a národnosti Pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem, zapojí se do jednoduché 

konverzace 
Jak jsi starý? Pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem, zapojí se do jednoduché 

konverzace 
Co sbíráš? Pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem, zapojí se do jednoduché 

konverzace 
Moje zvířátko Pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem, zapojí se do jednoduché 

konverzace 
Státy a zvyky Pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem, zapojí se do jednoduché 

konverzace 
Píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 
Přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení 
Rozumí obsahu krátkého jednoduchého textu , pokud má 
Zapojí do jednoduchých rozhovorů 
Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného 
času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Svět kolem nás
způsob realizace: Skupinová práce na projektu, použití emailu
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Anglický jazyk 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence pracovní

Učivo ŠVP výstupy
Denní aktivity v průběhové čase Rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným 

tématům 
Sloveso „to be“ v různých osobách Rozumí obsahu a smyslu jednoduchých autentických materiálů (časopisy, obrazové 

a poslechové materiály ) 
Předložky – na, nad, pod, u, v Čte nahlas plynule a foneticky správně jednoduché texty obsahující známou slovní 

zásobu 
Tvorba otázek Vyhledá v jednoduchém textu , který se vztahuje k osvojovaným tématům 

potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku 
Zákadní gramatické struktury a typy vět Vyhledá v jednoduchém textu , který se vztahuje k osvojovaným tématům 

potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku 
Počasí a roční období Používá dvojjazyčný slovník 
Sloveso „can“ Sestaví gramaticky a formálně správně jednoduché písemné sdělení, krátký text a 

odpověď na sdělení 
Vazba: „I want to…“ Reprodukuje ústně i písemně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché 

konverzace 
„I want to be…“ Reprodukuje ústně i písemně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché 

konverzace 
Naše adresa Obměňuje krátké texty se zachováním smyslu textu 
Význam slov v textu Zapojí se do jednoduchých rozhovorů 

Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného 
času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 
Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného 
času a dalších osvojovaných témat 
Vyplní své základní údaje do formulářů 
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Anglický jazyk 5. ročník

Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností 
Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat 
Rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k 
dispozici vizuální oporu 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Evropské integrace a významné politické organizace
způsob realizace: Skupinová práce, hledání informací pomocí internetu

   

Anglický jazyk 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Představování Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Škola Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Fráze, použitelné v hodinách AJ Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Rodina Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Domácí mazlíčci Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Dům a byt Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Čas a datum Rozumí obsahu jednoduchých textů 
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Anglický jazyk 6. ročník

Oslava narozenin Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Jídlo a pití Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Česká Republika Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Praha Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Moje obec
Návštěvy Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně, rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či 
konverzace, který se týká osvojovaných témat 

Britská škola Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
pomalu a zřetelně, rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či 
konverzace, který se týká osvojovaných témat 

Naše škola Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
pomalu a zřetelně, rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či 
konverzace, který se týká osvojovaných témat 

Mimoškolní aktivity Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
pomalu a zřetelně, rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či 
konverzace, který se týká osvojovaných témat 

Oblečení Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
pomalu a zřetelně, rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či 
konverzace, který se týká osvojovaných témat 

Nakupování a móda Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
pomalu a zřetelně, rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či 
konverzace, který se týká osvojovaných témat 

Školní výlet příroda a město Jednoduchým způsobem reaguje v běžných formálních i neformálních situacích 
Zvířata Jednoduchým způsobem reaguje v běžných formálních i neformálních situacích 
Víkend Jednoduchým způsobem reaguje v běžných formálních i neformálních situacích 
Prázdniny Jednoduchým způsobem reaguje v běžných formálních i neformálních situacích 
Počasí Jednoduchým způsobem reaguje v běžných formálních i neformálních situacích 
Prohlídka města Jednoduchým způsobem reaguje v běžných formálních i neformálních situacích 
Orientace ve městě Jednoduchým způsobem reaguje v běžných formálních i neformálních situacích 

Čte text přiměřeného rozsahu 
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Anglický jazyk 6. ročník

Vyhledá známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky v textu 
Porozumí jednoduché a pomalu vyslovované promluvě a konverzaci 
Používá slovník 
Tvoří věty 
Reprodukuje přiměřeně obtížný text 

   

Anglický jazyk 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Prázdniny, cestování, světové strany Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Trávení volného času Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Povinnosti Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Svátky a oslavy Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Jídlo a pití Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Bezpečnost na silnici Rozumí obsahu jednoduchých textů 
První pomoc Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Společnost a její problémy Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Oblíbené činnosti Sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 

životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 
Sport Sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 

životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 
Životní prostředí Sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 

životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 
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Anglický jazyk 7. ročník

Život v budoucnosti Sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 

Reálie Velké Británie Sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 
Čte text přiměřeného rozsahu 
Vyhledá známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky v textu 
Porozumí jednoduché a pomalu vyslovované promluvě a konverzaci 
Odvodí pravděpodobný význam nových slov z kontextu 
Používá slovník 
Tvoří věty 
Vypráví událost 
Jednoduchým způsobem se domluví v některých z běžných formálních i 
neformálních situací 
Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 
pomalu a zřetelně, rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či 
konverzace, který se týká osvojovaných témat 

   

Anglický jazyk 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Omluva, reakce na omluvu Rozumí obsahu jednoduchých textů, vyhledá v nich požadované informace 
Přání, blahopřání Rozumí obsahu jednoduchých textů, vyhledá v nich požadované informace 
Žádost o pomoc Rozumí obsahu jednoduchých textů, vyhledá v nich požadované informace 
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Anglický jazyk 8. ročník

Formulář, dotazník Napíše jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 

Osobní dopis Napíše jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 

Příroda Napíše jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 

Volný čas, zájmová činnost Napíše jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 
Čte text přiměřeného rozsahu nahlas, plynule a foneticky správně 
Vyhledá známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky v textu 
Porozumí jednoduché a zřetelně vyslovované promluvě a konverzaci 
Odvodí pravděpodobný význam nových slov z kontextu textu 
Používá slovník 
Vypráví příběh 
Reprodukuje přiměřeně obtížný text 
Vyžádá si jednoduché informace 
Reaguje na jednoduché písemné sdělení 
Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických 
materiálech, rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované 
informace 
Jednoduchým způsobem se domluví v některých z běžných formálních i 
neformálních situací 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Společnost v USA 
způsob realizace: Skupinová práce s mapou a projekt
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Anglický jazyk 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
USA, New York Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Svátky Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Život ve škole v USA Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Velká Británie Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Život mladých lidí Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Volba povolání a činnosti Mluví o situacích, které souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými 

tematickými okruhy 
Moderní technologie a média Mluví o situacích, které souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými 

tematickými okruhy 
Austrálie Mluví o situacích, které souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými 

tematickými okruhy 
Rodina, život v budoucnosti Mluví o situacích, které souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými 

tematickými okruhy 
Žádost Mluví o situacích, které souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými 

tematickými okruhy 
Souhlas / nesouhlas Mluví o situacích, které souvisejících s životem v rodině, škole a probíranými 

tematickými okruhy 
Čte text přiměřeného rozsahu nahlas, plynule a foneticky správně 
Vyhledá známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky v jednoduchých autentických 
materiále 
Porozumí jednoduché a zřetelně vyslovované promluvě a konverzaci 
Odvodí pravděpodobný význam nových slov z kontextu textu 
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Anglický jazyk 9. ročník

Používá slovník 
Napíše jednoduché texty 
Reaguje na přiměřeně obtížný text 
Vyžádá si jednoduché informace 
Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři 
Jednoduchým způsobem se domluví v běžných formálních i neformálních 
každodenních situacích 
Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických 
materiálech, rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované 
informace 

    

5.3 Německý jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
   Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Německý jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu  Výuka vytváří předpoklady pro budoucí zapojení žáků do vzájemné komunikace mez národy Evropy i 

světa. Připravuje žáky k praktickému užívání jazyka. Důraz je kladen na osvojení základních receptivních, 
produktivních a interaktivních řečových dovedností, především na rozvoji slovní zásoby, porozumění, 
interpretace jednoduchých a čtených textů a konverzační dovednosti. Vyučovací předmět obsahuje 
matické okruhy z běžných každodenních situací, zájmů dětí, seznamuje ho se základními reáliemi 
německy mluvících zemí. 
Ve výuce je podporována forma frontálního vyučování, samostatné práce, partnerské práce, skupinové 
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Název předmětu Německý jazyk
práce žáků 
Vyučovacím předmětem prolínají příslušná průřezová témata. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět německý jazyk je zařazen samostatně v 7., 8., a 9. ročníku v hodinové dotaci 2 hodin 
týdně a je jako druhý cizí jazyk povinný pro všechny žáky školy. 
Výuka vytváří předpoklady pro budoucí zapojení žáků do vzájemné komunikace mez národy Evropy i 
světa. Připravuje žáky k praktickému užívání jazyka. Důraz je kladen na osvojení základních receptivních, 
produktivních a interaktivních řečových dovedností, především na rozvoji slovní zásoby, porozumění, 
interpretace jednoduchých a čtených textů a konverzační dovednosti. Vyučovací předmět obsahuje 
tematické okruhy z běžných každodenních situací, zájmů dětí, seznamuje ho se základními reáliemi 
německy mluvících zemí.
 Ve výuce je podporována forma frontálního vyučování, samostatné práce, partnerské práce, skupinové 
práce žáků
Vyučovacím předmětem prolínají příslušná průřezová témata. 

Integrace předmětů • Další cizí jazyk
Kompetence k učení:

• učíme žáky efektivnímu získávání poznatků z nejrůznějších zdrojů, rozvíjíme jednotlivé dovednosti 
v NJ, zařazujeme do výuky problémové a projektové vyučování

Kompetence k řešení problémů:
• umožňujeme žákům uplatňovat získané dovednosti k řešení jakéhokoliv problému, orientovat se 

v cizím jazykovém prostředí, vedeme je k uplatnění fantazie, improvizace při řešení problémů
Kompetence komunikativní:

• klademe důraz na týmovou práci, na praktické a efektivní využívání všech způsobů komunikace 
v cizím jazyce, vedeme žáky k formulování a vyjádření myšlenky, aby partner rozuměl, učíme je 
schopnosti porozumění při poslechu, čtení, vedeme je k sebevědomému vystupování při 
komunikaci

Kompetence sociální a personální:
• zařazujeme do výuky týmovou spolupráci, práci ve dvojicích, skupinách, vedeme žáky 

k respektování jiného názoru při týmové práci, k obhajování vlastních myšlenek

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence občanské:
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Název předmětu Německý jazyk

• vyžadujeme zodpovědné plnění zadaných úkolů, toleranci rasovou, náboženskou, dodržování 
pravidel slušného chování, respektování tradic jiných národ

• vedeme žáky k účelnému využití vědomostí a dovedností získaných v jiných vzdělávacích oblastech 
pro oblast jazyk a komunikace, práce se slovníkem, vyhledávání informací a materiálů potřebných 
pro práci v hodinách, učíme žáky umět zhodnotit vlastní práci a práci své skupiny

Kompetence digitální:
• využíváme nových technologií, které by měly poskytnout dovednosti potřebné pro jejich využití  v 

profesním i soukromém životě, ať už se jedná o online kurzy, dohledávání informací, interakce na 
sociálních sítích, či nové způsoby komunikace

   

Německý jazyk 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Zvuková a grafická podoba jazyka – fonetické znaky (pasivně), základní výslovnostní 
návyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s 
pečlivou výslovností a reaguje na ně 

Slovní zásoba – žáci si osvojí slovní zásobu a umí ji používat v komunikačních 
situacích probíraných tematických okruhů

Zapojí se do jednoduchých rozhovorů 

Mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět Rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům 
Se zapojí do jednoduchých rozhovorů 
Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat 

Tematické okruhy: základní pravidla komunikace v běžných každodenních situacích 
(pozdrav, poděkování, představování), základní osobní údaje, první kontakty, 
domov, rodina, přátelé, škola, činnosti ve škole, volný čas a zájmová činnost, 
koníčky Napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, 

činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 
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Německý jazyk 7. ročník

Vyplní osobní údaje 
Rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s 
pečlivou výslovností 

   

Německý jazyk 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální
• Kompetence sociální a personální

Učivo ŠVP výstupy
Rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a 
týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

Slovní zásoba – žáci si osvojí slovní zásobu a umí ji používat v komunikačních 
situacích probíraných tematických okruhů

Odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného 
času a podobné otázky pokládá 
Zapojí se do jednoduchých rozhovorů 
Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat 
Napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, 
činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 
Vyplní osobní údaje 

Tematické okruhy: dopis, kalendářní rok (svátky, oslavy, roční období, měsíce, dny 
b týdnu, hodiny), popis místa, zeměpisné údaje, popis domu a pokoje, pozvání, 
nákupy

Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
dalších osvojovaných témat 

Mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět (jsou tolerovány elementární 
chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)

Rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální 
oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
počet hodin: 1
realizace: VH
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Německý jazyk 8. ročník

námět: Vztahy mezi lidmi, formy soužití
způsob realizace: Dialogy - jednoduchými větami za pomocí základní slovní zásoby

   

Německý jazyk 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se 
každodenních témat 

Slovní zásoba – žáci si osvojí slovní zásobu a umí ji používat v komunikačních 
situacích probíraných tematických okruhů

Sdělí jednoduchým způsobem základní informace a odpovídá na jednoduché otázky 
týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných 
témat 
Rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se 
každodenních témat 

Práce se slovníkem

Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
dalších osvojovaných témat 

Mluvnice – základní gramatické struktury a typy vět (jsou tolerovány elementární 
chyby, které nenarušují smysl sdělení a porozumění)

Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři 

Minulý čas – préteritum a perfektum Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři 
Zapojí se do jednoduchých rozhovorů 
Sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, 
rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat 
Napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, 
činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 
Vyplní osobní údaje 

Tematické okruhy: týdenní program, lidské tělo a zdraví, orientace ve městě, popis 
cesty, dopravní prostředky, počasí, příroda, oblékání, zvyky a obyčeje, prázdniny, 
dovolená, cestování, reálie zemí příslušných jazykových oblastí

Rozumí slovům a jednoduchým větám, které se vztahují k běžným tématům 
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Německý jazyk 9. ročník

Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
dalších osvojovaných témat 
Stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení 
Zapojí se do jednoduché, pečlivě vyslovované konverzace dalších osob 
prostřednictvím běžných výrazů, poskytne požadované informace 

    

5.4 Matematika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

5 5 5 5 5 4 5 4 5 43
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Matematika
Oblast Matematika a její aplikace
Charakteristika předmětu Matematika na 1. stupni je založena na rozvíjení vlastních zkušeností žáka a vychází z přirozené touhy dětí 

mladšího školního věku počítat a kreslit. Řešením úloh z běžného života se rozbíjí počtářské dovednosti, 
není jen pouhým počítáním. Hlavní roli zde hraje otázka smyslu, porozumět a použít příslušné dovednosti 
a vědomosti. Matematika by měla žáka vybavit tak, aby ji mohl bez obtíží používat v praktickém životě i 
v dalším vzdělávání. Smyslem je naučit žáka matematiku jako prostředek řešení úloh, otevřít mu cestu 
k řešení úloh, které mu život přináší. Mezipředmětové spojení s jazykovým vyučováním vede žáky 
k přesnému logickému myšlení. 
Matematika na 2. stupni navazuje na metody a formy práce 1. stupně. Poskytuje žákům vědomosti a 
dovednosti potřebné pro orientaci v praktickém životě a vytváří předpoklady pro úspěšné uplatnění    při 
studiu na středních školách a pro uplatnění ve většině oborů profesionální přípravy. Rozvíjí intelektuální 
schopnosti žáků, jejich paměť, představivost , tvořivost, abstraktní myšlení, schopnost logického úsudku. 
Taktéž předmět přispívá k vytváření osobnostních rysů jako je pracovitost, trpělivost, systematičnost, 
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přesnost, sebekontrola a zdravé sebehodnocení. Žáci jsou taktéž během výuky vedeni k reálnému odhadu 
vlastních možností. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

V hodinách prolíná frontální práce spojená s interaktivní činností. Činnost v hodinách je zaměřena na 
procvičování a upevňování učiva v různých souvislostech. Žáci jsou vedeni k řešení úloh několika 
alternativními způsoby se zdůvodněním nejvýhodnějšího. Používá se též skupinová práce a práce ve 
dvojicích k řešení problému. V hodinách je též využívána samostatná práce žáků , na kterou navazuje 
kontrola a rozbor chyb. 
Matematika může být vyučována jak v běžných třídách , tak ve studovně ,učebně informatiky, případně 
v terénu. 
Při výuce jsou využívány prostředky výpočetní techniky a další pomůcky napomáhající při řešení 
matematických situací. 
Svým obsahem umožňuje matematika začlenění většiny průřezových témat a rovněž její využití při 
realizaci projektových dnů. 

Integrace předmětů • Matematika a její aplikace
Kompetence k učení:

• vedeme žáky k sebehodnocení a sebekontrole
• vedeme žáky k samostatné práci s využitím teoretických poznatků
• umožňujeme žákům pozorovat, odhadovat, porovnávat výsledky úloh
• umožňujeme realizovat vlastní nápady a náměty

Kompetence k řešení problémů:
• žákům jsou vytvářeny praktické problémové úlohy
• zařazujeme do výuky modelové příklady
• žákům není bráněno při volbě pořadí vypracování úkolů

Kompetence komunikativní:
• je vytvářen dostatečný prostor pro vyjadřování žáků a prezentaci vlastního názoru a postupu

Kompetence sociální a personální:
• dodržujeme dohodnutá pravidla chování
• volíme skupinovou práci pro různorodý kolektiv 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence občanské:
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• žákům jsou zadávány úlohy a příklady z běžného každodenního života
• je nabízena možnost vlastní tvorby úloh

Kompetence pracovní:
• žákům je umožněna tvorba pomůcek do výuky a prezentace vlastní práce
• je vyžadováno vlastní hodnocení práce i práce spolužáků s návrhy na zlepšení

Kompetence digitální:
• žáky vedeme k využívání programu GeoGebra v různých oblastech - výpočet plochy, znázornění 

geometrického tělesa, funkce 
• pomáháme vyhledávat na internetu konkrétní informace o vybraném finančním produktu od jeho 

poskytovatelů, potřebné informace filtrují z dostupných zdrojů 
• pomáháme žákům orientovat se v digitálním prostředí a vést je k bezpečnému, tvořivému využívání 

digitálních technologií při práci, při učení, ve volném čase i při zapojování do společnosti a 
občanského života 

• vedeme žáky k vyhledávání a ověřování informací na internetu 
• žáci se učí v souboru dat vyhledat, vyhodnotit a zpracovat potřebné informace 

   

Matematika 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Vytváření představ o jednotlivých číslech na základě názoru Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 

souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 
Přirozená čísla 0-10 a 10-20 Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 

souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 
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Číslice, psaní číslic Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 

Použití teček, číslic Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 

Manipulace s daným počtem prvků, počítání prvků Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 

Čtení a psaní čísel do 20, porovnávání čísel Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Užívání vztahu rovnosti a nerovnosti, zapisování vztahu Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Užívání znaků menší, větší, rovno Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Lineární uspořádání čísel, posloupnost čísel Užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 
Orientace a zobrazení čísel na číselné ose Užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 
Pojmy – před, za, hned před, hned za, mezi, vlevo, vpravo, pod, nad Užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 
Zavedení znamének +, -, sčítání a odčítání přirozených čísel v oboru do 10, sčítání a 
odčítání v oboru do 20 bez přechodu

Provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly 

Rozklad čísel, automatizace sčítání a odčítání Provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Řešení slovních úloh, tvoření slovních úloh Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace 
Aplikace osvojených početních operací, modelace osvojených početních operací Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace 
Slovní úlohy ze života dětí Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace 
Rozeznávání rovinných útvarů – čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá 

tělesa 
Vyhledávání určitých tvarů v okolí Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá 

tělesa 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Cvičení smyslového vnímání a zapamatování
způsob realizace: Orientace na číselné ose, řešení slovních úloh
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Matematika 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Přirozená čísla 0-20, 0-100 Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 

souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 
Modelování reálných situací Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 

souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 
Počítání prvků daného konkrétního souboru, vytváření souborů (počítadlo, peníze, 
čtvercová síť apod.)

Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 

Počítání po jedné po desítkách, závorky Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 

Čtení a zápis čísel, porovnávání čísel Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Užívání znaků <, >, = Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Užívání vztahu rovnosti, nerovnosti, zapisování vztahů, vztahy o n méně, o n více Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a zapisuje vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Lineární uspořádání čísel, číselná řada a osa Užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 
Lineární uspořádání – před, za, mezi Užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 
Sčítání a odčítání s přechodem desítky Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Sčítání a odčítání přirozených čísel v oboru do 100 Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Zaokrouhlování na desítky Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Názorné zavedení násobení a dělení na souborech různých předmětů Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojení početní operace 
Řady násobků daného čísla Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojení početní operace 
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Násobení čísly 0 a 1, dělení číslem 1 Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojení početní operace 
Řešení a vytváření slovních úloh na sčítání, odčítání Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojení početní operace 
Porovnávání s využitím vztahů o n více a o n méně Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojení početní operace 
Násobení a dělení v oboru násobilek 1-5 Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojení početní operace 
Časové jednotky, hodina, minuta, sekunda Orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času 
Časové údaje na různých typech hodin, orientace v čase Orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času 

Popisuje jednoduché závislosti z praktického života Změna teploty během dne, příchod a odchod ze školy, doba snídaně, oběda, večeře
Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel 

Práce s tabulkami s využitím sčítání a odčítání Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel 
Křivá a rovná čára, bod, přímka, úsečka, lomená čára, čtverec, obdélník, 
trojúhelník, kruh, krychle, kvádr, válec, koule, kužel, jehlan

Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá 
tělesa 

Odhad a měření délky úsečky Porovná velikosti útvarů, měří a odhaduje délku úsečky 
Porovnávání pomocí průsvitky, shodnost úseček Porovná velikosti útvarů, měří a odhaduje délku úsečky 
Měření v cm, jednotky délky – m, dm, cm Porovná velikosti útvarů, měří a odhaduje délku úsečky 
Osa souměrnosti, osově souměrné obrazce Rozezná a modeluj jednoduché souměrné útvary v rovině 

   

Matematika 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Přirozená čísla 0-100, 100-1000 Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 

souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 
Číselná řada, psaní číslic, počítání po stovkách, desítkách, jednotkách Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 

souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 
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Modelování reálných situací, použití peněz apod. Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 

Počítání a vytváření souborů daným počtem prvků Používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků 

Čtení a zápis trojciferných čísel, porovnávání čísel Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1000, užívá vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Užívání znaků <, >, = Čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1000, užívá vztah rovnosti a 
nerovnosti 

Číselná osa a řada Užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 
Lineární uspořádání – před, za, mezi Užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose 
Sčítání a odčítání přirozených čísel v oboru do 1000 Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Zavedení pojmu sčítanec, sčítanec, součet, menšenec, menšitel, rozdíl Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Sčítání a odčítání násobků sta, čítání a odčítání bez přechodu násobků sta, sčítání a 
odčítání s přechodem násobků sta, násobení v oboru násobilek 1-10

Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 

Vztahy mezi násobením a dělením Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Zavedení pojmu dělenec, dělitel, podíl, činitel, činitel, součin, neúplný podíl Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Písemné sčítání a odčítání, kontrola výsledku Provádí jednoduché početní operace s přirozenými čísly 
Řešení a vytváření slovních úloh na sčítání a odčítání, na porovnávání s využitím 
vztahů o n více (méně), na násobení a dělení (n krát více, n krát méně)

Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace 

Jednoduché plánky, mapy, měření teploty, hmotnosti, délky, času Popisuje jednoduché závislosti z praktického života 
Práce s tabulkami s využitím sčítání a odčítání, násobení a dělení Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel 
Sestavování a doplňování jednoduché tabulky Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel 
Pohyb ve čtvercové síti, na číselné ose, práce s údaji (jízdní řád) Doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel 
Rozeznává a pojmenovává přímku a polopřímku a k ní polopřímku opačnou Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá 

tělesa 
Rýsování různoběžek a jejich průsečík, bod ležící na přímce mimo přímku Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá 

tělesa 
Rovinné útvary – jejich náčrtky ve čtvercové síti Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá 

tělesa 
Rozeznávání, pojmenovávání a popis jednoduchých těles – krychle, kvádr, hranol, 
válec, jehlan, kužel, koule (vrcholy, stěny, hrany)

Rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá 
tělesa 
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Odhad délek různých úseček, měření úseček Porovnává velikosti, měří a odhaduje délku úsečky 
Měření délek stran rovinných obrazců, převody jednotek, výpočet obvodu Porovnává velikosti, měří a odhaduje délku úsečky 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
počet hodin: 8
realizace: VH
námět: Moje tělo
způsob realizace: Skupinová práce, měření, vážení, vyhledávání v encyklopediích

   

Matematika 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Asociativní zákon pro +, -, závorky, pořadí výsledků Využívají při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání 

a násobení 
Zápis čísel v desetinné soustavě, číselná osa, porovnávání čísel, pamětné +, -, 
písemné násobení a dělení jednociferným dělitelem

Provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel 

Zaokrouhlování, porovnávání čísel, sčítání a odčítání, násobení a dělení do milionu Zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních 
operací v oboru přirozených čísel 

Vlastnosti početních operací čísel, písemné algoritmy početních operací, závislosti a 
jejich vlastnosti

Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojení početní operace v celém oboru 
přirozených čísel 

Diagramy sloupcové, sestavení jednoduchých tabulek Čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 
Základní rovinné útvary – lomená čára, druhy čar, bod, přímka, polopřímka, úsečka, 
kružnice, kruhy, čtverec, obdélník, trojúhelník, čtyřúhelník

Narýsuje a znázorní základní rovinné útvary, užívá jednoduché konstrukce 

Grafický součet a rozdíl úseček, základní útvary v prostoru – kvádr, krychle, jehlan, Sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku 
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Matematika 4. ročník

koule, kužel, válec sečtením délek jeho stran 
Vzájemná poloha přímek v rovině Sestrojí rovnoběžky a kolmice 
Obvod a obsah obrazce, převody jednotek Určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu 
Osově souměrné útvary, souměrnost podle roviny Rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí 

osu souměrnosti útvaru překládáním papíru 
Slovní úlohy, číselné a obrázkové řady, hlavolamy, prostorová představivost Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry 

nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky 
Vyhledává, sbírá a třídí data 

   

Matematika 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Asociativní zákon pro sčítání a násobení, závorky, pořadí výpočtů Využívá při pamětném i písemném počítání, komutativnost a asociativnost sčítání a 

násobení 
Zlomky Modeluje a urči část celku, používá zápis ve formě zlomku 
Zápis čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění (číselná osa, teploměr, model) 
porovnávání čísel, sčítání a odčítání pamětné, písemné, písemné násobení, dělení 
dvojciferným dělitelem

Provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel 

Zaokrouhlování, porovnávání čísel, sčítání, odčítání, násobení a dělení do milionu, 
práce s kalkulačkou

Zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních 
operací v oboru přirozených čísel 

Vlastnosti početních operací s čísly, písemné algoritmy početních operací, závislosti 
a jejich vlastnosti

Řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru 
přirozených čísel 

Vztahy a práce s daty Vyhledává, sbírá a třídí data 
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Matematika 5. ročník

Počty obyvatel, zajímavosti o číslech Vyhledává, sbírá a třídí data 
Diagramy proměnné, sloupcové, sestavení jednoduché tabulky, jízdní řád Čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 
Základní rovinné útvary – lomená čára, druhy čar, bod, přímka, polopřímka, úsečka, 
kružnice, kruh, čtverec, obdélník, trojúhelník, čtyřúhelník, mnohoúhelník

Narýsuje a znázorní základní rovinné útvary, užívá jednoduché konstrukce 

Grafický součet a rozdíl úseček, základní útvary v prostoru – kvádr, krychle, jehlan, 
koule, kužel, válec

Sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku 
sečtením délek stran 

Vzájemná poloha dvou přímek v rovině Sestrojí rovnoběžky a kolmice 
Obvod a obsah obrazce, převody jednotek Určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu 
Osově souměrné útvary, souměrnost podle roviny Rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí 

osu souměrnosti útvaru překládáním papíru 
Slovní úlohy, číselné a obrázkové řady, magické čtverce, prostorová představivost Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry 

nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky 
Zlomky - sčítání, odčítání Porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel 
Desrtinná čísla Přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané 

hodnoty 
Přirozená čísla, celá čísla Porozumí významu znaku "-" pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí 

na číselné ose 
   

Matematika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Dělitel Rozumí pojmům dělitel a násobek 
Násobek Rozumí pojmům dělitel a násobek 
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Matematika 6. ročník

Znaky dělitelnosti Dokáže najít všechny dělitele daného čísla, zná znaky dělitelnosti 
Největší společný dělitel Určuje největší společný dělitel a nejmenší společný násobek i tří čísel a daný 

postup aplikuje při řešení úloh z praxe. 
Nejmenší společný násobek Určuje největší společný dělitel a nejmenší společný násobek i tří čísel a daný 

postup aplikuje při řešení úloh z praxe. 
Slovní úlohy Určuje největší společný dělitel a nejmenší společný násobek i tří čísel a daný 

postup aplikuje při řešení úloh z praxe. 
Zápis přirozeného čísla v desítkové soustavě Ovládá početní operace v oboru přirozených čísel 
Znázornění přirozeného čísla na číselné ose Ovládá početní operace v oboru přirozených čísel 
Porovnávání přirozených čísel Ovládá početní operace v oboru přirozených čísel 
Zaokrouhlování přirozených čísel Ovládá početní operace v oboru přirozených čísel 
Početní operace s přirozenými čísly Ovládá početní operace v oboru přirozených čísel 
Desetinná čísla Rozumí pojmu zlomek a desetinné číslo 
Zlomky a jejich znázornění Rozumí pojmu zlomek a desetinné číslo 
Obvod obrazce Rozliší pojem obvod a obsah čtverce, obdélníka 
Úsečky a jejich délky Ovládá základy geometrie 
Jednoduché konstrukce Ovládá základy geometrie 
Převod jednotek Provádí jednoduché převody jednotek délky a obsahu 
Úhel Chápe úhel jako část roviny 
Rýsování úhlů Dokáže načrtnout a poté přesně narýsovat úhel dané velikosti (určité úhly sestrojí 

pomocí kružítka) 
Měření úhlů Dokáže odhadnout a poté změřit velikost úhlu 
Osa úhlů Sestrojí osu úhlu 
Jednotky úhlů Používá správně jednotky úhlu (stupeň, minuta) 

Rozlišuje úhel ostrý, tupý Druhy úhlů
Dokáže v obrázku vyhledat úhly vedlejší a vrcholové, souhlasné a střídavé 

Sčítání a odčítání úhlů Početně a graficky sečte a odečte dva úhly 
shodné útvary Dokáže vybrat útvary navzájem shodné 
osově souměrné útvary Rozpozná osově souměrný útvar 
osová souměrnost Načrtne a sestrojí útvar v osové souměrnosti s danou osou 
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Matematika 6. ročník

Čtení a psaní DČ Dokáže napsat a přečíst deset. číslo 
Porovnávání, zaokrouhlování Porovnává a zaokrouhluje deset. číslo 
Sčítání a odčítání Umí použít základní matematické operace s deset. čísly 
Násobení a dělení Umí použít základní matematické operace s deset. čísly 
Trojúhelník, základní poznatky Popíše trojúhelník 
Trojúhelníková nerovnost Ověří trojúhelníkovou nerovnost 
Ostroúhlý, pravoúhlý a tupoúhlý trojúhelník Třídí trojúhelníky podle vlastností 
Součet velikostí vnitřních úhlů trojúhelníku Třídí trojúhelníky podle vlastností 
Rovnoramenný a rovnostranný trojúhelník Třídí trojúhelníky podle vlastností 
Konstrukce trojúhelníků Provádí jednoduché konstrukce (sss) 
Střední příčky trojúhelníku Vysvětlí pojem těžnice, výška, střední příčka 
Těžnice trojúhelníku Vysvětlí pojem těžnice, výška, střední příčka 
Výšky trojúhelníku Vysvětlí pojem těžnice, výška, střední příčka 
Kružnice trojúhelníku opsaná a vepsaná Najde střed kružnice opsané a vepsané, dokáže kružnice zkonstruovat 
Zobrazení krychle a kvádru Umí načrtnout a popsat kvádr a krychli 
Síť krychle a kvádru Dokáže narýsovat síť kvádru a krychle 
Povrch kvádru a krychle Odvodí vzorce pro výpočet povrchu krychle a kvádru a aplikuje ho v jednoduchých 

slovních úlohách 
Jednotky povrchu Odvodí vzorce pro výpočet povrchu krychle a kvádru a aplikuje ho v jednoduchých 

slovních úlohách 
Objem kvádru a krychle Zapíše vzorce pro výpočet objemu kvádru a krychle a aplikuje je ve slovních 

úlohách. 
Jednotky objemu Správně používá jednotky objemu 

Umí spočítat daný násobek čísla 
Vysvětlí pojem vrchol, strana, úhel a dbá na jejich označení a zápis (velká a malá 
písmena, řecká abeceda) 
Znázorňuje des. čísla na číselné ose 
Při řešení úloh a problémů se seznamuje s využitím deset. čísel v praxi 
Řeší úlohy s využitím vlastností trojúhelníku 
Aplikuje výpočty při řešeních slovních úloh 
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Matematika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Celek a jeho část Chápe zlomek jako část celku 
Zlomky na číselné ose Přečte, zapíše a znázorní zlomek na číselné ose 
Rozšiřování zlomků Upraví zlomek krácením nebo rozšiřováním 
Krácení zlomků Upraví zlomek krácením nebo rozšiřováním 
Porovnávání zlomků Porovná dva i více zlomků 
Sčítání a odčítání násobení a dělení Provádí základní matematické operace se zlomky 
Smíšená čísla Zapíše zlomek jako smíšené číslo a naopak 
Složený zlomek Provádí základní matematické operace se zlomky 
Shodnost geometrických útvarů Rozliší útvary shodné a neshodné 
Shodnost trojúhelníků Umí zapsat shodnost trojúhelníků 
Věta sss Umí zapsat shodnost trojúhelníků 
Věta sus Umí zapsat shodnost trojúhelníků 
Věta usu Umí zapsat shodnost trojúhelníků 
Konstrukce trojúhelníků Sestrojí trojúhelník a zapíše postup konstrukce podle vět o shodnosti 
Zápis konstrukce Sestrojí trojúhelník a zapíše postup konstrukce podle vět o shodnosti 
Středová souměrnost Načrtne a sestrojí útvar ve středové souměrnosti s daným středem souměrnosti 
Samodružné body Načrtne a sestrojí útvar ve středové souměrnosti s daným středem souměrnosti 

Rozumí pojmu celé číslo Celá čísla a jejich znázornění
Znázorní ho na číselné ose 

Absolutní hodnota celého čísla Chápe pojem absolutní hodnota celého čísla 
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Matematika 7. ročník

Porovnávání celých čísel Provádí operace s celými čísly a jejich absolutními hodnotami 
Sčítání, odčítání, násobení a dělení celých čísel Provádí operace s celými čísly a jejich absolutními hodnotami 
Záporná desetinná čísla a záporné zlomky Rozšíří záporná čísla na zlomky a desetinná čísla 
Porovnávání rac. čísel Provádí matematické operace s racionálními čísly 
Sčítání, odčítání, násobení a dělení racionálních čísel Provádí matematické operace s racionálními čísly 
Racionální čísla v praxi Uvede příklady racionálních čísel v praxi 
Čtyřúhelníky a rovnoběžníky Rozezná a dokáže načrtnout různé druhy rovnoběžníků a lichoběžníků 
Výšky a úhlopříčky Zná základní vlastnosti rovnoběžníku a lichoběžníku 
Kosodélník a kosočtverec Zná základní vlastnosti rovnoběžníku a lichoběžníku 

Dokáže narýsovat rovnoběžník a lichoběžník Konstrukce rovnoběžníku
Seznámí se se zápisem konstrukce rovnoběžníku a lichoběžníku 
Dokáže narýsovat rovnoběžník a lichoběžník Lichoběžník a jeho konstrukce
Seznámí se se zápisem konstrukce rovnoběžníku a lichoběžníku 

Obvod a obsah rovnoběžníku Uvede vztah pro výpočet obvodu a obsahu rovnoběžníku a aplikuje ho při řešení 
slovních úloh 

Obsah trojúhelníku Na základě znalosti vztahu pro obsah rovnoběžníku zapíše vztah pro výpočet 
obsahu trojúhelníku 

Obvod a obsah lichoběžníku V jednoduchých slovních úlohách používá vztah pro výpočet obsahu a obvodu 
lichoběžník 

Řešení úloh z praxe V jednoduchých slovních úlohách používá vztah pro výpočet obsahu a obvodu 
lichoběžník 

Poměr Na konkrétních případech vysvětlí a pracuje s poměrem 
Rozšiřování a krácení poměru Na konkrétních případech vysvětlí a pracuje s poměrem 
Postupný poměr Na konkrétních případech vysvětlí a pracuje s poměrem 
Měřítko plánu a mapy Dokáže pracovat s měřítkem mapy, určovat skutečné vzdálenosti i vzdálenosti na 

mapě, určit měřítko 
Přímá úměrnost Na konkrétních reálných situacích rozliší přímou a nepřímou úměrnost 
Nepřímá úměrnost Na konkrétních reálných situacích rozliší přímou a nepřímou úměrnost 
Trojčlenka Slovní úlohy řeší úvahou nebo trojčlenkou 
Grafy přímé a nepřímé úměrností Pomocí tabulky sestrojí graf a určí koeficient přímé a nepřímé úměrnosti 
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Matematika 7. ročník

Pravoúhlá soustava souřadnic v rovině Orientuje se v pravoúhlé soustavě souřadnic 
Hranol Dokáže popsat různé druhy hranolů 
Síť hranolu Sestrojí sítě hranolu 
Povrch hranolu Osvojí si vyvození vztahu pro výpočet povrchu hranolu, používá ho pro řešení 

slovních úloh 
Objem hranolu Aplikuje vztah pro výpočet objemu hranolu v praxi 
Řešení slovních úloh Slovní úlohy 
Procento Chápe procento jako jednu setinu z celku 
Výpočet části Z reálné situace určí základ, část a procenta 
Výpočet základu Z reálné situace určí základ, část a procenta 
Výpočet procent Z reálné situace určí základ, část a procenta 
Užití procent v praxi Užívá trojčlenku k výpočtu slovních úloh 

Řeší jednoduché úlohy s poměrem 
Načrtne hranoly v rovině 
Umí nalézt společného jmenovatele zlomků 
Dokáže předpovědět a odhadnout výsledek slovní úlohy 
Zavede pojem racionální číslo 
Při řešení úloh a problémů se seznamuje s využitím zlomků v praxi 
Chápe vztah mezi zlomkem a desetinným číslem 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
počet hodin: 3
realizace: VH
námět: Řešení slovních úloh přímé/ nepřímé úměrnosti
způsob realizace: Praktická činnost ve skupinách

   

Matematika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Matematika 8. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Druhá mocnina a určení druhé mocniny Chápe pojem druhá mocnina a odmocnina 
Druhá odmocnina a určení druhé odmocniny Umí odhadnout a poté určit druhou mocninu a odmocninu pomocí tabulek nebo 

kalkulátoru 
Řešení slovních úloh Řeší slovní úlohy z praxe 
Třetí mocnina a odmocnina (krychle) Pomocí kalkulátoru určí třetí mocninu a odmocninu 
Pravoúhlý trojúhelník Orientuje se v terminologii pravoúhlého trojúhelníka 
Pythagorova věta Umí zapsat Pythagorovu větu pro daný pravoúhlý trojúhelník 
Výpočet stran Umí zapsat Pythagorovu větu pro daný pravoúhlý trojúhelník 
Řešení úloh v rovině a prostoru S využitím Pythagorovy věty řeší úlohy z praxe 
Pravidla pro počítání s mocninami Aplikuje pravidla pro počítání s mocninami 
Zápis čísel v desítkové soustavě Užívá zápis čísla v desítkové soustavě 
Kruh a kružnice Rozliší pojem kružnice, kruh 
Kružnice a přímka Popíše vzájemné polohy přímky a kružnice a dvou kružnic 
Dvě kružnice Popíše vzájemné polohy přímky a kružnice a dvou kružnic 
Thaletova věta Ke konstrukcím i k výpočtům používá Thaletovu větu 
Obvod kruhu Umí vypočítat obvod a obsah kruhu 
Obsah kruhu Umí vypočítat obvod a obsah kruhu 
Slovní úlohy Řeší slovní úlohy s použitím vzorců pro obvod a obsah kruhu 
Válec Popíše válec 
Síť válce Sestrojí síť válce 
Povrch válce Používá vzorec pro povrch a objem válce v jednoduchých slovních úlohách 
Objem válce Používá vzorec pro povrch a objem válce v jednoduchých slovních úlohách 
Slovní úlohy zaměřené na povrch a objem válce Používá vzorec pro povrch a objem válce v jednoduchých slovních úlohách 
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Matematika 8. ročník

Zapíše číselný výraz a určí jeho hodnotu Číselné výrazy
Zapíše výraz s proměnnými 

Co je mnohočlen Chápe pojem mnohočlen 
Sčítání a odčítání mnohočlenů Provádí základní operace s mnohočleny 
Násobení mnohočlenu jednočlenem Provádí základní operace s mnohočleny 
Násobení mnohočlenu mnohočlenem Provádí základní operace s mnohočleny 
Vytýkání Umí rozložit mnohočlen na součin pomocí vytýkání i pomocí vzorce 
Vzorce Umí rozložit mnohočlen na součin pomocí vytýkání i pomocí vzorce 

Zapíše výraz s proměnnými Výraz s proměnnou
Dosadí a vypočítá hodnotu výrazu 

Množiny bodů dané vlastnosti Chápe kružnici, kruh, rovnoběžky, osu úsečky a úhlu jako množiny bodů dané 
vlastnosti 

Konstrukce trojúhelníku Využívá množiny bodů daných vlastností při konstrukcích trojúhelníků a 
čtyřúhelníků 

Konstrukce čtyřúhelníků Využívá množiny bodů daných vlastností při konstrukcích trojúhelníků a 
čtyřúhelníků 

Lineární rovnice s jednou neznámou Provádí ekvivalentní úpravy lineárních rovnic (kontroluje výpočet zkouškou) 
Základní ekvivalentní úpravy Provádí ekvivalentní úpravy lineárních rovnic (kontroluje výpočet zkouškou) 
Rovnice se závorkami a zlomky Provádí ekvivalentní úpravy lineárních rovnic (kontroluje výpočet zkouškou) 
Úlohy o pohybu, o společné práci a o směsích Aplikuje použité znalosti při řešení slovních úloh o směsích, roztocích, o pohybu a 

společné práci 
Slovní úlohy řešené pomocí rovnic Řeší slovní úlohy pomoci rovnic 
Statistické šetření Provádí a zapisuje statistická šetření 
Druhy diagramů Převádí data z tabulek do grafů a diagramů 
Čtení z diagramů Čte z grafů a diagramů 
Sestrojení diagramů z tabulky Převádí data z tabulek do grafů a diagramů 

Používá mocninu s přirozeným mocnitelem 
Orientuje se v tabulkách 
Načrtne obraz válce v rovině 
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Matematika 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Podobnost geometrických útvarů Pozná podobné útvary 
Poměr podobnosti Pozná podobné útvary 
Dělení úsečky v daném poměru Používá věty o podobnosti trojúhelníků 
Zmenšování a zvětšování úsečky v daném poměru Používá věty o podobnosti trojúhelníků 
Věty o podobnosti trojúhelníků Používá věty o podobnosti trojúhelníků 
Úlohy z praxe Využívá podobnost při řešení úloh z praxe 
Vyjádření neznámé ze vzorce Dokáže vyjádřit neznámou ze vzorce 
Dosazovací metoda Používá k řešení soustavy dosazovací, sčítací a kombinovanou metodu 
Sčítací metoda Používá k řešení soustavy dosazovací, sčítací a kombinovanou metodu 
Jednoduché slovní úlohy Řeší jednoduché slovní úlohy 
Obraz tělesa v rovině Načrtne těleso v rovině 

Sestrojí síť jehlanu Síť a povrch jehlanu
Používá vzorce pro výpočet objemu a povrchu jehlanu 

Objem jehlanu Používá vzorce pro výpočet objemu a povrchu jehlanu 
Sestrojí síť kužele Síť a povrch kužele
Používá vzorce pro výpočet objemu a povrchu kužele 

Objem kužele Používá vzorce pro výpočet objemu a povrchu kužele 
Povrch koule Používá vzorce pro výpočet objemu a povrchu koule 
Objem koule Používá vzorce pro výpočet objemu a povrchu koule 
Co je a co není funkce Chápe pojem funkce 
Definiční obor, obor hodnot Určí z grafu a z tabulky definiční obor a obor hodnot funkce 
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Matematika 9. ročník

Přímá úměrnost Zapíše lineární funkci tabulkou, rovnicí a sestrojí její graf 
Lineární funkce Z grafu lineární funkce umí vyčíst data k sestavení tabulky a rovnice 
Rostoucí, klesající a konstantní funkce Z rovnice i grafu určí rostoucí a klesající funkci 
Lineární funkce v praxi Aplikuje použité znalosti na řešení úloh z praxe 
Kvadratická funkce Rozpozná kvadratickou funkci, načrtne její graf 
Nepřímá úměrnost Rozpozná nepřímou úměrnost 

Aplikuje vzorce ve slovních úlohách 
Užívá funkci NÚ k řešení úloh z praxe a sestrojí graf 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
počet hodin: 3
realizace: VH
námět: Řešení slovních úloh o společné práci
způsob realizace: Práce ve skupině, porovnávání výsledků

    

5.5 Informatika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
 Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Informatika
Oblast Informatika
Charakteristika předmětu Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. 

Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a 
modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé 
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Název předmětu Informatika
učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu 
kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou.
Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace 
a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k 
získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, 
jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší.
Škola je zaměřena na informatiku a technické směřování rozvoje žáků, proto jsou do výuky zařazeny 
základy robotiky jako aplikovaná oblast, propojující informatiku a programování s technikou, umožňují řešit 
praktické komplexní problémy, podporovat tvořivost a projektovou činnost a rozvíjet tak informatické 
myšlení

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Výuka probíhá na počítačích či noteboocích s myší, buď v PC učebně s připojením k internetu nebo v 
kmenové učebně. Některá témata probíhají bez počítače.
V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k diskusi a 
spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem.
Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své hypotézy, 
diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání.
Není kladen naprosto žádný důraz na pamětné učení a reprodukci.
Pro výuku jsou zakoupené následující pomůcky:

●       programovatelná deska Micro:bit (na 1žáka 1 deska)
Integrace předmětů • Informatika

Kompetence k učení:
• před žáky je vždy stanoven cíl s hodnocením jeho dosažení
• je využíváno sebehodnocení
• je umožněn výběr úloh při samostatné práci
• umožňujeme realizovat vlastní nápady a náměty

Kompetence k řešení problémů:
• žákům jsou nabízeny úlohy, které vyžadují  propojení znalostí z více vyučovacích předmětů

Kompetence komunikativní:
• žáci pracují samostatně i ve dvojicích

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
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Název předmětu Informatika
• dodržujeme společně dohodnutá pravidla chování
• žáci mají možnost projevit své pocity a nálady

Kompetence občanské:
• hodnotíme vlastní chování i chování spolužáků při dodržování pravidel chování a školního řádu

Kompetence pracovní:
• žák využívá své znalosti v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost – další studium 

nebo osobní život
Kompetence digitální:

• žáky podporujeme ve vyhledávání různých typů dat pro konkrétní práci s informací – video, text, 
web, zároveň odhalit chyby v informacích, zastaralé či neplatné informace, orientovat se ve 
stromové struktuře souborového systému a organizovat v ní své soubory či naučit se zálohovat 
data 

• vedeme žáky k využívání  základních funkcí cloudových technologií a sociálních sítí včetně nastavení 
přístupových práv, tedy naučit žáky editovat obsah, či naučit je spolupracovat se spolužáky na 
sdíleném dokument

   

Informatika 4. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží Digitální zařízení
Dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením 
Pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
Dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním zařízením 

Ovládání myši Edituje digitální text, vytvoří obrázek 
Kreslení čar, vybarvování Edituje digitální text, vytvoří obrázek 
Používání ovladačů Edituje digitální text, vytvoří obrázek 
Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom) Používá krok zpět, zoom 
Kreslení bitmapových obrázků Edituje digitální text, vytvoří obrázek 
Psaní slov na klávesnici Edituje digitální text, vytvoří obrázek 
Editace textu Edituje digitální text, vytvoří obrázek 
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Informatika 4. ročník

Uloží svoji práci do souboru, otevře soubor Ukládání práce do souboru
Řeší úkol použitím schránky 
Uloží svoji práci do souboru, otevře soubor Otevírání souborů
Řeší úkol použitím schránky 

Přehrávání zvuku Přehraje zvuk či video 
Využití digitálních technologií v různých oborech Uvede různé příklady využití digitálních technologií v zaměstnání rodičů 
Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví uživatele Uvede různé příklady využití digitálních technologií v zaměstnání rodičů 
Práce se soubory Najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci 
Propojení technologií, internet Propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, která s takovým propojením 

souvisejí 
Najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci 
Pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu a odhlásí se z něj 

Sdílení dat, cloud

Při práci s grafikou a textem přistupuje k datům i na vzdálených počítačích a spouští 
online aplikace 

Technické problémy a přístupy k jejich řešení Rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá pomoc dospělého 
Piktogramy, emodži Sdělí informaci obrázkem 
Kód Předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel 
Přenos na dálku, šifra Zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text 
Pixel, rastr, rozlišení Zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 
Tvary, skládání obrazce Obrázek složí z daných geometrických tvarů či navazujících úseček 

   

Informatika 5. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Data, druhy dat Pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních materiálech 

Doplní posloupnost prvků 
Umístí data správně do tabulky 

Doplňování tabulky a datových řad

V posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za správný 
Umístí data správně do tabulky Kritéria kontroly dat
V posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za správný 
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Informatika 5. ročník

Řazení dat v tabulce Doplní prvky v tabulce 
Vizualizace dat v grafu Doplní posloupnost prvků 
Příkazy a jejich spojování V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program pro ovládání 

postavy 
Opakování příkazů Rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, co se bude opakovat a 

kolikrát 
V programu najde a opraví chyby Pohyb a razítkování
Vytvoří a použije nový blok 

Ke stejnému cíli vedou různé algoritmy Vytvoří a použije nový blok 
V programu najde a opraví chyby Vlastní bloky a jejich vytváření
Vytvoří a použije nový blok 
Vytvoří a použije nový blok Kombinace procedur
Upraví program pro obdobný problém 
Nalezne ve svém okolí systém a určí jeho prvky Systém, struktura, prvky, vztahy
Určí, jak spolu prvky souvisí 

   

Informatika 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Přenos informací, standardizované kódy Rozpozná zakódované informace kolem sebe 
Znakové sady Zakóduje a dekóduje znaky pomocí znakové sady 
Přenos dat, symetrická šifra Zašifruje a dešifruje text pomocí několika šifer 
Identifikace barev, barevný model Zakóduje v obrázku barvy více způsoby 
Vektorová grafika Zakóduje obrázek pomocí základní geometrických tvarů 
Zjednodušení zápisu, kontrolní součet Zjednoduší zápis textu a obrázku, pomocí kontrolního součtu ověří úplnost zápisu 
Binární kód, logické A a NEBO Ke kódování využívá i binární čísla 
Data v grafu a tabulce Odpoví na otázky na základě dat v tabulce 

Popíše pravidla uspořádání v existující tabulce Evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce
Navrhne tabulku pro záznam dat 

Kontrola hodnot v tabulce Najde a opraví chyby u různých interpretací týchž dat (tabulka versus graf) 
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Informatika 6. ročník

Filtrování, řazení a třídění dat Doplní podle pravidel do tabulky prvky, záznamy 
Porovnání dat v tabulce a grafu Propojí data z více tabulek či grafů 
Řešení problémů s daty Propojí data z více tabulek či grafů 

Popíše pomocí modelu alespoň jeden informační systém, s nímž ve škole aktivně 
pracují 

Školní informační systém, uživatelé, činnosti, práva, databázové relace

Pojmenuje role uživatelů a vymezí jejich činnosti a s tím související práva 
V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program, dbá na jeho 
čitelnost a přehlednost 

Vytvoření programu

Po přečtení programu vysvětlí, co vykoná 
Opakování Používá cyklus s pevným počtem opakování, rozezná, zda má být příkaz uvnitř nebo 

vně opakování, 
Podprogramy Vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech 

Ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby 
Diskutuje různé programy pro řešení problému 
Vybere z více možností vhodný program pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní 

   

Informatika 7. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Opakování s podmínkou Používá podmínky pro ukončení opakování, rozezná, kdy je podmínka splněna 
Události, vstupy Vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech 
Objekty a komunikace mezi nimi Spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav 
Standardizovaná schémata a modely Vysvětlí známé modely jevů, situací, činností 
Ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, kostra grafu V mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku 
Orientované grafy, automaty V mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku 
Modely, paralelní činnost Vytvoří model, ve kterém znázorní více souběžných činností 
Větvení programu, rozhodování Používá podmínky pro větvení programu, rozezná, kdy je podmínka splněna 
Grafický výstup, souřadnice Používá souřadnice pro programování postav 
Podprogramy s parametry Používá parametry v blocích, ve vlastních blocích 
Proměnné Vytvoří proměnnou, změní její hodnotu, přečte a použije její hodnotu 
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Informatika 7. ročník

Uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory Datové a programové soubory a jejich asociace v operačním systému
Vybere vhodný formát pro uložení dat 

Správa souborů, struktura složek Uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory 
Instalace aplikací Nainstaluje a odinstaluje aplikaci 
Domácí a školní počítačová síť Vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která zařízení jsou připojena do 

školní sítě 
Fungování a služby internetu Vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která zařízení jsou připojena do 

školní sítě 
Princip e-mailu Pomocí modelu znázorní cestu e-mailové zprávy 
Metody zabezpečení přístupu k datům Porovná různé metody zabezpečení účtů 
Role a jejich přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit obsah, měnit práva) Spravuje sdílení souborů 
Postup při řešení problému s digitálním zařízením (např. nepropojení, program bez 
odezvy, špatné nastavení, hlášení / dialogová okna)

Zkontroluje, zda jsou části počítače správně propojeny, nastavení systému či 
aplikace, ukončí program bez odezvy 
V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 
Po přečtení programu vysvětlí, co vykoná 
Ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby 
Pomocí ohodnocených grafů řeší problémy 
Pomocí orientovaných grafů řeší problémy 
Diskutuje různé programy pro řešení problému 
Vybere z více možností vhodný program pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní 
Hotový program upraví pro řešení příbuzného problému 

   

Informatika 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Sestavení programu a oživení Micro:bitu Sestaví program pro desku Micro:bit a otestuje jej 
Ovládání LED displeje Ovládá výstupní zařízení desky 
Tlačítka a senzory náklonu Ovládá výstupní zařízení desky 
Připojení sluchátek, tvorba hudby Ovládá výstupní zařízení desky 
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Informatika 8. ročník

Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru Ovládá výstupní zařízení desky 
Propojení dvou Micro:bitů pomocí kabelu a bezdrátově Připojí k desce další zařízení, které z desky ovládá 
Připojení a ovládání externích zařízení z Micro:bitu Připojí k desce další zařízení, které z desky ovládá 
Relativní a absolutní adresy buněk Při tvorbě vzorců rozlišuje absolutní a relativní adresu buňky 
Použití vzorců u různých typů dat Používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a textovými vstupy (průměr, 

maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když) 
Používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a textovými vstupy (průměr, 
maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když) 

Funkce s číselnými vstupy

Řeší problémy výpočtem s daty 
Používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a textovými vstupy (průměr, 
maximum, pořadí, zleva, délka, počet, když) 

Funkce s textovými vstupy

Řeší problémy výpočtem s daty 
Vkládání záznamu do databázové tabulky Připíše do tabulky dat nový záznam 
Řazení dat v tabulce Seřadí tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedně) 
Filtrování dat v tabulce Používá filtr na výběr dat z tabulky, sestaví kritérium pro vyřešení úlohy 
Zpracování výstupů z velkých souborů dat Ověří hypotézu pomocí výpočtu, porovnáním nebo vizualizací velkého množství 

dat 
Přečte program, najde v něm chybu a odstraní ji 
Používá opakování, rozhodování, proměnné 
Používá vstupy ke spouštění a řízení běhu programu 
Vyřeší problém naprogramováním desky Micro:bit 

   

Informatika 9. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Programovací projekt a plán jeho realizace Řeší problémy sestavením algoritmu 
Popsání problému V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 

vyřešení problému 
Testování, odladění, odstranění chyb Ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby 
Pohyb v souřadnicích V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 

vyřešení problému 
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Ovládání myší, posílání zpráv V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Vytváření proměnné, seznamu, hodnoty prvků seznamu V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Nástroje zvuku, úpravy seznamu V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Import a editace kostýmů, podmínky V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Návrh postupu, klonování. V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Animace kostýmů postav, události V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Analýza a návrh hry, střídání pozadí, proměnné V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Výrazy s proměnnou V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Tvorba hry s ovládáním, více seznamů V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Tvorba hry, příkazy hudby, proměnné a seznamy V blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví přehledný program k 
vyřešení problému 

Složení současného počítače a principy fungování jeho součástí Pojmenuje části počítače a popíše, jak spolu souvisí 
Operační systémy: funkce, typy, typické využití Diskutuje o funkcích operačního systému a popíše stejné a odlišné prvky některých 

z nich 
Komprese a formáty souborů Na příkladu ukáže, jaký význam má komprese dat 
Fungování nových technologií kolem mě (např. smart technologie, virtuální realita, 
internet věcí, umělá inteligence)

Popíše, jak fungují vybrané technologie z okolí, které považuje za inovativní 

Typy, služby a význam počítačových sítí Na schematickém modelu popíše princip zasílání dat po počítačové síti 
Fungování sítě: klient, server, switch, paketový přenos dat, IP adresa Vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby internetu 
Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud Vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby internetu 
Web: fungování webu, webová stránka, webový server, prohlížeč, odkaz/URL Vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby internetu 
Princip cloudové aplikace (např. e mail, e-shop, streamování) Vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby internetu 
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Informatika 9. ročník

Bezpečnostní rizika: útoky (cíle a metody útočníků), nebezpečné aplikace a systémy Diskutuje o cílech a metodách hackerů 
Zabezpečení počítače a dat: aktualizace, antivir, firewall, zálohování a archivace dat Vytvoří myšlenkovou mapu prvků zabezpečení počítače a dat 
Digitální stopa: sledování polohy zařízení, záznamy o přihlašování a pohybu po 
internetu, sledování komunikace, informace o uživateli v souboru (metadata); 
sdílení a trvalost (nesmazatelnost) dat

Diskutuje, čím vším vytváří svou digitální stopu 

Fungování a algoritmy sociálních sítí, vyhledávání a cookies Diskutuje, čím vším vytváří svou digitální stopu 
Dokončuje programovací projekty 
Vysvětlí rozdíl mezi programovým a technickým vybavením 
Po přečtení programu vysvětlí, co vykoná 
Diskutuje různé programy pro řešení problému 
Vybere z více možností vhodný program pro řešený problém a svůj výběr zdůvodní 
Řeší problém jeho rozdělením na části pomocí vlastních bloků 
Hotový program upraví pro řešení příbuzného problému 
Zvažuje přístupnost vytvořeného programu různým skupinám uživatelů a dopady 
na ně 

    

5.6 Prvouka 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinný Povinný Povinný    

   

Název předmětu Prvouka
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu  Vyučovací předmět prvouka vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Je zařazen samostatně v 1. – 

2. a 3. ročníku, a to s časovou dotací 1.- 2. třída 2 hodiny týdně, 3. třída 3 hodiny týdně.. Svým 
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Název předmětu Prvouka
komplexním pojetím vymezuje    vzdělávací obsah, který se týká člověka, rodiny, společnosti, historie, 
vlasti, přírody, kultury, techniky a zdraví. Rozvíjí    poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané 
ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání a směřuje k dovednostem pro praktický život. 
  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vzdělávací  obsah předmětu PRVOUKA je členěn do pěti tematických celků. 
 V tematickém okruhu  Místo, kde žijeme  se žáci učí na základě poznání svého okolí, vztahů a souvislostí 
v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci a ve společnosti. Praktickými činnostmi a úkoly 
získávají kladný vztah k místu svého bydliště a naší zemi. 
 V tematickém okruhu  Lidé kolem nás  si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a 
jednání mezi lidmi. Seznamují se se základními právy a povinnostmi a zároveň i s problémy, které 
provázejí lidské soužití 
 V tematickém okruhu  Lidé a čas  se žáci učí orientovat se v dějinách a v čase. Hlavním cílem tohoto 
okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i celé země. Žáci se učí 
samostatně    vyhledávat, získávat    a zkoumat informace z dostupných zdrojů. 
 V tematickém okruhu  Člověk a jeho zdraví  žáci poznávají sebe a to na základě poznávání člověka jako 
živé bytosti. Poznávají, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti. Získávají základní poučení o 
zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a první pomoci, o bezpečném chování v různých životních 
situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví člověka. 
 V tematickém okruhu  Rozmanitosti přírody  žáci poznávají velkou rozmanitost a proměnlivost živé a 
neživé přírody naší vlasti. Na základě praktického poznání okolní krajiny i získaných informací se učí hledat 
důkazy o proměnách přírody, o vlivu lidské činnosti na přírodu a přispívat k ochraně přírody. 
 Prvouka zahrnuje část tematických okruhů průřezového tématu environmentální    výchova. Využívá 
metod a forem práce založených především na žákovské spolupráci, učí se schopnosti orientovat se 
v informačních zdrojích, z projektových dnů, exkurzí a vycházek. 
  

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Kompetence k učení:

• žák vyhledá a třídí informace na základě jejich pochopení a propojení  
• samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovná a vyvodí z nich závěry 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků Kompetence k řešení problémů:
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Název předmětu Prvouka
• při řešení problému žák využívá získaných vědomostí a dovedností k objevování různých variant 

řešení 
• ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při podobných 

problémových situacích

Kompetence komunikativní:
•  žák naslouchá promluvám druhých lidí, respektuje jejich názor a vhodně argumentuje

Kompetence sociální a personální:

•  žák je učitelem veden k efektivní práci ve skupině
• přispívá k diskuzi v malé skupině i k debatě celé třídy, oceňuje zkušenosti druhých lidí

Kompetence občanské:

• žák respektuje přesvědčení druhých lidí, je schopen se vcítit do situací ostatních
• chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, rozhoduje se v zájmu kvalitního 

životního prostředí

Kompetence pracovní:
• žák využívá znalosti získané v jednotlivých vzdělávacích oborech a činí tak podložená rozhodnutí o 

dalším vzdělávání a profesním zařazení
Kompetence digitální:

• žák hledá data, informace a obsah v digitálním prostředí
• žák zná zásady ochrany osobních údajů a chrání osobní údaje a soukromí v digitálním prostředí
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Prvouka 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské

Učivo ŠVP výstupy
Škola a její okolí. Cesta do školy. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Prostředí školy a třídy. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Pracovní návyky a dovednosti. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Spolupráce. Pomůcky. Úkoly. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Riziková místa a situace. Krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Rodina. Postavení v rodině. Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy 

mezi nimi. 
Role členů rodiny. Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy 

mezi nimi. 
Příbuzenské vztahy. Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy 

mezi nimi. 
Povolání. Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností. 
Individualita jedince. Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i 

nedostatkům. 
Tolerance. Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i 

nedostatkům. 
Volný čas. Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské 

společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 
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Prvouka 1. ročník

Orientace v čase – určování. Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské 
společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 

Denní režim. Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské 
společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 

Roční období. Rok. Měsíc. Den – a jeho části. Dny v týdnu. Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské 
společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 

Příroda na podzim, v zimě, na jaře, v létě. Pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních 
obdobích. 

Živočichové a rostliny v lese, sadu, na zahradě, na poli. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Domácí a volně žijící zvířata. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Lidské tělo. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Zdraví a nemoc. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Zdravá výživa. Pitný režim. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Pohyb. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Osobní hygiena. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Dopravní situace. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního 
provozu tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných. 
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Dopravní výchova – chodec. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního 
provozu tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných. 

Sport – hřiště, tělocvična. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního 
provozu tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných. 

Práce – návyky. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního 
provozu tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných. 

Bezpečně do školy i ze školy. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního 
provozu tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných. 

Pozor na neznámé lidi. Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu 
je nepříjemná v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné dítě. 

Nácvik rychlého opuštění budovy v mimořádných situacích. Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
Školní řád. Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení 
(varovný signál, evakuace, zkouška sirén; požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, 
ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém.

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 

Ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Příroda a kultura našeho města/ obce
způsob realizace: Poznáváme naše město/ naši obec - vycházka
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Vztahy mezi lidmi
způsob realizace: Dramatizace, skupinová práce
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Prvouka 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

Učivo ŠVP výstupy
Adresa školy. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Okolí školy. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Bydliště a jeho okolí. Adresa bydliště.
Jednoduchý plánek – orientace.

Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 
rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 

Život a funkce rodiny. Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy 
mezi nimi. 

Příbuzenské vztahy. Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy 
mezi nimi. 

Soužití lidí. Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy 
mezi nimi. 

Pravidla chování. Rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy 
mezi nimi. 

Zaměstnání členů rodiny. Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností. 
Volný čas a jeho využití. Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností. 
Odlišnosti – výhody, nevýhody. Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i 

nedostatkům. 
Lidské vlastnosti. Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i 

nedostatkům. 
Roční období. Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v 

minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 
Určování času – hodiny. Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v 

minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 
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Určování dne, data - používání kalendáře. Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v 
minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 

Režim dne. Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v 
minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 

Příroda na podzim, v zimě, na jaře, v létě. Pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních 
obdobích. 

Ovoce, zelenina – třídění. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Stromy – jehličnaté, listnaté, ovocné stromy a jejich plody. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Živočichové – domácí a hospodářská zvířata, volně žijící živočichové. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Lidské tělo. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Zdraví a nemoc. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Zdravá výživa. Pitný režim. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Osobní hygiena. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Úrazy a poranění – prevence. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. 

Pozor na neznámé lidi. Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu 
je nepříjemná v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné. 

Chování v krizových situacích. Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu 
je nepříjemná v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné. 

Bezpečné chování. Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu 
je nepříjemná v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné. 
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Žádost o pomoc. Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu 
je nepříjemná v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné. 

Dopravní výchova – chodec. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníků silničního provozu. 
Bezpečně do školy i ze školy. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníků silničního provozu. 
Dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních 
prostředcích (bezpečnostní prvky).

Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníků silničního provozu. 

Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení 
(varovný signál, evakuace, zkouška sirén; požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, 
ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém.
Čísla tísňového volání. Správný způsob volání na tísňovou linku.
Přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví
Rizika v přírodě – spojená s ročními obdobími a sezónními činnostmi; mimořádné 
události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi.

Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech 
Ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek 
Stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku 
mimořádných událostí; v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Organizace vlastního času, sebekontrola
způsob realizace: Sebehodnocení, vytvoření denního režimu
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Životní prostředí a my
způsob realizace: Den Země
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Orientace v místě bydliště. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Domov a bydlení. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Obec – název, části, poloha, orientační body, významné budovy, místa. Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a 

rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí. 
Místní krajina – zvláštnosti (zemědělství, průmysl) Začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a 

popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě). 
Světové strany – určování. Začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a 

popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě). 
Typy krajiny a její vliv na život lidí. Začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a 

popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě). 
Působení člověka. Začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a 

popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě). 
Ochrana životního prostředí. Začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a 

popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě). 
Význam a potřeba povolání. Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností. 
Vztahy mezi lidmi – soužití. Odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností. 
Národnostní menšiny. Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i 

nedostatkům. 
Základní lidská práva. Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i 

nedostatkům. 
Orientace v čase. Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v 
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minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 
Minulost, přítomnost, budoucnost. Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v 

minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 
Využití volného času. Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v 

minulosti, přítomnosti a budoucnosti. 
Historie obce. Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události v 

regionu, 
Historické a kulturní památky. Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události v 

regionu, 
Významné osobnosti. Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události v 

regionu, 
Kronika. Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události v 

regionu, 
Státní svátky. Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské 

společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 

Národní zvyky. Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské 
společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 

Významné události - rodina, obec. Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské 
společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí na příkladech porovnává minulost a 
současnost. 

Třídění rostlin – byliny, dřeviny. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Živočichové – obratlovci, bezobratlí. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Živá x neživá příroda. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Likvidace odpadů – ochrana živ. prostředí. Označování nebezpečných látek. Roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady 
výskytu organismů ve známé lokalitě. 

Měření – délka, čas, teplota, hmotnost. Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a 
rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

111

Prvouka 3. ročník

přístrojů. 
Látky a jejich vlastnosti – změny skupenství. Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a 

rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a 
přístrojů. 

Voda a vzduch v přírodě. Provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a 
rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a 
přístrojů. 

Stavba těla, základní funkce a projevy. Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, základy lidské reprodukce. Vývoj jedince. 
Zdravý životní styl, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná 
skladba stravy, pitný režim. Zdraví a nemoc – drobné úrazy.

Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních znalostí o lidském těle projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví. 

Brutalita a jiné formy násilí v médiích. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. 

Drogy. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. 

Linka důvěry. Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. 

Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení 
(varovný signál, evakuace, zkouška sirén; požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, 
ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém.

Rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení 
volného času. 

Přivolání pomoci. Správný způsob volání na tísňovou linku. Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu 
je nepříjemná v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné. Ovládá způsoby 
komunikace s operátory tísňových linek. 

Krizové situace – šikana, týrání, sexuální zneužívání. Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která mu 
je nepříjemná v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné. Ovládá způsoby 
komunikace s operátory tísňových linek. 

Dopravní výchova – chodec (cyklista). Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníků silničního provozu. 
Chování ve škole i mimo ni. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníků silničního provozu. 
Vlastní bezpečnost – přilba, chrániče. Uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníků silničního provozu. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Občan jako odpovědný člen společnosti
způsob realizace: Skupinová práce, diskuse
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
počet hodin: 3
realizace: VH
námět: Základní  informace o ekosystémech
způsob realizace: Vycházka do okolí

    

5.7 Přírodověda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Přírodověda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu  Vyučovací předmět přírodověda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Opírá se o poznatky 

různých přírodovědných oborů a směřuje k získání dovedností a vědomostí, které žákům umožní dále 
aktivně poznávat přírodu, člověka a jím vytvořený svět, ve kterém člověk žije a pracuje. Vede žáky ke 
vztahu k přírodě a aktivní ochraně přírody. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Vyučovací předmět    je vyučován ve 2 hodinové    týdenní dotaci ve 4.    ročníku v 1 hodinové týdenní 
dotaci v 5. ročníku. Výuka probíhá v kmenových třídách, v multimediální učebně přírodních věd, v učebně 
informatiky,    část i mimo budovu školy přímo v terénu    (tematické vycházky, exkurze apod.). Potřebné 
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vědomosti a dovednosti získávají žáci především pozorováním názorných pomůcek, sledováním 
konkrétních situací, hraním určených rolí a řešením modelových situací. 
Vzdělávací obsah     navazuje na učivo prvouky     v 1.    - 3.    ročníku. Jednotlivá    témata    lze 
pře skupovat k sezónnímu principu a podmínkám pro vyučování mimo školní budovu. Předmět    je 
rozdělen    do dvou okruhů Rozmanitost přírody a Člověk a jeho zdraví.  
 V okruhu Rozmanitost přírody poznávají    žáci Zemi    jako    jednu    z planet    sluneční    soustavy, 
seznamují se s moderními poznatky o vzniku vesmíru a sluneční soustavy a o vzniku života na planetě 
Zemi. Teoreticky i prakticky poznávají rozmanitost a proměnlivost živé i neživé přírody.  
Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní je jeden nedílný celek, který může člověk 
snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a s pomocí 
informací se učí využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledují vliv    lidské činnosti na přírodu a 
hledají možnosti, jak chránit přírodu a vylepšovat životní prostředí. Součástí je i seznámení se základy 
techniky a s informační technikou. Žáci vyhledávají informace o nových objevech a sledují vědecký 
výzkum. 
 V okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti, která 
má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají,    jak se člověk vyvíjí a mění od narození do 
dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, mezilidských 
vztahů apod.. Získávají poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci i první pomoci a o bezpečném 
chování v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých 
skupin obyvatel. Žáci by si měli uvědomit, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a zdraví jiných 
lidí. 

  
Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:

• na  začátku vyučovací  jednotky  společně  s  žáky vyvodíme  cíl, na konci vyučovací  jednotky 
společně zhodnotíme jeho dosažení

• využíváme sebekontrolu a sebehodnocení žáků
• zadáváme žákům samostatné práce vyžadující aplikaci teoretických poznatků
• umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady a náměty
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Název předmětu Přírodověda
• umožňujeme žákům pozorovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry

Kompetence k řešení problémů:

•  umožňujeme žákům vytvářet hypotézy, pozorovat různé jevy, hledat pro ně vysvětlení, provádět 
pokusy, ověřit si výsledek řešení a zvážit jeho uplatnění v praxi

• nabízíme žákům k řešení úlohy, které vyžadují propojení znalostí z více vyučovacích předmětů i 
využití praktických  dovedností  z  různých  oblastí  lidské  činnosti,  a  tudíž  i  více  přístupů  k 
vyřešení

• žákům není bráněno při vlastní volbě v pořadí vypracovávání úkolů
• ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky 

zvládají
Kompetence komunikativní:

• vytváříme dostatečný prostor pro vyjadřování žáků 
• vedeme žáky k využívání informačních technologií pro získávání informací
• žáci mají možnost samostatné ústní i písemné prezentace (samostatná práce, referáty)
• klademe důraz na prožitkové vyučování
• jako  výstup  z  některých  témat  výuky  vyžadujeme  různým  způsobem  zpracované  závěrečné 

práce  (písemně, graficky, obrazy apod. dle věku žáků a druhu tématu) – následně požadujeme 
prezentace a naslouchání druhých

Kompetence sociální a personální:

• důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování
• příležitostně volíme formy práce, které pojímají různorodý kolektiv třídy jako mozaiku vzájemně se  

doplňujících  kvalit,  umožňující  vzájemnou  inspiraci  a  učení  s  cílem  dosahování  osobního 
maxima každého člena třídního kolektivu

• do  výuky  zařazujeme  práci  v  týmu,  zdůrazňujeme  pravidla  kvalitní  spolupráce  a  nutnost 
vzájemné pomoci

• učitel využívá skupinovou práci a vzájemnou pomoc při učení
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Název předmětu Přírodověda
• výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života

Kompetence občanské:

• zadáváme žákům konkrétní příklady z každodenního běžného života
• nabízíme žákům vhodné pozitivní aktivity (dobrovolné domácí problémové úlohy) jako protipól 

nežádoucím sociálně patologickým jevům
Kompetence pracovní:

• umožňujeme  žákům  podílet  se  na  tvorbě  pomůcek  do  výuky,  prezentovat  výsledky  vlastní 
práce 

• vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce  i práce spolužáků a návrhy na zlepšení
• získané poznatky žáků  jsou využívány při konkrétních činnostech propojených s praktickým 

životem a volbou povolání
Kompetence digitální:

• žák  hledá data, informace a obsah v digitálním prostředí
• analyzuje, porovnává a kriticky hodnotí důvěryhodnost a spolehlivost zdrojů dat, informací a 

digitálního obsahu
• sdílí data, informace a digitální obsah s ostatními pomocí vhodných digitálních technologií.
• vyhýbá se zdravotním rizikům a ohrožení tělesné a duševní pohody při používání digitálních 

technologií. Chrání sebe a ostatní před možnými hrozbami v digitálním prostředí.
• uvědomuje si dopad digitálních technologií a jejich využívání na životní prostředí

   

Přírodověda 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
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Přírodověda 4. ročník

• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Živá příroda – znaky života, životní potřeby a projevy, průběh života rostlin, 
živočichů a hub, podstatné rozdíly

Objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy 
přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka 

Společenstva – les (stavba těla rostlin, hub, jehličnaté a listnaté stromy, lesní 
živočichové), lidské obydlí (druhy okrasných a léčivých bylin, domácí zvířata), pole 
(hospodářské rostliny, plevele, užiteční živočichové a škůdci), louka (vybrané druhy 
trav, luční rostliny, živočichové), voda (vodní rostliny, ryby a vodní živočichové

Zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy 

Přírodní společenstva, práce s odbornou literaturou Porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy 

Přírodní rovnováha, ochrana přírody a životního prostředí, význam rostlinstva a 
živočichů pro člověka

Zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které 
mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat 

Základní veličiny a jejich jednotky Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí 
výsledky pokusu 
Vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své 
chování jako chodec a cyklista 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Seznámení se základními podmínkami života
způsob realizace: Skupinová práce, pokusy
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Dovednosti rozhodování v eticky problematických situacích
způsob realizace: Dramatizace
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Přírodověda 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Přírodní sféra Země a její složky (pevninské tvary zemského povrchu), význam 
ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi, podnebí a počasí, 
informace o počasí, podnebné pásy

Objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy 
přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka 

Vesmír a Země, vesmír a sluneční soustava, postavení Země ve vesmíru, vznik 
Země, střídání ročních období, den a noc, význam Slunce pro živé organismy, 
zemská přitažlivost

Vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost 
s rozdělením času a střídáním ročních období 

Rostliny – stavba těla, rozšíření rostlin, význam hospodářských rostlin, význam 
rostlin v přírodě, pro člověka, vztah přírody a člověka. Živočichové – základní 
skupiny živočichů, znalost zástupců jednotlivých skupin a jejich poznávání, 
rozšíření, význam živočichů v přírodě a pro člověka

Porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy 

Ohleduplné chování člověka k přírodě, botanické zahrady, zoo, chráněná území a 
jejich význam, živelné pohromy a ekologické katastrofy

Zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které 
mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat 

Látky a jejich vlastnosti, porovnávání látek a měření veličin, praktické užívání 
základních jednotek, účinky síly (páka, kladka), elektrický proud, elektrický obvod, 
technika a informační technika, vývoj technických předmětů, prostředky masové 
komunikace, vědecký výzkum a nové objevy

Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí 
výsledky pokusu 

Základní životní podmínky, stavba lidského těla, funkce některých orgánů, 
orgánové soustavy

Využívá poznatků o lidském těle k podpoře vlastního zdravého způsobu života 

Vývoj člověka od narození do smrti Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po 
jeho narození 

Zdravý způsob života, intimní a duševní hygiena. Účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb 
s ohledem na oprávněné nároky jiných osob 

Nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi (hepatitida, HIV/AIDS. Účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb 
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Přírodověda 5. ročník

Prevence nemocí a úrazů. s ohledem na oprávněné nároky jiných osob 
První pomoc při drobných poraněních. Účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb 

s ohledem na oprávněné nároky jiných osob 
Osobní bezpečí, krizové situace (šikana, týrání), služby odborné pomoci. Přivolání 
pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví.

Uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových 
situacích simulujících mimořádné události 

Návykové látky a zdraví – návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost. 
Nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií.

Převede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání 
návykových látek 

Zdravý způsob života, hodnoty potravin, základní složky potravin Uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho 
preventivní ochranou 

První pomoc Ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou péči, rozpozná život ohrožující poranění 
    

5.8 Vlastivěda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Vlastivěda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu  Vyučovací předmět vlastivěda vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Navazuje na předmět 

prvouka a přináší poznatky o významných přírodních, hospodářských, společenských, kulturních a 
historických okolnostech života lidí a výsledcích jejich činnosti. Seznamuje žáky s nejvýznamnějšími 
osobnostmi a událostmi regionálních, národních a evropských dějin, integruje poznatky, dovednosti a 
zkušenosti z vyučování a osobního života žáků s dalšími informacemi z tisku, rozhlasu, televize a    uvádí je 
do souvislostí. Převážně činnostní charakter výuky a vzdělávací obsah předmětu směřují k tomu, aby si 
žáci vytvořili kladný vztah ke své rodině, škole, obci, regionu a zemi, ve které žijí. Současně nabudou 
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Název předmětu Vlastivěda
povědomí sounáležitosti se zeměmi integrované Evropy a jinými demokratickými zeměmi světa. Hlavním 
cílem je vybavit žáka pevnými základy jeho osobní a národní identity a vytvořit mu podmínky pro jeho 
uplatnění ve společnosti (v rámci ČR a zemí Evropské unie). 
 Vzdělávací obsah předmětu vytváří základy pro výuku předmětů dějepis, zeměpis a občanská a rodinná 
výchova a je členěn do tří tematických okruhů : Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás a Lidé a čas. Rozsah 
učiva volí vyučující s ohledem na konkrétní podmínky, potřeby a zájem žáků. 
Rychlost postupu přizpůsobuje aktuální úrovni poznávacích schopností žáka a jejich dosavadní zkušenosti. 
  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět vlastivěda se vyučuje ve 2 hodinové týdenní dotaci ve 4. ročníku a ve 2 hodinové 
týdenní dotaci v 5. ročníku. 
Výuka  probíhá  převážně  v  kmenových  třídách,  v  učebně    informatiky,  část  i 
mimo  budovu  školy  (tematické   vycházky  a  exkurze, návštěva památek,  sbírek muzeí, veřejné 
knihovny apod.).Velký význam má vedení žáků k samostatnému vyhledávání, získávání a zkoumání 
informací z různých dostupných zdrojů (literatura, rozhlas, televize, tisk, členové rodiny apod.). Každou 
hodinou prolíná procvičování a upevňování učiva v souvislostech, uplatňuje se skupinová práce a 
projektové vyučování. 
V okruhu Místo, kde žijeme se žáci seznamují se základními poznatky o krajině, minulosti a    současnosti   
 své obce. Získávají základní    informace o Evropě, ostatních kontinentech. Učí    se orientovat v terénu, 
pracovat s mapami. 
 V okruhu Lidé kolem nás žáci poznávají různé druhy lidské práce a učí je chápat jejich souvislosti    s   
 přírodními    podmínkami,    poznávají,    jak    se    činnosti    lidí    odrážejí    v    tvářnosti    krajiny, 
charakteru staveb a památek. Taktéž poznávají, jak se lidé sdružují, baví , jakou vytvářejí kulturu. 
Seznamují se s právy a povinnostmi, ale i s problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost i svět. 
 V okruhu Lidé a čas se žáci učí orientaci v dějích a v čase. Poznávají, jak události postupují v čase a 
utvářejí historii věcí a dějů, vycházejí od událostí v obci a postupují k historii celé země. Získávají vztah ke 
kulturnímu bohatství vlasti. Vytvářejí si představu o způsobu života     svých předků.  

  
Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 

Kompetence k učení:



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

120

Název předmětu Vlastivěda
• na  začátku vyučovací  jednotky  společně  s  žáky vyvodíme  cíl, na konci vyučovací  jednotky 

společně zhodnotíme jeho dosažení
• využíváme sebekontrolu a sebehodnocení žáků
• zadáváme žákům samostatné práce vyžadující aplikaci teoretických poznatků
• umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady a náměty
• umožňujeme žákům pozorovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry

Kompetence k řešení problémů:

• umožňujeme žákům vytvářet hypotézy, pozorovat různé jevy, hledat pro ně vysvětlení, provádět 
pokusy, ověřit si výsledek řešení a zvážit jeho uplatnění v praxi

• nabízíme žákům k řešení úlohy, které vyžadují propojení znalostí z více vyučovacích předmětů i  
využití  praktických  dovedností  z  různých  oblastí  lidské  činnosti,  a  tudíž  i  více  přístupů  k 
vyřešení

• žákům není bráněno při vlastní volbě v pořadí vypracovávání úkolů
• ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky 

zvládají
Kompetence komunikativní:

• vytváříme dostatečný prostor pro vyjadřování žáků 
• vedeme žáky k využívání informačních technologií pro získávání informací
• žáci mají možnost samostatné ústní i písemné prezentace (samostatná práce, referáty)
• klademe důraz na prožitkové vyučování
• jako  výstup  z  některých  témat  výuky  vyžadujeme  různým  způsobem  zpracované  závěrečné 

práce  (písemně, graficky, obrazy apod. dle věku žáků a druhu tématu) – následně požadujeme 
prezentace a naslouchání druhých

jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:

• důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování
• příležitostně volíme formy práce, které pojímají různorodý kolektiv třídy jako mozaiku vzájemně se  
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Název předmětu Vlastivěda
doplňujících  kvalit,  umožňující  vzájemnou  inspiraci  a  učení  s  cílem  dosahování  osobního 
maxima každého člena třídního kolektivu

• do  výuky  zařazujeme  práci  v  týmu,  zdůrazňujeme  pravidla  kvalitní  spolupráce  a  nutnost 
vzájemné pomoci

• učitel využívá skupinovou práci a vzájemnou pomoc při učení
• výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života

Kompetence občanské:

• zadáváme žákům konkrétní příklady z každodenního běžného života
• nabízíme žákům vhodné pozitivní aktivity (dobrovolné domácí problémové úlohy) jako protipól 

nežádoucím sociálně patologickým jevům
Kompetence pracovní:

• umožňujeme  žákům  podílet  se  na  tvorbě  pomůcek  do  výuky,  prezentovat  výsledky  vlastní 
práce 

• vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce  i práce spolužáků a návrhy na zlepšení
• získané poznatky žáků  jsou využívány při konkrétních činnostech propojených s praktickým 

životem a volbou povolání
Kompetence digitální:

• žák  hledá data, informace a obsah v digitálním prostředí
• žák analyzuje, porovnává a kriticky hodnotí důvěryhodnost a spolehlivost zdrojů dat, informací a 

digitálního obsahu
• žák sdílí data, informace a digitální obsah s ostatními pomocí vhodných digitálních technologií

   

Vlastivěda 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
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Vlastivěda 4. ročník

• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Místo, kde žijeme, naše obec, současnost obce, region, dopravní prostředky Určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu 
Praktický zeměpis, pozorování a popis krajiny v terénu, čtení z plánu a mapy, 
orientace plánu a mapy, vzhledem ke světovým stranám, orientace v terénu

Určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle 
zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 

Zeměpisná poloha, rozloha, sousedé ČR Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednoduché údaje o 
přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy 

Regiony ČR - Praha a vybrané oblasti Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednoduché údaje o 
přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy 

Pohoří, nížiny, vodstvo, města a významná místa ČR Vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, 
jednoduchých způsobem posoudí jejich význam 

Cestování. Porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích 
Naše vlast. Porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích 
Státní symboly naší vlasti, řízení činnosti státu, prezident, parlament, vláda, senát, 
volby, zastupitelstvo

Rozlišuje hlavní orgány moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a 
jejich význam 

Škola, školní řád Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 

Třída jako společnost. Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 

Ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality rizikové situace; rizikové 
chování, předcházení konfliktům.

Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 

Lidé a čas, historické prameny a způsoby poznávání minulosti Pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a 
mezi jevy 

Exkurze do muzea, knihovny, výlet do Prahy, návštěva významných historických 
míst v regionu

Využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení 
minulosti 

Velká Morava, Přemyslovci, Karel IV., Jan Hus, Jan Žižka, husitství, Jiří z Poděbrad, 
Marie Terezie atd.

Využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení 
minulosti 

Historické prameny a způsoby poznávání minulosti, pověsti a báje – probuzení Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem 
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Vlastivěda 4. ročník

zájmu o dějiny národa, historický čas, periodizace dějin, historické mezníky, 
historická mapa

území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik 

Sv. Václav, vznik republiky, 17.11. Vánoce, Velikonoce, Svátek práce, Den 
osvobození, příchod věrozvěstů, upálení Jana Husa, atd.

Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem 
území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Volební systém, město a jeho samospráva, orgány státní moci
způsob realizace: Beseda
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Nekonfliktní život v multikulturní společnosti
způsob realizace: Dramatizace, skupinová práce

   

Vlastivěda 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Práce s mapou, základní orientace na mapě Evropy a světa, práce s atlasem Určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu 
Zeměpis Evropy a světa, orientace na mapách, Evropská unie, globus Určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle 

zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě 
Práce s mapou, slepé mapy, státy Evropy Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map, vyhledává jednoduché údaje o 

přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a 
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Vlastivěda 5. ročník

polokoulí 
Velké cesty a objevy, cestopisy, dokumentární filmy Vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, 

jednoduchým způsobem posoudí jejich význam 
Soužití lidí, mezilidské vztahy. Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 

dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 
(městě) 

Principy demokracie. Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 
(městě) 

Rodinné prostředí Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 
(městě) 

Morální kodex, hodnoty a postoje. Rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou 
Peníze v Evropě, euro. Orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, 

odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže 
nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a 
jak vracet dluhy. 

Nárok na reklamaci. Orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, 
odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže 
nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a 
jak vracet dluhy. 

Zodpovědnost za pořádek Orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, 
odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže 
nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a 
jak vracet dluhy. 

Historická mapa, minulost a současnost naší země, historický čas, periodizace dějin, 
historické mezníky

Využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení 
minulosti 

Obrození, 1. a 2. světová válka, totalita, současnost, co dala naše země Evropě a 
Evropa nám

Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem 
území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik 

Státní svátky, významné dny Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem 
území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik 
Porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích 
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Vlastivěda 5. ročník

Pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a 
mezi jevy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Demokracie a její principy
způsob realizace: Dramatizace
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Respektování zvláštností různých etnik a jedinečnost člověka ve společnosti
způsob realizace: Porovnávání zvyků a tradic v různých zemích, předávání osobních zkušeností z cest
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Zážitky a zkušenosti z Evropy a světa
způsob realizace: Referáty, diskuse
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
počet hodin: 5
realizace: VH
námět: Utváření týmu, rozdělení rolí, zodpovědnost za odvedenou práci
způsob realizace: Skupinová práce na dané téma

    



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

126

5.9 Dějepis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Dějepis
Oblast Člověk a společnost
Charakteristika předmětu Výuka dějepisu směřuje k rozvíjení zájmu o současnost a minulost, ke kultivaci historického vědomí žáka a 

uchování kontinuity jeho historické paměti, k poznávání jevů, které ovlivnily vývoj společnosti a promítly 
se do současnosti, hlubšímu poznání dějin vlastního národa v kontextu se světovým a evropským 
vývojem, k poznání dějin 19. a 20. století, kde leží kořeny většiny současných společenských jevů.
Ve výuce je podporována forma skupinové práce, důraz je též kladen na práci s textem a vyhledávání 
informací v dostupných informačních zdrojích. Vyučovacím předmětem prolínají příslušná průřezová 
témata.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Dějepis ve svém vzdělávacím obsahu navazuje přímo na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět. Je 
samostatným vyučovacím předmětem který je zařazen v 6. – 9. ročníku v hodinové dotace 6., 7., 9. ročník 
2 hodiny týdně, 8. ročník 1 hodina týdně. 

Integrace předmětů • Dějepis
Kompetence k učení:

• využíváme sebekontrolu a sebehodnocení žáků, zadáváme žákům samostatné práce, umožňujeme 
žákům vyhledat samostatně nebo ve skupinách důležité informace

Kompetence k řešení problémů:
• umožňujeme žákům vytvářet hypotézy týkající se historických dějů, příčin jejich vzniku a důsledků 

pro společnost, umožňujeme žákům porovnávat různé historické jevy s děním v současnosti

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
• umožňujeme žákům prezentovat vlastní názory, formulovat své myšlenky formou samostatné ústní 

i písemné prezentace
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Název předmětu Dějepis
Kompetence sociální a personální:

• zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla týmové spolupráce, učíme žáky 
odpovědnosti za společnou práci 

Kompetence občanské:
• umožňujeme poznávání některých aspektů života a společenských skupin různých dějinných 

období a jejich porovnání s dneškem
• vedeme žáky k tomu, aby respektovali národní, kulturní a historické tradice a poznali důležitost 

ochrany kulturních památek jako součást kulturního dědictví
• vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků
• umožňujeme žákům poznat vývoj řemesel a jejich tradic

Kompetence digitální:
• umožňujeme orientaci historického vzdělávání na současnost a budoucnost, právě tato skutečnost 

umožňuje propojení historické a digitální gramotnosti
   

Dějepis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Člověk v dějinách Uvede konkrétní příklady důležitosti a potřebnosti dějepisných poznatků 
Význam zkoumání dějin Uvede konkrétní příklady důležitosti a potřebnosti dějepisných poznatků 
Získávání informací o dějinách, historické prameny Uvede příklady zdrojů informací o minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou tyto 

zdroje shromažďovány 
Historický čas a prostor, časová přímka Orientuje se na časové ose a v historické mapě, řadí hlavní historické epochy v 

chronologickém sledu 
Počátky lidské společnosti Charakterizuje život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní 
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kulturu 
Pravěk Charakterizuje život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní 

kulturu 
Období přisvojovacího hospodářství, způsob života lidí, projevy duchovního života, 
počátky umění

Charakterizuje život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní 
kulturu 

Období výrobního hospodářství, počátky zemědělství, chovu dobytka a řemesel Objasní význam zemědělství, dobytkářství a zpracování kovů pro lidskou 
společnost 

Nejstarší civilizace Rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých 
zemědělských civilizací 

Kořeny Evropské kultury Rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých 
zemědělských civilizací 

Starověk Rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých 
zemědělských civilizací 

Nejstarší starověké civilizace Rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých 
zemědělských civilizací 

Kulturní odkaz starověkých civilizací Uvede nejvýznamnější typy památek, které se staly součástí světového kulturního 
dědictví 
Demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury, zrod křesťanství Období antiky
Porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech a 
vysvětlí podstatu antické demokracie 
Demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury, zrod křesťanství Starověké Řecko
Porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech a 
vysvětlí podstatu antické demokracie 
Demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury, zrod křesťanství Starověký Řím
Porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech a 
vysvětlí podstatu antické demokracie 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Hledání spojitosti českého národa s okolním světem
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Dějepis 6. ročník

způsob realizace: Skupinová práce , hledání informací na internetu
   

Dějepis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Křesťanství a středověká Evropa Popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu 

nových etnik, christianizace a vzniku států 
Nový etnický obraz Evropy Popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu 

nových etnik, christianizace a vzniku států 
Stěhování národů Popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu 

nových etnik, christianizace a vzniku států 
Velká Morava a český stát, jejich vnitřní vývoj a postavení v Evropě Objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní vývoj českého státu a postavení těchto 

státních útvarů v evropských souvislostech 
Křesťanství, papežství, císařství, křížové výpravy Vymezí úlohu křesťanství a víry v životě středověkého člověka, konflikty mezi 

světskou a církevní mocí 
Struktura středověké společnosti, funkce jednotlivých vrstev Ilustruje postavení jednotlivých vrstev středověké společnosti, uvede příklady 

románské a gotické kultury 
Kultura středověké společnosti – románské a gotické umění a vzdělanost Ilustruje postavení jednotlivých vrstev středověké společnosti, uvede příklady 

románské a gotické kultury 
Husitská reformace, husitské revoluční hnutí, jejich význam a důsledky Vymezí význam husitské tradice pro český politický a kulturní život 
Zámořské objevy a počátky dobývání světa Popíše průběh zámořských objevů, jejich příčiny a důsledky 
Reformace Vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu 

církve 
Renesance Vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu 

církve 
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Dějepis 7. ročník

Humanismus Vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu 
církve 

Jejích šíření Evropou Vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu 
církve 

Český stát a velmoci v 15. – 18. století Objasní postavení českého státu v podmínkách Evropy, jeho postavení uvnitř 
habsburské monarchie 

České země po nástupu Habsburků Objasní postavení českého státu v podmínkách Evropy, jeho postavení uvnitř 
habsburské monarchie 

Česká stavovská společnost a protihabsburský odboj Objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté války a posoudí jejich důsledky 
Třicetiletá válka Objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté války a posoudí jejich důsledky 

   

Dějepis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Modernizace společnosti Rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a uvede příklady významných 

kulturních památek 
Barokní kultura a osvícenství Rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a uvede příklady významných 

kulturních památek 
Změny ve společnosti v 17. a 18. století Vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny ve vybraných 

zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti 
Rozvoj výroby Vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny ve vybraných 

zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti 
Velká francouzská revoluce a napoleonské období, jejich vliv na Evropu a svět Objasní souvislost mezi událostmi francouzské revoluce a napoleonských válek a 

rozbitím starých společenských struktur v Evropě 
Vznik USA Objasní souvislost mezi událostmi francouzské revoluce a napoleonských válek a 
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Dějepis 8. ročník

rozbitím starých společenských struktur v Evropě 
Národní hnutí velkých a malých národů Porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa v souvislosti s 

národními hnutími vybraných evropských národů 
Utváření novodobého českého národa Porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa v souvislosti s 

národními hnutími vybraných evropských národů 
Revoluce 19. století jako prostředek řešení politických, sociálních a národnostních 
problémů
Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus Vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje 

jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost 
vedla, charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií 

Industrializace a jejích důsledky pro společnost, sociální otázka Vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje 
jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost 
vedla, charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií 

1. světová válka a její politické, sociální a kulturní důsledky Na příkladech demonstruje zneužití techniky ve světových válkách a jeho důsledky 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Zpráva
způsob realizace: Vytvoření zprávy na dané téma
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
počet hodin: 1
realizace: VH
námět:  Demokracie jako protiváha diktatury a anarchie
způsob realizace: Projekt a diskuse

   

Dějepis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
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Dějepis 9. ročník

• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Moderní doba Rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů 
Nové politické uspořádání Evropy a úloha USA ve světě Rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů 
Vznik Československa, její hospodářsko-politický vývoj, sociální a národnostní 
problémy

Rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů 

Mezinárodně politická a hospodářská situace ve 20. a 30. letech Charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, příčiny jejich nastolení v širších 
ekonomických a politických souvislostech a důsledky jejich existence pro svět, 
rozpozná destruktivní sílu totalismu a vypjatého nacionalismu 

Totalitní systémy – fašismus, nacismus, komunismus, důsledky pro Československo 
a svět

Charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, příčiny jejich nastolení v širších 
ekonomických a politických souvislostech a důsledky jejich existence pro svět, 
rozpozná destruktivní sílu totalismu a vypjatého nacionalismu 

2. světová válka, holocaust, politické, mocenské a ekonomické důsledky války Na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus a jejich nepřijatelnost z hlediska 
lidských práv 

Situace v našich zemích, domácí a zahraniční odboj Zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní 
sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí 
Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou 
bloků 
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické 
hospodářské a vojenské spolupráce 

Rozdělený a integrující svět

Posoudí postavení rozvojových zemí 
Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou 
bloků 
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické 
hospodářské a vojenské spolupráce 

Studená válka, rozdělení světa do vojenských bloků reprezentovaných 
supervelmocemi

Posoudí postavení rozvojových zemí 
Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou 
bloků 

Politické, hospodářské, sociální a ideologické soupeření

Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické 
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Dějepis 9. ročník

hospodářské a vojenské spolupráce 
Posoudí postavení rozvojových zemí 
Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou 
bloků 
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické 
hospodářské a vojenské spolupráce 

Vnitřní situace v zemích východního bloku

Posoudí postavení rozvojových zemí 
Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou 
bloků 
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické 
hospodářské a vojenské spolupráce 

Vývoj Československa a od roku 1945 do roku 1989

Posoudí postavení rozvojových zemí 
Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou 
bloků 
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické 
hospodářské a vojenské spolupráce 

Vznik České republiky

Posoudí postavení rozvojových zemí 
Vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa, uvede příklady střetávání obou 
bloků 
Vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické 
hospodářské a vojenské spolupráce 

Rozpad koloniálního systému, mimoevropský svět

Posoudí postavení rozvojových zemí 
Problémy současnosti Prokáže základní orientaci v problémech současného světa 
Věda, technika a vzdělání jako faktory vývoje Prokáže základní orientaci v problémech současného světa 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Lidské rasy, etnika a projevy rasové nesnášenlivosti
způsob realizace: Diskuse
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5.10 Výchova k občanství 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Výchova k občanství
Oblast Člověk a společnost
Charakteristika předmětu  Výchova k občanství navazuje na předmět vlastivěda vyučovaný ve 4. a 5. ročníku. Uplatňují se v něm 

mezipředmětové vztahy zejména se vzdělávacími oblastmi Jazyk a jazyková komunikace, Člověk a příroda 
(přírodopis, zeměpis) a s předmětem dějepis. Předmětem občanská výchova prolínají všechna průřezová 
témata – Výchova demokratického občana (Občanská společnost a škola, Občan, občanská společnost a 
stát, Formy participace občanů v politickém životě, Principy demokracie jako formy vlády a způsobu 
rozhodování), Osobnostní a sociální výchova (Kooperace a kompetice, Mezilidské vztahy, Seberegulace a 
sebeorganizace, Sebezponání a sebepojetí, Poznávání lidí, Psychohygiena, Řešení problémů a rozhodovací 
dovednosti, Hodnoty, postoje, praktická etika), Výchova v evropských a globálních souvislostech (Jsme 
Evropané, Objevujeme Evropu a svět, Evropa a svět nás zajímá), Mediální výchova (Vnímání autora 
mediálních sdělení, Fungování a vliv médií ve společnosti, Práce v realizačním týmu, Tvorba mediálních 
sdělení, Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, Interpretace vztahu mediálního sdělení a reality), 
Multikulturní výchova (Kulturní diference, Lidské vztahy, Multikulturalita), Environmentální výchova 
(Lidské aktivity a problémy životního prostředí). 
Výuka probíhá v kmenových třídách, učebně výpočetní techniky a audiovizuální učebně, některá témata 
jsou realizována formou krátkodobých projektů. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Předmět Výchova k občanství se vyučuje v 6. až 9. ročníku s časovou dotací 1 hodina týdně.  
 Vzdělávání v předmětu směřuje k postupnému formování a rozvíjení občanského profilu žáků, orientaci 
ve významných okolnostech společenského života, utváření vztahů žáků ke skutečnosti, formování 
vnitřních postojů žáků k důležitým oblastem lidského života, formování vědomí odpovědnosti za vlastní 
život a vedení k sebepoznávání. 

Integrace předmětů • Výchova k občanství
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Název předmětu Výchova k občanství
Kompetence k učení:

• žáci se učí vybírat a využívat vhodné způsoby a metody pro efektivní učení, propojovat získané 
poznatky do širších celků, nalézat souvislosti, poznatky hodnotit, třídit a vyvozovat z nich závěry

• jsou vedeni k ověřování důsledků, k objevům, řešením a závěrům jsou jim zadávány úkoly 
způsobem, který umožňuje volbu různých postupů

Kompetence k řešení problémů:
•  žáci se učí tvořivě přistupovat k řešení problému, vyhledávat vhodné informace, pracovat s nimi a 

nalézat řešení
• učí se kriticky myslet a být schopni hájit svá rozhodnutí

Kompetence komunikativní:
• žáci se učí formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory souvisle a kultivovaně
• učí se naslouchat promluvám druhých lidí a vhodně na ně reagovat
• jsou vedeni ke komunikaci na odpovídající úrovni
• učí se využívat ke komunikaci vhodné technologie

Kompetence sociální a personální:
• žáci se učí spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchat a pomáhat
• jsou vedeni k upevňování dobrých mezilidských vztahů
• žáci se učí hodnotit svoji práci i práci ostatních a vnímat vlastní pokrok

Kompetence občanské:
• žáci se učí znát legislativu a obecné morální zákony dodržovat je
• učí se respektovat názory ostatních a dodržovat pravidla slušného chování při prezentaci jejich 

myšlenek a názorů
• jsou vedeni k formování volních a charakterových rysů a odpovědnému rozhodování podle dané 

situace
Kompetence pracovní:

• žáci jsou vedeni k efektivitě při organizování vlastní práce

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence digitální:

• žáci jsou vedeni k vyhledávání a filtrování dat i k hodnocení nalezených dat a digitálního obsahu
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Název předmětu Výchova k občanství
• žáci se učí sdílet články, videa a odkazy
• žáci se učí vytvářet vlastní digitální obsah formou prezentace s respektováním autorských práv a 

licencí
   

Výchova k občanství 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Státní symboly - přehled, užití významné dny, státní svátky, vlast, vlastenectví, 
významné osobnosti

Objasní účel důležitých symbolů státu a způsoby jejich používání 

Prostředky komunikace, masmédia Kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k vlivu reklamy a 
propagandy na veřejně mínění a na chování lidí 

Osobní a neosobní vztahy, mezilidská komunikace, konflikty v mezilidských 
vztazích, morálka a mravnost, svoboda a vzájemná závislost, pravidla chování

Uplatňuje vhodné způsoby chování a dorozumívání v různých životních situacích 

Problémy lidské nesnášenlivosti, rozmanitost kulturních projevů Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné 
názory, zájmy, způsoby chování, zaujímá tolerantní postoje k menšinám 

Naše škola - práva a povinnosti žáků, význam vzdělání, naše obec, region, kraj –
kulturní hodnoty, kulturní tradice, kulturní instituce, masová kultura, zajímavá a 
památná místa, rodáci

Kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení 
propagandy a reklamy na veřejné chování a mínění 

Formy a funkce rodiny, náhradní rodinná výchova, manželství a registrované 
partnerství

Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje způsoby chování lidí 

Příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu Rozlišuje složky státní moci v ČR, porovnává jednolité orgány a uvede instituce, 
které se podílejí na správě obce, kraje i státu 

Mezinárodní vztahy, globální svět, podstata, význam, výhody začlenění do EU Popíše začlenění ČR do EU, , uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU 
Globalizace, projevy - ochrana životního prostředí Uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a 
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Výchova k občanství 6. ročník

popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky 
Uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy - osobní 
přeprava, koupě, oprava či pronájem věci 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Vztahy mezi lidmi, formy soužití
způsob realizace: Referáty a dramatizace
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Podíl občanů na životě obci
způsob realizace: Skupinová práce, diskuse, prezentace projektu
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Dopady globalizace na životní prostředí
způsob realizace: Kritické hodnocení informací z internetu

   

Výchova k občanství 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence komunikativní
• Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Národnostní složení obyvatelstva, národnostní menšiny Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné 
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Výchova k občanství 7. ročník

názory, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám 
Rasismus a netolerance Rozpozná netolerantní, rasistické, xenofobií a extremistické projevy v chování lidí, 

zaujímá aktivní postoj k projevům nesnášenlivosti mezi lidmi 
Pojem vlast, vlastenectví, nacionalismus (charakteristika) Rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu 
Základní listiny zajišťující lidská práva Dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují, a uvědomuje si rizika jejich 

porušování 
Zásady lidského soužití – společenské skupiny, vzájemná závislost, spolupráce lidí Posoudí a doloží kladný přínos spolupráce lidí pro řešení konkrétních úkolů a k 

dosažení cílů v rodině, škole, obci 
Kultura - v obci, regionu, státě, světě Kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení 

propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí. 
Masová kultura - masmédia a jejich vliv Kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení 

propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí. 
Dospívání, období lidského života, sebepoznání člověka Objasní, jak může realistické poznání a hodnocení vlastní osobnosti a svých 

schopností kladně ovlivnit rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalitu života 
Způsoby komunikace a pravidla chování Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet své 

osobní přednosti, překonávat nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru 
Principy asertivního chování Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet své 

osobní přednosti, překonávat nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru 
Globální ekologické a společenské problémy Uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a 

popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky. 
Ochrana přírody Uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a 

popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky. 
Vlastnictví, druhy majetku Rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví. 
Funkce peněz, hospodaření, osobní rozpočet Sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti. 

Objasní souvislosti globálních a lokálních problémů. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Vztahy mezi lidmi
způsob realizace: Dramatizace, skupinová práce
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Výchova k občanství 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Znaky státu, typy a formy státu, státní občanství ČR, Ústava ČR, obrana státu Rozlišuje nejčastější typy a formy státu a na příkladech porovná jejich znaky 
Znaky demokratického způsobu rozhodování a řízení státu, politický pluralismus, 
sociální dialog a jejich význam

Rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a 
institucí 

Složky státní moci, jejich orgány a instituce - ústřední, krajské a místní Objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro život občanů 
Druhy a postihy protiprávního jednání včetně korupce, trestní postižitelnost Rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestní čin, uvede jejich příklady 
Státní správa a samospráva a jejich úkoly Vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a doloží příklady, jak 

mohou volby ovlivnit každodenní život občanů 
Volby do zastupitelstev – význam, formy Vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a doloží příklady, jak 

mohou volby ovlivnit každodenní život občanů 
Význam právních vztahů, právní vztahy a závazky, základní práva spotřebitele Přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a 

oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod 
Základní lidská práva, práva dítěte, poškozování lidských práv, šikana diskriminace Přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a 

oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod 
Trestní postižitelnost, porušování předpisů a práv Rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich 

činnosti a spolupráce při postihování trestních činů 
Duševní vlastnosti člověka Objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu 

pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi a kvalitu života. 
Vnímání sebe sama, schopnost sebeovládání Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 

osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru. 
Zvládání náročných životních situací Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 

osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru. 
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Výchova k občanství 8. ročník

Závislosti a jejich zvládání Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 
osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru. 

Osobnosti naší země, úspěchy Čechů ve světě Posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, 
objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek. 

Společenské skupiny Kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání. 
Konflikty v mezilidských vztazích a jejich zvládání Kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání. 
Umění naslouchání a přijímání jiných názorů Kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání. 
Sexualita Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje odlišné názory, zájmy, 

způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám. 
Vznik lidského života Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje odlišné názory, zájmy, 

způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám. 
Manželství Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje odlišné názory, zájmy, 

způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám. 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Naše škola
způsob realizace: Skupinová práce, diskuse

   

Výchova k občanství 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Náboženství ve světě Objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti a odlišné 
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Výchova k občanství 9. ročník

názory, způsoby chování a myšlení lidí. 
Extremistická a fanatická hnutí Rozpozná netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a 

zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti. 
Duševní a tělesné vlastnosti a schopnosti člověka Popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet 

osobní přednosti, překonat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru. 
Volba povolání a vhodné střední školy Posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, 

objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek. 
Pracovně-právní problematika – žádost o zaměstnání, pracovní smlouva Objasní význam právní úpravy důležitých vztahů - pracovní poměr. 
Peníze – možnosti platby Na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a 

bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, 
vysvětlí jejich omezení. 

Hospodaření domácnosti – osobní a rodinný rozpočet Sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší 
pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v 
hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, schodkového a 
přebytkového rozpočtu domácnosti. 

Nabídka a poptávka, základní práva spotřebitele, styk s úřady Na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, 
objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny. 

Úspory, úvěry, úroky Vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby nabízejí, vysvětlí význam úroku 
placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít. 

Banky a finanční produkty Vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby nabízejí, vysvětlí význam úroku 
placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít. 

Úroveň, členění a ukazatelé národního hospodářství Na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace 
na hodnotu peněz. 

Státní rozpočet – příjmy a výdaje státu Rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směřuje 
své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvků ze státního rozpočtu. 

Daně Rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směřuje 
své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvků ze státního rozpočtu. 

Podstata, význam, výhody evropské integrace, EU – orgány, vztah k ČR Popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv 
občanů ČR v EU a možné způsoby jejich uplatňování 

Významné globální problémy, způsob jejich řešení Uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a 
popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky 

Globalizace – významné globální problémy Uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

142

Výchova k občanství 9. ročník

popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky 
Uvede a provná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky a způsoby 
krytí deficitu. 
Diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání 
Objasní souvislosti globálních a lokálních problémů. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Tvorba inzerátů
způsob realizace: Skupinová práce a prezentace tvorby
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Duševní vlastnosti člověka
způsob realizace: Dramatizace
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Náboženství a extremistická hnutí ve světě
způsob realizace: Vlastní tvorba reportáže nebo fejetonu

    

5.11 Fyzika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 2 2 1 6
  Povinný Povinný Povinný Povinný
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Název předmětu Fyzika
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Vzdělávací oblast zahrnuje okruh problémů spojených se zkoumáním přírody. Poskytuje žákům prostředky 

a metody pro hlubší porozumění přírodních faktů a jejich zákonitostem. Dává tím i lepší základ pro 
pochopení a využívání současných technologií a pomáhá lépe se orientovat v běžném životě. Žáci 
dostávají příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na 
sebe a ovlivňují se. Na tomto poznání je založeno pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro 
existenci živých soustav včetně člověka. Oblast také významně podporuje vytváření otevřeného a 
kritického myšlení, přístupného alternativním názorům.
Výuka v předmětech má svými činnostmi badatelský charakter, který umožní žákům hlouběji porozumět 
zákonitostem přírodních procesů a uvědomit si jejich využití v praktickém životě. Specifickými 
poznávacími metodami si žáci osvojí důležité dovednosti spolehlivě pozorovat, experimentovat, měřit, 
ověřovat hypotézy o podstatě přírodních jevů, analyzovat výsledky a vyvozovat závěry. Žáci postupně 
poznávají souvislosti mezi stavem přírody a lidskou činností, závislost člověka na přírodních zdrojích a 
souvislost mezi stavem životního prostředí a lidským zdravím. Naučí se zkoumat změny probíhající 
v přírodě, odhalovat příčiny a následky místních i globálních ekosystémů a využívat své přírodovědné 
poznání ve prospěch ochrany životního prostředí a principů udržitelného rozvoje.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Časová dotace je 6. ročník 1hod/týdně, 7 - 8. ročník 2 hod/týdně, 9. ročník 1hod/týdně.

Integrace předmětů • Fyzika
Kompetence k učení:

•  vedeme žáky k potřebě klást si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, správně 
tyto otázky formulovat a hledat na ně adekvátní odpovědi

Kompetence k řešení problémů:
• posuzuje důležitost, spolehlivost a správnost získaných přírodních dat pro potvrzení či vyvrácení 

vyslovovaných hypotéz či závěrů

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
• vedeme žáky k porozumění souvislostem mezi činnostmi lidí a stavem přírodního a životního 

prostředí
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Název předmětu Fyzika
Kompetence sociální a personální:

•  vedeme žáky k utváření dovedností vhodně se chovat při kontaktu s objekty či situacemi 
potencionálně a aktuálně ohrožujícími životy, zdraví, majetek a životní prostředí lidí

Kompetence občanské:
•  vedeme žáky k uvažování a jednání, která preferují co nejefektivnější využívání zdrojů energie 

v praxi, včetně co nejširších využívání jejich obnovitelných zdrojů, zejména pak slunečního záření, 
větru, vody či biomasy

Kompetence pracovní:
Kompetence digitální:

•  žáci jsou vedeni k vyhledávání a filtrování dat i k hodnocení nalezených dat a digitálního obsahu
• žáci se učí sdílet články, videa a odkazy
• žáci se učí vytvářet vlastní digitální obsah formou prezentace s respektováním autorských práv a 

licencí
   

Fyzika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Látky a tělesa Žák uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále 

pohybují a vzájemné na sebe působí 
Skupenství látek - pevné. plynné, kapalné Žák uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále 

pohybují a vzájemné na sebe působí 
Souvislost skupenství látek s jejich částicovou stavbou Žák uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále 
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Fyzika 6. ročník

pohybují a vzájemné na sebe působí 
Difúze Žák uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále 

pohybují a vzájemné na sebe působí 
Měření veličin - délka, objem, hmotnost, čas Žák změří vhodně zvolenými měřidly některé důležité fyzikální veličiny 

charakterizující látky a tělesa 
Hustota Žák využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení 

praktických problémů 
Teplota a její změny Žák předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty 
Gravitační pole a gravitační síla - přímá úměrnost mezi gravitační silou a hmotností 
tělesa (F=m.g)
Elektrické vlastnosti látek - elektronování těles, elektrické pole, elektroskop
Magnetismus - vlastnosti, druhy magnetů, magnetické póly, indukční čáry, 
magnetizace, kompas

   

Fyzika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Pohyb tělesa - rovnoměrný x nerovnoměrný, křivočarý x přímočarý Žák rozhodne jaký druh pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu 
Rychlost Žák využívá s porozuměním při řešení problémů a úloh vztah mezi rychlostí, dráhou 

a časem u rovnoměrného pohybu těles 
Síla její vlastnosti - vzájemné působení těles, definice, znázornění, siloměr, skládání 
sil

Žák určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich 
velikosti, směry a výslednici 

Účinky sil - posuvné, otáčivé, deformační Žák určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich 
velikosti, směry a výslednici 
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Fyzika 7. ročník

Otáčivé účinky Žák určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich 
velikosti, směry a výslednici 

Třecí síla - smykové tření, ovlivňování třecí síly v praxi Žák určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich 
velikosti, směry a výslednici 

Tlaková síla Žák využívá poznatky o tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních 
praktických problémů 

Tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem s obsahem plochy na níž síla působí Žák využívá poznatky o tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních 
praktických problémů 

Mechanické vlastnosti tekutin Žák využívá poznatky o tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních 
praktických problémů 

Pascalův zákon - hydraulické zařízení Žák využívá poznatky o tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních 
praktických problémů 

Archimédův zákon - vztlaková síla, potápění, vznášení se a plavání těles v klidných 
tekutinách

Žák využívá poznatky o tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních 
praktických problémů 

Hydrostatický tlak a atmosférický tlak - souvislost mezi Ph, hloubkou a hustotou 
kapaliny, souvislost mezi Ph s některými procesy v atmosféře

Žák využívá poznatky o tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních 
praktických problémů 

Světelné děje- vlastnosti světla, zdroje světla, rychlost světla ve vakuu a v různých 
prostředích, stín, zatmění Slunce a Měsíce, Měsíční fáze

Využívá zákon o přímočarém šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí a 
zákon odrazu světla při řešení problémů a úloh 

Zobrazení světla na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativně), zobrazení 
lomem tenkou spojkou a rozptylkou kvalitativně, rozklad bílého světla hranolem

Rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou různých prostředích, zda se světlo 
bude lámat ke kolmici, či od kolmice, a využívá této skutečnosti při analýze 
průchodu světla čočkami 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Kyselé deště, ozonová díra
způsob realizace: Diskuse, názory

   

Fyzika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Fyzika 8. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Energie - formy energie, pohybové a polohové energie, vnitřní energie Žák využívá s porozumění vztah mezi výkonem, vykonávanou prací a časem 
Elektrická energie a výkon, práce, výkon Žák využívá s porozumění vztah mezi výkonem, vykonávanou prací a časem 
Přeměny skupenství - tání, tuhnutí, vypařování a kapalnění, hlavní faktory 
ovlivňující vypařování a teplotu varu kapaliny
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie Žák zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska 

vlivu na životní prostředí 
Zvukové děje - vlastnosti zvuku, látkové prostředí jako podmínka šíření zvuku, 
rychlost šíření zvuku v různých prostředích, odraz zvuku na překážce, pohlcování 
zvuku

Žák rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost 
daného prostředí pro šíření zvuku 

Žák sestaví podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schémata 
reálného obvodu 

Elektromagnetické děje

Rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změní elektrický proud a napětí 
Žák sestaví podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schémata 
reálného obvodu 

Elektrický obvod - zdroj napětí, spotřebič, spínač

Rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změní elektrický proud a napětí 
Vodič a izolanty v elektrickém poli Žák rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností 
Ohmův zákon Žák rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností 
Elektrický odpor - zapojování rezistorů Žák zná základní vzorce pro určování výsledného odporu 

Žák posoudí možnosti vlivu nadměrného hluku na životní prostředí 

   

Fyzika 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Fyzika 9. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Opakování zapojení spotřebičů a měření základních elektrických veličin Žák využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s 

proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného 
napětí v ní 

Elektrické a magnetické pole Žák využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s 
proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného 
napětí v ní 

Elektrická a magnetická síla Žák využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s 
proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného 
napětí v ní 

Elektrický náboj Žák využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s 
proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného 
napětí v ní 

Tepelné účinky elektrického proudu – motory, elektrárna Žák využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s 
proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného 
napětí v ní 

Stejnosměrný elektrický motor Žák rozliší stejnosměrný a střídavý proud 
Transformátor Žák rozliší stejnosměrný a střídavý proud 
Bezpečné chování při práci s elektrickými přístroji a zařízením Žák rozliší stejnosměrný a střídavý proud 
Polovodiče, dioda - funkce a zapojení
Vesmír - sluneční soustava a její hlavní složky Žák objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet 

kolem Slunce a měsíců planet kolem planet 
Jaderná energie - radioaktivita, druhy, užití, ochrana

Žák odliší hvězdu od planety na základě jejích vlastností 
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5.12 Chemie 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
   Povinný Povinný

   

Název předmětu Chemie
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu  Vzdělávání směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o obor a vede žáky k poznávání základních chemických 

pojmů a zákonitostí. Učí řešit problémy a správně jednat v praktických situacích, vysvětlovat a 
zdůvodňovat chemické jevy, využívat poznatky k rozvíjení odpovědných občanských postojů a pracovat 
podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi. 
Výuka předmětu chemie navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, která přibližuje přírodovědné 
poznávání žákům prvního stupně, a kooperuje především se vzdělávacími oblastmi Matematika a její 
aplikace, Člověk a společnost, Člověk a zdraví a Člověk a svět práce. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Předmět chemie se vyučuje v 8. a 9. ročníku po dvou hodinách týdně.
 Výuka probíhá v odborné učebně chemie, na laboratorní práce mohou být žáci rozděleni do skupin. Vždy je 
kladen důraz na dodržování zásad bezpečné práce a postupů v souladu s platnou legislativou.
 V předmětu jsou realizována průřezová témata Osobnostní a sociální výchova (seberegulace a 
sebeorganizace), Environmentální výchova (lidské aktivity a problémy životního prostředí) a Mediální 
výchova (kritické čtení a vnímání mediálních sdělení).

Integrace předmětů • Chemie
Kompetence k učení:

• učitel vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky, k vyhledávání, shromažďování, třídění 
a porovnávání informací, k nalézání souvislostí mezi získanými poznatky a jejich využití v praxi

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků Kompetence k řešení problémů:

• učitel vede žáky k využívání vlastních zkušeností a poznatků z jiných předmětů, s chybou žáka 
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Název předmětu Chemie
pracuje jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke správnému řešení

Kompetence komunikativní:
• učitel zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat, zajímá se o náměty, názory a zkušenosti 

žáků, vytváří příležitost pro komunikaci mezi žáky
Kompetence sociální a personální:

• učitel vede žáky k vzájemnému naslouchání, k tomu, aby brali ohled na druhé, vyžaduje dodržování 
pravidel slušného chování

Kompetence občanské:
• žáci jsou vedeni k aktivnímu uplatňování ochrany přírody a životního prostředí

Kompetence pracovní:
• žáci jsou vedeni k bezpečnému užívání nástrojů a vybavení a k dodržování pracovních postupů

Kompetence digitální:

•  žáci jsou vedeni k vyhledávání a filtrování dat i k hodnocení nalezených dat a digitálního obsahu
• žáci se učí sdílet články, videa a odkazy
• žáci se učí vytvářet vlastní digitální obsah formou prezentace s respektováním autorských práv a 

licencí
   

Chemie 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Pozorování, pokus, bezpečnost práce
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Chemie 8. ročník

Úvod do chemie - historie, porovnání, pokus, význam chemie
Zásady bezpečnosti práce - ve školní pracovně (laboratoři) i v běžném životě Žák bezpečně pracuje s vybranými dostupnými a běžně používanými látkami a 

hodnotí jejich rizikovost, posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se 
kterými zatím pracovat nesmí 

Vlastnosti látek - hustota, rozpustnost, tepelná a elektrická vodivost, vliv atmosféry 
na vlastnosti a stav látek

Žák určí společné a rozdílné vlastnosti látek 

Nebezpečné látky a přípravky - H-věty, P-věty, piktogramy a jejich význam Žák určí společné a rozdílné vlastnosti látek 
Směsi - různorodé, stejnorodé roztoky Žák rozlišuje směsi a chemické látky 
Směsi - hmotnostní zlomek a koncentrace roztoku Žák vypočítá složení roztoků, připraví prakticky roztok daného složení 
Směsi - koncentrovanější, zředěnější, nasycený a nenasycený roztok, oddělování 
složek směsi (usazování, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

Žák navrhne postupy a prakticky provede oddělování složek směsí o známém 
složení; uvede příklady oddělování složek v praxi 

Voda - destilovaná, pitná, odpadní, výroba pitné vody, čistota vody Žák rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich výskytu a použití, uvede 
příklady znečišťování vody a vzduchu 

Vzduch - složení, čistota ovzduší, ozonová vrstva Žák rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich výskytu a použití, uvede 
příklady znečišťování vody a vzduchu 

Částicové složení a chemické prvky Žák používá pojmy atom a molekula ve správných souvislostech 
Částicové složení látek Žák používá pojmy atom a molekula ve správných souvislostech 
Molekuly, atomy, atomové jádro, protony, neutrony, elektronový obal a jeho 
změny v chemických reakcích, elektrony

Žák používá pojmy atom a molekula ve správných souvislostech 

Prvky - názvy, značky, vlastnosti a použití vybraných prvků, skupiny a periody v 
periodické soustavě chemických prvků, protonové číslo

Žák se orientuje v periodické soustavě chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a 
nekovy a usuzuje na jejich možné vlastnosti 

Chemické sloučeniny - chemická vazba, názvosloví jednoduchých anorg. a 
organických sloučenin

Žák se orientuje v periodické soustavě chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a 
nekovy a usuzuje na jejich možné vlastnosti 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Znečištění atmosféry, jaderná energie
způsob realizace: Práce s učebnicí podle přehledu učiva
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Chemie 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Opakování učiva z 8. ročníku - chemické názvosloví (oxidy, sulfidy, halogenidy, 
kyseliny, hydroxidy)
Chemické reakce - zákon zachování hmotnosti, chemické rovnice, látkové množství, 
molární hmotnost
Faktory ovlivňující rychlost chemických reakcí - teplota, plošný obsah povrchu 
výchozích látek, katalýza

Žák aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a 
při předcházení jejich nebezpečného průběhu 

Anorganické sloučeniny Žák porovná vlastnosti a použití vybraných oxidu, kyselin, hydroxidů a solí a 
posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí 

Oxidy - názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů Žák porovná vlastnosti a použití vybraných oxidu, kyselin, hydroxidů a solí a 
posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí 

Kyseliny a hydroxidy - kyselost a zásaditost roztoků, vlastnosti, vzorce, názvy a 
použití vybraných prakticky významných kyselin a hydroxidů

Žák se orientuje na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým 
papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi 

Soli kyslíkaté a nekyslíkaté - vlastnosti, použití vybraných solí, oxidační číslo, 
názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných halogenidů

Žák se orientuje na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým 
papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi 

Organické sloučeniny Žák rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití 
Uhlovodíky - příklady v praxi významných alkanů, uhlovodíků s vícenásobnými 
vazbami a aromatických uhlovodíků

Žák rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití 

Deriváty uhlovodíků - příklady v praxi významných alkoholů a karboxylových kyselin Žák rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití 
Paliva – ropa, uhlí, zemní plyn, průmyslově vyráběná paliva Žák zhodnotí užívání fosilních paliv a vyráběných paliv jako zdrojů energie a uvede 

příklady produktů průmyslového zpracování ropy 
Přírodní látky - zdroje, vlastnosti a příklady funkcí bílkovin, tuků, sacharidů a 
vítamínů

Žák uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, sacharidů a vitamínů 

Fotosyntéza – definice Žák určí podmínky postačující pro aktivní fotosyntézu 
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Chemie 9. ročník

Chemie a společnost Žák zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale 
udržitelného rozvoje na Zemi, orientuje se v přípravě a využívání různých látek v 
praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka 

Chemický průmysl v ČR - výrobky, rizika v souvislosti s životním prostředím, 
recyklace surovin, koroze

Žák zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale 
udržitelného rozvoje na Zemi, orientuje se v přípravě a využívání různých látek v 
praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka 

Průmyslová hnojiva Žák zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale 
udržitelného rozvoje na Zemi, orientuje se v přípravě a využívání různých látek v 
praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka 

Tepelně zpracované materiály - cement, vápno, sádra, keramika Žák zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale 
udržitelného rozvoje na Zemi, orientuje se v přípravě a využívání různých látek v 
praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka 

Plasty a syntetická vlákna - vlastnosti, použití, likvidace Žák zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale 
udržitelného rozvoje na Zemi, orientuje se v přípravě a využívání různých látek v 
praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka 

Detergeny a pesticidy, insekticidy Žák zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale 
udržitelného rozvoje na Zemi, orientuje se v přípravě a využívání různých látek v 
praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka 

Hořlaviny - význam tříd nebezpečnosti Žák aplikuje znalosti o principech hašení požárů na řešení modelových situací z 
praxe 

Léčiva a návykové látky Žák se orientuje v přípravě a využívání různých látek v praxi a jejich vlivech na 
životní prostředí a zdraví člověka 
Žák rozliší výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich využívání, orientuje se na stupnici 
Ph, změní reakci roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady 
neutralizace v praxi 
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5.13 Přírodopis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Přírodopis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu  Předmět Přírodopis bezprostředně navazuje a rozvíjí žákovské výstupy předmětu Prvouka a Přírodověda 

na 1. stupni ZŠ. Důraz je kladen na osvojení, pochopení, aplikaci a analýzu poznatků, které žák dosud 
získal v předmětech Prvouka a Přírodověda na 1. stupni ZŠ. V 6. a 7. ročníku žáci budou řešit především 
okruh problémů spojených se zkoumáním přírody, budou používat prostředky a metody pro hlubší 
porozumění přírodním faktům a jejich zákonitostem. Poznávají přírodu jako systém a chápou důležitost 
udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav i člověka, včetně možných ohrožení plynoucích 
z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů člověka do přírody. Využívat se budou také metody a 
formy práce založené na spolupráci žáků s nutností vyhledávat informace (knihy, internet, apod.) 
potřebné k řešení zadaných problémových úloh. Jednou z forem výuky budou také laboratorní práce, při 
kterých si žáci osvojí praktické dovednosti s přírodninami. Během výuky Přírodopisu bude využita práce v 
terénu (naučná stezka v obci Holedeč, školní pozemek, botanická zahrada) popř. exkurze. V 8. ročníku je 
důraz kladen na osvojení, pochopení, aplikaci a analýzu poznatků, které žák dosud získal v předmětech 
Prvouka a Přírodověda na 1. stupni ZŠ v oblasti poznávání lidského těla a také chování lidí ve společnosti. 
Žáci zde budou řešit okruh problémů spojených se zkoumáním projevů propojení přírody a lidské 
civilizace, vývoje rodu Homo až do  současnosti a také funkcí jednotlivých orgánů i těla jako celku. 
Využívat se budou také metody a formy práce založené na spolupráci žáků s nutností vyhledávat 
informace (knihy, internet, apod.) potřebné k řešení zadaných problémových úloh. Jednou z forem výuky 
budou také laboratorní práce, při kterých si žáci osvojí praktické dovednosti spojené s pozorováním 
činnosti lidského těla. V 9. ročníku se pak žáci zajímají zvláště o přírodu neživou (rozdělení půdy, nerosty a 
horniny). Dále je kladen důraz na základy ekologie. Praktické metody poznávání přírody velmi lehce využijí 
na nově zbudované školní botanické zahradě. 
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Název předmětu Přírodopis
  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Vyučovací předmět Přírodopis je zařazen samostatně na druhém stupni ZŠ v 6. až 9. ročníku. V 6. - 8. 
ročníku 2 hodiny týdně, v 9. ročníku 1 hodina týdně.

Integrace předmětů • Přírodopis
Kompetence k učení:

• na začátku vyučovací jednotky společně s žáky vyvodíme cíl, na konci vyučovací jednotky společně 
zhodnotíme jeho dosažení

• využíváme sebekontrolu a sebehodnocení žáků
• umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady a náměty
• umožňujeme žákům pozorovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry
• klademe si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, které mají vliv i na  ochranu 

zdraví, životů, životního prostředí a majetku
• správně formulujeme otázky a hledáme na ně adekvátní odpověď

Kompetence k řešení problémů:

• umožňujeme žákům vytvářet hypotézy, pozorovat různé jevy, hledat pro ně vysvětlení, provádět 
pokusy, ověřit si výsledek řešení 

• nabízíme žákům k řešení úlohy, které vyžadují propojení znalostí z více vyučovacích předmětů i 
využití praktických dovedností z různých oblastí lidské činnosti, a tudíž i více přístupů k vyřešení

• žákům není bráněno při vlastní volbě v pořadí vypracovávání úkolů
Kompetence komunikativní:

•  žáci mají možnost samostatné ústní i písemné prezentace (samostatná práce, referáty)
• jako výstup z některých témat výuky vyžadujeme různým způsobem zpracované závěrečné práce 

(písemně, graficky, obrazy apod. dle věku žáků a druhu tématu) – následně požadujeme prezentace 
a naslouchání druhých

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
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Název předmětu Přírodopis

• zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a vzájemné pomoci
• vyžadujeme od žáků (z počátku s pomocí učitelů, později samostatně) rozdělení rolí ve skupině, 

vytvoření pravidel pro práci v týmu, převzetí zodpovědnosti za splnění úkolu (dvojice, skupiny, 
třída, škola)

• do výuky zařazujeme projekty, projektové dny
• výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života (simulace, hraní rolí) – využíváno je 

prožitkové vyučování
Kompetence občanské:

• ve výuce je používána metoda hraní rolí pro přiblížení různých životních situací a jejich řešení, 
využíváme prožitkové vyučování

• zadáváme žákům konkrétní příklady z každodenního běžného života
• organizujeme společně se staršími žáky celoškolní projektové dny
• na konkrétních modelových příkladech demonstrujeme pozitivní a negativní projevy chování lidí

Kompetence pracovní:

• seznamujeme žáky s různými profesemi – cíleně ujasňujeme představu žáků o reálné podobě jejich 
budoucího povolání a o volbě dalšího vhodného studia

• umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, prezentovat výsledky vlastní práce
• zapojujeme žáky do přípravy školních projektů
• vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení
• získané poznatky žáků jsou využívány při konkrétních činnostech propojených s praktickým životem 

a zdůrazňujících vztah k volbě povolání – skupinová práce a pokusy
Kompetence digitální:

• žáci jsou vedeni k vyhledávání a filtrování dat i k hodnocení nalezených dat a digitálního obsahu
• žáci se učí sdílet články, videa a odkazy
• žáci se učí vytvářet vlastní digitální obsah formou prezentace s respektováním autorských práv a 
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Název předmětu Přírodopis
licencí

   

Přírodopis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Země - vznik a stavba Země Objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života 
Vznik, vývoj života. Rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v daném přehledu vývoje 

organismů 
Rozmanitost, projevy života a jeho význam - výživa, dýchání, růst, rozmnožování, 
vývin, reakce na podněty; názory na vznik života.

Vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z 
hlediska dědičnosti 

Buňka Vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z 
hlediska dědičnosti 

Dědičnost a proměnlivost organismů – podstata dědičnosti a přenos dědičných 
informací, gen, křížení

Uvede příklady dědičnosti v praktickém životě 

Pozorování lupou a mikroskopem (případně dalekohledem), zjednodušené určovací 
klíče a atlasy, založení herbáře a sbírek,

Aplikuje praktické metody poznávání přírody 

Viry - výskyt, význam a praktické využití Uvede na příkladech význam virů a bakterií v přírodě i pro člověka 
Bakterie - výskyt, význam a praktické využití Na příkladech popíše škodlivost a užitečnost bakterií uvede příklady prevence 

nákazy běžných virových a bakteriálních onemocnění 
Sinice Objasní výsledek přemnožení sinic v letních měsících v našich stojatých vodách 
Houby bez plodnic – základní základní charakteristika, pozitivní a negativní vliv na 
člověka a živé organismy

Žák rozpozná na nejznámější jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovná je 
podle charakteristických znaků 

Houby s plodnicemi – stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace a první 
pomoc při otravě houbami

Žák rozpozná na nejznámější jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovná je 
podle charakteristických znaků 
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Přírodopis 6. ročník

Lišejníky – výskyt a význam Objasní význam hub v přírodě 
Řasy Objasní význam a důležitost řas v ekosystémech 
Provci Uvede stavbu těla nálevníků 
Bezobratlí - stavba těla, funkce jednotlivých částí těla, vývoj, rozšíření, chování a 
význam ,systém bezobratlých živočichů ( žahavci, ploštěnci, hlísti, měkkýši, 
kroužkovci, členovci, ostnokožci)

Porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů jednotlivých 
taxonomických jednotek 

Vzájemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostředím Uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi 
Populace, společenstva, přirozené a umělé ekosystémy Na příkladu objasní základní princip existence živých a neživých složek ekosystému 
Potravní řetězce, rovnováha v ekosystému Vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a 

zhodnotí jejich význam 
Ochrana přírody a životního prostředí globální problémy a jejich řešení, chráněná 
území

Uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí 

Objasní význam hub pro člověka 
Uvede zástupce řas a prvoků a jejich životní prostředí 
Vysvětlí nebezpečí nemocí způsobených parazitickými bičíkovci a kořenonožci 
Porovná místa výskytu nejvýznamnější zástupců jednotlivých kmenů bezobratlých 
živočichů v přírodě 
V příkladech objasní způsob života a přizpůsobení prostředí různých živočichů 
Objasní význam živočichů v přírodě i pro člověka 
Určuje vybrané živočichy a zařazuje je do hlavních taxonomických jednotek 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Les
způsob realizace: Vycházka
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Výrobky z odpadových materiálů
způsob realizace: Význam recyklace, vytvoření výrobku
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Přírodopis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Stavba těla, stavba a funkce jednotlivých částí těla – živočišná buňka, tkáně, 
orgány, orgánové soustavy, organismy jednobuněčné a mnohobuněčné, 
rozmnožování

Popíše stavbu těla strunatců 

Vývoj, vývin a systém živočichů – strunatci - paryby, ryby, obojživelníci, plazi, ptáci, 
savci

Popíše stavbu těla strunatců 

Rozšíření, význam a ochrana živočichů – hospodářsky a epidemiologicky významné 
druhy, péče o vybrané domácí živočichy, chov domestikovaných živočichů, 
živočišná společenstva

Popíše stavbu těla strunatců 

Projevy chování živočichů Popíše stavbu těla strunatců 
Anatomie a morfologie rostlin – stavba a význam jednotlivých částí těla vyšších 
rostlin (kořen, stonek, list, květ, semeno, plod)

Odvodí na základě pozorování uspořádání rostlinného těla od buňky přes pletiva až 
k jednotlivým orgánům 

Fyziologie rostlin – základní principy fotosyntézy, dýchání, růstu, rozmnožování Vysvětlí princip základních rostlinných fyziologických procesů a jejich využití při 
pěstování rostlin 

Systém rostlin – poznávání a zařazování daných zástupců běžných druhů řas, 
mechorostů, kapraďorostů (plavuně, přesličky, kapradiny), nahosemenných a 
krytosemenných rostlin (jednoděložných a dvouděložných), jejich vývoj a využití 
hospodářsky významných zástupců

Rozlišuje základní systematické skupiny rostlin a určuje jejich význačné zástupce 
pomocí klíčů a atlasů 

Význam rostlin a jejich ochrana Vysvětlí význam rostlin a jejich ochranu 
Porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů 
Vysvětlí funkci jednotlivých orgánů strunatců 
Uvede vývin, rozšíření, projevy chování a význam pláštěnců a bezlebečných 
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Přírodopis 7. ročník

Uvede zástupce obratlovců s proměnlivou tělesnou teplotou 
Rozlišuje základní stavbu orgánů vyšších rostlin a jejich funkce 
Uvede význam rostlinných orgánů pro člověka 

   

Přírodopis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka Fylogeneze a ontogeneze člověka – rozmnožování člověka
Objasní vznik a vývin nového jedince od početí až do stáří 

Anatomie a fyziologie – stavba a funkce jednotlivých částí lidského těla, orgány, 
orgánové soustavy (opěrná, pohybová, oběhová, dýchací, trávicí, vylučovací a 
rozmnožovací, řídicí), vyšší nervová činnost

Určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů a orgánových soustav lidského těla, 
vysvětlí jejich vztahy 

Nemoci, úrazy a prevence – příčiny, příznaky, praktické zásady a postupy při léčení 
běžných nemocí, závažná poranění a život ohrožující stavy, epidemie

Rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich 
prevence a léčby 
Rozlišuje chování vrozené a získané 
Popíše a uvede příklady instinktivního chování 
Orientuje se ve způsobech dorozumívání zvířat 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Poznáváme přírodní krásy okol nás
způsob realizace: Procházka do přírody, využití aplikace Plantnet
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Přírodopis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Země - vznik a stavba Země. Objasní vznik vesmíru, sluneční soustavy a Země 
Nerosty a horniny – vznik Vysvětlí vznik nerostů a hornin 
Nerosty a horniny - vlastnosti, kvalitativní třídění a využití zástupců Popíše jejich vlastnosti a praktický význam 
Nerosty a horniny - určování jejich vzorků Rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny s použitím 

určovacích pomůcek 
Vnitřní a vnější geologické procesy - příčiny a důsledky Rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů, včetně geologického 

oběhu hornin i oběhu vody 
Půdy – složení, vlastnosti a význam půdy Porovná význam půdotvorných činitelů pro vznik půd 
Přírodní zdroje Třídí nerostné suroviny 
Vývoj zemské kůry a organismů na Zemi –geologické změny, vznik života, výskyt 
typických organismů a jejich přizpůsobování prostředí

Rozlišuje jednotlivá geologická období podle charakteristických znaků 

Geologický vývoj a stavba území ČR Popíše vývoj pohoří a území v ČR (Český masiv, Karpaty) 
Podnebí a počasí ve vztahu k životu – význam vody a teploty prostředí pro život, 
ochrana a využití přírodních zdrojů, význam jednotlivých vrstev ovzduší pro život, 
vlivy znečištěného ovzduší a klimatických změn na živé organismy a na člověka

Uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a 
charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními 
jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi 

Mimořádné události způsobené přírodními vlivy – příčiny vzniku mimořádných 
událostí,

Uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a 
charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními 
jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi 
Vysvětlí vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života 
Popíše pohyby Země a jejich důsledky 
Charakterizuje stavbu zemského tělesa 
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Rozlišuje hlavní půdní typy a půdní druhy v naší přírodě 
Rozděluje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie 
Objasní příčiny pohybu pevnin a uvede vývoj kontinentů od nejstarších 
geologických období po současnost a uvede důležitá vrásnění 
Popisuje vznik života na Zemi 

    

5.14 Zeměpis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Zeměpis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Předmět zeměpis poskytuje žákům metody a prostředky k osvojení hlavních geografických pojmů, objektů 

a jevů. Motivuje žáky pracovat s mapou (atlasem nebo turistickou mapou), glóbusem, buzolou, kompasem. 
Učí žáky, jak přežít v krizových situacích (povodně, zemětřesení a sopečná činnost). Ukazuje možnosti 
využití získaných poznatků v praxi. Soustřeďuje se na rozvoj schopnosti žáka individuálně i při práci ve 
skupinách. Podporuje u žáků tvořivé a logické myšlení.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Předmět je vyučován od 6. - 9. ročníku s časovou dotací dvě hodiny týdně od 6. do 8. ročníku, v 9. ročníku 
je dotován jednou hodinou.
 Výuka je realizována v kmenových učebnách, dle potřeby v učebně informatiky.

Integrace předmětů • Zeměpis (Geografie)
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 

Kompetence k učení:
• vedeme žáky k vyhledávání, shromažďování, třídění, porovnávání informací, k používání odborné 
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terminologie, k nalézání souvislostí mezi získanými poznatky a využití v praxi a k využívání vlastních 
zkušeností a poznatků z jiných předmětů

Kompetence k řešení problémů:
• žák vyhledává a kombinuje informace z různých informačních zdrojů, využívá metody, při kterých 

dochází k objevům, řešením a závěrům samotný žák
• vedeme žáky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajování svých výroků

Kompetence komunikativní:
• vedeme žáky ke komunikaci mezi sebou a učitelem a k dodržování předem stanovených pravidel 

vzájemné komunikace, k naslouchání a respektování názorů druhých, k interpretaci či prezentaci 
různých textů, obrazových materiálů, grafů a jiných forem záznamů v písemné i mluvené podobě

Kompetence sociální a personální:
• vedeme žáky k využívání skupinového a inkluzivního vyučování, k utváření pocitu zodpovědnosti za 

svá jednání, k ochotě pomoci a o pomoc požádat, k dodržování dohodnuté kvality, postupů, 
termínů

Kompetence občanské:
• vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování, k pochopení  práv a povinností v souvislosti s 

principem trvale udržitelného rozvoje, k tomu, aby brali ohled na druhé
Kompetence pracovní:

• vedeme žáky k dodržování pravidel bezpečného chování v terénu, k  vyhledávání a využívání 
různých zdrojů informací

jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence digitální:
• žáky vedeme k využívání aplikací pro tvorbu a sdílení webových map (Google maps, mapy.cz.), k 

využívání webových map jako prostředek pro publikování prostorových dat a informací (např. trasa 
výletu, místa navštívená o prázdninách)

• vedeme žáky k uvědomování bezpečnostních rizik souvisejících s používáním technologií a technik 
určování polohy, sdílení vlastní polohy

   

Zeměpis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
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• Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Glóbus Definuje glóbus jako zmenšený model Země, popíše tvar planety Země 
Tvar a rozměr planety Země Definuje glóbus jako zmenšený model Země, popíše tvar planety Země 
Zkreslení Vysvětlí výhody glóbusu při studiu přesného rozmístění hlavních částí zemského 

povrchu (světadílů a oceánů) 
Druhy glóbusy Dělí glóbusy podle obsahu na fyzické a politické, využívá glóbusu pro určení 

vzdálenosti na zemském povrchu 
Měření na glóbusu Vysvětlí výhody glóbusu při studiu přesného rozmístění hlavních částí zemského 

povrchu (světadílů a oceánů) 
Důkazy o kulatosti Země Na konkrétních příkladech uvede důkazy o kulatosti planety Země 
Otáčení Země kolem své osy Vysvětlí příčiny střídání dne a noci 
Oběh Země kolem Slunce Vysvětlí příčiny 4 ročních období 
Jednotku času - den, měsíc, rok, kalendáře Orientuje se v časových jednotkách 
Místní čas, pásmový čas, nultý polední Vysvětlí rozdíl mezi místním a pásmovým časem 
Západoevropský, středoevropský a východoevropský čas S porozuměním používá pojmy: západoevropský, středoevropský a 

východoevropský čas 
Letní čas Uvede rozdíl mezi středoevropským a letním časem 
Mezinárodní datová hranice V mapě vyhledá mezinárodní a datovou hranici a určí její význam pro změnu data 

při přechodu 
Světové strany Orientuje se v přírodě podle Slunce 
Orientace v krajině pomocí buzoly a hodinek Orientuje se v přírodě podle Slunce 
Poledníky Definuje poledníky a rovnoběžky vytvářející zeměpisnou síť 
Nultý poledník, 180°poledník Definuje poledníky a rovnoběžky vytvářející zeměpisnou síť 
Rovnoběžky Definuje poledníky a rovnoběžky vytvářející zeměpisnou síť 
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Rovník, obratníky, polární kruhy Definuje poledníky a rovnoběžky vytvářející zeměpisnou síť 
Definice mapy Definuje, co je to mapa a měřítko mapy 
Měřítko mapy Pracuje s měřítkem mapy, rozdělí mapy podle měřítka 
Druhy map Určí rozdíl mezi mapou a plánem 
Obsah mapy Seznámí se se znázorněním výškopisu a polohopisu na mapách 
Práce s atlasem Vyhledá potřebné informace v mapových atlasech, orientuje se v jejich obsahu a 

rejstřících 
Pojem krajina a krajinná sféra Vysvětlí pojem krajinná sféra 
Složky krajinné sféry Orientuje se v jednotlivých složkách přírodní sféry 
Stavba zemského tělesa Objasní stavbu zemského tělesa 
Litosféra - pohyb litosférických desek Popíše projevy pohybů litosférických desek 
Sopečná činnost - stavba sopky Posuzuje zemský povrch – reliéf jako výsledek složitého působení vnitřních a 

vnějších přírodních činitelů a lidských činností 
Zemětřesení - hypocentrum, epicentrum, seismograf Posuzuje zemský povrch – reliéf jako výsledek složitého působení vnitřních a 

vnějších přírodních činitelů a lidských činností 
Vrásy a kerná pohoří Posuzuje zemský povrch – reliéf jako výsledek složitého působení vnitřních a 

vnějších přírodních činitelů a lidských činností 
Dno oceánů Popíše dno oceánů 
Afrika - fyzickogeografické znaky Podle mapy popíše členitost, povrch, podnebí, vodstvo a zdroje nerostných surovin 

Afriky 
Afrika - socioekonomické znaky Popíše základní znaky obyvatelstva Afriky 
Severní Afrika Na příkladu modelových států Tunisko a Egypt vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 

socioekonomické znaky regionu severní Afrika, vyjmenuje a na mapě ukáže další 
státy regionu a jejich hlavní města 

Sahel Na příkladu modelových států Mali a Súdán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky regionu sahelu, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy 
regionu a jejich hlavní města 

Střední Afrika Na příkladu modelového státu Nigérie vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky regionu střední Afrika, vyjmenuje a na mapě ukáže další 
státy regionu a jejich hlavní města 

Východní Afrika Na příkladu modelových států Keňa a Madagaskar vysvětlí hlavní fyzickogeografické 
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a socioekonomické znaky regionu východní Afrika, vyjmenuje a na mapě ukáže 
další státy regionu a jejich hlavní města 

Jižní Afrika Na příkladu modelových států Jihoafrická republika a Namibie vysvětlí hlavní 
fyzickogeografické a socioekonomické znaky regionu jižní Afrika, vyjmenuje a na 
mapě ukáže další státy regionu a jejich hlavní města 

Austrálie - fyzickogeografické znaky Podle mapy popíše členitost, povrch, podnebí, vodstvo a zdroje nerostných surovin 
Austrálie 

Austrálie - socioekonomické znaky Popíše základní znaky obyvatelstva Austrálie 
Oceánie Ukáže na mapě Oceánii 
Polární oblasti Vymezí hlavní rozdíly mezi Arktidou a Antarktidou 
Světový oceán - Tichý, Severní ledový, Jižní, Indický, Atlantský Popíše hlavní znaky jednotlivých oceánů 

Uvede důsledky pohybů Země pro život lidí 
S porozuměním používá pojmy: letní slunovrat, zimní slunovrat, podzimní a jarní 
rovnodennost 
Určuje zeměpisnou polohu zvolených míst na Zemi 
S porozuměním užívá pojmy: severní, jižní, západní a východní polokoule, 0. a 180. 
poledník, rovník, obratníky, polární kruhy 
Prokáže aktivní znalost smluvených značek, vrstevnic, výškových kót, nadmořské 
výšky 
Používá mapy a letecké snímky na internetu, vyhledá trasu ke zvolenému cíli 
Objasní pojem GPS a možnosti jeho využití v praxi 
Objasní rozdíl mezi vertikální a horizontální členitostí 
S porozuměním pracuje s pojmy počasí, podnebí, meteorologické prvky, celkový 
oběh vzduchu v atmosféře 
Seznámí se s rozložením vody na Zemi 
Porozumí a vyhledá na mapách pojmy oceán, moře, pohyby mořské vody, vodní 
toky, ledovce, podpovrchová voda, bezodtokové oblasti, jezera, bažiny, umělé 
vodní nádrže 
Vymezí a vyhledá na mapách různé podnebné pásy a porovnává je 
Popíše složení, půdy, půdní typy a druhy a jejich hospodářské využití 
Rozumí pojmům mateční hornina, humus, eroze půdy 
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Vysvětlí význam, využití a ochranu půdy, příčiny úbytku půdy na světě 
Objasní uspořádání bioty v závislosti na zeměpisné šířce a nadmořské výšce 
Vymezí geografická šířková pásma na Zemi 
Definuje rozdíl mezi světadílem a kontinentem 
Na mapě ukáže kontinenty a oceány 
Určí polohu kontinentu Afrika 
Vyjmenuje základní znaky hospodářství Afriky 
Dělí Afriku do 5 regionů 
Uvede základní problémy kontinentu Afrika v jeho jednotlivých oblastech 
Určí polohu kontinentu Austrálie 
Vyjmenuje základní znaky hospodářství Austrálie 
Dělí ostrovy Oceánie do 3 skupin 
Na příkladu státu Nový Zéland vysvětlí hlavní znaky oblasti Polynésie, vyjmenuje a 
na mapě ukáže příklady dalších ostrovů a souostroví této oblasti 
Vysvětlí hlavní znaky oblastí Mikronésie a Melanésie, vyjmenuje a na mapě ukáže 
příklady dalších ostrovů a souostroví těchto oblastí 
Objasní, co jsou polární oblasti, ukáže na mapě a určí polohu Arktidy a Antarktidy 
Určí polohu a hlavní znaky Antarktidy 
Určí polohu a hlavní znaky Arktidy 
Definuje pojem světový oceán, určí jednotlivé oceány, kterými je tvořen 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Lidská práva
způsob realizace: Diskuse a zobrazení výsledků na mapě

   

Zeměpis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Ukáže na mapě světa kontinent Amerika a světadíly Severní Amerika a Jižní 
Amerika 
Určí polohu kontinentu Amerika na mapě 

Přírodní podmínky Ameriky - poloha, rozloha, povrch, podnebí, členitost, vodstvo, 
přírodní krajiny

Podle mapy popíše členitost pobřeží, povrch, podnebí, vodstvo, přírodní krajiny a 
zdroje nerostných surovin Ameriky 

Obyvatelstvo Ameriky - původní obyvatelé, objevitelé, obyvatelstvo, sídla Popíše základní znaky obyvatelstva Ameriky 
Hospodářství Ameriky - zemědělství, průmysl, nerostné suroviny, doprava Vyjmenuje základní znaky hospodářství Ameriky 
Kanada Na příkladů státu USA a Kanady vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 

socioekonomické znaky regionu Severní Amerika, vlastními slovy vysvětlí postavení 
USA ve světovém hospodářství 

USA, regiony USA Na příkladů státu USA a Kanady vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky regionu Severní Amerika, vlastními slovy vysvětlí postavení 
USA ve světovém hospodářství 

Pevninské státy Střední Ameriky - Mexiko, Belize, Honduras, Guatemala, Nikaragua, 
Kostarika, Panama

Na modelovém státu Mexiko v pevninské části regionu Střední Amerika objasní 
hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky oblasti, vyjmenuje a na mapě 
ukáže další státy oblasti a jejich hlavní města 

Ostrovní státy Střední Ameriky - Kuba Na modelovém státu Kuba v ostrovní části regionu Střední Amerika objasní hlavní 
fyzickogeografické a socioekonomické znaky oblasti, vyjmenuje a na mapě ukáže 
další státy oblasti a jejich hlavní města 

Andské země - Peru, Ekvádor, Bolívie, Chile, Kolumbie, Venezuela Popíše základní fyzickogeografické a socioekonomické znaky andských zemí, 
jednotlivé země vyhledá na mapě a určí jejich hlavní města 

Laplatské země - Argentina, Paraguay, Uruguay Popíše základní fyzickogeografické a socioekonomické znaky laplatských zemí, 
jednotlivé země vyhledá na mapě a určí jejich hlavní města 

Brazílie Popíše základní fyzickogeografické a socioekonomické znaky tropické Jižní Ameriky, 
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jednotlivé země vyhledá na mapě a určí jejich hlavní města 
Ukáže na mapě svět kontinent Eurasie a světadíly Asie a Evropu 
Podle mapy popíše členitost pobřeží, povrch, podnebí, vodstvo, přírodní krajiny a 
zdroje nerostných surovin Asie 

Přírodní podmínky Asie - poloha a členitost, podnebí, vodstvo, přírodní krajiny

Určí polohu světadílu Asie na mapě 
Obyvatelstvo Asie - počet a hustota osídlení, rasy, náboženství, sídla Popíše základní znaky obyvatelstva Asie 
Hospodářství Asie - zemědělství, průmysl a nerostné suroviny, doprava Vyjmenuje základní znaky hospodářství Asie 
Oblasti Asie Dělí světadíl Asie do 7 oblastí 
Jihozápadní Asie - poloha, přírodní podmínky, obyvatelstvo Na příkladů státu Turecko a Izrael vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 

socioekonomické znaky států Blízkého východu, na příkladů států Saúdská Arábie, 
Irák, Írán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky států 
Arabského poloostrova, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy oblasti jihozápadní 
Asie 

Státy Blízkého východu - Turecko, Izrael Na příkladů státu Turecko a Izrael vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky států Blízkého východu, na příkladů států Saúdská Arábie, 
Irák, Írán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky států 
Arabského poloostrova, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy oblasti jihozápadní 
Asie 

Státy arabského poloostrova - Saúdská Arábie Na příkladů státu Turecko a Izrael vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky států Blízkého východu, na příkladů států Saúdská Arábie, 
Irák, Írán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky států 
Arabského poloostrova, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy oblasti jihozápadní 
Asie 

Irák Na příkladů státu Turecko a Izrael vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky států Blízkého východu, na příkladů států Saúdská Arábie, 
Irák, Írán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky států 
Arabského poloostrova, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy oblasti jihozápadní 
Asie 

Írán Na příkladů státu Turecko a Izrael vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky států Blízkého východu, na příkladů států Saúdská Arábie, 
Irák, Írán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky států 
Arabského poloostrova, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy oblasti jihozápadní 
Asie 
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Kavkaz - Arménie, Gruzie, Ázerbájdžán Objasní hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky oblasti Kavkaz, 
vyjmenuje a na mapě ukáže další státy této oblasti a jejich hlavní města 

Jižní Asie - poloha, obyvatelstvo, hospodářství Na modelovém státu Indie objasní hlavní fyzickogeografické a socioekonomické 
znaky oblasti jižní Asie, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy této oblasti a jejich 
hlavní města 

Indie Na modelovém státu Indie objasní hlavní fyzickogeografické a socioekonomické 
znaky oblasti jižní Asie, vyjmenuje a na mapě ukáže další státy této oblasti a jejich 
hlavní města 

Jihovýchodní Asie - poloha, hospodářství Na modelových státech Thajsko, Singapur a Indonésie objasní hlavní 
fyzickogeografické a socioekonomické znaky oblasti jihovýchodní Asie, vyjmenuje a 
na mapě ukáže další státy této oblasti a jejich hlavní města 

Thajsko, Vietnam, Singapur, Indonésie Na modelových státech Thajsko, Singapur a Indonésie objasní hlavní 
fyzickogeografické a socioekonomické znaky oblasti jihovýchodní Asie, vyjmenuje a 
na mapě ukáže další státy této oblasti a jejich hlavní města 

Východní Asie - Čína, Mongolsko, Japonsko, Jižní Korea, KLDR Na příkladu států Čína, Mongolsko a Japonsko vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky států východní Asie, další státy této oblasti vyhledá na 
mapě a určí jejich hlavní města 

Centrální Asie - poloha, hospodářství Na příkladu států Kazachstán a Afghánistán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky států centrální Asie, další státy této oblasti vyhledá na 
mapě a určí jejich hlavní města 

Kazachstán, Afghánistán Na příkladu států Kazachstán a Afghánistán vysvětlí hlavní fyzickogeografické a 
socioekonomické znaky států centrální Asie, další státy této oblasti vyhledá na 
mapě a určí jejich hlavní města 

Severní Asie - Sibiř Objasní hlavní fyzickogeografické a socioekonomické znaky oblasti severní Asie - 
Sibiř 
Ukáže na mapě kontinent Eurasie a světadíl Evropa, ukáže na mapě hranici mezi 
Evropou a Asii 
Určí polohu světadílu Evropa 

Přírodní podmínky Evropy - poloha a rozloha, členitost a povrch, podnebí, vodstvo, 
rostliny a živočichové

Podle mapy popíše členitost pobřeží, povrch, podnebí, vodstvo, přírodní krajiny 
Popíše základní znaky obyvatelstva Evropy Obyvatelstvo Evropy - národy, jazyky, náboženství, sídla
Vyhledá na mapě Evropy největší aglomerace a megapole, významná hlavní města 
a přístavy 
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Vyjmenuje základní znaky hospodářství Evropy Hospodářství Evropy - zemědělství, nerostné suroviny, průmysl
Za pomocí mapy vyhledá významné zdroje nerostných surovin 
Pojmenuje významné mezinárodní hospodářské organizace sdružující vyspělé 
evropské státy 

Mezinárodní organizace

Uvede cíle a činnost Evropské unie 
Uvede cíle a činnost Evropské unie Evropská unie
Vyhledá na politické mapě Evropy státy Evropské unie 

Oblasti Evropy Dělí světadíl Evropa do šesti oblastí 
Východní Evropa - Rusko, Ukrajina, Moldavsko, Bělorusko, Pobaltské státy Vyjmenuje a na mapě ukáže státy východní Evropy. Charakterizuje přírodní 

podmínky, obyvatelstvo, hospodářství. Za pomocí mapy popíše surovinové zdroje 
východní Evropy. Srovná rozlohu Ruska s největšími státy světa. 

Severní Evropa - Norsko, Švédsko, Finsko, Dánsko, Island Vyjmenuje a na mapě ukáže státy severní Evropy, charakterizuje přírodní 
podmínky, obyvatelstvo, hospodářství. Za pomocí mapy určí hlavní zdroje surovin a 
energie. 

Jižní Evropa - Španělsko, Portugalsko, Itálie, Řecko, Andorra, Monako, Vatikán, San 
Marino, Malta, Kypr

Vyjmenuje a na mapě ukáže státy jižní Evropy, charakterizuje přírodní podmínky, 
obyvatelstvo, hospodářství. Zhodnotí význam středomořské oblasti z hlediska 
cestovního ruchu a uvede příklady významných letovisek 

Jihovýchodní Evropa - Slovinsko, Chorvatsko, Bosna a Hercegovina, Černá Hora, 
Albánie, Srbsko, Kosovo, Severní Makedonie, Bulharsko, Rumunsko

Vyjmenuje a na mapě ukáže státy jihovýchodní Evropy, charakterizuje přírodní 
podmínky, obyvatelstvo, hospodářství. Uvede příčiny národnostních nepokojů v 
oblasti 

Západní Evropa - Velká Británie, Irsko, Francie, státy Beneluxu Vyjmenuje a na mapě ukáže státy západní Evropy, charakterizuje přírodní 
podmínky, obyvatelstvo, hospodářství 

Střední Evropa - Německo, Rakousko, Švýcarsko, Lichtenštejnsko, Polsko, 
Maďarsko, Slovensko

Vyjmenuje a na mapě ukáže státy střední Evropy, charakterizuje přírodní 
podmínky, obyvatelstvo, hospodářství., dokáže popsat společné znaky alpských 
zemí a podobnosti a odlišnosti visegrádských zemí 
Dělí americký kontinent do 3 regionů: Severní, Střední a Jižní Amerika 
Dělí region Střední Ameriky na pevninskou a ostrovní: popíše jejich hlavní rozdílné 
znaky 
Dělí státy regionu Jižní Amerika do tří skupin podle společných znaků 
Uvede základní problémy celého světadílu Asie v jeho jednotlivých oblastech a 
navrhne možnosti řešení 
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Uvede základní problémy kontinentu Amerika v jeho jednotlivých oblastech a 
navrhne možnosti řešení 

   

Zeměpis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Poloha ČR Určí geografickou polohu České republiky, porovná rozlohu s ostatními evropskými 

státy 
Vývoj státního území Popíše vývoj státního území od dob Velkomoravské říše po dnešek 
Geologie a povrch Vysvětlí odlišnost České vysočiny a Západních Karpat geologickým vývojem, 

vyhledá významná pohoří a nížiny 
Podnebí ČR Vymezí podnebné oblasti na území České republiky 

Zařadí území ČR k úmořím, pojmenuje hlavní toky, vyhledá je i v mapách Vodstvo
Vysvětlí rozdíl mezi přírodními a umělými vodními nádržemi, objasní původ jezer v 
ČR 
Vyjmenuje hlavní půdní typy a druhy a rozmístění na území ČR Půdy, živá příroda
Popíše skladbu a rozšíření lesů na území ČR, pojmenuje výškové vegetační stupně v 
pohořích 

CHKO, NP Uvede příklady zvláště chráněných území v republice 
Popíše základní znaky obyvatelstva ČR Obyvatelstvo - národnostní složení, hustota zalidnění, přirozený přírůstek
Uvede změny ve struktuře obyvatelstva podle národnosti, náboženství, umí 
vyhodnotit informace z grafů, diagramů, kartodiagramů a dalších statistických 
výstupů 
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Sídla Vyhledá na mapě významná města ČR 
Vývoj hospodářství Zhodnotí zemědělství v České republice v závislosti na nadmořské výšce a kvalitě 

půd, popíše zemědělské výrobní oblasti 
Zhodnotí zemědělství v České republice v závislosti na nadmořské výšce a kvalitě 
půd, popíše zemědělské výrobní oblasti 

Zemědělství - rostlinná výroba, živočišná výrova

Doloží na příkladech návaznost zemědělství a potravinářského průmyslu 
Těžba nerostných surovin Zhodnotí zásoby nerostných surovin ČR, lokalizuje oblasti těžby paliv 
Služby, cestovní ruch Vymezí hlavní oblasti cestovního ruchu v ČR 
Doprava a spoje Vyhledá v mapách hlavní trasy pozemní, vodní a letecké dopravy 
Praha Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Středočeský kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Jihočeský kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Plzeňský kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Karlovarský kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Ústecký kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Liberecký kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Královéhradecký kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Pardubický kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Kraj Vysočina Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Jihomoravský kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Olomoucký kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Moravskoslezský kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Zlínský kraj Lokalizuje na mapách jednotlivé kraje ČR 
Energetický průmysl Objasní pojmy: obnovitelné a neobnovitelné energetické zdroje, vyjmenuje typy 

elektráren 
Hutnický průmysl Objasní vztah v rozmístění hutních závodů a zdrojů surovin a energie 
Strojírenství Pojmenuje klíčové obory strojírenství v ČR, uvede lokalizační faktory strojírenského 

průmyslu 
Chemický průmysl Popíše význam chemického průmyslu s důrazem na petrochemii, uvede příklady 

využití ropy, zhodnotí lokalizační faktory chemického průmyslu 
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Keramický, dřevozpracující, papírenský, textilní průmysl Vyhledá v mapách hlavní oblasti sklářského, keramického, textilního a 
dřevozpracujícího průmyslu 

Naše obec Zjistí historii, statistické údaje, vztahující se k obci 
Žatecko Popíše a posoudí regionální zvláštnosti, typické znaky přírody, osídlení, 

hospodářství a kultury místního regionu a jejich možné perspektivy 
Uvede příklady působnosti ČR v mezinárodních organizací, charakterizuje 
hospodářské a politické postavění ČR v Evropě a ve světě 
Charakterizuje přírodní podmínky, hospodářství, zvláštnosti a kulturní zajímavosti 
jednotlivých krajů 
Hodnotí na příkladech pohraničních oblastí příklady spolupráce v euroregionech 
Pracuje aktivně s turistickou mapou místního regionu 

   

Zeměpis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Počet obyvatel a jeho vývoj, populační exploze Zhodnotí vývoj počtu obyvatel na Zemi 
Přirozený přírůstek, porodnost, úmrtnost Vysvětlí pojmy porodnost, úmrtnost a přirozený přírůstek 
Migrace, emigrace, reemigrace Popíše hlavní důvody migrace ve světě, rozlišuje emigraci a imigraci 
Věková pyramida - progresivní, stacionární, regresivní typ Podle grafu popíše rozdíly ve věkové struktuře vyspělých a málo rozvinutých států 
Křesťanství, islám, judaismus, buddhismus, hinduismus Na mapě ukáže rozšíření světových náboženství a stručně je charakterizuje 
Rozmístění obyvatel - přírodní faktory Popíše důvody nerovnoměrného osídlení Země, vyjmenuje faktory ovlivňující 

osídlení 
Hierarchie sídel Vlastními slovy popíše rozdíly mezi městským a venkovským osídlením 
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Urbanizace, suburbanizace, deurbanizace, chudinské čtvrti Vysvětlí pojem míra urbanizace, porovná příčiny vysoké míry urbanizace vyspělých 
států a málo rozvinutých států 

Znaky státu - území, zákony, jazyk, vláda Vlastními slovy objasní pojem stát a vyjmenuje základní znaky státu 
Státní hranice - přirozená, umělá Rozlišuje státní hranice přirozené a umělé a ukáže příklady na mapě 
Svrchované státy, závislá území Pojmenuje a ukáže na mapě světa ohniska dlouhodobých a aktuálních ozbrojených 

konfliktů 
Republika, monarchie Vysvětlí rozdíly mezi základními formami státního zřízení a uvede příklady zemí 
Demokratické státy, totalitní státy Vysvětlí rozdíly mezi totalitním a demokratickým vládním systémem, uvede 

příklady režimů ve světě 
Unitární stát, federace, konfederace Rozlišuje státy podle správního členění 
Ozbrojené konflikty Pojmenuje a ukáže na mapě světa ohniska dlouhodobých a aktuálních ozbrojených 

konfliktů 
OSN, NATO, OECD, SNS, ANZUS, LAS? Mezinárodní červený kříž Zhodnotí význam mezinárodních organizací při řešení ozbrojených konfliktů 
Společnost a její vývoj Popíše vývoj společnosti od agrární přes industriální až po postindustriální 
Primér, sekundér, terciér, kvartér, kvintér Dělí hospodářství do sektorů a vyjmenuje odvětví jednotlivých sektorů 
HDP Uvede kritéria pro porovnání hospodářské vyspělosti zemí 
Jádrové a periferní oblasti, "bohatý Sever, chudý Jih" Podle úrovně hospodářství rozlišuje jádrové a periferní oblasti 
Samozásobitelské zemědělství,, pastevectví, plantážnictví, zemědělská produkce 
zaměřena na trh

Popíše rozdíly v zemědělství vyspělých a málo rozvinutých států 

Na mapě vymezí hlavní zemědělské oblasti světa Rostlinná výroba, živočišná výroba
Lokalizuje v mapě hlavní oblasti chovu hospodářských zvířat 

Kočovné pastevectví, intenzivní a extenzivní chov zvířat Porovná výhody a nevýhody extenzivního a intenzivního chovu 
Vodní hospodářství, rybolov Ukáže v mapě hlavní rybolovné oblasti světa 
Lesní hospodářství Popíše funkci lesa v krajině, lokalizuje dva hlavní pásy těžby dřeva 
Lokalizační faktory - zdroje surovin, energie, kvalifikovaná pracovní síla, atd. Vysvětlí závislost průmyslu na lokalizačních faktorech 
Průmyslové oblasti - USA, západoevropská oblast, Japonsko a JV Asie Ukáže na mapě hlavní průmyslové oblasti světa 
Těžební a energetický, zpracovatelský, spotřební průmysl Člení průmysl na jednotlivá odvětví a dílčí obory 
Dopravní síť, druhy dopravy, negativní vliv dopravy Rozlišuje dopravu podle charakteru komunikace a dopravního prostředku 
Výrobní a nevýrobní služby Rozlišuje mezi výrobními a nevýrobními službami 
Typy cestovního ruchu, aktivní a pasivní cestovní ruch Rozlišuje aktivní a pasivní cestovní ruch 
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Hlavní oblasti cestovního ruchu Ukáže na mapě hlavní oblasti cestovního ruchu ve světě 
Aktivní a pasivní obchodní bilance S porozuměním používá pojmy export, import, obchodní bilance, globalizace 
EU, NAFTA, G8, OPEC Vyjmenuje nejdůležitější světová ekonomická seskupení a jejich nejdůležitější členy 
Globalizace S porozuměním používá pojmy export, import, obchodní bilance, globalizace 
Krajinná sféra - fyzickogeografická, socioekonomická Vysvětlí pojem krajinná sféra, vyjmenuje její složky a popíše vztahy mezi 

jednotlivými složkami 
Globální změny klimatu, skleníkový efekt Popíše příčiny a podstatu globálních změn prostředí 
Druhová rozmanitost Posoudí vliv člověka na rozšíření rostlinstva a živočišstva na Zemi 
Udržitelný rozvoj Vysvětlí pojem udržitelný rozvoj a zásady ochrany přírody pro další generace 
Povodně, svahové procesy, extrémní sucha, tropická cyklona, zemětřesení, vlny 
tsunami, sopečnná činnost

Pojmenuje příčiny přírodních katastrof a zná zásady, jak se v případě katastrofy 
zachovat 

GIS Má představu o nejnovějších trendech zpracování a prezentace geografických 
inforlamcí 

Mapové portály Umí používat internetové mapové portály a aktivně v nich vyhledávat 
GPS Vlastními slovy vysvětlí princip navigačního systému GPS 

Na mapě ukáže hlavní centra světového obchodu 
Srovná státy podle geografických kritérií a podle společenských a hospodářských 
kritérií 
Zhodnotí vliv kvality životního prostředí na životní styl a zdraví obyvatel 
Objasní význam dálkového průzkumu Země a využití leteckých a družicových 
snímků 
Vysvětlí pojem hranice a rozlišuje pevninský, mořský a vzdušný prostor 
Rozlišuje nerostné suroviny podle charakteru a využití 
Vyjmenuje zdroje energie včetně alternativní energetiky 
Ukáže na mapě hlavní světové trasy a uzly pozemní, vodní a vzdušné dopravy 
Rozlišuje mezi službami veřejnými a soukromými 
Hodnotí zaměstnanost ve službách jako významný ukazatel rozvoje země 
Umí vyhledat konkrétní spojení v jízdních a letových řádech, v tabulkách i na 
internetu 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Právní řád a lidská právaPoznáváme přírodní krásy okol nás
způsob realizace: 

    

5.15 Hudební výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Hudební výchova
Oblast Umění a kultura
Charakteristika předmětu  Tato vzdělávací oblast je rozčleněna do dvou vyučovacích předmětů, a to předmětu Hudební výchova a 

Výtvarná výchova.  Předmět přináší umělecké poznávání světa, učí vyjadřovat se pomocí vokálních, 
instrumentálních a hudebně - pohybových činností, pomáhá spoluvytvářet kladný vztah ke kulturním 
hodnotám. Žák je v hodinách hudební výchovy veden ke zpěvu, jako formě umění, aktivní relaxace a 
prostředku sebevyjádření. Je vyučován základům doprovodu písní na Orffovy i melodické hudební 
nástroje, učí se porozumět poslání vážné i zábavné hudby a jejich smyslu pro hlubší a plnější život. 
Hudební výchova v sobě zahrnuje i tematické okruhy průřezových témat, jako je např. respektování 
odlišných kultur, vyznání a tradic, slušné chování při návštěvách kulturních akcí, uplatňování originality a 
dalších. 
  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
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Název předmětu Hudební výchova
důležité pro jeho realizaci)
Integrace předmětů • Hudební výchova

Kompetence k učení:

• na začátku vyučovací jednotky vždy společně s žáky vyvodíme cíl, na konci vyučovací jednotky 
společně zhodnotíme jeho dosažení

• využíváme sebekontrolu a sebehodnocení žáků
• zadáváme žákům samostatné práce vyžadující aplikaci teoretických poznatků
• zadáváme žákům motivační domácí úkoly, umožňujeme žákům vybrat si z nabídky domácích úkolů
• vyžadujeme od žáků vhodné rozvržení vlastní práce
• umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady a náměty

Kompetence k řešení problémů:
• žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů

Kompetence komunikativní:

• klademe důraz na týmovou práci (společný zpěv)
• využíváme metody obsahující prvky prezentace (sólo)
• vytváříme dostatečný prostoru pro hudební vyjadřování žáků
• žáci mají možnost samostatné ústní i písemné prezentace
• uplatňujeme ve výuce hraní rolí (drama, muzikál)
• důraz klademe na prožitkové vyučování

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:

• důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se 
žáci sami podíleli

• volíme formy práce, které pojímají různorodý kolektiv třídy jako mozaiku vzájemně se doplňujících 
kvalit, umožňující vzájemnou inspiraci a učení s cílem dosahování osobního maxima každého člena 
třídního kolektivu

• od prvního ročníku zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a 
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Název předmětu Hudební výchova
nutnost vzájemné pomoci

• vyžadujeme od žáků (zpočátku s pomocí učitelů, později samostatně) rozdělení rolí ve skupině, 
vytvoření pravidel pro práci v týmu, převzetí zodpovědnosti za splnění úkolu (dvojice, skupiny, 
třída, škola) žáků

• žákům je poskytována možnost, dle svého uvážení projevit své pocity a nálady
- ve výuce jsou využívány hry, na jejichž tvorbě se podílejí sami žáci 
Kompetence občanské:

• pravidla chování ve škole jsou postupně vypracovávána ve spolupráci s žáky
• vyžadujeme od žáků již od prvního ročníku spolupodílení se na vytváření pravidel „vlastní“ třídy
• ve výuce je používána metoda hraní rolí pro přiblížení různých životních situací a jejich řešení, 

využíváme prožitkové vyučování
Kompetence pracovní:

• různými formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme žáky s různými profesemi – cíleně 
ujasňujeme představu žáků o reálné podobě jejich budoucího povolání a o volbě vhodného dalšího 
studia (zpěvák, herec, tanečník)

• umožňujeme žákům organizování akcí mimo vyučování, přípravě akcí pro mladší spolužáky i pro 
rodiče

• umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, prezentovat výsledky vlastní práce 
žákům mladších ročníků (spolupráce mladších žáků se staršími)

• zapojujeme žáky do přípravy školních projektů
• vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení
• získané poznatky žáků jsou využívány při konkrétních činnostech propojených s praktickým

životem a zdůrazňujících vztah k volbě povolání – hraní rolí 
Kompetence digitální:

• vedeme žáky k aktivnímu a smysluplnému využívání elektronických hudebních nástrojů, digitálních 
aplikací i dostupných programů jako nástrojů pro reprodukční, produkční i vlastní tvůrčí počiny
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Název předmětu Hudební výchova
• motivujeme žáky k zaznamenávání, snímání a přenosu i prezentaci hudby a hudebních i zvukových 

projektů prostřednictvím digitálních technologií, případně k uplatnění digitálních technologií jako 
nástroje sebeprezentace v rámci vlastních audiovizuálních projektů

• vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s respektem 
k autorství a autorským právům

Způsob hodnocení žáků  Hodnocení žáka vychází z jeho celkového projevu, aktivního a tvořivého přístupu v zadaném tématu a 
technice. Hodnocení je slovní i klasifikované, práce jsou dále využívány pro třídní i školní výstavky, popř. 
jako výzdoba tříd i vestibulu školy.

   

Hudební výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
• Kompetence sociální a personální

Učivo ŠVP výstupy
Zvuk – tón, dechová cvičení, zpěv jednoduchých písní Upevnění základních dechových a pěveckých návyků a dovednosti 
Rytmizace textů lidové slovesnosti Dokáže vyjádřit jednoduchý rytmus pohybem 
Hra na tělo Opakuje jednoduchou melodii 
Klesavá a stoupavá melodie Zvládne intonaci v rozsahu pěti tónů 
Zpěv jednoduchých písní Účinně spolupracuje 
Poslechové vnímání Umí napodobit tleskáním jednoduchý rytmický celek, soustředěně poslouchá 

krátkou hudební ukázku, ovládá jednoduché taneční kroky 
   

Hudební výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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Hudební výchova 2. ročník

• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Vokální činnost – nové písně, zpěv, sólo, skupina, správná artikulace, vyrovnávání 
vokálů

Zpívá v jednohlase 

Rozezpívání – dýchání, hlasová hygiena, sjednocení hlasového rozsahu Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty 
Ozvěna, trojzvuk, vzestupná a sestupná řada Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty 
Hudební dialogy – rytmizace a melodizace textu Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty 
Dynamika, tempo, stoupavá a klesavá melodie Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty 
Instrumentální činnost: - rytmická cvičení, práce s dětským instrumentářem a 
improvizovanými nástroji, rytmizace textů, jednoduchý melodický doprovod

Využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 

Hudebně pohybové činnosti: pohybové hry, hra na tělo, nálada, výraz, tempo, 
dynamika, držení ve dvojici

Reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřují metrum, tempo, dynamiku, 
směr melodie 

Poslechová činnost: práce se 4 poslechovými skladbami, lidová a umělá píseň, 
populární písně pro děti, poslech dětského sboru

Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

Tolerance k různým hudebním žánrům Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

Pozorování a poslech hudebních nástrojů Rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

Hudební nauka: dynamické značky, repetice, houslový klíč, noty, vzestupná a 
sestupná melodie

Rozpozná v proudu znějící hudby hudební nástroje, odliší hudbu vokální, 
instrumentální a vokálně instrumentální 

   

Hudební výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Hudební výchova 3. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Zpěv lidových i umělých písní Využívá správné pěvecké návyky a dovednosti, dle svých dispozic intonuje 

jednoduchou píseň 
Sólový zpěv, zpěv hymny Využívá správné pěvecké návyky a dovednosti, dle svých dispozic intonuje 

jednoduchou píseň 
Jednoduché kánony, držený tón Vnímá dvojhlasý zpěv 
Využívání nástrojů Orfeovy školy, vlastní improvizace Dokáže jednoduchý rytmický doprovod 
Pohybové ztvárnění melodie Pohybem vyjádří různé pohybové žánry 
Barva tónů, hudební nástroje Prohlubuje svou hudební paměť 
Valčík, polka, pochod Prohlubuje svou hudební paměť 
Zpěv durových a mollových písní Umí rozpoznat durovou a mollovou tóninu 
Vánoční písně a koledy Umí rozpoznat durovou a mollovou tóninu 
Orchestr, hudební skladatel, sólista, dirigent, sborový a sólový zpěv Seznamuje se s malou písňovou formou a rozpozná jednotlivé části 
Písně k táboráku Rozlišuje vzestupnou a sestupnou řadu 
Zpěv trampských a folkových písní Rozlišuje vzestupnou a sestupnou řadu 

Seznámení s populární hudbou 

   

Hudební výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
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Hudební výchova 4. ročník

• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Vokální činnost: dur i moll, lidové - umělé, starší i moderní, populární hudba, naše 
hymna

Zpívá jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá 
získané pěvecké dovednosti 

Sjednocování rozsahu transpozice do zpěvné polohy Zpívá jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá 
získané pěvecké dovednosti 

Prodlužování výdechu Zpívá jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá 
získané pěvecké dovednosti 

Melodizace a rytmizace textů, obměňování modelů, notový záznam Zpívá jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá 
získané pěvecké dovednosti 

Instrumentální činnost: hra na jednoduché Orffovy nástroje Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností jednoduchou melodii 
či píseň zapsanou pomocí not 

Přehrání melodie jednoduchých rytmických písní Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností jednoduchou melodii 
či píseň zapsanou pomocí not 

Předehry, mezihry, dohry Využívá v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a 
dohry a provádí elementární hudební improvizace 

Hudební pohybové činnosti: hudební pohybové hry, taneční improvizace, scénický 
tanec

Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních 
schopností a dovedností vytváří pohybové reakce 

Sousedská, menuet, mazurka Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních 
schopností a dovedností vytváří pohybové reakce 

Taktování na 2 a 3 doby Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních 
schopností a dovedností vytváří pohybové reakce 

Poslechové činnosti: práce s poslechovými skladbami, ukázky různých žánrů Rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby 
Pochod, polka, menuet, rondo Rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby 
Epizody ze života hudebních skladatelů Rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby 
Pikola, flétna, hoboj, fagot, tuba, saxofon Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních, výrazových 

prostředků 
Durová a mollová tónina Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních, výrazových 

prostředků 
Hudební nauka: noty, osnova, posuvky, předznamenání, notové písmo, nota s 
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Hudební výchova 4. ročník

tečkou, skupiny not, stupnice C-dur
Využívá jednoduché nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých 
motivů skladeb a písní 

   

Hudební výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Lidové a umělé písně – dvojhlas, kánon, držení tón Zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá 

získané pěvecké dovednosti 
Poslech Zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá 

získané pěvecké dovednosti 
Baroko – vznik, životy a díla skladatelů této doby Zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá 

získané pěvecké dovednosti 
Vánoční písně a koledy Realizuje podle svých individuálních schopností (zpěvem, hrou, tancem, 

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 
Orffovy nástroje Realizuje podle svých individuálních schopností (zpěvem, hrou, tancem, 

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 
Romantismus – životy a díla hudebních skladatelů této doby Realizuje podle svých individuálních schopností (zpěvem, hrou, tancem, 

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 
Zpěv lidových a umělých písní Realizuje podle svých individuálních schopností (zpěvem, hrou, tancem, 

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not 
2/4, 3/4, 4/4 takt Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních 

schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace 
Komorní a symfonická hudba Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních 
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Hudební výchova 5. ročník

schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace 
Opera, opereta, menuet, polka, valčík, soudobá taneční hudba Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních 

schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace 
Hudba 20. století Rozpoznává v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových 

prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné 
harmonické změny 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Cvičení pro rozvoj kreativity
způsob realizace: hudební hry, hra na tělo, Orffovy nástroje

   

Hudební výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Základní pojmy – osnova, tón, nota, stupnice Využívá své individuální schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách 
Malá písňová forma – předvětí, závětí Využívá své individuální schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách 
Lidové a folklorní kapely Uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluveném projevu v 

běžném životě 
Hudebně výrazové prostředky Uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluveném projevu v 

běžném životě 
Nástroje v symfonickém orchestru Uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluveném projevu v 

běžném životě 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

186

Hudební výchova 6. ročník

Česká vánoční hudba, hudební skladatelé Rozpozná některé z hudebních tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ 
hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 

Tercie, kvinta, akord Zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase. 
Rytmus jako výrazový prostředek Rozpozná některé z hudebních tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ 

hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 
Opera, opereta, muzikál Rozpozná některé z hudebních tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ 

hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 
Česká moderna v opeře Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 

utvářenému celku 
Národní divadlo Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 

utvářenému celku 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Pozitivní naladění mysli
způsob realizace: Dýchací cvičení s různými pohybovými aktivitami

   

Hudební výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Vokální činnosti: vokální projev, transpozice melodie, hlasová hygiena, slovní a 
hudební rytmus, intonování melodie

Využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách 

Instrumentální činnost: hudební nástroje, poznatky z hudební teorie Reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností 
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Hudební výchova 7. ročník

různé motivy, témata i části skladeb, vytváříjednoduché doprovody, provádí 
jednoduché hudební improvizace 

Hudebně pohybová činnost: pohybové vyjádření hudby, pohybový doprovod, 
pantomima, výrazový a scénický tanec, orientace v prostoru a pohybové reakce na 
hudbu

Rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ hudebně 
pohybových prvků k poslouchané hudbě 

Poslechová činnost: orientace v hudební prostoru, hudební dílo a jeho autor, 
vývojová období, gotika, renesance

Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku 

Vztahy mezi tóny – kontrast Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku 

Hudební styly a žánry – revue, muzikál, hudební divadla - Semafor Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku 

Hudební nauka: noty, pomlky, akordy, rytmus, taktování Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 
Hudební styly a žánry – revue, hudební divadla Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 
Písňové texty Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 

Uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v 
běžném životě, zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v 
jednohlase i vícehlase 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
počet hodin: 3
realizace: VH
námět: Respektování zvláštností různých etnik a jedinečnost člověka ve společnosti
způsob realizace: Porovnávání zvyků a tradic v různých zemích, předávání osobních zkušeností z cest

   

Hudební výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
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Hudební výchova 8. ročník

• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Vokální činnost: pěvecký projev, orientace v notovém záznamu, rozvoj hudebního 
sluchu a představivosti

Využívá své individuální schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách 

Instrumentální činnost: hudební nástroje, hudební a nehudební představy, 
instrumentální doprovody, doprovody pro hudební a dramatické projevy

Reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností 
různé motivy, témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, provádí 
jednoduché hudební improvizace 

Hudebně pohybová činnost: pohybové vyjádření hudby v návaznosti na sémantiku 
hudebního díla, choreografie, orientace v prostoru

Rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ hudebně 
pohybových prvků k poslouchané hudbě 

Poslechové činnosti: hudební dílo a jeho autor, vývojová období - baroko, 
klasicismus, romantismus, hudba 20. století , impresionismus, expresionismus

Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k dílu jako k logicky utvářenému 
celku 

Interpretace znějící hudby Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k dílu jako k logicky utvářenému 
celku 

Hudební styly a žánry – jazz, blues, rock, pop, folklór, hudební divadlo a film Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k dílu jako k logicky utvářenému 
celku 

Hudební nauka: hudební slovníček, hymna, písňové texty, dirigování všech taktů Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 
Zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu 
do stylového období 

   

Hudební výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
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Hudební výchova 9. ročník

Vokální činnost: pěvecký projev, orientace v notovém záznamu, rozvoj hudebního 
sluchu a představivosti

Využívá své individuální schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách 

Instrumentální činnost: hudební nástroje, rytmus, tempo, italské tempové 
názvosloví, vybočení z rytmu - triola, doprovody pro hudební dramatické projevy

Reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností 
různé motivy, témata i části skladeb, vytváříjednoduché doprovody, provádí 
jednoduché hudební improvizace 

Hudebně pohybová činnost: taktování, pohybový doprovod znějící hudby, 
pohybové vyjádření hudby, orientace v prostoru

Rozpozná některé z tanců různých stylových období, zvolí vhodný typ hudebně 
pohybových prvků k poslouchané hudbě 

Poslechová činnost: hudební dílo a jeho autor, malá divadla - budovatelské písně, 
technika v hudbě, nahrávání, 60. a 90. léta v české populární hudbě

Orientuje se v proudu znějící hudby, přistupuje k dílu jako k logicky utvářenému 
celku 

Hudební nauka: hudební slovníček, transpozice, notový zápis Vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění 
    

5.16 Výtvarná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Výtvarná výchova
Oblast Umění a kultura
Charakteristika předmětu Představuje umělecké vnímání a osvojování světa. Dochází k rozvíjení tvořivosti a estetického cítění a k 

utváření kladného vztahu ke kulturním hodnotám současnosti i minulosti. 
Výtvarná výchova  svým pojetím rozvíjí tvořivost a představivost žáků, jejich smyslovou citlivost a 
podporuje jejich orientaci na ploše i v prostoru. Žáci si osvojují pracovní návyky, základní výtvarné 
techniky a postupy, pomocí nichž se dokáží výtvarně vyjádřit na dané téma. Zdůrazňujeme komplexní 
pohled na danou problematiku, zejména využití mezipředmětových vazeb a vztahů k přírodě a lidské 
společnosti. Žáci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnímu bohatství své vlasti, vytvářet si vztah k 
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Název předmětu Výtvarná výchova
umění prostřednictvím návštěvy kulturních center (muzeum, galerie, divadlo...) 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Výtvarná výchova je vyučována v 1. - 3. ročníku po 1 hodině týdně a ve 4. - 5. ročníku 2 hodiny týdně.  
Výtvarná výchova má na 2. stupni dotaci dvou hodin týdně v 6. ročníku a po jedné hodině v 7. - 9. 
ročníku. 

Integrace předmětů • Výtvarná výchova
Kompetence k učení:

• zařazujeme do výuky problémové vyučování, experiment
• na začátku vyučovací jednotky vždy společně s žáky vyvodíme cíl, na konci vyučovací jednotky 

společně zhodnotíme jeho dosažení
• využíváme sebekontrolu a sebehodnocení žáků
• zadáváme žákům samostatné práce vyžadující aplikaci teoretických poznatků
• vyžadujeme od žáků vhodné rozvržení vlastní práce
• umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady a náměty
• umožňujeme žákům pozorovat a experimentovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry

Kompetence k řešení problémů:

• umožňujeme žákům vytvářet hypotézy, ověřit výsledek řešení
• vytváříme pro žáky praktické problémové úlohy a situace, při nichž je nutné řešit praktické 

problémy
• při řešení problémů zařazujeme do výuky modelové příklady
• nabízíme žákům k řešení úkoly, které vyžadují propojení znalostí z více vyučovacích předmětů i 

využití praktických dovedností z různých oblastí lidské činnosti, a tudíž i více přístupů k vyřešení
• žákům není bráněno při vlastní volbě pořadí vypracování úkolů
• ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky 

zvládají

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:

• klademe důraz na týmovou práci a kooperativní vyučování



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

191

Název předmětu Výtvarná výchova
• využíváme metody obsahující prvky prezentace výsledků
• žáci mají maximální možnost samostatné ústní i písemné, výtvarné prezentace (samostatná práce, 

projekty, referáty, řízené diskuse, komunitní kruh)
• využíváme školní časopis, internetové stránky a výstavky ve výuce i jako prostředek komunikace 

mezi žáky a veřejností
• vyžadujeme od žáků využívání informačních technologií pro získávání informací i tvorbu výstupů 

(časopis, webová stránka, prezentace, …)
• uplatňujeme ve výuce burzu nápadů
• důraz klademe na prožitkové vyučování práce dle věku žáků

- vyžadujeme uplatnění znalostí pojmů vv v cizím jazyce při výuce 
- vyžadujeme od žáků uplatňování dovedností v nonverbální komunikaci 
Kompetence sociální a personální:

• důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování
• volíme formy práce, které pojímají různorodý kolektiv třídy jako mozaiku vzájemně se doplňujících 

kvalit, umožňující vzájemnou inspiraci a učení s cílem dosahování osobního maxima každého člena 
třídního kolektivu

• od prvního ročníku zařazujeme do výuky práci v týmu, zdůrazňujeme pravidla kvalitní spolupráce a 
nutnost vzájemné pomoci

• vyžadujeme od žáků (z počátku s pomocí učitelů, později samostatně) rozdělení rolí ve skupině, 
vytvoření pravidel pro práci v týmu, převzetí zodpovědnosti za splnění úkolu (dvojice, skupiny, 
třída, škola)

• učitel se orientuje na skupinovou práci, spolupráci ve třídě (příprava setkávání), vzájemnou pomoc 
při učení

• žákům je poskytována možnost, dle svého uvážení, projevit své pocity a nálady
• do výuky pravidelně zařazujeme projekty, projektové dny, prvky daltonské výuky, kooperativní 

vyučování
• realizujeme prvky konstruktivistické pedagogiky
• výuku orientujeme na konkrétní příklady z každodenního života (simulace, hraní rolí) - využíváno je 

prožitkové vyučování
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Název předmětu Výtvarná výchova
• ve výuce jsou využívány hry, na jejichž tvorbě se podílejí sami žáci
• v rámci spolupráce s různými věkovými skupinami organizujeme společné akce starší žáci - mladší 

žáci, akce pro rodiče a veřejnost
Kompetence občanské:

• ve výuce je používána metoda hraní rolí pro přiblížení různých životních situací a jejich řešení, 
využíváme prožitkové vyučování

• zadáváme žákům konkrétní příklady z každodenního běžného života
• organizujeme společně se staršími žáky celoškolní projektové dny, zapojujeme se mezinárodních 

projekt 
• škola pořádá akce připomínající lidové tradice (vánoční den, velikonoční den)
• škola v rámci možností pořádá kulturní akce
• nabízíme žákům vhodné pozitivní kulturní aktivity jako protipól nežádoucím sociálně patologickým 

jevům
Kompetence pracovní:

• pestrou nabídkou zájmových útvarů podněcujeme u žáků zájmovou činnost a smysluplné využití 
volného času

• možnost volby je u žáků rozvíjena již na 1. stupni, na 2. stupni volbou volitelných předmětů, 
kroužků

• různými formami (exkurze, film beseda apod.) seznamujeme žáky s různými profesemi – cíleně 
ujasňujeme představu žáků o reálné podobě jejich budoucího povolání a o volbě vhodného dalšího 
studia

• umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky, prezentovat výsledky vlastní práce 
žákům mladších ročníků (spolupráce mladších žáků se staršími)

• zapojujeme žáky do přípravy školních projektů
• vyžadujeme od žáků zhodnocení vlastní práce i práce spolužáků a návrhy na zlepšení

Kompetence digitální:
• motivujeme žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních 
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Název předmětu Výtvarná výchova
technologií při vlastní tvorbě, k nalézání neobvyklých postupů a různých variant řešení

• poskytujeme žákům prostor ke sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledků tvůrčí práce 
v rovině tvorby, vnímání a interpretace

• vedeme žáky k vyhledávání a sdílení inspiračních zdrojů, uměleckých děl i běžné produkce s 
respektem k autorství a autorským právům

Způsob hodnocení žáků  Hodnocení žáka sleduje úroveň získaných uměleckých dovedností a vědomostí a schopnost rozvíjet a 
aplikovat tyto dovednosti při vytváření uměleckého díla a hudebního projevu. Hodnocení se opírá o 
celkový kulturní projev dítěte, aktivní přístup ke všem uměleckým činnostem a dětskou kreativitu a 
originalitu. Vyučovací předmět Umění a kultura je hodnocen komplexně. 

   

Výtvarná výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Rozvíjení smyslové citlivosti Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě 

zkušeností, vjemů, zážitků a představ 
Rozvíjení výtvarného vnímání, tvořivosti a představivosti Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě 

zkušeností, vjemů, zážitků a představ 
Poznávání výtvarného materiálu, pomůcek a výtvarných technik Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě 

zkušeností, vjemů, zážitků a představ 
Pozorování – specifika ročních období V tvorbě projevuje své vlastnízkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i 

prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

Sběr přírodnin v různých ročních obdobích a jejich následné uplatnění ve V tvorbě projevuje své vlastnízkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i 
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Výtvarná výchova 1. ročník

výtvarném projevu prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

Získání důvěry ve vlastní vyjadřovací schopnosti Vnímání události různými smysly a vizuálně je vyjadřuje 
Objevování světa přírody (zvířata, rostliny) Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné 

interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 
Tematické kreslení na základě přímého dojmu Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné 

interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 
Pozorování, výtvarné vnímání a analyzování tvaru a růstu přírodnin Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 
Volné výtvarné zobrazování na základě pozorování a představ Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 
   

Výtvarná výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Organizace výtvarné činnosti Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na 

základězkušeností, vjemů, zážitků a představ 
Rozvíjení představivosti a fantazie ve výtvarném vyjádření Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na 

základězkušeností, vjemů, zážitků a představ 
Základní klasifikace barev, světlostní a teplotní kontrast Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na 

základězkušeností, vjemů, zážitků a představ 
Poznávání výtvarných nástrojů a technik V tvorbě projevuje své vlastnízkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i 

prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 
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Výtvarná výchova 2. ročník

Pozorování přírody – krajina, zvířata, rostliny – tematické kreslení za základem 
přímého dojmu

V tvorbě projevuje své vlastnízkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

Tematické kreslení na základě představ Vnímání události různými smysly a vizuálněje vyjadřuje 
Sběr přírodniny a jejich uplatnění ve výtvarném projevu Vnímání události různými smysly a vizuálněje vyjadřuje 
Objevování světa přírody (zvířata, rostliny, krajina, roční období) Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné 

interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 
Tematické kreslení na základě přímého dojmu Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné 

interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 
Životní prostřední Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 
Výtvarné zobrazení přírodní formy z představy a dotváření na základě fantazie 
(zakletý strom, apod.)

Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 

Pozorování, výtvarné vnímání a analyzování tvaru a růstu přírodnin, např. růst a 
větvení stromů

Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 
obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 

   

Výtvarná výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
\orientovat se ve svých malířských potřebách, umět je udržovat v pořádku a 
dokázat po skončení práce uvést své pracovní místo do původního stavu

Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě 
zkušeností, vjemů, zážitků a představ 

Základní klasifikace barev, světlostní a teplotní kontrast, výrazové vlastnosti barev Rozpoznává (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě 
zkušeností, vjemů, zážitků a představ 

Začínat chápat i výrazové vlastnosti barvy a základy barevné harmonie V tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i 
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Výtvarná výchova 3. ročník

prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

Kompozice plochy s použitím libovolných prvků – promyšlený sběr přírodnin V tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich 
kombinace 

Výtvarné vnímání a analyzování morfologické stavby zajímavých přírodnin Vnímání události různými smysly a vizuálně je vyjadřuje 
Tematické kreslení na základě přímého dojmu Vnímání události různými smysly a vizuálně je vyjadřuje 
Životní prostředí (slunce, voda, vzduch, země) Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné 

interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 
Výtvarné vyjádření a analyzování morfologické stavby zajímavých přírodnin Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné 

interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 
Výtvarné vyjádření slovního uměleckého projevu (např. bazén) Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné 

interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností 
Svět člověka Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 
Zážitky všedních a slavnostních událostí Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 
Individuální emocionální prožitek – vztahy k různým lidem Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně 

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
počet hodin: 3
realizace: VH
námět: Odlišnost lidí v různých etnických kulturách
způsob realizace: Výtvarné zpracování

   

Výtvarná výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
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Výtvarná výchova 4. ročník

• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Prvky vizuálně obrazného vyjádření – linie, tvary objemy, světlostní a barevné 
kvality

Při vlastních tvůrčích činnostech prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je 
na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné) 

Rozvíjení smyslové citlivosti Při vlastních tvůrčích činnostech prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je 
na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné) 

Poznávání a následné uplatňování individuálního výběru výtvarných technik i 
prostředků

Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření sezaměřuje na provedení 
vlastníchzkušeností. 

Uplatňování uměleckého pohledu na svět – posuzování vlastností povrchu, 
objevování detailů věcí

Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření sezaměřuje na provedení 
vlastníchzkušeností. 

Výtvarné přepisování skutečností s ohledem na zvláštnosti dětského vnímání světa Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazová vyjádření vzniklá na základě 
vztahu zrakového vnímání k vnímání další smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i 
prostorové tvorbě 

Uplatňování subjektivity, kreativity a originality Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazová vyjádření vzniklá na základě 
vztahu zrakového vnímání k vnímání další smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i 
prostorové tvorbě 

Výtvarné hraní s objekty Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Seznámení se s gotikou a barokem v regionu Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Výtvarný přepis reprodukce jinými výrazovými prostředky (ilustrace) Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Rozvíjení komunikace a subjektivního vyjadřování prožitků z uměleckého díla, 
divadelního představení, filmu, koncertu

Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako 
ke zdroji inspirace 

Výtvarné chycení zvyků a tradic Nalézá a do komunikacezapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která 
samostatně vytvořil, vybral či upravil 
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Výtvarná výchova 4. ročník

Získání důvěry ve vlastní vyjadřovací schopnosti Nalézá a do komunikacezapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která 
samostatně vytvořil, vybral či upravil 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Tvorba mediálního sdělení
způsob realizace: Skupinová práce na školním časopise

   

Výtvarná výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Prvky vizuálně obrazného vyjadřování – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné 
kvality

Při vlastních tvůrčích činnostech prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je 
na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné) 

Vztahy mezi prvky vizuálně obrazného vyjádření – podobnost, kontrast, rytmus, 
světlostní poměry, proporční vztahy, kombinace a proměny

Při vlastních tvůrčích činnostech prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je 
na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné) 

Přenesení obecných zákonitostí do výtvarného projevu Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se zaměřuje na provedení 
vlastníchzkušeností 

Uplatňování účinků komunikace Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se zaměřuje na provedení 
vlastníchzkušeností 

Tematické kreslení na základě představ Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se zaměřuje na provedení 
vlastníchzkušeností 

Rozvíjení pozorovacích schopností, smyslu pro detail, výřez, výtvarného pohledu na 
zvětšeninu

Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazová vyjádření vzniklá na základě 
vztahu zrakového vnímání k vnímání další smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i 
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Výtvarná výchova 5. ročník

prostorové tvorbě 
Rozvíjení originality Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazová vyjádření vzniklá na základě 

vztahu zrakového vnímání k vnímání další smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i 
prostorové tvorbě 

Výtvarné hry Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazová vyjádření vzniklá na základě 
vztahu zrakového vnímání k vnímání další smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i 
prostorové tvorbě 

Spojování výsledků výtvarných her s písmem Osobnost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Hra s linkou, tvarem, barvou Osobnost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Hra s písmeny a číslicemi Osobnost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Výtvarný přepis světla přírody Osobnost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Uplatňování seberealizace a kreativity Osobnost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Pozorování a výtvarné vnímání předmětů (analyzování podle dekoru, tvaru, funkcí) Osobnost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje prostředky a postupy 

Sbírání námětů z reprodukcí, jejich rozbor Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako 
ke zdroji inspirace 

Seznámení se s uměleckými styly Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako 
ke zdroji inspirace 

Volné ztvárnění výtvarnými prostředky dojmů z jiných uměleckých zážitků, rozvoj 
vyjádření a komunikace

Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako 
ke zdroji inspirace 

Rozvíjení komunikace a subjektivního vyjadřování prožitků z uměleckého díla Nalézá a do komunikacezapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která 
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Výtvarná výchova 5. ročník

samostatně vytvořil, vybral či upravil 
Čerpání námětů a zkušeností z časopisů a jiného tisku Nalézá a do komunikacezapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která 

samostatně vytvořil, vybral či upravil 
   

Výtvarná výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Prvky – linie, tvary, objemy, světlostní a barevné kvality, vztahy a uspořádání prvků 
v ploše (kompozice), prostoru, časového průběhu (podobnost, kontrast, rytmus, 
dynamika, proměny, struktura)

Vybírá, vytváří a pojmenováváprvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 
uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Řešení úkolu dekorativního charakteru, jeho komunikativní a estetické funkce (v 
ploše, stylizace tvarová, barevná kompozice)

Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
grafika, fotografie, video, animace 

Seznamování se s asymetrickým řešením s funkcí písma, s písmeny jako s 
dekorativními prvky, se základními typy písma

Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
grafika, fotografie, video, animace 

Ověřování výrazové možnosti písma v experimentálních činnostech Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
Tvorba směřuje od náhody k záměrnosti Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
Experimentování s grafickou značkou Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
Seznamování se s písmem ve vybraných kapitolách Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 

subjektivního účinku 
Uplatňování subjektivity pro vyjádření emocí (pocitů, nálad), fantazie, představ, 
zkušeností (manipulace s předměty, pohyb těla, prostorové vztahy)

Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku 

Kresebné studie přírodních motivů ze světa rostlin, živočichů, neživé přírody, Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází 
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Výtvarná výchova 6. ročník

člověka, Vesmíru, bytostí, událostí při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 
Zvětšování, zmenšování (Makrokosmos, Mikrokosmos), zachycování detailů, 
polodetailů, celku, deformity, akční tvar

Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází 
při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 

Biologická stavba a struktura přírodnin (frotáž) Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází 
při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 
Zaznamenává vizuálnízkušenost, i zkušenosti získané ostatními smysly a 
zaznamenává podněty z představ a fantazie 
Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření. 

   

Výtvarná výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Kresebné etudy, objem, tvar, linie, šrafování Vybírá, vytváří a pojmenováváprvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 

uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Celistvě vnímaný tvar na skladebné prvky, experimentování s řazením, 
seskupováním, zmenšováním, zvětšováním, rozmnožováním vrstvením tvarů a linií 
v ploše i prostoru – horizontála, vertikála, kolmost, středová souměrnost, symetrie, 
asymetrie, dominanta

Vybírá, vytváří a pojmenováváprvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 
uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Kompoziční přesnost prostoru objektů, nápadu na plochu Zaznamenává vizuálnízkušenost, i zkušenosti získané ostatními smysly a 
zaznamenává podněty z představ a fantazie 

Smyslová citlivost Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
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Výtvarná výchova 7. ročník

grafika, fotografie, video, animace 
Zaznamenání autentických smyslových zážitků, emoce, myšlenky, kategorizace, 
představy prožitků, zkušeností, poznatků

Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
grafika, fotografie, video, animace 

Vytváření obrazných znaků na základě fantazie, kombinací představ a znalostí Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
Interakci s realitou sdělování nonverbálně i s komentářem na bázi prožitku Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
Originální dokončování výtvarnými prostředky událost, situace, obrazné vyjádření, 
portrét

Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku 

Fantasy – báje, pověstí pohádky, mytologie, vnitřní svět lidí, rostlin, živočichů, věcí, 
imaginace, spánkového snění

Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku 

Rozšíření znalosti nauky o barvě (odstín, sytost, tón, harmonie, kontrast) Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází 
při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 

Systém pro rozlišování barevných tónů, dalších světelných kvalit na základě jejich 
pozorování (hra s barvami)

Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření. 

Modelování (reliéf, kachel, třírozměrné objekty) Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření. 

   

Výtvarná výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Kresebné etudy s linií jako výtvarný prostředek Vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 

uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Různé typy zobrazení (pohledy, promítání, lineární perspektivu) Vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 
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Výtvarná výchova 8. ročník

uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různé prvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Kompoziční principy (dominanta, subdominanta, vertikála, horizontála, diagonála, 
zlatý řez, kontrast, harmonie) v experimentální činnosti, vlastní tvorbě

Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
grafika, fotografie, video, animace 

Zdokonalování v technikách kresby (způsoby, stínování/zátiší, krajina, postava, 
portrét – profil) vnitřního světa
Zdokonalování techniky s přírodními zkušenostmi
Správná technika malby, větší plochy, námět barvami (doplňkové, lomené), vlastní 
barevná škála
Nízký a vysoký, reliéf, plastika, socha, sousoší, prostředí Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, 
Grafické techniky (užitou grafikou), suchá jehla Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 

subjektivního účinku 
Práce s tradičními i netradičními materiály Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 

subjektivního účinku 
Originál, kopie, replika, falzum Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází 

při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 
Typy písma pro propagační prostředky (reklama, plakát, poutač) Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází 

při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 
Vznik výtvarné formy ve vztahu k materiálu, volbě techniky, historické 
podmíněnosti formy v zobrazení – portrétu, postavy, krajiny, pozoruje, porovnává, 
zařazuje do epoch

Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření 

   

Výtvarná výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
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Výtvarná výchova 9. ročník

• Kompetence digitální
Učivo ŠVP výstupy
Způsoby pro dosažení konkrétních účinků v komunikaci Vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 

uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různéprvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Zdokonalování v technikách, dynamičnost Vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 
uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různéprvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru, časovém průběhu, 
vyjadřování vztahů, pohybu, proměny uvnitř a mezi objekty

Vybírá, vytváří a pojmenovává prvky vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, 
uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, tvaruje 
různéprvky a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků 

Manipulování s modely, stavba, struktura Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
grafika, fotografie, video, animace 

Analyzování celistvě vnímaného tvaru na skladebné prvky, zpětně provádění 
syntézy

Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
grafika, fotografie, video, animace 

Dějové a prostorové vztahy, základní proporce lidské postavy, pohyb (studijní 
detail)

Zachycuje jevy a procesy v proměnách a vztazích, k tvorbě užívá některé metody 
uplatněné v současném výtvarném umění a digitálních médiích – počítačová 
grafika, fotografie, video, animace 

Zajímavé a neobvyklé přírodní tvary ve studijních popř. fantazií dovářených pracích Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 
Poznávání přírodních a uměleckých forem i rozvíjení představivosti, jejich volného 
výtvarného přepisu, transpozice, parafráze

Vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření 

Velké prostorové útvary (krajinu, město) Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku 

Citový zážitek, fyzické a psychické stavy, dojmy, prožitky, vyjadřování barvou v 
plošné kompozici

Rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku 

Expresivní a emocionální funkce barvy, působení barvy v tvarové, barevné 
nadsázce, symbolika barev

Interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází 
při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků 

Rozvoj estetického cítění Ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených 
vizuálně obrazných vyjádření 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
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Výtvarná výchova 9. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Moje tělo
způsob realizace:

    

5.17 Tělesná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Tělesná výchova
Oblast Člověk a zdraví
Charakteristika předmětu  Tělesná výchova svým pojetím napomáhá rozvoji zdravého životního stylu a podporuje tělesnou a 

duševní pohodu. Žáci jsou vedeni ke kladnému vztahu k pohybovým aktivitám a sportu. Osvojují si nové 
pohybové dovednosti, učí se jednat podle pravidel a v duchu fair-play. V rámci svých individuálních 
možností jsou žáci postupnými kroky vedení k rozvoji vlastní tělesné i duševní zdatnosti. Důraz je kladen 
na zdravotní tělesnou východu, koordinační a regenerační cvičení. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět tělesná výchova je zařazen samostatně v 1. – 9. ročníku v hodinové dotaci 2 hodiny 
týdně.
 Z průřezových témat, která jsou zahrnuta v předmětu tělesná výchova, nalezneme především osobnostní a 
sociální výchovu. Výuka probíhá ve školní tělocvičně a na školním hřišti. Nedílnou součástí jsou projektové 
dny, během nichž je tělesná výchova též uskutečňována. Při výuce se využívají metody a formy práce 
založené převážně na spolupráci žáků (činnosti ve dvojicích, malých či větších týmech) a vzájemné učení na 
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Název předmětu Tělesná výchova
základě prezentace pohybových her a dovedností.

Integrace předmětů • Tělesná výchova
Kompetence k učení:

• žák operuje s obecně užívanými termíny, znaky, a symboly, uvádí věci do souvislostí, propojuje do 
širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří komplexnější 
pohled na matematické, přírodní, společenské a kulturní jevy

• poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či 
problémy bránící učení, naplánuje si, jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit, kriticky 
zhodnotí výsledky svého učební a diskutuje o nic

Kompetence k řešení problémů:

• žáky vedeme k ověřování  správnosti řešení problémů a osvědčené postupy aplikuje při řešení 
obdobných nebo nových problémových situacích, sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů

• kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za svá 
rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí

Kompetence komunikativní:

• žák naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje do 
diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje

• využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci 
s okolním světem

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:

• vedeme žáky na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání 
s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytne 
pomoc nebo o ni požádá

• podporujeme žáky k vytváření si pozitivní představy o sobě samém, která podporuje jeho 
sebedůvěru a samostatný rozvoj, ovládá a řídí svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu 
sebeuspokojení a sebeúcty
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Název předmětu Tělesná výchova
Kompetence občanské:

• žák se rozhoduje zodpovědně podle dané situace, poskytne dle svých možností účinnou pomoc a 
chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka

Kompetence pracovní:

• používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní 
povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky

• přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a 
společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany životního 
prostředí i ochrany kulturních a společenských hodnot

Kompetence digitální:
• umožňujeme žákům uplatňovat osvojené digitální dovednosti a zároveň nabízet nové možnosti pro 

rozvíjení digitálních kompetencí v souvislostech běžného života, zejména ve vztahu k podpoře 
zdraví a zajištění bezpečí

Způsob hodnocení žáků  Hodnocení žáka sleduje úroveň získaných dovedností s ohledem na jeho individuální schopnosti a opírá 
se o celkový pohybový projev a míru zapojení do jednotlivých činností. 

   

Tělesná výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence sociální a personální
Učivo ŠVP výstupy
Dodržuje pohybový režim, délku a intenzitu Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené 

příležitosti 
Pořadová a prostná cvičení, gymnastické prvky, LA cvičení, rozvoj různých forem 
koordinace pohybu

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení 

Pohybové hry s jednoduchými pravidly Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 
Vhodné oblečení na sportovní činnosti, obuv, rozehřátí a kompenzační cvičení Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve 

známých prostorách školy 
Respektuje radu při cvičení a dopomoc, bezpečnost na sportovišti i v šatně Reaguje na základní pokyny a povely k osvojené činnosti a její organizaci 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

208

Tělesná výchova 1. ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Pozitivní naladění mysli, význam pohybu pro zdraví
způsob realizace: Relaxační cvičení, seznámení s různými pohybovými aktivitami

   

Tělesná výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence sociální a personální

Učivo ŠVP výstupy
Kompenzační cvičení, využití sportovišť pro volný čas Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené 

příležitosti 
Prostná a pořadová cvičení, gymnastika – kotouly, přeskok švihadla, přesnost 
cvičení, cvičení na žebřinách

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení 

LA – hod kriketovým míčkem, běh, skok do dálky, starty Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení 

Nácvik přehazované, pohybové hry v družstvech s jednoduchými pravidly, 
sportovní hry s míčem

Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 

Vhodný oděv a obuv pro rozličná cvičení, cvičební prostor – bezpečný pohyb Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve 
známých prostorách školy 

Povely pro cvičení, rada při plnění úkolů Reaguje na základní pokyny a povely k osvojené činnosti a její organizaci 
Uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; 
zaujímá správné základní cvičební polohy 
Zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením zařazuje 
pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s 
vlastním oslabením v optimálním počtu opakování 
Zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu 
v zrcadle, podle pokynů učitele 
Upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením 
Zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování 
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Tělesná výchova 2. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
počet hodin: 3
realizace: VH
námět: Rozvoj herních dovedností, zvládání pravidel soutěží
způsob realizace: Sportovní den

   

Tělesná výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence sociální a personální

Učivo ŠVP výstupy
Správné držení těla, kompenzační cvičení Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené 

příležitosti 
Prostná a pořadová cvičení, rytmická cvičení, gymnastika – kotouly, vazby kotoulů, 
kladina, šplh na tyči, cvičení se švihadlem, disciplíny LA

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení 

Základy sportovních míčových her a jednoduchá pravidla Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 
Vhodný oděv a obuv pro sportovní aktivity, čistota těla a oděvu, bezpečný prostor 
pro sportování, pomoc slabším cvičencům

Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve 
známých prostorách školy 

Pořadová cvičení, pravidla her, různé názvosloví, nutnost bezpečnosti při každé 
sportovní akci

Reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci 

Uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; 
zaujímá správné základní cvičební polohy 
Zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením 

   

Tělesná výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence sociální a personální

Učivo ŠVP výstupy
Pořadová a prostná cvičení, rozcvičky – příprava těla na zátěž, dosažení nejlepších Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně 
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Tělesná výchova 4. ročník

výsledků zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně 
své zdatnosti 

Plavecký výcvik – hygiena, adaptace, dovednost, plavecká technika, záchrana Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně 
zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně 
své zdatnosti 

Kompenzační cvičení při námaze, rytmická cvičení s hudbou Zařazuje do pohybového režimu kolektivní cvičení, především v souvislosti s 
jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením 

Gymnastika – kotouly a jejich obměny, přeskoky přes kozu, cvičení na kladině – 
obraty, přeskok švihadla

Zařazuje do pohybového režimu kolektivní cvičení, především v souvislosti s 
jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením 

Krátké sestavy cvičení, cvičení s náčiním, jednoduché tance Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, 
vytváří varianty osvojených pohybových her 

Správný cvičební úbor, čistota úboru, čistota šaten, hygiena před vstupem do 
bazénu – plavání (chování v dopravním prostředku), poradí si při úrazu spolužáka

Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, 
adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka 

Sebehodnocení při cvičení, odstranění chyb Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k 
vlastnímu provedení pohybové činnosti 

Úpalové hry – přetahy a přetlaky Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k 
vlastnímu provedení pohybové činnosti 

Sportovní hry – přehazovaná, fotbal, florbal, košíková Jedná v duchu fair-play, dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné 
přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových 
hrách opačné pohlaví 

Hra podle pravidel, respektuje dívky v družstvu, herní činnosti, spolupráce ve hře Jedná v duchu fair-play, dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné 
přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových 
hrách opačné pohlaví 

Rozumí a používá správné názvosloví, cvičení na stanovištích podle zadání – popis, 
nákres činností

Užívá při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičí podle 
jednoduchého nákresu a popisu cvičení 

LA – starty, skoky, běhy – měří výkon a porovnává a řadí podle úspěchu Změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky 
Naši sportovci v tisku, naše výsledky ze soutěží v tisku, na nástěnce Orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích 

ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace 
Plavání- hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké 
dovednosti.

Adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti 

Plavecký způsob (plavecká technika) dle osobních předpokladů, prvky sebezáchrany 
a bezpečnosti

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky 
sebezáchrany a bezpečnosti 
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Tělesná výchova 4. ročník

Organizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy 

   

Tělesná výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence sociální a personální

Učivo ŠVP výstupy
Školní kroužky, posilovna, sportovní oddíly Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně 

zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně 
své zdatnosti 

Správné držení těla Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně 
zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně 
své zdatnosti 

Kompenzace zátěže – klidu, příznivá cvičení, nápravná cvičení – posilovací pomůcky Zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s 
jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením 

Gymnastika – akrobacie, cvičení s náčiním, vyjádření pohybu hudbou, náladou, 
přeskok kozy, cvičení na hrazdě, nácvik stoje na rukou

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojené pohybové dovednosti, 
vytváří varianty osvojených pohybových her 

Správná obuv (hřiště, tělocvična), vhodný úbor podle sportovní činnosti a roční 
doby

Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, 
adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka 

Předcházení úrazu Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, 
adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka 

Hodnocení a sebehodnocení výkonů Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k 
vlastnímu provedení pohybové činnosti 

Sportovní hry s jednoduchými pravidly, dodržování pravidel a pokynů vedoucích, 
respektuje děvčata ve hře, herní činnosti

Jedná v duchu fair-play, dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné 
přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových 
hrách opačné pohlaví 

Používá a rozumí tělocvičnému názvosloví Užívá při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení 

Cvičení na stanovištích – popis, obrázek činnosti Užívá při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení 

Startuje LA Užívá při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičí podle 
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Tělesná výchova 5. ročník

jednoduchého nákresu, popisu cvičení 
Turistika – chůze v přírodě, orientace podle značek a mapy Zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy 
LA – změří a porovná výkony své i spolužáků Změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky 
Orientuje se v tisku, médiích o úspěších sportovců, porovnává výsledky na školní 
nástěnce, v místním tisku

Orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích 
ve škole i v místě bydliště, samostatně získává potřebné informace 

Plavání- hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké 
dovednosti.

Adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti 

Plavecký způsob (plavecká technika) dle osobních předpokladů, prvky sebezáchrany 
a bezpečnosti

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky 
sebezáchrany a bezpečnosti 
Zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování 
Zvládá základní techniku speciálních cvičení, koriguje techniku cvičení podle obrazu 
v zrcadle, podle pokynů učitele 
Upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením 

   

Tělesná výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Význam pohybu pro zdraví – rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové 

činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem 
Zdravotně orientovaná zdatnost – rozvoj ZOZ, kondiční programy, manipulace se 
zatížením

Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky volí vhodný rozvojový program 

Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí – průpravná, 
kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení

Samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností- zatěžovanými svaly 
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Tělesná výchova 6. ročník

Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech – v nestandardním prostředí, 
první pomoc při TV a sportu v různém prostředí a klimatických podmínkách, 
improvizované ošetření poranění a odsun raněného

Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost. 

Vliv drog na zdraví a výkon sportovce Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší 

Pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Gymnastika – akrobacie, přeskoky, cvičení s náčiním a na nářadí Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem – základy 
rytmické gymnastiky, cvičení s náčiním; kondiční formy cvičení pro daný věk žáků; 
tance

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Základy sebeobrany- únik z držení, střeh, údery Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Atletika – rychlý běh, vytrvalý běh na dráze a v terénu, základy překážkového běhu, 
skok do dálky nebo do výšky, hod míčkem nebo granátem, vrh koulí

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Sportovní hry – herní činnosti jednotlivce, herní kombinace, herní systémy, utkání 
podle pravidel žákovské kategorie

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Turistika a pobyt v přírodě – příprava turistické akce, přesun do terénu a 
uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze 
se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, ochrana přírody, základy 
orientačního běhu, dokumentace z turistické akce, přežití v přírodě - orientace, 
ukrytí, nouzový přístřešek, zajištění vody, potravy, tepla, ochrana člověka v 
nepříznivých podmínkách, hledání pomoci

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Lyžování, snowboarding, bruslení (podle podmínek školy) – běžecké lyžování, 
lyžařská turistika, sjezdové lyžování nebo jízda na snowboardu, bezpečnost pohybu 
v zimní horské krajině, jízda na vleku; (popř. další zimní sporty podle podmínek 
školy)

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Komunikace v TV – tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, 
signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu, vzájemná komunikace a 
spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
a časopisů, uživatele internetu. 

Pravidla osvojovaných pohybových činností – her, závodů, soutěží Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
dodržuje ji. 
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Tělesná výchova 6. ročník

Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí. Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, 
vyhodnocování Zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 

prezentaci. 
Organizace prostoru a pohybových činností – v nestandardních podmínkách; 
sportovní výstroj a výzbroj – výběr, ošetřování

Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže. 

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech historie a 
současnost sportu – významné soutěže a sportovci, olympismus – olympijská 
charta

Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky- čestné soupeření, 
pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochrany přírody při sportu 

Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich 
možné příčiny. 
Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora. 
Uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 
Zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 
Aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 

   

Tělesná výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Význam pohybu pro zdraví – rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové 

činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem 
Zdravotně orientovaná zdatnost – rozvoj ZOZ, kondiční programy, manipulace se Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky volí vhodný rozvojový program 
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zatížením
Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí – průpravná, 
kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení

Samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností- zatěžovanými svaly 

Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech – v nestandardním prostředí, 
první pomoc při TV a sportu v různém prostředí a klimatických podmínkách, 
improvizované ošetření poranění a odsun raněného

Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost. 

Vliv drog na zdraví a výkon sportovce Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší 

Pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Gymnastika – akrobacie, přeskoky, cvičení s náčiním a na nářadí Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem – základy 
rytmické gymnastiky, cvičení s náčiním; kondiční formy cvičení pro daný věk žáků; 
tance

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Základy sebeobrany- únik z držení, střeh, údery Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Atletika – rychlý běh, vytrvalý běh na dráze a v terénu, základy překážkového běhu, 
skok do dálky nebo do výšky, hod míčkem nebo granátem, vrh koulí

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Sportovní hry – herní činnosti jednotlivce, herní kombinace, herní systémy, utkání 
podle pravidel žákovské kategorie

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Turistika a pobyt v přírodě – příprava turistické akce, přesun do terénu a 
uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze 
se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, ochrana přírody, základy 
orientačního běhu, dokumentace z turistické akce, přežití v přírodě - orientace, 
ukrytí, nouzový přístřešek, zajištění vody, potravy, tepla, ochrana člověka v 
nepříznivých podmínkách, hledání pomoci

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Lyžování, snowboarding, bruslení (podle podmínek školy) – běžecké lyžování, 
lyžařská turistika, sjezdové lyžování nebo jízda na snowboardu, bezpečnost pohybu 
v zimní horské krajině, jízda na vleku; (popř. další zimní sporty podle podmínek 
školy)

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Komunikace v TV – tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
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signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu, vzájemná komunikace a 
spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

a časopisů, uživatele internetu. 

Pravidla osvojovaných pohybových činností – her, závodů, soutěží Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora. 
Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí. Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, 

vyhodnocování Zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci. 

Organizace prostoru a pohybových činností – v nestandardních podmínkách; 
sportovní výstroj a výzbroj – výběr, ošetřování

Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže. 

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech historie a 
současnost sportu – významné soutěže a sportovci, olympismus – olympijská 
charta

Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky- čestné soupeření, 
pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochrany přírody při sportu 

Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich 
možné příčiny. 
Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
dodržuje ji. 
Uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 
Zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 
Aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 

   

Tělesná výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Učivo ŠVP výstupy
Význam pohybu pro zdraví – rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové 

činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem 
Zdravotně orientovaná zdatnost – rozvoj ZOZ, kondiční programy, manipulace se 
zatížením

Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky volí vhodný rozvojový program 

Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí – průpravná, 
kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení

Samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností- zatěžovanými svaly 

Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech – v nestandardním prostředí, 
první pomoc při TV a sportu v různém prostředí a klimatických podmínkách, 
improvizované ošetření poranění a odsun raněného

Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost. 

Vliv drog na zdraví a výkon sportovce Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší 

Pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Gymnastika – akrobacie, přeskoky, cvičení s náčiním a na nářadí Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem – základy 
rytmické gymnastiky, cvičení s náčiním; kondiční formy cvičení pro daný věk žáků; 
tance

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Základy sebeobrany- únik z držení, střeh, údery Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Atletika – rychlý běh, vytrvalý běh na dráze a v terénu, základy překážkového běhu, 
skok do dálky nebo do výšky, hod míčkem nebo granátem, vrh koulí

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Sportovní hry – herní činnosti jednotlivce, herní kombinace, herní systémy, utkání 
podle pravidel žákovské kategorie

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Turistika a pobyt v přírodě – příprava turistické akce, přesun do terénu a 
uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze 
se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, ochrana přírody, základy 
orientačního běhu, dokumentace z turistické akce, přežití v přírodě - orientace, 
ukrytí, nouzový přístřešek, zajištění vody, potravy, tepla, ochrana člověka v 
nepříznivých podmínkách, hledání pomoci

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Lyžování, snowboarding, bruslení (podle podmínek školy) – běžecké lyžování, Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
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lyžařská turistika, sjezdové lyžování nebo jízda na snowboardu, bezpečnost pohybu 
v zimní horské krajině, jízda na vleku; (popř. další zimní sporty podle podmínek 
školy)

tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Komunikace v TV – tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, 
signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu, vzájemná komunikace a 
spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
a časopisů, uživatele internetu. 

Pravidla osvojovaných pohybových činností – her, závodů, soutěží Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora. 
Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí. Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, 

vyhodnocování Zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci. 

Organizace prostoru a pohybových činností – v nestandardních podmínkách; 
sportovní výstroj a výzbroj – výběr, ošetřování

Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže. 

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech historie a 
současnost sportu – významné soutěže a sportovci, olympismus – olympijská 
charta

Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky- čestné soupeření, 
pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochrany přírody při sportu 

Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich 
možné příčiny. 
Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
dodržuje ji. 
Uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 
Zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 
Aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 

   

Tělesná výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
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• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Význam pohybu pro zdraví – rekreační a výkonnostní sport, sport dívek a chlapců Aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové 

činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem 
Zdravotně orientovaná zdatnost – rozvoj ZOZ, kondiční programy, manipulace se 
zatížením

Usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z nabídky volí vhodný rozvojový program 

Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí – průpravná, 
kompenzační, vyrovnávací, relaxační a jiná zdravotně zaměřená cvičení

Samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní 
činností- zatěžovanými svaly 

Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech – v nestandardním prostředí, 
první pomoc při TV a sportu v různém prostředí a klimatických podmínkách, 
improvizované ošetření poranění a odsun raněného

Uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, 
přírody, silničního provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou 
činnost. 

Vliv drog na zdraví a výkon sportovce Odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 
upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší 

Pohybové hry – s různým zaměřením; netradiční pohybové hry a aktivity Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Gymnastika – akrobacie, přeskoky, cvičení s náčiním a na nářadí Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem – základy 
rytmické gymnastiky, cvičení s náčiním; kondiční formy cvičení pro daný věk žáků; 
tance

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Základy sebeobrany- únik z držení, střeh, údery Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Atletika – rychlý běh, vytrvalý běh na dráze a v terénu, základy překážkového běhu, 
skok do dálky nebo do výšky, hod míčkem nebo granátem, vrh koulí

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Sportovní hry – herní činnosti jednotlivce, herní kombinace, herní systémy, utkání 
podle pravidel žákovské kategorie

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Turistika a pobyt v přírodě – příprava turistické akce, přesun do terénu a 
uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze 

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 
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se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, ochrana přírody, základy 
orientačního běhu, dokumentace z turistické akce, přežití v přírodě - orientace, 
ukrytí, nouzový přístřešek, zajištění vody, potravy, tepla, ochrana člověka v 
nepříznivých podmínkách, hledání pomoci
Lyžování, snowboarding, bruslení (podle podmínek školy) – běžecké lyžování, 
lyžařská turistika, sjezdové lyžování nebo jízda na snowboardu, bezpečnost pohybu 
v zimní horské krajině, jízda na vleku; (popř. další zimní sporty podle podmínek 
školy)

Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech. 

Komunikace v TV – tělocvičné názvosloví osvojovaných činností, smluvené povely, 
signály, gesta, značky, základy grafického zápisu pohybu, vzájemná komunikace a 
spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

Užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin 
a časopisů, uživatele internetu. 

Pravidla osvojovaných pohybových činností – her, závodů, soutěží Dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a 
dodržuje ji. 

Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností – měření, evidence, 
vyhodnocování

Zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich 
prezentaci. 

Organizace prostoru a pohybových činností – v nestandardních podmínkách; 
sportovní výstroj a výzbroj – výběr, ošetřování

Zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché turnaje, závody, turistické akce na 
úrovni školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže. 

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech historie a 
současnost sportu – významné soutěže a sportovci, olympismus – olympijská 
charta

Naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky- čestné soupeření, 
pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochrany přírody při sportu 

Posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich 
možné příčiny. 
Rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora. 
Sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí. 
Uplatňuje odpovídající vytrvalost a cílevědomost při korekci zdravotních oslabení 
Zařazuje pravidelně a samostatně do svého pohybového režimu speciální 
vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením, usiluje o jejich optimální 
provedení 
Aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou kontraindikací zdravotního oslabení 
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5.18 Výchova ke zdraví 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 0 0 1 2
  Povinný  Povinný

   

Název předmětu Výchova ke zdraví
Oblast Člověk a zdraví
Charakteristika předmětu  Předmět vede žáky k pochopení a následného bezpečného chování spojeného se zdravím fyzickým i 

psychickým. Dává možnost utvářet zdravé životní postoje, nezbytné dovednosti a návyky. Využívá metod 
a forem práce zaměřených na spolupráci žáků v širší či užší skupině, prezentaci zadaných témat a vlastní 
zpracování a předvedení problémových okruhů, jež vede k upevnění náhledu na život. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

 Vyučovací předmět Výchova ke zdraví má osnovách specifické postavení. Je rozpracována do dvou ročníků 
– 6. a 9. v hodinové dotaci jedna hodina týdně. 

Integrace předmětů • Výchova ke zdraví
Kompetence k učení:

• využíváme sebekontrolu a sebehodnocení žáků, zadáváme žákům samostatné práce, učíme žáky 
efektivnímu získávání poznatků z nejrůznějších zdrojů

Kompetence k řešení problémů:
• umožňujeme žákům přemýšlet o jednotlivých skutečnostech, vedeme žáky k porovnávání svých 

názorů s názory ostatních, k dovednosti obhajovat vlastní názory
Kompetence komunikativní:

• umožňujeme žáků vyjadřovat vlastní názory, formulovat je formou samostatné ústní i písemné 
prezentace

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
• učíme žáky dovednosti spolupracovat ve skupině spolužáků při plnění úkolů, zdůrazňujeme 
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Název předmětu Výchova ke zdraví
pravidla týmové práce 

Kompetence občanské:
•  vyžadujeme zodpovědné plnění zadaných úkolů, toleranci, dodržování pravidel slušného chování

Kompetence pracovní:
• učíme žáky umět zhodnotit vlastní práci i práci své skupiny, přesvědčujeme žáky, že základním 

předpokladem úspěšného uplatnění je kvalitní vzdělání
Kompetence digitální:

• umožňujeme žákům uplatňovat osvojené digitální dovednosti a zároveň nabízet nové možnosti pro 
rozvíjení digitálních kompetencí v souvislostech běžného života, zejména ve vztahu k podpoře 
zdraví a zajištění bezpečí

   

Výchova ke zdraví 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence k učení
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální
• Kompetence pracovní

Učivo ŠVP výstupy
Zdravý způsob života a péče o zdraví, podpora zdravého životního stylu, programy 
podpory zdraví

Usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví 

Režim dne Usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví 
Stres a jeho vztah ke zdraví Samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální 

dovednosti k regeneraci organismu, překonávání únavy a přecházení stresovým 
situacím 

Tělesná a duševní hygiena, denní režim, vyváženost pracovních a odpočinkových 
aktivit, pohybový režim

Vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, 
rodiny i v nejbližším okolí 

Infekční a civilizační nemoci a ochrana před nimi Uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v 
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Výchova ke zdraví 6. ročník

souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami, svěří se se 
zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

Základní cesty přenosu nákaz a jejich prevence, nákazy respirační, přenosné 
potravou, získané v přírodě, přenosné krví a sexuálním kontaktem, přenosné 
bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty, ochrana před chronickými nepřenosnými 
chorobami a před úrazy – prevence kardiovaskulárních a metabolických 
onemocnění, základy první pomoci

Uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v 
souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami, svěří se se 
zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

Životní prostředí a zdraví člověka, vlivy vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví – 
kvalita ovzduší a vody, hluk, osvětlení, teplota

Vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním, sociálním 
zdravím a vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví 

Výživa a zdraví, pitný režim Dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních 
nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky 

Osobní bezpečí Projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy; 
aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí, v případě potřeby 
poskytne adekvátní první pomoc 

Bezpečné chování, bezpečný pohyb v rizikovém prostředí, nebezpečí komunikace 
prostřednictvím elektronických médií, sebeochrana a vzájemná pomoc v rizikových 
situacích a v situacích ohrožení, rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, postup v případě dopravní 
nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)

Projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy; 
aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí, v případě potřeby 
poskytne adekvátní první pomoc 

Vztahy mezi lidmi a formy soužití Respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k 
utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

Rodinné soužití Respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k 
utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

Můj domov Respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k 
utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

Zdravé bydlení, vliv obytného prostředí na zdraví Respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k 
utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 

Komunikace a společenské chování, utváření vědomí vlastní identity. zaujímání 
hodnotových postojů a rozhodovacích dovedností pro řešení problémů v 
mezilidských vztazích; pomáhající a prosociální chování, dopad vlastního jednání a 
chování

Vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a 
negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné 
prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví
 Posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i 
zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory 
zdraví 
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Výchova ke zdraví 6. ročník

Období velkých změn Projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům 
zdravého životního stylu, dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v 
rámci školy a obce 

Dospívání Respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje, kultivovaně se chová 
k opačnému pohlaví 
Posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Seberegulace a sebeorganizace
způsob realizace: Diskuse o stresu

   

Výchova ke zdraví 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence k učení
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Rodina Respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k 

utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě 
Život bez závislostí Uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika, spojená se zneužíváním 

návykových látek a životní perspektivu mladého člověka, uplatňuje osvojené 
sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve 
škole i mimo ni, v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 

Návykové látky a zdraví Uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika, spojená se zneužíváním 
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Výchova ke zdraví 9. ročník

návykových látek a životní perspektivu mladého člověka, uplatňuje osvojené 
sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve 
škole i mimo ni, v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 

V zajetí nástrah a reklamních triků Vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv 
vrstevníků, médií, sekt, uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti 
manipulaci a agresi 

Sexuální dospívání a reprodukční zdraví – zdraví reprodukční soustavy sexualita 
jako součást formování osobnosti, zdrženlivost

Respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a 
pozitivními životními cíli; chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného 
sexuálního chování 

Nemoci přenosné pohlavním stykem, promiskuita Uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v 
souvislosti s přenosnými civilizačními a jinými chorobami, svěří se se zdravotním 
problémem a případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

Sexuální deviace, poruchy pohlavní identity Uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v 
souvislosti s přenosnými civilizačními a jinými chorobami, svěří se se zdravotním 
problémem a případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

Základy rodinného života Uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v 
souvislosti s přenosnými civilizačními a jinými chorobami, svěří se se zdravotním 
problémem a případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

Plánované rodičovství, problémy těhotenství a rodičovství mladistvých Uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v 
souvislosti s přenosnými civilizačními a jinými chorobami, svěří se se zdravotním 
problémem a případě potřeby vyhledá odbornou pomoc 

Návykové látky a zdraví, psychická onemocnění, násilí mířené proti sobě samému, 
rizikové chování (alkohol, aktivní a pasivní kouření, zbraně, nebezpečné látky a 
předměty, nebezpečný internet), násilné chování, těžké životní situace a jejich 
zvládání

Uvádí do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek, životní perspektiva mladého člověka, uplatňuje osvojené sociální 
dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i 
mimo ni, v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 

Osobní bezpečí, klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné způsoby 
varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné 
události, prevence vzniku mimořádných událostí

Uvádí do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek, životní perspektiva mladého člověka, uplatňuje osvojené sociální 
dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i 
mimo ni, v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým 

Nenechat si ublížit, kriminalita mládeže, bezpečný pohyb v rizikovém prostředí, 
nebezpeční komunikace prostřednictvím elektronických médií a vzájemná pomoc v 
rizikových situacích a v situacích ohrožení, rizika silniční a železniční dopravy, 
vztahy mezi účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, postup v případě 

Uplatňuje adekvátní způsob chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, 
nebezpečí i mimořádných událostí 
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Výchova ke zdraví 9. ročník

dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
počet hodin: 1
realizace: VH
námět: Sebepoznání, přijetí sebe sama
způsob realizace: Diskuse o ovládání stresových situacích

    

5.19 Pracovní činnosti 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Pracovní činnosti
Oblast Člověk a svět práce
Charakteristika předmětu  Na prvním stupni je předmět členěn do okruhů Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, 

Pěstitelské práce, Příprava pokrmů. Na druhém stupni je předmět členěn do okruhů Pěstitelské práce, 
chovatelství, Příprava pokrmů ( studená kuchyně) - (6. ročník), Práce s technickými materiály, Design a 
konstruování (7. a 9. ročník), Práce s laboratorní technikou - ( 7. roč), Příprava pokrmů ( teplá kuchyně), 
Provoz a údržba domácnosti, Svět práce - (8. a 9.ročník). Ve všech ročnících obsaženo Využití digitálních 
technologií. 
Výuka na prvním stupni probíhá v kmenových třídách, ve cvičné kuchyni, popřípadě v přírodě. Na druhém 
stupni se vyučuje v kmenových třídách, ve cvičné kuchyni, ve školní dílně, v audiovizuální učebně a 
v učebně výpočetní techniky. 

Obsahové, časové a organizační vymezení  Předmět pracovní činnosti se zaměřuje na pracovní dovednosti a návyky, je založen na tvůrčí myšlenkové 
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Název předmětu Pracovní činnosti
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

spoluúčasti žáků. Vyučuje se od prvního do osmého ročníku s časovou dotací 1 hodina týdně. 
 Ve výuce je kladen důraz na to, aby si žáci osvojili dovednosti, které jsou důležité pro jejich další život. 
Mezipředmětové vztahy se uplatňují zejména se vzdělávacími oblastmi Umění a kultura (výtvarná 
výchova), Člověk a jeho svět, Člověk a příroda (zeměpis, přírodopis), jsou realizována průřezová témata 
Environmentální výchova (Vztah člověka k prostředí), Osobnostní a sociální výchova (Mezilidské vztahy, 
Sebepoznání a Sebepojetí, Seberegulace a sebeorganizace, kreativita). 

Integrace předmětů • Člověk a svět práce
Kompetence k učení:

• žáci jsou vedeni k získávání základních pracovních dovedností a návyků, učí se kriticky zhodnotit 
výsledky své práce a diskutovat o nich

Kompetence k řešení problémů:
• žáci jsou vedeni k promýšlení vhodných postupů při řešení zadaných úkolů a k uplatňování 

vlastních nápadů
Kompetence komunikativní:

• žáci jsou vedeni k porozumění pracovním návodům technickým dokumentům, obrazovým 
materiálům a učí se je využívat ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení do společenského dění

Kompetence sociální a personální:
• žáci jsou vedeni k účinné spolupráci ve skupině, k vytváření pravidel práce v týmu, k pochopení 

pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci 
Kompetence občanské:

• žáci jsou vedeni k osvojování kladných hodnot a postojů ve vztahu k práci člověka, k technice a 
k životnímu prostředí

Kompetence pracovní:
•  žáci jsou vedeni ke správnému a bezpečnému používání nástrojů a materiálů, k dodržování 

pravidel bezpečnosti a hygieny

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence digitální:

• seznamujeme žáky s výhodami využívání videonávodů při tvorbě vlastních výrobků
• podporujeme žáky při vytvoření videonávodu vlastního výrobku nebo pokrmu
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Název předmětu Pracovní činnosti
• vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali pracovní postupy a návody (příprava pokrmů, péče o rostliny, 

práce s drobným materiálem, konstrukční činnosti) v doporučených online zdrojích
Způsob hodnocení žáků

   

Pracovní činnosti 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Práce s různými materiály (přírodniny, modelína, papír) Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních 

materiálů 
Jednoduché pracovní postupy (vytrhávání, trhání, stříhání, lepení, skládání) Pracuje podle slovního návodu a předlohy 
Pracovní pomůcky - stavebnice Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi) 
Pracovní pomůcky a nářadí Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi) 
Pěstitelské práce Pečuje o nenáročné rostliny 
Jednoduchá úprava stolu Připraví tabuli pro jednoduché stolování 
Chování u stolu Chová se vhodně při stolování 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 

problémy při provozu digitální techniky 
Provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování 

   

Pracovní činnosti 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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Pracovní činnosti 2. ročník

• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Práce s různými materiály (přírodniny, modelína, papír) Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních 

materiálů 
Jednoduché pracovní postupy (vytrhávání, trhání, stříhání, lepení, skládání) Pracuje podle slovního návodu a předlohy 
Pracovní pomůcky - stavebnice Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi) 
Pracovní pomůcky a nářadí Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi) 
Pěstitelské práce Pečuje o nenáročné rostliny 
Jednoduchá úprava stolu Připraví tabuli pro jednoduché stolování 
Chování u stolu Chová se vhodně při stolování 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 

problémy při provozu digitální techniky 
Provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování 

   

Pracovní činnosti 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
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Pracovní činnosti 3. ročník

Práce s různými materiály (přírodniny, modelína, papír) Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních 
materiálů 

Jednoduché pracovní postupy (vytrhávání, trhání, stříhání, lepení, skládání) Pracuje podle slovního návodu a předlohy 
Pracovní pomůcky - stavebnice Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi) 
Pracovní pomůcky a nářadí Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi) 
Pěstitelské práce Pečuje o nenáročné rostliny 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, 
PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Jednoduchá úprava stolu Připraví tabuli pro jednoduché stolování 
Chování u stolu Chová se vhodně při stolování 

Provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování 

   

Pracovní činnosti 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Práce s různými materiály (přírodniny, plasty, modelína, papír, karton, textil). Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti 

různé výrobky z daného materiálu 
Složitější pracovní postupy (stříhání, měření, skládání, lepení). Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti 

různé výrobky z daného materiálu 
Pracovní nástroje a pomůcky. Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
Vlastnosti materiálů. Využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic 
Práce se stavebnicí. Provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
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Pracovní činnosti 4. ročník

PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony problémy při provozu digitální techniky 
Péče o pokojové květiny Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny 
Jednoduchá vazba a úprava květin. Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny 
Pěstitelské práce. Provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a 

pozorování 
Pracovní pomůcky Volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 
Úprava pokrmů. Připraví samostatně jednoduchý pokrm 
Sestavování jídelníčku. Dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování 
Zákl. ovládání domácích spotřebičů. Orientuje se v základním vybavení kuchyně 
Základy poskytnutí první pomoci. Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a 

bezpečnosti práce, poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 
Udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce, poskytne první pomoc při úrazu 
Pracuje podle slovního návodu, předlohy a jednoduchého náčrtu 
Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu 
základní problémy při provozu digitální techniky 

   

Pracovní činnosti 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Práce s různými materiály (přírodniny, plasty, modelína, papír, karton, textil). Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti 

různé výrobky z daného materiálu 
Složitější pracovní postupy (stříhání, měření, skládání, lepení). Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti 
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Pracovní činnosti 5. ročník

různé výrobky z daného materiálu 
Pracovní nástroje a pomůcky. Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
Vlastnosti materiálů. Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, 
PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Péče o pokojové květiny Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny 
Jednoduchá vazba a úprava květin. Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny 
Pěstitelské práce. Provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a 

pozorování 
Pracovní pomůcky Volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 
Úprava pokrmů. Připraví samostatně jednoduchý pokrm 
Sestavování jídelníčku. Dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování 
Základní ovládání domácích spotřebičů. Orientuje se v základním vybavení kuchyně 
Základy poskytnutí první pomoci. Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a 

bezpečnosti práce, poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 
Využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic 
Udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce, poskytne první pomoc při úrazu 
Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu 

   

Pracovní činnosti 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
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Pracovní činnosti 6. ročník

Organizace a bezpečnost práce Volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin 
Základní podmínky pro pěstování rostlin Pěstuje a využívá květiny pro výzdobu 
Pěstování rostlin v místnosti a na zahradě – semena a sazenice Pěstuje a využívá květiny pro výzdobu 
Pracovní pomůcky, nářadí a nástroje Používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu 
Pěstování pokojových rostlin Pěstuje a využívá květiny pro výzdobu 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, 
PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Ochrana digitální techniky před poškozením Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Příprava pokrmů Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy 
Vybavení kuchyně, bezpečnost a hygiena provozu Vyjmenuje základní vybavení kuchyně, respektuje pravidla bezpečnosti a hygieny 

práce 
Výběr potravin Orientuje se při výběru a nákupu potravin 
Úprava pokrmů za studena Připraví jednoduché studené pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy 
Úprava stolu a stolování Dodržuje základní principy stolování a společenského chování 

Dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, 
Poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty 
Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci, uplatňuje první pomoc při 
úrazech 
Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče 
Dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve 
společnosti 
Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v 
kuchyni 
Prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se 
zvířaty 

   

Pracovní činnosti 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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Pracovní činnosti 7. ročník

• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Organizace a bezpečnost práce Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a 

ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu 
Technické náčrty a výkresy Užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku 
Vlastnosti materiálů Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních 

nástrojů a nářadí -organizuje a plánuje svoji pracovní činnost 
Pracovní pomůcky a nářadí Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních 

nástrojů a nářadí -organizuje a plánuje svoji pracovní činnost 
Jednoduché pracovní operace a postupy Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou 

kázeň 
Dig. technika – počítač a periferní zařízení, dig. fotoaparát, videokamera, PDA, CD,a 
DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Propojování vzájemně jednotlivých dig. zařízení Propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení 
Ošetřování dig. techniky a ochrana před poškozením Ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením 
Stavebnice/konstrukční,elektrotechnické,elektronické/ Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
Sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
Montáž a demontáž – např.: páka, nakloněná rovina, kladka, lanovka, řemenný 
pohon, převody, klikový mechanismus

Provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení 

Návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program Navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, 
nosnost, stabilitu aj. 

Ukázka modelování pomocí počítače Navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, 
nosnost, stabilitu aj. 

Základní laboratorní postupy a metody - chemie : filtrace, destilace, esterifikace, 
krystalizace. neutralizace

Vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky 
pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů 

Základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky - chemie : sklo – zkumavka, 
baňka, kádinka, odměrný válec, chladič; kov – držák, svorka, stojan, kruh, azbestová 

Vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky 
pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů 
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Pracovní činnosti 7. ročník

síťka; pryž – zátka, hadička, lžička; jiné – indikátorové papírky; Kippův přístroj; 
laboratorní váhy; měřící přístroje - pHmetr
Práce s mikroskopem - jednoduchým laboratorním sklem, používání jednoduché 
preparační soupravy

Vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky 
pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů 

Pozorování přírody – jednoduché statistické vyhodnocení získaných dat Zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a 
zformuluje v něm závěry, k nimž dospěl 

Dokumentace – písemná, fotografická, hmotná – tvorba jednoduché sbírky 
přírodnin (herbář)

Zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a 
zformuluje v něm závěry, k nimž dospěl 
Organizuje a plánuje pracovní činnost 
Používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu 
Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne 
první pomoc při úrazu 
Vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe 
pomohou provést danou experimentální práci 
Dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální 
práci 
Poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři 
Pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi – cestování, obchod, 
vzdělávání, zábava 
Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální 
technikou a poskytne první pomoc při úrazu 

   

Pracovní činnosti 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Pracovní činnosti 8. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Příprava pokrmů Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy 
Vybavení kuchyně, bezpečnost a hygiena provozu - ekokuchyně Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v 

kuchyni 
Výběr, nákup a skladování potravin Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy 
Úprava pokrmů za studena Připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy 
Úprava stolu a pravidla stolování Dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve 

společnosti 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, 
PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Propojování vzájemně jednotlivých digitálních zařízení Propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení 
Ošetřování digitální techniky a ochrana před jejím poškozením Ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením 
Hospodaření a nakládání s penězi, možnosti úspor a rozdíly mezi hotovostním a 
bezhotovostním stykem a internetbankingem, včetně
nebezpečí při používání bankovních karet a šeků

Provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví 

Orientace v ekonomických otázkách domácnosti včetně pojištění Provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví 
Orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů. Obsluha a bezpečné zacházení se spotřebiči
Je schopen tyto přístroje, pomůcky, nástroje správně používat a provádět jejich 
drobnou údržbu 

Základní hygienické normy a bezpečnostní pravidla a předpisy, včetně zvládnutí 
poskytnutí první pomoci při možných úrazech v domácnosti

Ví, jak předcházet možným úrazům, včetně úrazu elektrickým proudem a umí 
poskytnout první pomoc 

Trh práce – povolání lidí, druhy pracovišť, lidská práce, charakteristické znaky, 
objekty a produkty práce, pracovní činnosti, pracovní prostředky, pracovní 
prostředí

Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí 

Požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní 
přípravy 

Volba profesní orientace – sebepoznávání, sebehodnocení, informační základna 
pro volbu povolání, práce s profesními informacemi a využívání poradenských 
služeb

Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání 

Orientuje se v nabídce středního školství Možnosti vzdělávání – náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, 
informační a poradenské služby Seznamuje se s náplní učebních a studijních oborů a s podmínkami přijímacího 
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Pracovní činnosti 8. ročník

řízení 
Zaměstnání – pracovní příležitosti v regionu, způsoby hledání práce, psaní 
životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce, 
práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh 
práce 

Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče 
Pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi- cestování, obchod, 
vzdělávání, zábava 
Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a přepisy při práci s digitální 
technikou a poskytne první pomoc při úrazu 

   

Pracovní činnosti 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické) Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
Sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků Sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
Návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program Navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky, ověří a porovná jejich funkčnost, 

nosnost, stabilitu aj. 
Digitální technika – počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, 
PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Digitální technologie – bezdrátové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, 
norma IEEE 802.11b), navigační technologie, konvergence technologií, 
multiplexování

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 

Počítačové programy pro zpracovávání hlasových a grafických informací – úpravy, 
archivace, střih; operační systémy, vzájemná komunikace zařízení (synchronizace 

Ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní 
problémy při provozu digitální techniky 
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Pracovní činnosti 9. ročník

PDA s PC) Propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení 
Trh práce – povolání lidí, druhy pracovišť, pracovních prostředků, pracovních 
objektů, charakter a druhy pracovních činností; požadavky kvalifikační, zdravotní a 
osobnostní; rovnost příležitostí na trhu práce

Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí 

Montáž a demontáž – např.: páka, nakloněná rovina, kladka, lanovka, řemenný 
pohon, převody, klikový mechanismus

Provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení 

Propojování vzájemně jednotlivých digitálních zařízení Propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení 
Ošetřování digitální techniky a ochrana před jejím poškozením Ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením 
Požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní 

přípravy 
Volba profesní orientace – sebepoznávání, sebehodnocení, informační základna 
pro volbu povolání, práce s profesními informacemi a využívání poradenských 
služeb

Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání 

Zaměstnání – pracovní příležitosti v regionu, způsoby hledání práce, psaní 
životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce, 
práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh 
práce 

Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne 
první pomoc při úrazu 
Pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi – cestování, obchod, 
vzdělávání, zábava 
Dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální 
technikou a poskytne první pomoc při úrazu 
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5.20 Výpočetní technika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
  Povinný    

   

Název předmětu Výpočetní technika
Oblast

Charakteristika předmětu Výpočetní technika umožňuje žákům rozšířit základní znalosti získané ve 4. - 6 ročníku v předmětu 
Informatika. Prohlubuje dosavadní znalosti a seznamuje žáky s dalším využitím výpočetní techniky v praxi. 
Žáci jsou vedeni k praktickému zvládnutí práci s textem, tvorbou prezentací. Pro vzájemnou komunikaci a 
předávání souborů se učí využívat elektronickou poštu.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět výpočetní technika je zařazen do ŠVP jako samostatný předmět, který je povinný v 6. ročníku s 
časovou dotací 1 hodina týdně. Výuka probíhá v učebně informatiky. Každý žák pracuje na samostatném 
počítači.
Kompetence k učení:

• vedeme žáky využívání poznatků v praktickém životě
• rozvíjíme práci s různými informačními zdroji
• napomáháme orientovat se obecně užívaných termínech

Kompetence k řešení problémů:
• vedeme žáky k zadávání úloh a projektů k tvořivému přístupu při jejich řešení
• vedeme žáky k práci s chybou, učíme je čelit problému, neutíkat od něj

Kompetence komunikativní:
• vedeme žáky k aktivnímu se zapojení do diskuse a k vhodné argumentaci
• vedeme žáky k respektování odlišného názoru, k naslouchání druhým
• vedeme žáky ke komunikaci na dálku (některé práce odevzdají prostřednictvím elektronické pošty)

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  ŠVP Tvořivá škola 

240

Název předmětu Výpočetní technika
• vedeme žáky k hodnocení svojí práce a práce ostatních
• vedeme žáky k přijímaní pochvaly i konstruktivní kritiky

Kompetence občanské:
• učíme žáky dodržovat pravidla chování
• seznamujeme žáky s vazbami na legislativu a obecné morální zákony (SW pirátství, autorský zákon, 

ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla), tím, že je žáci musí dodržovat (citace použitého 
zdroje, žáci si chráni své heslo)

Kompetence pracovní:
• vedeme žáka k znalosti a dodržování základních pravidel hygieny a bezpečnosti práce s výpočetní 

technikou
• vedeme žáka k znalosti základních pravidel údržby výpočetní techniky

Kompetence digitální:
   

Výpočetní technika 6. ročník

Učivo ŠVP výstupy
Základní pojmy a prvky - ikony, okna, složky, soubory, hlavní nabídka, plocha, hlavní 
panel

Orientuje se v základním uživatelském prostředí (Windows), pozná a označí 
základní prvky 

Princip ovládání ikon, oken Provádí základní operace s okny - přesun, zmenšení, otevření dvou vedle sebe, 
zavření 

Vytvoření složky, přejmenování, vytvoření kopie, ukládání dokumentu do složky Pracuje se složkou 
Správné používání kláves Napíše text v textovém editoru, opraví případné chyby 
Označení bloků, práce se schránkou Využije schránky připsaní s textem - při kopírování, posouvání 
Formát písma, odstavce Zformátuje text a odstavce 
Odrážky, číslování Zformátuje text a odstavce 
Typografie, automatické opravy, pravopis Použije ozdobné prvky - ozdobné písmo, grafiku 
obrázky - vkládání, formátování Vloží do dokumentu obrázek a upraví jej dle potřeby 
Vzhled stránky, číslování, stránek záhlaví a zápatí V nastavení stránky upraví vzhled dokumentu 
Příprava dokumentu na tisk Připraví dokument k tisku 
Hypertextový odkaz Umí do své prezentace uvádět použité zdroje, citace 
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Výpočetní technika 6. ročník

Copyright, informační etika, duševní vlastnictví Repektuje při práci s informacemi platné etické a právní normy 
Spustí prezentační program, prohlédne si již vytvořenou prezentaci 
Přihlásí se ke svému účtu 
Vytvoří vlastní prezentaci 
Odešle email s přílohou 
Zná základní pravidla pro prezentaci 
Uloží kontakt svého spolužáka 
Vysvětlí pojem softwarové pirátství 
Správně používá pravidla při psaní textu (odřádkování, mezerník, odsazení, 
tabulátor) 
Uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem 
Za pomocí tabelátoru napíše text ve formě tabulky 
Vloží do dokumentu tabulku a upraví její vzhled 

    

5.21 Poznávám svůj region 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
  Povinný    

   

Název předmětu Poznávám svůj region
Oblast

Charakteristika předmětu  Ve výuce se klade důraz na formu samostatné práce, skupinové práce, práci s textem a vyhledávání 
informací v dostupných informačních zdrojích. Vyučovacím předmětem prolíná průřezové téma VM – 
Evropa a svět nás zajímá, místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu. 
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Název předmětu Poznávám svůj region
 Žák je veden k poznávání dějů, skutků a jevů, k pochopení dějinných procesů, které základním způsobem 
ovlivnily vývoj společnosti a promítly se do obrazu naší současnosti. Žák poznává region, jeho historii, jeho 
kulturní a historické památky. Samostatně vyhledává a třídí informace uvádí věci do širších souvislostí. Učí 
se srovnávat a zpracovávat informace z různých zdrojů, kriticky je hodnotit a utvářet si vlastní názor. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět Poznáváme svůj region se vyučuje jako samostatných předmět v 6. ročníku v hodinové 
dotaci 2 hodin týdně. 

Kompetence k učení:
• rozvíjíme u žáků dovednost objasňovat si nové a nejasné pojmy, porovnávat informace z různých 

zdrojů, využívat poznatky z jiných předmětů a z reálného života, poznat smysl získávání dějepisných 
poznatků

Kompetence k řešení problémů:
• umožňujeme žákům přemýšlet o příčinách vzniku dějinných situací, vedeme žáky k porovnávání 

svých názorů s názory spolužáků, k dovednosti obhajovat vlastní názory
Kompetence komunikativní:

• umožňujeme žákům formulovat a vyjadřovat své názory, učíme žáky dovednosti využívat i moderní 
komunikační prostředky k získávání poznatků

Kompetence sociální a personální:
• učíme žáky dovednosti spolupracovat ve skupině spolužáků při plnění úkolů, k pochopení významu 

spolupráce mezi lidmi 
Kompetence občanské:

• vedeme žáky k úctě ke kulturnímu i historickému dědictví
Kompetence pracovní:

• přesvědčujeme žáky, že základním předpokladem úspěšného uplatnění je kvalitní vzdělání

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence digitální:
• vytváříme v rámci historického vzdělávání v případě projektové výuky výstupy, které mají digitální 

povahu
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Poznávám svůj region 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Z čeho poznáváme historii našich předků Chápe význam zkoumání dějin, zná instituce, kde jsou zdroje informací 

shromažďovány 
Charakteristika, vývoj a historie regionu - Žatec, Žatecko Umí uvést příklady zdrojů informací o minulosti a rozlišit informační hodnotu 

různých typů historických pramenů a historické literatury 
Obec, ve které žiji - obecná charakteristika, historie obcí na pozadí 
československých dějin, vyhledávání historických a kulturních památek, kulturní 
odkaz

Umí pracovat s různými typy textů, obrazových materiálů, přemýšlí o nich a tvořivě 
je využívá 

Zná hlavní poslání archivů, muzeí, knihoven 
Dovede porovnat vývoj svého regionu s vývojem regionů dalších 
Vymezí význam husitské tradice pro český politický a kulturní život 
Objasní postavení českého státu uvnitř habsburské monarchie 
Aplikuje poznatky získané v průběhu základního vzdělání při návštěvě konkrétních 
míst, dovede uvést památky ve svém regionu 
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5.22 Konverzace v anglickém jazyce 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
   Povinný Povinný

   

Název předmětu Konverzace v anglickém jazyce
Oblast

Charakteristika předmětu Konverzace v anglickém jazyce   „KAJ“
Ve školním roce 2019/2020 byl zařazen tento předmět, jako rozšiřující výuka anglického jazyka pro žáky 
ročníků 8 a 9.  Velmi potřebná konverzace v anglickém jazyce  je v rámci pouhých tří hodin týdně pro žáky 
příliš málo, aby získaná slovní zásoba přešla do aktivní fáze. Zařazení tohoto předmětu je tedy pokus, jak 
dorozumívací úroveň našich absolventů zlepšit. 
K dosažení těchto cílů budou využívány materiály, dostupné v učebnicích pro pedagogy z britských 
univerzit, elektronické materiály, CD-ROMy, časopisy Gate, jednoduché knihy sekce „Readers“, filmy, 
písně, situační hry, komunikativní hry, problémová výuka, ústní procvičování a dril. 
Slovní zásoba a jednotlivá zpracovaná témata budou žáci zařazovat do svých portfolií tak, aby měli vše 
naučené kdykoliv k dispozici k opakování. Žáci  hodnotí vlastní hlasový projev, vyjadřují se ke shlédnutým 
filmům, písním a počítačovým hrám.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Organizace výuky bude dvouhodinová odpolední výuka ve třídě školy, popřípadě v jiné odborné učebně. 
Kromě pedagoga bude navštěvovat školu rodilý mluvčí, který dodá předmětu KAJ ještě více reálný rozměr.

Kompetence k učení:
• žáci jsou vedeni k hledání souvislostí u jazykových struktur i slovní zásoby, využívají srovnání s 

jinými jazyky a mateřštinou, při řešení úkolů vyhledávají a zpracovávají informace z cizojazyčných 
textů, pracují se slovníky, příručkami, výukovými PC programy 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
• žáci mají prostor k samostatnému řešení problémů, prací s texty, kterým ne vždy zcela rozumějí, 
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Název předmětu Konverzace v anglickém jazyce
jsou vedeni k indukci v neznámém textu, hledání souvislosti a smyslu ve výuce, kde jsou simulovány 
modelové situace, se kterými se žáci mohou setkat v praktickém životě 

Kompetence komunikativní:
• rozvoj této kompetence je obsažen v samé podstatě předmětu, dovednosti spojené se čtením, 

poslechem, mluvením a psaním jsou rozvíjeny standardními i alternativními metodami výuky, v 
rámci konverzace jsou žáci vedeni vyjadřovat vlastní názor, obhajovat jej a učit se naslouchat 
druhým

• žák rozumí otázkám i pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, 
reaguje na ně verbálně i neverbálně

• při práci s materiály jsou žáci vedeni k přesnosti, k identifikaci podstatných informací a rozvíjení 
interpretační schopnost

Kompetence sociální a personální:
• párovým a skupinovým řešením úkolů v hodinách žáci rozvíjejí své schopnosti spolupracovat, 

specifický charakter učení se jazyku rozvíjí u žáků schopnost soustavné práce s dlouhodobými cíli. 
Kompetence občanské:

• při výuce cizího jazyka si žáci uvědomují srozumitelnost češtiny, potažmo příslušnost k českému 
národu a postupně získávají povědomí o zodpovědnosti, která z toho plyne

Kompetence pracovní:
• učí se optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování a experimenty a získaná data 

zpracovávat a vyhodnocovat, seznamuje se s bezpečností práce a ochrany zdraví při práci
Kompetence digitální:

• využíváme nových technologií, které by měly poskytnout dovednosti potřebné pro jejich využití  v 
profesním i soukromém životě, ať už se jedná o online kurzy, dohledávání informací, interakce na 
sociálních sítích, či nové způsoby komunikace

• žáci volí funkčně jazykové prostředky vzhledem k webovému komunikačnímu prostředí či 
platformě

• využívají digitální šablony, např. pro strukturovaný životopis
• osvojují si dovednost psát e-maily oficiálního charakteru

Způsob hodnocení žáků Žáci v tomto předmětu budou vedeni k aktivní komunikaci, tzn. zjištění skutečných a potřebných informací, 
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Název předmětu Konverzace v anglickém jazyce
správné reagování v běžných situacích, vyjádření emocí, řešení problémů, komentáře různého druhu, 
převyprávění příběhů, vyprávění o proběhlých aktivitách a zážitcích, zařízení dovolené, objednání hotelu, 
prázdninové brigády, navázání komunikace, přátelství a mnoho dalších praktických témat.

   

Konverzace v anglickém jazyce 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
Omluva, reakce na omluvu Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Přání, blahopřání Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Žádost o pomoc Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Formulář, dotazník Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných

 tématech 
Osobní dopis Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných

 tématech 
Příroda Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných

 tématech 
Volný čas, zájmová činnost Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných

 tématech 
Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který 
se týká osvojovaných témat 
Čte text přiměřeného rozsahu nahlas, plynule a foneticky správně 
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Konverzace v anglickém jazyce 8. ročník

Rozumí obsahu jednoduchých textů, vyhledá v nich požadované informace 
Vyhledá známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky v textu 
Porozumí jednoduché a zřetelně vyslovované promluvě a konverzaci 
Odvodí pravděpodobný význam nových slov z kontextu textu 
Používá slovník 
Vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého 
každodenního života 
Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i 
neformálních situacích 
Sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 
Tvoří správně věty 
Reprodukuje přiměřeně obtížný text 
Vyžádá si jednoduché informace 
Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických 
materiálech 
Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace 
Jednoduchým způsobem se domluví v některých z běžných formálních i 
neformálních situací 
Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři 
Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
dalších osvojovaných témat 
Reaguje na jednoduché písemné sdělení 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
počet hodin: 2
realizace: VH
námět: Osobní údaje
způsob realizace: Dramatizace, projekt o rodině
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
počet hodin: 3
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Konverzace v anglickém jazyce 8. ročník

realizace: VH
námět: Evropa a svět kolem nás
způsob realizace: Sledování aktualit a zpráv

   

Konverzace v anglickém jazyce 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

Učivo ŠVP výstupy
USA, New York Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Svátky Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Život ve škole v USA Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Velká Británie Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Život mladých lidí Rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny 

pomalu a zřetelně 
Volba povolání a činnosti Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i 

neformálních situacích 
Moderní technologie a média Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i 

neformálních situacích 
Austrálie Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i 

neformálních situacích 
Rodina, život v budoucnosti Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i 
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Konverzace v anglickém jazyce 9. ročník

neformálních situacích 
Žádost Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i 

neformálních situacích 
Souhlas / nesouhlas Zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i 

neformálních situacích 
Rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který 
se týká osvojovaných témat 
Čte text přiměřeného rozsahu nahlas, plynule a foneticky správně 
Rozumí obsahu jednoduchých textů 
Vyhledá známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky v jednoduchých autentických 
materiále 
Porozumí jednoduché a zřetelně vyslovované promluvě a konverzaci 
Odvodí pravděpodobný význam nových slov z kontextu textu 
Používá slovník 
Mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných 
tématech 
Vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého 
každodenního života 
Sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, které se týká situací, souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy 
Tvoří správně věty 
Reprodukuje přiměřeně obtížný text 
Vyžádá si jednoduché informace 
Vyplní základní údaje o sobě ve formuláři 
Vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických 
materiálech 
Rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace 
Jednoduchým způsobem se domluví v běžných formálních i neformálních 
každodenních situacích 
Napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
dálších osvojených témat 
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Konverzace v anglickém jazyce 9. ročník

Reaguje na jednoduché písemné sdělení 
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
počet hodin: 3
realizace: VH
námět: EU a jeho myšlenky
průběh realizace: Plakát - formy, prezentace, atd
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6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
6.1 Způsoby hodnocení 

Klasifikace i slovní hodnocení  

6.2 Kritéria hodnocení 

Kritéria hodnocení 

Při hodnocení žáka sleduje učitel zejména 

a)               v jaké míře si žák osvojuje klíčové kompetence potřebné pro jeho další vzdělávání a 

budoucí profesní uplatnění 

b)               v jaké kvalitě naplňuje výstupy jednotlivých vyučovacích předmětů, jak pevně a trvale si 

osvojuje poznatky důležité pro pochopení dalšího učiva, zda projevuje zájem o obohacování svých 

znalostí  a dovedností 

c)               jak žák dovede používat získané vědomosti a dovednosti při řešení problémů a 

praktických situací 

d)               jak žák umí srozumitelně, výstižně a kultivovaně formulovat a obhájit své myšlenky, na 

jaké úrovni jsou jeho písemné a grafické projevy, jak tvořivě rozvíjí své osobní předpoklady 

e)               jak se u žáka projevují rysy samostatného myšlení, zda chápe souvislosti a dokáže 

poznatky z různých vzdělávacích oblastí propojovat do širších celků 

f)                jak žák využívá vhodné postupy pro efektivní učení, jak dovede vyhledat a uspořádat 

informace a pracovat s informačními zdroji 

g)               jak žák přijímá a chápe mravní hodnoty, zákony a společenské normy, respektuje 

přesvědčení ostatních lidí, jaký má vztah k národním tradicím a národní kultuře, k svému domovu, 

k životnímu prostředí, jak dovede pečovat o své zdraví 

h)               jak žák spolehlivě a odpovědně plní své povinnosti, zda dovede účinně spolupracovat, 

být vstřícný a tolerantní ke spolužákům, dodržovat pravidla kulturního chování a lidského soužití a 

kultivovaně hodnotit svou vlastní práci i práci ostatních spolužáků 

Pro potřeby hodnocení se vyučovací předměty dělí do dvou skupin: 

a)               předměty s převahou teoretického zaměření a praktických činností 
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b)               předměty s převahou výchovného zaměření 

Předměty s převahou teoretického zaměření a praktických činností: český jazyk a literatura, 

anglický jazyk, matematika, informatika, dějepis, fyzika, chemie, přírodopis, zeměpis, pracovní 

činnosti, prvouka, vlastivěda, přírodověda, německý jazyk, ruský jazyk, cvičení z matematiky, 

praktika z matematiky, konverzace v anglickém jazyce, informační a komunikační technologie, 

digitální technologie, aplikovaná informatika, matematicko-fyzikální praktika, seminář z českého 

jazyka, cvičení z českého jazyka, literární seminář. 

Předměty s převahou výchovného zaměření: občanská výchova, výchova ke zdraví, hudební 

výchova, výtvarná výchova, tělesná výchova, sportovní hry. 

Klasifikační řád, který je přílohou Školního vzdělávacího programu, obsahuje podrobně 

rozpracovaná kritéria pro jednotlivé vyučovací předměty, skupiny předmětů a ročníky – 

klasifikační stupně prospěchu žáků v  1. – 5. ročníku a v 6. - 9. ročníku, dále hodnocení chování 

žáků ve škole a na akcích organizovaných školou, výchovná opatření, hodnocení žáků se 

speciálními vzdělávacími potřebami, hodnocení žáků mimořádně nadaných, slovní hodnocení a 

výstupní hodnocení. 

Hodnocení žáků je od 1.9.2021 zařazeno do programu Škola on-line. 

Od 1.9.2021 přechází ZŠ Měcholupy na elektronické třídní knihy a žákovské knížky. 
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