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II.Charakteristika zarizeni

Skolni druZina p¥i ZS Mécholupy je zatizeni se dvéma oddé&lenimi, do kterych dochézi
zaci 1. az 5. ro¢niku a ptipravné tfidy. Specifikem tohoto zafizeni je nutnost pfizplisobit
program vychovné vzdelavaci ¢innosti individudlnim potfebam ucastniki, jako je vékova
rozdilnost nebo rtizné ¢asové moznosti s ohledem na dojizdéni vétSiny z nich.

Ukolem je smysluplné a hodnotné vypliiovat ¢as ucastnikii v dob& mimo vyudovani
s ohledem na individudlni zvlaStnosti a potfeby jednotlivci. Vychovatelka akceptuje navrhy a
pfipominky Gcastnikli k vytvareni programu na jednotlivé dny. Déle spolupracuje s rodi¢i pii

feSeni riznych vychovnych problémii.

111 .Délka a casovy plan vzdélavani

1 vzdélavaci cyklus- 3 roky

1.) Clovék s jeho svét

Misto, kde zijeme- na§ domov- zari
- Skola- zari

- nase obec- Fijen

- za humny- celorocné

- tradice na$i obce-celorocné

2.) Lidé kolem nas

rodina- listopad

kamaradi- listopad

svatky a oslavy- celorocné

jak se spravné¢ chovat- celorocné

3.) Lidé a cas
nas denni rezim- zari
jak se méni lidé- duben-kvéten

jak se méni véci, budovy, obce- celorocné

4.) Rozmanitost piirody
ptiroda kolem nas- rostliny a zivocichové- celorocné
ro¢ni obdobi- celorocné

pocasi- celorocné



voda- jaro, léto

chranime si své zivotni prostiedi- celorocné

5.) ¢lovék a jeho zdravi
poznavame sv¢ télo- brrezen, duben
pecujeme o své zdravi- co ndm prospiva- celorocné

co nam $kodi- celorocné

1V. Konkreétni cile vzdélavani

° Zajmove vzdélavani formou vzdéelavacich a spontannich ¢innosti, odpocinek a
relaxace, vychova hrou, u¢eni, individualni ¢innost.
° Vytvateni a podpora citlivych vztahti k lidem, k ptirod¢. Vychova ke zdravému
zpusobu zivota. Vychova ke spolupraci a k respektu k ostatnim lidem.
° Zamgéiujeme se na ochranu zivotniho prostiedi . Vedeme ucastniky ke tvofivosti a
rozvijime jejich estetické vnimani. Respektujeme individualni schopnosti a dovednosti
ucastnikt. Pokladame zaklady ke klicovym kompetencim:
1. kompetence k uceni

2. kompetence k feseni problémut

3. komunikativni kompetence

4. socialni a interpersonalni kompetence

5. ob¢anské kompetence

6. kompetence k traveni volného Casu

V. Formy vzdélavani

° Pravidelna ¢innost

- organizovani aktivity zajmového ¢i télovychovného charakteru

) PrileZitostné akce

- besidky, oslavy, tcast na akcich Skoly

° Spontanni aktivity

- kazdodenni, individuélni klidova ¢innosti po ob&dé&, pti pobytu venku, spontanni hry v rdmci
ranniho zaméstnani. Vychovatelka pfi téchto ¢innostech zajist'uje bezpecnost ticastnikl a

navozuje a podnécuje jejich vlastni aktivity.



° Odpocinkové ¢innosti

- poslechové ¢innosti, individualni hry, aktivni odpocinek

L Priprava na vyucovani

- upevilovani a roz§ifovani poznatkl z vyucovani formou didaktickych her. Po dohod¢
s rodici, psani domécich tkolt.

° Osvétova Cinnost

- shromazd’ovani a poskytovani informaci pro ucastniky v oblasti prevence socidlné
patologickych jevu.

VI. Obsah vzdélavani

I. Clovék a jeho svét

Nas domov
Tematicky Formulace €innosti a jeji stru€ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Vypravime si o zZivoté nasi rodiny, kreslime nasi rodinu Komunikativni, socialni a
interpersonalni kompetence
U nas doma Jaké maji nadi rodi¢e povolani
Jak travime s rodici nas spole€ny volny &as-vypravime a Kompetence k traveni volného asu
kreslime
Popisujeme nebo kreslime na$ dim nebo byt, v némz Kompetence k feSeni problému
bydlime
Nasg dam Kreslime planek naseho bytu a jeho vnitfni zafizeni Komunikativni kompetence
Stavime nebo kreslime dim, v némz bychom chtéli bydlet Kompetence k feSeni problému
Zafizujeme si svUj pokoj - jak by mél vypadat Socialni a komunikativni kompetence
Skola
Tematicky Formulace €innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Prochazime skolou a zjistujeme, kde jsou jaké uebny a Kompetence k uceni
kabinety
Patrame, co skryvaji odborné pracovny a kabinety Kompetence k feSeni probléma
. Navstévujeme Skolni kuchyni Komunikativni kompetence
Poznavame o x - Yo A
budovu Co bychom radi zménili a zlepsili-rozhovor, kresba Kompetence k feSeni probléma

Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje-i provozni
pracovnici nasi Skoly

Navrhujeme tfidu, ktera by se nam libila-vytvarné
zpracujeme

Komunikativni kompetence

Kompetence k feSeni problému

Cesta do 3koly

Povidame si o cesté do Skoly

Jakymi dopravnimi prostfedky do Skoly jezdime a jak se v
nich chovame

Dopravni zna€ky v naSem okoli-pfi vychazkach uréujeme
znacky a jejich vyznam

SoutéZime ve znalosti dopravnich znacek a pfedpist
Kreslime a vyrabime dopravni znacky

Komunikativni kompetence

Socialni a interpersonalni
kompetence
Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Obcanské kompetence

Cesta ze Skoly na autobusové zastavky a na vlakové

Komunikativni kompetence

Cim jezdime | nadrazi
Vytvarné znazorfiujeme prostfedky hromadné dopravy Kompetence k uceni
Chodec a Spravné vybaveni kola-rozhovor a kresleni Kompetence k uceni
cyklista Kdo a kde smi jezdit na kole-rozhovor Obcanské kompetence




Nase obec

Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Déti z riznych obci vypravéji o zajimavostech ve svych Komunikativni kompetence
obcich
Obec, v niz Kreslime nejhez&i misto nasi obce Obcanské kompetence
Zijeme Stavime nasi obec z kostek stavebnic a krabic Kompetence k uceni
Povidame si o institucich v nasich obcich a seznamujeme Obcanské kompetence
se s jejich poslanim
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt Kompetence k uceni
Povidame si o tom, kdo v nasi obci pracuje a co délaji Komunikativni kompetence
Jak zijeme pfislusnici raznych povolani
Povidame si o tom, ¢im jsou a kde pracuji nasi rodice, Socialni a interpersonalni
hrajeme hru na femesla kompetence
Besedujeme o praci pfislusnik(i policie a o porusovani Obcanské kompetence
Ochranci zakona
pofadku Navrhujeme propagacni plakat s ttmatem "Ne alkoholu a Kompetence k feSeni problému

drogam"

Literatura a

Navstévujeme Skolni a obecni knihovnu

Besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize, povidame si o
ilustracich

Cteme knizky na pokradovani-pohadky, povidky pro déti
llustrujeme pohadky

Komunikativni kompetence
Komunikativni kompetence

Kompetence k traveni volného ¢asu
Socialni a interpersonalni

Cetba kompetence
Vyrabime obal na knihu Kompetence k uceni
Vyrabime zalozky do knih Kompetence k traveni volného ¢asu
Hrajeme loutkové divadlo Komunikativni kompetence

Tradice naseho regionu
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
. Besedujeme o historii nasi obce Kompetence k uceni
Jak bylo dfive

Cteme si a poslouchame povésti naseho regionu

Obcanské kompetence

Tradiéni mistni

Vypravime si o nasich mistnich slavnostech a zvycich
Zapojujme se podle moznosti do mistnich slavnosti

Obcanské kompetence
Socialni a interpersonalni

slavnosti
kompetence
Il. Lidé kolem nas
Rodina
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
. .. Povidame si o tom, jaké maji jednotlivi Elenové nasi rodiny Socialni a interpersonalni
V'Z'“:j? nasl povinnosti v domacnosti kompetence
rodin
y Vypravime si o povolani a koni¢cich nasich rodi¢a Komunikativni kompetence
Povidame si o nasi $irSi rodiné-kdo vSechno do ni patfi, Socialni a interpersonalni
jak Casto se s nimi stykame kompetence
Rodinné oslavy-vypravime si zazitky z rodinnych setkani Komunikativni kompetence
Nasi pfibuzni | Jak slavime narozeniny a svatky Obcanské kompetence

Pfipravujeme pfanic¢ka a drobné darky k svatk( a
narozeninam
Jak se nazyvaiji pfibuzni nasi rodiny

Kompetence k traveni volného ¢asu

Komunikativni kompetence




Kamaradi

Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Povidame si o tom, kdo je na$ kamarad a pro¢ Komunikativni komunikace
Jaké vlastnosti by mél mit mdj kamarad Socialni a interpersonalni
kompetence
Mi kamaradi | Povidame si o rozdilech mezi kamaradem, pfitelem Obg&anska kompetence
spoluzakem
Pfi hie zjisStujeme, jak se zname-poznavame kamarada Socialni a interpersonalni
podle hlasu nhebo hmatu kompetence
Utlvsl'me se Hledame v okoli véci, které mizeme pochvalit a ocenit Obcanska kompetence
toleranci
Y SnaZime se udrzet si ve svych vécech i ve svém okoli Socialni a interpersonalni
a poradku s
poradek kompetence
Uvédomujeme si, v &em a jak jsou néktefi lidé Socialni a interpersonalni
znevyhodnéni kompetence

Nejsme vSichni

Zkousime se dorozumivat prstovou abecedou
Pfredstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka (mame

Kompetence k u€eni
Kompetence k feSeni problému

stejni i .
zavazané
oCi a ostatni nas naviguji, kudy mame jit
Cvi¢ime hmat-poslepu uréujeme riizné predméty Komunikativni komunikace
Cteme si pohadky z riiznych svétadild Kompetence k uceni
llustrujeme pohadkové pfib&hy z dalekych kraj Socialni a interpersonalni
kompetence
Vyhledavame obrazky a ¢lanky o zemich, ze kterych pfibéhy Komunikativni komunikace
V8ude Ziji lidé | pochazely
a snazime se pochopit, v ¢em se rlizné narody lisi
Povidame si o narodnich jidlech typickych pro urcité zemé, Kompetence k uceni
uréujeme, odkud k nam bylo dovezeno rizné exotické
ovoce
Svatky a oslavy
Tematicky okruh | Formulace ¢innosti a jeji struény popis Rozvijena kompetence

Cas adventni

Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, ¢teme si o riznych
zvycich a obycejich

Vyrabime adventni kalendare

Spolec¢né vyrabime adventni vénec

Vyrabime Mikulase, andély a Certy

Socialni a interpersonalni
kompetence
Komunikativni kompetence

Kompetence k uceni
Kompetence k traveni volného ¢asu

Vypravime si o vanoc¢nich zvycich, které se zachovaly
dodnes

a o téch, které dodrzujeme v nasi rodiné
Poslouchame a zpivame koledy

Komunikativni kompetence

Kompetence k traveni volného ¢asu

Vanoce Vyrabime vano¢ni ozdoby Kompetence k traveni volného ¢asu
Zdobime si slavnostné druzinu Socialni a interpersonalni
kompetence
Vyrabime Vanocéni a novoro¢ni pranicka Kompetence k traveni volného ¢asu
Cteme si o narodnich a mistnich zvycich spojenych s jarem | Kompetence k ugeni
. Malujeme a zdobime kraslice Kompetence k uceni
Velikonoce
Zdobime si mistnost a okna velikono€nimi motivy-kreslime, | Socialni a interpersonalni
vystfihujeme kompetence
Povidame si, pro€ se slavi, kdo byl J. A. Komensky Kompetence k uceni
Den uciteld Vyrabime pfanicka pro uditele Socialni a interpersonalni
kompetence
Povidame si o svych maminkéach, co na nich mame Komunikativni kompetence
nejradéji
Kreslime svou maminku Socialni a interpersonalni
Den matek kompetence
Jak maminkam pomahame Obcanské kompetence
Vyrabime drobné darky a pfani¢ka pro maminky Kompetence k traveni volného asu
Povidame si 0 vyznamu dne déti, planujeme, jak ho Komunikativni kompetence
- oslavime
Den déti

Ugastnime se soutéZi a zavodu, které pro nas pfipravuji
starSi spoluzaci

Socialni a interpersonalni
kompetence




Jak se spravné chovat

Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Povidame si o vyznamu slov prosim, dékuji, omlouvam se Socialni a interpersonaini
kompetence
Kouzelna Jak se chovame my k ostatnim lidem, tak se chovaji oni k Komunikativni kompetence
slovicka nam
- zkous$eni raznych situaci
Uc&ime se spravneé zdravit, pozadat o néco, podékovat Kompetence k uceni
Povidame si o tom, jak se spravné chovat v dopravnich Socialni a interpersonalni
prostfedcich, kompetence
v . . v obchodech, u Iékare, v kiné, v divadle apod.
Cloveékmezi | chovame se k sob& navzajem slugné, nepouzivame Komunikativni kompetence
lidmi vulgamni slova
P¥i stolovani dodrzujeme spravné hygienické navyky Socialni a interpersonalni
kompetence
lll. Lidé a €as
Nas denni rezim
Tematicky Formulace €innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, Komunikativni kompetence
ucime se
; rozliSovat povinnosti a zabavu
Co vse Kreslime, co nas nejvic bavi Socialni a interpersonalni
stihneme kompetence
b&hem dne

Povidame si o Case, ktery lidé promarni
Spole¢né pfipravujeme tydenni plany nasi druziny
Planujeme nas odpocinek po pfichodu doma

Kompetence k traveni volného ¢asu
Kompetence k feSeni problému
Kompetence k traveni volného asu

Kdy se nejlépe
pfipravime do

Seznamujeme se s kfivkou vykonnosti ¢lovéka v prabéhu
dne

Vyuzivame hry, pfi nichz si cvic¢ime pamét, pozornost,
postieh

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k traveni volného asu

Skoly Vzajemné si sdélujeme, které pfedméty mame nejradéji a Komunikativni kompetence
pro€
Seznamujeme se s rdznymi méfidly ¢asu Kompetence k uceni
Méfeni Casu Kreslime rdzné druhy hodin Komunikativni kompetence

Povidame si jak a ¢im se méfil Cas dfive

Komunikativni kompetence

Co jsme délali

Povidame si o svych zazitcich z prazdnin a vikend(

Komunikativni kompetence

ove Kreslime, co jsme délali o vikendu Kompetence k traveni volného ¢asu
svém volném
Case
Jak se méni lidé
Tematicky Formulace €innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh

Kdyz jsme byl

Besedujeme o tom, co se ¢lovék maze v jednotlivych
obdobich Zivota naucit a zazit
Jak jsme se zménili od matefské Skoly

Komunikativni kompetence

Socialni a interpersonalni

mall kompetence
Povidame si, jak se lidé méni od détstvi do stafi Komunikativni kompetence
Jak se méni véci, budovy, obec
Tematicky Formulace €innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Zmény obce Vyhledavame pohledy z rliznych obdobi existence nasi Obcanské kompetence

obce a hledame zmény

Z &eho se ugili
nasi rodice

Patrame po tom, jak vypadala $kola, kterou navstévovali
nasi rodice
Prohlizime si staré ucebnice a u¢ebni pomucky

Socialni a interpersonalni
kompetence
Kompetence k uceni

8




Maly pomocnik

Jak pomahaly doma déti dfive a jak pomahaji dnes

Cteme si o Zivoté déti z rliznych spoledenskych vrstev, o
jejich povinnostech, radostech a starostech-srovnavame s
dneskem

Jaké bylo vybaveni doméacnosti dfive a jaké je dnes

Jaké pfistroje nam usnadriuji praci dnes

Kreslime moderni spotiebice

Socialni a interpersonalni
kompetence
Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence
Kompetence k u€eni
Kompetence k uceni

Jak se bydlelo

Patrame v knizkach a €asopisech, jak se Zilo na hradech a
v zamcich
Kreslime hrady a zamky

Hodnotime rozdily bydleni dfive a dnes

Kompetence k feSeni problému

Kompetence k uceni
Komunikativni kompetence

IV. Rozmanitost pfirody

Pfiroda okolo nas-rostliny, zivo€ichové

Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Pozorujeme stromy v okoli SD-jak se mé&ni v riznych Kompetence k uceni
ro¢nich obdobich
Kreslime urcity strom v jednotlivych obdobich Kompetence k uceni
Pomoci obrazkl porovnavame, jak se v jednotlivych Komunikativni kompetence
L obdobich pfiroda méni

Jﬁgésztg?' Vyuzivame listy a plody strom( na kolaze Kompetence k uceni
Porovnavame siluety strom( s tvarem jejich listd Kompetence k uceni
Stavime z pfirodnin-pfi pobytu venku sbirame plody a Kompetence k uceni
vyrabime z nich
Obtiskujeme listy-vyuzivame rtizné techniky pro vytvarné Kompetence k uceni
Cinnosti
Uc¢ime se poznavat ptaky podle zpévu a vzhledu Kompetence k uceni
Kreslime, modelujeme ptaci hnizdo s mladaty Kompetence k uceni
Krmime ptaky v zimé Socialni a interpersonalni

. kompetence
Nasi ptaci

V zimé pozorujeme stopy ptakd ve snéhu
Sledujeme, kdy k nam pfilétaji riizné druhy ptaka,
ZjiStujeme, kdy a kam odlétaji

Pracujeme s atlasem ptaku

Kompetence k uceni
Kompetence k uceni

Kompetence k uceni

NaSe kvétiny

Povidame si o pokojovych kvétinach-co jim prospiva a co
Skodi
Pecujeme o kvétiny ve Skolni druziné

Na vychazkach sledujeme a uréujeme riizné kvétiny na
zahradkach

Kompetence k uceni

Socialni a interpersonalni
kompetence
Kompetence k uceni

Za
dobrodruzstvim
pfirody

Soutézime v poznavani zvifat podle siluet

Napodobujeme hlasy zvifat

Hrajeme pexesa a kvarteta se zvifecimi a rostlinnymi motivy
Ur€ujeme rostliny podle atlasu rostlin

Poznavame lécivé rostliny

Kompetence k uceni
Kompetence k uceni
Kompetence k uceni
Kompetence k uceni
Kompetence k uceni

Prava zvitat

Besedujeme o pravu kazdého zivocicha na zivot
Vypravime si o Utulcich pro zvifata
Zajimame se o chranéna zvirata

Kompetence k feSeni probléma
Kompetence k feSeni probléma
Kompetence k feSeni probléma

Moje zvitatko

Vypravime si o domacich zvifatech a vysvétlujeme, jakou
péci potrebuji

Povidame si, jaké mame doma zvifatko a jak se o néj
starame

Kreslime nasi nejoblibengjsi zvife

Kompetence k uceni
Komunikativni kompetence

Komunikativni kompetence




Zvifata a jejich
mladata

Ziskavame informace z knih a encyklopedii o Zivoté zvifat v
Z00

Povidame si, ktefi zivo€ichové Ziji v nasem okoli
Rozeznavame na obrazcich zvifata a jejich mladata a
uc¢ime

se spravnym pojmenovanim

Vyrabime zvifata z papiru

Kompetence k uceni

Komunikativni kompetence
Kompetence k uceni

Kompetence k uceni

Pfiroda a my

Besedujeme o ro€nich obdobich-sledujeme zmény v
pfirodé

Uc&ime se basnicky a pisnicky s pfirodni tématikou
Dramatizujeme pohadky se zvifecimi hrdiny

Na vychazkach poznavame a pozorujeme Zivocichy a
rostliny,

védomosti si procvi€ujeme pfi didaktickych hrach

Komunikativni kompetence

Kompetence k u€eni
Komunikativni kompetence
Kompetence k uceni

Rocni obdobi
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti | Socialni a interpersonalni
avuné kompetence
. Vyrabime draky Kompetence k uceni
Podzim Povidame si, jak uchovavat ovoce a zeleninu Komunikativni kompetence
Pozorujeme zmény v pfirodé-zbarveni listli, dozravani Kompetence k uceni
lodd...
Eoméhéme zvifatiim a ptaku prezit zimu Socialni a interpersonalni
kompetence
Zima Sledujeme a ur€ujeme stopy zvifat ve snéhu Kompetence k uceni
Nosime krmeni do krmelcu Socialni a interpersonalni
kompetence
Na vychazkach pozorujeme jarni prace na polich a na | Kompetence k ugeni
zahradkach
Jaro Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny Kompetence k uéeni
Kreslime mladata domacich zvirat Kompetence k uceni
Poznavame légivé byliny Kompetence k uceni
Poznavame prvni letni plody Kompetence k uceni
Povidame si o nebezpedi pfilisného slunéni Komunikativni kompetence
Leto Probirame rizika koupani v neznamych vodach Kompetence k feSeni problém{
Povidame si o planech na proziti nadchazejicich Kompetence k traveni volného
prazdnin Casu
Pocasi
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
V knihach a ¢asopisech vyhledavame pranostiky a Kompetence k uéeni
diskutujeme o jejich smyslu
Pranostiky Porovnavame pranostiky z kalendara k jednotlivym Komunikativni kompetence
dndm
s aktualnim vyvojem pocCasi
Voda
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji struény popis Rozvijena kompetence
okruh
Besedujeme o vodg, jejich skupenstvich a o vyznamu | Komunikativni kompetence
vody pro Zivot
Kreslime kolobéh vody v pfirodé Kompetence k uceni
Chranime si své zivotni prostredi
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji struény popis Rozvijena kompetence
okruh
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Den Zemé

Vytvofime si plakat ke Dni Zemé
Udrzujeme Cistotu prostredi v okoli $koly a druziny
Tridime odpad do kontejneru

Kompetence k feSeni problém{
Obc¢anské kompetence
Kompetence k uéeni

Co do pfirody

Besedujeme o tom, jak ¢lovék Skodi nebo prospiva
pfirodé

Obc¢anské kompetence

nepatfi P¥i vychazkach si vS§imame vSeho, co do pfirody Kompetence k feSeni problém{
nepatfi
V. Rozmanitost pfirody
Poznavame své télo
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
V encyklopediich si vyhledavame zajimavosti o Kompetence k uéeni
am lidském téle a jeho fungovani
Ja-my Nakreslime si lidskou postavu a pojmenovavame Kompetence k uéeni
jednotlivé ¢asti téla
Pecujeme o své zdravi
Tematicky Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Rozvijena kompetence
okruh
Povidame si o otuZzovani a zdravém Zivotnim stylu Kompetence k uceni
“ax Zjistujeme, jak spravné odpocivat Kompetence k traveni volného
Nase télo &asu
Papirové panenky oblékame dle ro€nich obdobi Kompetence k u€eni
Kontrolujeme bé&Znou denni hygienu, upevriujeme Kompetence k uceni
Cistota pul hygienické navyky
zdravi Ujashujeme si hygienické navyky pfi nachlazeni, po Socialni a interpersonalni
pouziti WC, pfi stolovani kompetence
Kreslime ovoce a zeleninu Kompetence k uceni
Sestavujeme zdravy tydenni jidelnicek Kompetence k feSeni probléma
_Zdravy Vystfihujeme obrazky rliznych jidel a tfidime je na Komunikativni kompetence
jidelnicek zdravé a nezdravé

Soutézime ve smyslovém poznavani ovoce, zeleniny,
koreni

Socialni a interpersonalni
kompetence

Chci byt zdravy

Povidame si o prevenci nemoci
Uc¢ime se oSetfovat drobné zranéni

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni probléma

Co nas mUlze

Povidame si, jak se mame chovat na ulici a v
dopravnich

prostfedcich, abychom se vyhnuli draziim

Na modelovych situacich zkou§ime chovani pfi snaze
neznamého Clovéka navazat s nami kontakt

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problémi

ohrozit Poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny Socialni a interpersonalni
kompetence
Uc&ime se zasadam prvni pomoci Kompetence k uéeni
Povidame si o navykovych latkach, s nimiz se Komunikativni kompetence
muzeme setkat
Denné chodime do pfirody, hrajeme pohybové hry Kompetence k traveni volného
Casu
Kazdodenni P¥i spontannich hrach relaxujeme Kompetence k traveni volného
pobyt venku Casu

Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem
paméti a orientace v pfirodé

Kompetence k traveni volného
Casu
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VII. Podminky pro vzdélavani Zakii se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pfi jejich zafazovani do volno€asovych aktivit vénovana zvlastni pozornost.
Pro rozvoj talentovanych ucastnikt bude Skolni druzina nabizet dalsi dopliikové aktivity

v oblastech jejich zajmii.

VIII. Podminky pro piijimani uchazecu a podminky priibéhu a ukoncéovdni vzdélavani

Cinnost SD je uréena pfednostné pro tiéastniky 1. stupné zakladni $koly. O pfijimani
tcastniktl do SD rozhoduje feditel $koly. Ugastniky do SD ptihlasuji rodi¢e vyplnénim
piihlasek a odevzdanim vychovatelce. OdhlasSuji taktéz rodice a to opét pisemnou formou. O
ptipadném vyloudeni u¢astnika ze SD miZze rozhodnout feditel §koly v ptipadé, ze uastnik
soustavné nebo n¢jakym zvlast zavaznym zplisobem porusil kazen, ohrozil zdravi a
bezpecnost ostatnich, nebo z jinych zavaznych duvodi.

Podminky dochazky do SD: Ugastniky piebira vychovatelka od téidnich ugiteli po
skonceni vyucovani pred Skolni jidelnou. Pravidelna dochéazka je pro ptihlasené ucastniky
povinna. Ze SD si piebiraji u¢astniky zdkonni zastupci osobné event. miizou uvést i dalsi
osoby opravnéné k vyzvednuti ditéte. Dale mohou pisemné pozadat, aby ti€astnik odchédzelo
samo v uréenou hodinu. Vyjimeéné lze uvolnit u¢astnika diive jen ve Skole online, ktera musi
obsahovat datum, hodinu a podpis rodice.

Ugastnici, kteii nejsou ptihlaseni do SD mohou po dohodg s vychovatelkou navitévovat

SD nepravideln& podle potieby rodici.

IX. Materidalni podminky

Kapacita, pocet icastniki, typ Skoly

Druzina mé tii oddé€leni pro celkem 90 tucastniki. Dvé oddé€leni jsou umisténa v suterénu
budovy skoly.

Ucebny: celkem 2 mistnosti a 1 kabinet.

Skolni klub ma 1 uéebnu v piizemi §koly. Kapacita §kolniho klubu je 15 tiéastniki.

Cinnost $kolni druziny a $kolniho klubu probiha dle platnych piedpisi. Do &innosti jsou
integrovani zaci s problémy ve vyuce a chovani formou individualniho pfistupu vychovatelek.
V soucasné dobé druzinu Zici s jinym zdravotnim postizenim nenavstévuji.

Skolni druZina je v provozu od 6.00 hod do 7.30 hod a po vyudovéani od 11.20 hod do 16.00
hod.

K &innosti Skolni druZiny jsou vyuZivany i venkovni prostory $koly.

Zdrojem pitné vody je vetejny vodovod. Druzina je zdsobovana pitnou vodou vyhovujici
pozadavkim.

Mnozstvi odpovida 2,5 1 na den na 1 ucastnika.
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Pozadavky na hygienicka zarizeni:

Satny pro ucastniky se nachézeji v suterénu Skoly, socidlni zafizeni je pro divky a chlapce
v pfizemi a v suterénu. V piizemi Skoly je bezbariérové soc.zafizeni. Tyto prostory jsou
standardné vybaveny a vyhovuji prostorem 1 po¢tem hygienickym pozadavkim.

Vyuzivani §kolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly:

Sportovni areél Skoly je pfistupny tcastnikiim v dobé jejich volna a volnych hodin. Aredl je
piistupny i veiejnosti ve stfedu, patek, vikendy po domluvé. Skolni t€locvi¢nu v prubéhu tydne
vyuzivaji i ostatni vefejné slozky ke svym aktivitim

I. Rezim dne

Skola je spédovog Skolou pro okglni vesnice Destnice, Holede€, Holedecek, Libofice, MiloSice,
Veletice, Velka Cernoc, Zele€, Zelezna. Vzdalenost vesnic od Skoly se pohybuje od 2 km do
10 km. Podil dojizd€jicich ti€astnikli se pohybuje kolem dvou tietin (cca 100 ucastniki).

Organizace:

Réamcovy rezim dne v Skolni druzin¢:

6 % — 730 _ranni ¢innosti, pfiprava na vyu€ovani

112°—12 15 — konec dopoledniho vyudovani, ob&d, hygiena, odpo¢inkové ¢innosti
12 15— 13 30 — rekreacni ¢innosti

1339 — 14 3% — zajmové ¢innosti, hygiena, odchody ucastniki

1430 — 16 % — didaktické hry, odpog¢inkové ¢innosti, odchody uéastnika

Vychovatelka vzdy ptihlizi pii vybéru zaméstnani k pocasi, ale 1 k nalad¢ a prani ucastnikti

v oddéleni.

Béhem cinnosti je budova Skolni duziny uzamcena, v ptipadé potfeby ma ke vchodovym
dvetim kli¢ kazdy vychovatel, Skolnik, uklizecky. Budova je uzamc¢ena v 16.00 hod, kdy konci
¢innost oddéleni ve Skolni druZing.

X. Personalni podminky

Zajmové vzdélavani v SD zajistuji dvé kvalifikované vychovatelky, zamé&stnané na plny

uvazek. Priibézné si prohlubuji vzdélani samostudiem.

XI. Ekonomicke podminky

Ustanoveni o platbach:
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Za pobyt v SD byla stanovena mési¢ni uplata za celodenni pobyt, kterou kazdoroéné
stanovuje feditel Skoly se souhlasem ziizovatele. Penize vybird vychovatelka vzdy na zacatku
nového kalendainiho mésice, nebo za celé pololeti, dle finan¢nich moznosti zdkonnych
zastupcl. Zékonny zastupce ucastnika se socialnim znevyhodnénim miiZze pozadat feditele

Skoly o osvobozeni od poplatku, o osvobozeni rozhoduje feditel skoly.

XII. Podminky bezpecnosti prdace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpe¢né ptisobeni:
- vhodna struktura ¢innosti (stfidani ¢innosti, dostate¢ny pobyt venku)
- vhodny stravovaci a pitny rezim (Zaci obédvaji ve skolni jideln¢, kde maji zajistény i
napoje. Svacinu si nosi z domova.)
- vytvareni zdravého prostredi (spravné osvétleni, dostatecné vétrani)
- pouzivani bezpecnych pomicek
- ochrana ucastnikii pfed urazy (bezpodminecné respektovani pokynti vychovatelky a
dodrzovani kazné.)
Psychosocialni podminky:
- vytvareni pohody prostiedi, ptiznivé socidlni klima, otevienost a partnerstvi
v komunikaci, tcta tolerance, spoluprace pomoc druhému.
- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémtm.

- ochrana pted nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy.

XII1. Vnitini i'ad Skolni druZiny

Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim stfednim, vy$§im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) v platném znéni vydavam jako statutarni organ
Skoly tuto smérnici. Smérnice je soucasti organizacniho fadu Skoly. Urcuje pravidla provozu,
stanovi rezim $kolni druziny (dale jen SD), je zavazny pro pedagogické pracovniky a ma
informativni funkci pro rodice. Prokazatelné sezndmeni rodict s timto fadem provedou
vychovatelky SD pii zapisu déti do SD.

Skolni druzina se ve své ¢innosti fidi zejména vyhlaskou &. 74/2005 Sb. o zdjmovém
vzdélavani, v platném znéni.
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Poslani Skolni druziny

Skolni druzina tvoii ve dnech $kolniho vyudovani mezistupeti mezi vyukou ve $kole a
vychovou v roding. SD neni pokra¢ovanim §kolniho vyu¢ovani, ma své specifika, ktera ji
odliguji od $kolniho vyu¢ovani. Hlavnim posldnim SD je zabezpe&eni zajmové &innosti,
odpocinku a rekreace ucastnikil, umoznuje ucastnikiim piipravu na vyucovani, zajistuje také
dohled nad ucastniky.

1. PFihlasovani a odhlasovani

1.1. Vychovatelka Skolni druziny zajist'uje ptihlaSovéani a odhlaSovani ucastnikti, vybirani
poplatkti, pfedavani informaci zdkonnym zastupctim, vyfizovani nAmétii a stiznosti. Ucastnik
nastoupi do druziny az po odevzdani vyplnéné a podepsané piihlasky zdkonnymi zastupci.
Odhlageni ze SD: bude provadéno pisemnou formou jen od zikonnych zastupci.

1.2. O zarazeni déti do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly.

1.3. Za pobyt Giastniki ve SD je vybiran poplatek, jehoZ vy§i stanovuje feditel §koly se
souhlasem zfizovatele na dany Skolni rok. Pokud za ucastnika neni zaplacen poplatek, feditel
Skoly muiize rozhodnout o jeho vyfazeni z druziny od prvniho dne dalSiho mésice.

1.4. Rodice nebo jini zakonni zastupci ucastnika ptihlaseného k pravidelné dochazce do
druziny sdéli druzing rozsah dochdzky ucastnika a zpiisob odchodu ti¢astnika z druziny; tyto
udaje jsou zaznamenany na piihlasce. Omluvu nepiitomnosti u¢astnika v druziné€, odchylky
od dochazky uéastnika, nebo pokud ma tcastnik odejit ze SD jinak & s jinou osobou, ne je
obvyklé a je uvedeno na ptihlasce, sdéli rodice tuto skutecnost druzin€ pisemné. Piedem
znamou nepiitomnost ucastnika v druzin¢€ zakonny zastupce oznadmi pisemné. Vyzvednout
dité ze SD miiZe pouze osoba uvedena v piihlasce.

1.5. V dochazkovem sesit¢ je zaznamenavan prichod ucastnika do SD, odchod jen pokud se
udaj 1isi od prihlasky a omluvenky ve Skole online.

2. Organizace ¢innosti

2.1. Provozni doba SD je: 6:00 — 7:30, 11:20 — 16:00. Ugastnici do ranni druZiny vstupuji do
budovy skoly hlavnim vchodem.

Tel. ¢islo skolni druziny: 1. oddé€leni 602 742 029, 2. odd¢leni: 775 000 608, 3. oddéleni
734 602 653

2.2. Skolni druzina ma tii oddéleni o celkové kapacité 90 ucéastnikil. Rozvrh &innosti
jednotlivych oddéleni: 6:00 — 7:30, 11:20 — 16:00

2.3. Cinnost SD probihé4 zejména v téchto mistnostech — §kolni druziny v budové §koly,
télocvicna, sportovni areal Skoly, pocitacova pracovna, zakovska kuchyiika.

2.4. Skolni druZina se napliiuje nejvyse do celkové kapacity $kolni druziny, 1 oddéleni max.
30 Gcastnikd.
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2.5. Ucastnici nosi pievleceni, ptezivky, svacinu. Pitny rezim je zajistén ze Skolni jidelny.

2.6. Uéastnici mohou pouzivat mobilni telefony, tablety, PSP a jina herni zaiizeni pouze po
piedchozi dohodé zakonnych zastupct s vychovatelkou.

2.7. Podminky dochazky do SD: po &tvrté a paté vyuéovaci hodiné predavaji u¢astniky
vyucujici ucitelky ptimo vychovatelkam SD, ucastniky tiid koncicich pozdé€ji odchézi do
druziny sam (dohled zajistén)

2.8. Rozsah denniho provozu SD a rozvrh &innosti stanovuje feditel $koly

2.9. Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani zejména
formou odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych ¢innosti; umoziuje tc¢astnikiim pfipravu na
vyucovani.

. Odpocinkové c¢innosti - maji odstranit inavu, zatrazuji se nejcastcji po obedé€, popt. rdno
pro ucastniky, ktefi brzy vstavaji a dale dle potieby kdykoliv béhem dne. Jde o klid na lazku ¢i
lehatku, klidové hry a klidné zajmové €innosti, poslechové ¢innosti apod.

. Rekreacni cinnosti - slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni s
naro¢ngj$imi pohybovymi prvky. Hry a spontdnni ¢innosti mohou byt rusnéjsi.

. Zajmové cinnosti - rozvijeji osobnost ucastnika, umoziuji ucastnikim seberealizaci i
kompenzaci moznych skolnich neuspéchtl i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Jde
o fizenou kolektivni nebo individualni ¢innost, organizovanou nebo spontanni aktivitu. Cinnost
muze byt organizovana pro vybrané ucastniky z riznych oddéleni v zajmovém utvaru, ktery
vede vychovatelka SD ¢&i jiny pedagog nebo rodié.

. Priprava na vyucovani zahrnuje okruh Ccinnosti souvisejici s plnénim Skolnich
povinnosti, neni to viak povinna &innost SD. MiiZe jit o vypracovavani domacich tikold (pouze
se souhlasem zdkonnych zastupct, nikoliv pfed 15. hodinou, vychovatelka ucastnikiim ukoly
neopravuje), nebo zdbavné procvicovani uciva formou didaktickych her (véetné fteSeni
problému), ovéfovani a upeviiovani Skolnich poznatkli v praxi pii vychazkach, exkurzich a
dalsich &innostech; ziskdvdni dalsich doplijicich poznatki pii pribézné &innosti SD (napf-.
vychazky, poslechové Cinnosti, prace s knihou a casopisy).

2.10. Cinnosti druziny se mohou zucastiiovat i G€astnici nezarazeni do druziny, pokud se této
¢innosti neucastni plny pocet ucastniktli zafazenych do druziny stanoveny pro oddéleni nebo
skupinu.

2.11. 'V dobé tadnych prazdnin v prabéhu Skolniho roku se ¢innost Skolni druziny, po
projednani se zfizovatelem Skoly, nezajistuje

2.12. Rodiée a dal$i navitévnici do uéebny SD nevstupuji.

2.13. Do SD mohou byt docasn¢ umistovani zaci, ktefi do ni nejsou piihlaSeni, napft. pii
délenych hodinach, v dobé¢, kdy je z riiznych diivodu cilené ¢i neplanované preruSena vyuka,
nesmi vSak byt pfekroc¢en nejvyse piipustny pocet ti€astnikii v oddéleni.

2.14. Rozsah denniho provozu projednava feditel se zfizovatelem. Reditel schvaluje
podpisem na tvodni strance piehledu vychovné vzdelavaci prace tydenni skladbu zaméstnani,
kterd obsahuje ¢innosti odpoc¢inkové, zdjmové a rekreacni, pobyt venku a dalsi aktivity.
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3. BOZ

3.1. Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZ jako ve $kolnim fadu, pokud SD pro svoji
¢innost vyuziva odborné ucebny (napft. télocvicna, cvi¢na kuchynka, dilna), ¥idi se
ptislusnymi fady pro tyto uéebny. Ugastnici ptihlaseni do SD jsou pouceni o BOZ a zdznam o
pouceni je uveden v tfidni knize SD.

3.2. Pitny rezim je zajiStén ze Skolni jidelny.

4. Chovani uc¢astniku

4.1. Utastnik bez védomi vychovatelky oddéleni §kolni druziny neopousti. Za uéastnika,
ktery byl ve skole a do SD se nedostavil, vychovatelka neodpovida.

4.2. Doba pobytu uéastnika ve SD se fidi idaji uvedenymi na ptihlasce.

4.3. Ve SD se t¢astnik #idi pokyny vychovatelky, $kolnim fadem a fadem $kolni druziny pro
ucastniky, ktery je vyvésen v ucebng.

4.4. Na hodnoceni a klasifikaci chovani ti¢astnika ve Skolni druzin€ se vztahuji ustanoveni
vyhlasky o zakladni Skole, tj. udélovani napomenuti, datky tfidniho ucitele, dutky feditele
Skoly, klasifikace sniZzenou znamkou z chovani na vysvédceni.

4.5. Pokud ucastnik narusuje soustavné Skolni fad a ¢innost skolni druziny, mtize byt
rozhodnutim feditele z druziny vylou¢en. Reditel miiZze rozhodnout o vyloudeni uéastnika ze
SD, pokud tento ti¢astnik soustavné nebo n&jakym vyznamnym projevem porusil kazef a
pofadek, ohrozuje zdravi a bezpeénost ostatnich, dlouhodobé svévolné nenavitévuje SD nebo
z jinych zv1a§té zavaznych diivodd. U SD zékladnich $kol a samostatnych SD ziizovanych
obci nema tento akt povahu spravniho fizeni (feditel nevydéva rozhodnuti, neni moznost
odvolani rodict).

5. Dokumentace

5.1.V druziné se vede tato dokumentace:

a. prihlasky pro ucastniky, ktefi jsou pfihlaseni k pravidelné dochézce,
b piehled vychovné vzdélavaci prace,

c. elektronicka dochdzka

d celoro¢ni plan ¢innosti.

Zavérecna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem skoly povéien
zastupce feditele Skoly.

2. O kontrolach provadi pisemné zaznamy

3. UlozZeni smérnice v archivu $koly se fidi Skartacnim fadem Skoly.
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4. Smérnice nabyva uinnosti dnem: 1. 9. 2016
5. ZruSuje se predchozi znéni této smérnice.

V Mécholupech 1.9 2025 Mgr. Klara Ciglova
feditelka Skoly

X1V. Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu

Reditel §koly zvefejni na piistupném misté ve kole nebo na webovych strankach skoly.
Sablony II.- SVP $kolského zafizeni je pro realizaci aktivity upraven a je uvedeno, Ze aktivita
Klubu pro uéastniky SD/SK realizovana ve vyzvé Sablony II OP VVV je nové ziizenou
aktivitou a Ze je ucastnikiim poskytovana zdarma. Primérna navstévnost se pocita jako podil
m/n* 100, kde m je soucet fyzicky pfitomnych ucastnikl na jednotlivych schiizkach a n je

soucet prihlaSenych tcastnikii na jednotlivé schiizky.
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1.SKkolni vzdélavaci program pro $kolni klub

Nazev: Skolni klub pfi Zakladni §kole Mé&cholupy, okres Louny
Reditelka §koly: Mgr. Klara Ciglova

Adresa: ¢.p. 2, 439 31 Mécholupy

Telefon: 415722512

Mail: klara.ciglova@zsmecholupy.cz

Web:www.zsmecholupy.cz
Platnost dokumentu: od 1.9.2010
Aktualizace dokumentu: od 1. 9. 2025

2.Charakteristika zarizeni

Skolni klub (dile jen SK) je $kolskym zafizenim pro zajmové vzdélavani ucastnikt Zakladni
§koly Mécholupy, okres Louny.

Zajmové vzdélavani organizuje pro piihlasené ucastniky pravidelnou vychovnou, vzdélavaci
a zajmovou ¢innosti ve dnech Skolniho vyucovani, a to v dobé mimo pravidelny rozvrh
vyucovacich hodin i ve dnech volna.

Svou &innosti navazuje SK na $kolni vzdélavaci program a je jeho nadstavbou. Usiluje o
efektivni vyuziti volného ¢asu u€astnikii a o rozvoj jejich vSestrannych zajmu; stava se tim
tou nejlepsi prevenci vyskytu socidlné patologickych jevi.

Poslanim SK je motivovat, podporovat a vést Giéastniky k viestrannému rozvoji osobnosti
zejména

smysluplnym vyuzitim volného ¢asu, a to Sirokou nabidkou aktivit v bezpeéném prostiedi a
pod profesionalnim vedenim.

V ramci své vychovné-vzdélavaci Cinnosti nabizi ti¢astniklim rozmanité krouzky, ve kterych
se prolinaji vSechny slozky rekreacni, odpocinkové, sebevzdelavaci a zajmové Cinnosti.
Zajmové ¢innosti s prvky sebevzdélavani jsou uskuteciovany ve specializovanych krouzcich,
jejichz nabidka je ur¢ena vSem ucastnikiim Skoly. Jedna se o krouzky s néplni sportovni,
hudebni, dramatickou a tvorivou.

3. Cile vzdélavani

Konkrétni cile vzdélavani

- smysluplné vyuziti volného Casu ditéte

- podpora prevence patologickych jevl

- rozvoj dovednosti a talentu ditéte

- podpora samostatnosti a odpovédnosti ditéte

- pomoc pii utvareni osobnosti ditéte

- rozvijet u ucastnikli schopnost spolupracovat a respektovat praci druhych

4. Formy vzdélavani

- pravidelna ¢innost zdjmovych krouzkt
- prilezitostné akce Skoly

- taborova ¢innost

- oteviena nabidka spontannich ¢innosti
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5. Obsah vzdélavani

Zajmové a sebevzdélavaci aktivity se sportovnim zaméienim:

Druhy ¢innosti

- sportovni hry

- volejbal

- gymnastika

- micové hry

- posilovani

- zaklady sebeobrany

- florbal, fotbal

- tanec

Vychovné vzdélavaci cile

- vést k aktivnimu zapojovani do nabizenych sportovnich aktivit

- rozvijet vytrvalost, obratnost, rychlost a silu

- podporovat zdravou soutézivost a umeéni vyhrat i pfijmout porazku

- zdokonalovat herni ¢innosti a dodrZovat pravidla kolektivnich her

- osvojovat si dovednosti smétujici k dusevni a télesné pohodé

- rozvijet radost a uspokojeni z pohybu

- dbat na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte a respektovat jeho individualni schopnosti a
dovednosti

- osvojovat si pravidla a techniku hry

- rozvijet télesné a psychické schopnosti

- rozvijet pohybové schopnosti pomoci posilovacich stroja

- seznamit se se zaklady sebeobrany

Obsah ¢innosti:

- micové hry

- zaklady volejbalu

- sportovni hry s netradi¢nimi pomutckami

- zavodivé hry

- posilovani

- cviceni na nafadi

- relaxacni aktivity

- protahovani- zvétSovani pohybového rozsahu

- tanec

Ocekavané vystupy — ucastnik:

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka, organizatora
- zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché soutéze a turnaje

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani, pfedvida mozna nebezpeci urazu a pfizpiisobuje jim
svou ¢innost

- jedna v duchu fair play, respektuje spoluhrace i protihrace

Metody préce:

- pripravna cviceni

- napodoba

- hra, zadvody, soutéze

Kli¢ové kompetence

ucastnik zdjmovych aktivit se sportovnim zamétenim ziskd kompetence komunikativni,
socialni a personalni, obCanské, k naplnéni volného Casu:

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht a ke spolupréci s ostatnimi
- u¢inné spolupracuje v tymu, v ptipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
- chape zékladni pravidla her a uvédoméle je dodrzuje

- pouziva bezpecné sportovni vybaveni
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- predvidd mozné nebezpeci irazu
- ovlada a tidi svoje chovani a jednani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
- aktivné vyuziva volny Cas ,rozviji své zajmy a zaliby, zapojuje se do sportovnich aktivit

Z4ajmové a sebevzdélavaci aktivity s dramaticko-hudebnim zamérenim:

Druhy ¢innosti

- zaklady hry na hudebni nastroje ( kytara, flétna )

- dramaticky krouzek

Vychovné vzdélavaci cile

- zvladnout zaklady péveckych a pfednesovych technik

- rozvijet hudebni vnimani a esteticky projev

- podporovat vzajemnou komunikaci, empatii

- rozvijet smysl pro rytmus, melodii, harmonii a prostor

Obsah ¢innosti

- dramaticka hra, improvizace

- intonac¢ni a rytmicka pripravna cviceni

- nacvik vetejnych vystoupeni

- nacvik spravného dychani

Ocekavané vystupy — ucastnik:

- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti melodii ¢i pisent
- umi se pohybovat v prostoru, chape vyvazenost ve vyuziti prostoru jevisté

- umi pracovat s hlasem- jeho silou, intonaci a rytmizaci

- dokaze pohybem vhodné doplnit verbalni projev

Metody prace

- napodoba

- improvizace na dané téma

- prace ve skupiné

Kli¢ové kompetence

ucastnik zajmového vzdélavani s hudebné-dramatickym zaméfenim ziska kompetence
obcanské, k uceni, k naplnéni volného Casu:

- respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméni a uméleckym dilim

- organizuje a fidi si vlastni uceni, projevuje odhodlani a ochotu vénovat se dal§imu uceni
- posoudi vlastni pokrok a ur¢i ptekazky branici u€eni, naplanuje si, jak by mohl své uceni
zdokonalit

- poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc spolutcastnikiim

Zajmové a sebevzdélavaci aktivity s vytvarnym a praktickym zamérenim:
Druhy ¢innosti

- rukodéIné krouzky

- vafeni

- lidska ekologie

- filmatsky a reportérsky krouzek

Vychovné vzdélavaci cile

- dat moZnost k rozvoji citu pro material

- umoznit rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazie

- podpotit kladny vztah k vytvarnym a praktickym ¢innostem
- vést k presnosti, trpélivosti a vytrvalosti

- poznani celé fady femesInych a rukodélnych technik

- dodrzovani obecnych zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci
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- poznani celé skaly material, jejich vlastnosti 1 technologickych a pracovnich postupii pfi
praci s nimi

- rozvijet schopnosti a dovednosti vyuzitelné v praktickém zivoté

- chrénit zivotni prostiedi

Obsah ¢innosti

- prace s piirodnimi materialy

- tisk na textil, batikovani

- tradice- vanoce, velikonoce

- prace s keramickou hlinou

- prace s papirem

- jednoduché vysivky

- malba na sklo

- prace s koralky

- vyroba studenych a jednoduchych teplych pokrmt

- prace s kamerou, reportaze

- realizovani ¢innosti vedoucich k ochrané zivotniho prostiedi

Ocekévané vystupy- ucastnik

- prakticky ovlada nové techniky a technologické postupy

- umi aplikovat naucené pfti vlastni domaci vyrobé

- umi pfipravit stolovani pii riznych ptilezitostech

- chréni zivotni prostiedi

Metody prace

- interaktivni metody a praktické ¢innosti

- prace podle zpracovanych metodickych postupli pro jednotlivé ¢innosti a vyrobky
- prace s kamerou

Kli¢ové kompetence

ucastnik zdjmového vzdélavani se zaméfenim vytvarnym a praktickym ziska kompetence
k uceni, socialni a personalni a pracovni:

- pracuje s u¢ebnimi materidly a pomtickami, pozna vlastni pokroky

- dokaze vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivoté

- uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- pouziva uc¢inn¢ a bezpecné materialy, ndstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla

6. Popis materialnich podminek
Skolni klub ma své vlastni prostory v studovné skoly. Mimo to vyuziva i dalSich prostor
v budové Skoly (napft. t€locvicny, ucebny) a Skolni sportovisté a botanickou zahradu.

7. Popis personalnich podminek
Ve skolnim klubu ma staly pracovni pomér vychovatelka skolniho klubu. Vedouci krouzkt
jsou bud’ pedagogové skoly, nebo dobrovolnici.

8. Popis ekonomickych podminek
Ve skolnim klubu existuji dva druhy krouzk:
- krouzky, které svou naplni navazuji na ptedméty vyucované ve Skole. Tyto krouzky
jsou zdarma.

krouzky, které svou naplni nenavazuji na pfedméty vyu¢ované ve skole. Za tyto
krouzky je uréen poplatek dle vnitini smérmice ZS
Vybrané penize jsou pouzity napt. na dovybaveni krouzkd potiebnymi pomutckami,
souvisejici s ¢innosti krouzkd, ...
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9. Bezpecnost prace

Pro ¢innost SK plati stejna ustanoveni o bezpeénosti a ochrané zdravi Gi¢astniki jako ve
$kolnim fadu. Pokud SK vyuziva pro svou ¢innost odborné udebny (napt. télocviéna,
pocitacova ucebna, ...), fidi se pfislusSnymi fady pro tyto ucebny.

Ugastnici jsou povinni okam?Zit& hlasit vychovatelce jakékoli poranéni nebo zdravotni potiZe.
Utastnici zachazeji $etrné se svéfenym majetkem. P¥i jeho imysIném poskozeni bude §kola
pozadovat od rodi¢t odpovidajici nahradu. Skolnim klubem pouZivané prostory a vybaveni
odpovidaji platnym normam bezpec€nosti prace a ochrany zdravi G¢astnikli a jsou pravidelné
kontrolovany.

V ptipad¢ trazu nebo poranéni ditéte je vychovatelkou zajisténo prvni oSetieni a rodi¢ nebo
zékonny zastupce ditéte je o udalosti neprodlen¢ informovan.

10. Podminky pFijimani, prabéhu a ukonceni vzdélavani

O prijeti u¢astnika k ¢innosti SK rozhoduje na zékladé pisemné ptihlasky vedouci SK.

Po odevzdani vyplnéné¢, rodi¢i podepsané prihlasky, popt. zaplaceni mésicniho poplatku se
Gi¢astnik stava ¢lenem zajmového vzdélavani ve SK.

OdhlaSovani ditéte se provadi na zéklad¢ pisemného sdéleni rodica.

Reditel §koly ma pravo pied¢asné ukonéit vzdélavani G¢astnika v krouzku SK z dtivodi
zavaznych prohfeskil uéastnika proti ustanovenim vnitiniho fadu SK.

11. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Skolni vzdélavaci program SK je pro pravidelnou formu zajmového vzdélavani sestaven na
dobu jednoho kolniho roku. Casova dotace pro jednotlivé formy ¢innosti vychazi z jejich
specifik a zaméfeni.

Pravidelna ¢innost krouzki SK probiha ve viech kolnich dnech podle aktualniho rozvrhu.

12. Podminky pro vzdélavani ucastnikii se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami

Skolni vzdélavaci program SK vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
vytvari svym pojetim podminky pro rozvoj Gcastnikl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
— nabizi moZnost integrace Uc¢astniki se zdravotnim i socialnim znevyhodnénim, mimotadné
nadani zaci pak mohou rozvijet své vlohy individudlné pod vedeni zkusenych pedagogii.
Samoziejmosti pii praci s ucastniky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je vyuziti
informaci od rodict, kolegt i Skolskych poradenskych zatizeni.

13. Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzd&lavaci program pro zdjmového vzdélavani ve SK je viem tcastnikil, pedagogiim i
vefejnosti ptistupny v elektronické podobé na webovych strankéach skoly.

V Mécholupech 1. 9. 2025 Mgr. Ciglova Klara
teditelka Skoly
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