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Skolni Fad

Cj.: 18M/ME/24 U¢innost od: 1. 5.2018
Spisovy znak: Skartacni znak: S10
Zmény:

Aktualizace : 1.9.2019

Aktualizace: 1.9.2020

Aktualizace: 1.9.2021

Schvaleno Skolskou radou dne: 28.8.2019

Schvaleno Skolskou radou dne: 17.6.2020 (zména rozvrhu)

Schvéleno Skolskou radou dne: 15.9.2021 (Hodnoceni distanéni vyuky, slovni hodnoceni, hodnoceni z4k(
s OMJ a SVP)

Aktualizace: 1.9.2023

Schvaleno skolskou radou dne: 4.9.2023 (zména vykaci tabak, mobily, omlouvani z4ka)

Aktualizace: 1.12.2023

Schvaleno skolskou radou dne:23.11.2023(30 min prestavka mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim)
Aktualizace: 10.10.2024

Schvaleno skolskou radou dne: 10.10.2024 (krizovy plan, podavani léki ve $kolském zatizeni)
Aktualizace: 1.9.2025

Schvaleno skolskou radou dne: 22.9.2025 (kratom, omlouvani zakd pouze elektronicky)
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1. Vydani, obsah a zavaznost skolniho Fadu (§ 30 zakona €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon)

Vydani Skolniho radu

Na zakladé ustanoveni § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb., $kolsky zakon, vydava feditel skoly po projednani

v pedagogické radé a schvaleni ve Skolské radé tento rad skoly.

Obsah 8kolniho fadu

Skolni fad upravuje:

- podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zaku jejich zakonnych zastupct ve Skole (§ 30 odst. 1 pism.
a) Skolského zdkona)

- podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztah(l se zaméstnanci ve Skole (§ 30 odst. 1 pism. a)
Skolského zakona)

- provoz a vnitfni rezim Skoly (§ 30 odst. 1 pism. b) Skolského zdkona)

- podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zakl a jejich ochrany pred socidlné patologickymi
jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo ndsili (§ 30 odst. 1 pism. c) Skolského zdkona)

- podminky zachazeni s majetkem skoly ze strany zakd (§ 30 odst. 1 pism. d) Skolského zakona)

- pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka (§ 30 odst. 2 skolského zakona)

- podminky ukladani vychovnych opatreni (§ 31 skolského zakona

- podminky pro omlouvani a uvolfiovani zZakd z vyucovani (§ 50 odst. 1 skolského zdkona)

- pouceni o povinnosti dodrZzovat skolni fad (§ 22 odst. 1 pism. b), § 30 odst. 3 skolského zdkona)

Ptiloha skolniho rfadu:

- pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd a podminky ukladani vychovnych opatreni (§ 31 a
32 skolského zakona)

Zavaznost Skolniho fadu

- Skolni fad je zavazny pro vSechny zaky skoly, jejich zakonné zastupce a vSechny zaméstnance Skoly a
je platny i pro akce souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly, které se uskutecruji mimo
budovu skoly

s vz

2. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti Zaka jejich zakonnych zastupci ve Skole (§ 30 odst. 1
pism. a) skolského zakona)

Zakladni prava 74k (§ 21 skolského zakona)

Zaci maji pravo:

- na zakladni vzdélani a skolské sluzby

- na rovny pristup ke vzdélavani bez jakékoliv diskriminace

- na Ustavné zarucend prava a svobody pfi vychové a vzdélavani a vSech dalSich ¢innostech Skoly

- na bezpecnost a ochranu zdravi béhem skolniho vyuéovani a na skolnich akcich

- na ochranu pred sociadlné-patologickymi jevy, pred projevy diskriminace, nepratelstvi a nasili,

- na informace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani

- pozadat o poradenskou pomoc skoly v zaleZitostech tykajicich se vzdélavani

- vznaset své naméty, stiznosti a poZadavky osobné nebo prostrednictvim tfidni samospravy k vedeni
Skoly a maji pravo na jejich fadné projednani

- na rovnomérné rozvrzeni vyuky po cely skolni rok

- v pripadé nejasnosti v ucivu pozadat o pomoc vyucujiciho

- vytvaret tfidni samospravu, volit a byt do ni voleni

- na korektni jednani a chovani ze strany zaméstnanctll skoly

- Ucastnit se vSech akci poradanych skolou

- na volny Cas a priméreny odpocinek a oddechovou ¢innost odpovidajici jeho véku




- vyjadfovat svobodné svij nazor ve vsech vécech, které se ho tykaji; tento nazor ma byt vyjadren
adekvatni formou, pricemz tomuto musi byt vénovana patfi¢na pozornost
- byt ochranén pred fyzickym nebo psychickym nasilim a nedbalym zachdzenim

Zakladni povinnosti 7akl (§ 22 Skolského zakona)

Zaci jsou povinni:

- fadné dochazet do Skoly a fadné se vzdélavat

- dodrzZovat skolni fad a dalsi vnitini predpisy Skoly

- plnit pokyny zaméstnanct skoly vydané v souladu s pravnimi predpisy a Skolnim fadem,

- ve Skole i na akcich skoly vystupovat slusné a ohledupiné

- neposkozovat majetek skoly a spoluzaki

- informovat skolu o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtiZich nebo jinych zavaznych
skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani

-Z4ci nenosi do skoly predméty, které nesouvisi s vyukou, popfipadé vyuku narusuji. Ptinasi-li si Zaci do
Skoly mobilni telefon, vypinaji jej zdsadné pfed vstupem do budovy. Vypnuty mobilni telefon daji do
boxu umisténého ve tfidé, popr. ulozZi do aktovky. PouZivani mobilnich telefond Zaky je ve vSech
prostorach a soucéastech skoly zakdzano (tyka se to i tzv. chytrych hodinek, fotoaparat(, hracich
konzoli, tabletd apod.).

- zjisti-li Zak ztratu osobni véci, je povinen tuto skutecnost okamzité ohlasit vyucujicimu, o pfestdvce
pedagogickému pracovnikovi, ktery kona dohled nebo tfidnimu uciteli, popf. vedeni skoly.

Zakladni prava zakonnych zastupct Zaka (§ 21 skolského zakona)

Zakonni zastupci maji prava:

- zakladat v ramci Skoly samospravné organy Zakd, volit a byt do nich voleni, pracovat v nich a jejich

prostifednictvim se obracet na feditele Skoly nebo Skolskou radu s tim, Ze feditel skoly nebo Skolska

rada jsou povinni se stanovisky a vyjadrenimi téchto samospravnych organi zabyvat a své stanovisko

k nim odGvodnit (§ 21 zdkona ¢ 561/2004 Sh., skolsky zdkon)

- na informace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani

- volit a byt voleni do Skolské rady

- vyjadfovat se ke vsem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti vzdélavani jejich ditéte,
pficemz jejich vyjadfenim musi byt vénovdna pozornost

- na informace a poradenskou pomoc skoly nebo Skolského poradenského zafizeni v zaleZitostech
tykajicich se vzdélavani jejich ditéte

- na korektni jednani a chovani ze strany zaméstnanctll skoly

Zakladni povinnosti zakonnych zastupca 7aka (§ 22 skolského zakona)

Zakonni zastupci maji povinnosti:

- pfihlasit dité k zapisu k povinné skolni dochazce (1. duben - 30. duben). Neptihlasi dité k zapisu k

povinné Skolni dochdzce, dopusti se tim prfestupku podle 182a skolského zakona. (§ 36 odst. 4 zdkona

¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon)

- zajistit, aby Zak dochazel radné do Skoly. Zanedbdva-li péci o povinnou skolni dochazku Zaka,

dopusti se tim prestupku podle 182a Skolského zakona. (§ 182a zdkona ¢. 561/2004 Sb., skolsky

zdkon)

- informovat skolu o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych zavaznych
skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani

- dokladat ddvody nepritomnosti Zaka ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi skolnim
fadem

- oznamovat Skole Udaje, které jsou podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpecnost Zaka, a zmény
v téchto Udajich

- nahradit skodu, kterou Zak zpUsobil svym nevhodnym chovanim a iumysinym nicenim skolniho
majetku




- pribézné kontrolovat Zzakovskou knizku
- na vyzvani reditele se dostavit do skoly k projednani zavaznych skutecnosti
- fidit se Skolnim Fadem a respektovat dalsi vnitfni predpisy skoly

Prava pedagogickych pracovnikll (§ 22a skolského zakona)

Pedagogicti pracovnici maji pfi vykonu své pedagogické Cinnosti pravo

- na zajisténi podminek potfebnych pro vykon jejich pedagogické ¢innosti, zejména na ochranu pred
fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze strany déti, zaka, studentd nebo zakonnych zastupcl
déti a Zakd a dalSich osob, které jsou v pfimém kontaktu s pedagogickym pracovnikem ve skole

- aby nebylo do jejich pfimé pedagogické Cinnosti zasahovano v rozporu s pravnimi predpisy

- na vyuzivani metod, forem a prostredkd dle vlastniho uvazeni v souladu se zasadami a cili
vzdélavani pfi pfimé vyucovaci, vychovné, specidlné pedagogické a pedagogicko-psychologické
¢innosti

- volit a byt voleni do Skolské rady

- na objektivni hodnoceni své pedagogické Cinnosti

Povinnosti pedagogickych pracovniki (§ 22b skolského zdkona)

Pedagogicky pracovnik je povinen

- vykonavat pedagogickou ¢innost v souladu se zdsadami a cili vzdélavani

- chranit a respektovat prava ditéte, Zaka nebo studenta

- chranit bezpedi a zdravi ditéte, Zdka a studenta a pfedchazet vSem formam rizikového chovani ve
Skoldch a Skolskych zatizenich

- svym pristupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve Skolnim prostiedi a
podporovat jeho rozvoj

- zachovdvat mlcenlivost a chranit pted zneuzitim osobni Gdaje, informace o zdravotnim stavu déti,
Zakl a studentd a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni a Skolniho
poradenského pracovisté, s nimiz ptisel do styku

- poskytovat ditéti, Zaku, studentovi nebo zdkonnému zastupci nezletilého ditéte nebo zaka
informace spojené s vychovou a vzdélavanim

Ochrana osobnosti ve Skole (ucitel, Zak)

- pedagogicti pracovnici maji povinnost zachovavat mlcenlivost a chranit pfed zneuzitim osobni
udaje, informace o zdravotnim stavu déti, Zakd a student(l a vysledky poradenské pomoci skolského
poradenského zafizeni a Skolniho poradenského pracovisté, s nimiz pfisli do styku

- pravo zaka a zakonnych zastupcl zakd na pfistup k osobnim Udajdm, na opravu a vymaz osobnich
Udaju a pravo vznést namitku proti zpracovani osobnich Gdaju se fidi smérnici reditele skoly

k ochrané osobnich udajd

- zpracovani osobnich Udajd zakl za ucelem propagace skoly (webové stranky, propagacni
materialy, fotografie) je mozné pouze s vyslovnym souhlasem zakonnych zastupcl Zaka

- Zaci maji béhem vyucovani vypnuté mobilni telefony, fotoaparaty a jinou zd&znamovou techniku,
ktera slouzi k pofizovani obrazovych a zvukovych zaznam. Pofizovani zvukovych a obrazovych
zaznamu osob (ucitel, Zak) bez jejich svoleni je v rozporu s ob¢anskym zdkonikem (§ 84 a § 85)

- narusovani vyucovaciho procesu mobilnim telefonem (pfipadné jinou technikou), bude hodnoceno
jako prestupek proti Skolnimu fadu

3. Dochazka do skoly, zakladni pravidla chovani ve Skole a informovani o priibéhu a vysledcich
vzdélavani

Dochéazka do Skoly a zakladni pravidla chovani ve Skole
- 74k chodi do $koly pravidelné a véas podle rozvrhu hodin. U&ast na vyu€ovani nepovinnych
predmétd je pro zafazené zaky povinna




- do skoly pfichazeji Zaci vhodné a Cisté upraveni. V Satnach se prezouvaji do domaci obuvi, ve kterém
se pohybuji po skole
dochézka do zajmovych krouzk( je pro pfihlasené zaky povinna. Odhlasit se mizZe vidy ke konci
pololeti
- za dochazku Zaka zodpovidaji zakonni zastupci Zaka
- evidenci dochazky Zakd do vyucovani vede tridni ucitel
zak skoly dodrzuje pravidla slusného chovani ve vztahu ke vSem zaméstnancim skoly i spoluzakdm.
NepoufZivaji hrubych a vulgarnich slov. PouZivani vyrazi jako ,Dékuji“, ,,Prosim”, ,Dovolte” apod. je
samoziejmosti
Zak zdravi v budové i mimo ni srozumitelnym pozdravem. VSichni Zaci oslovuji zaméstnance Skoly:
,,Pane/i, pani s funkci,
7aci mluvi takovym jazykem, ktery neobsahuje urazlivé, sprosté a neuctivé vyrazy. Zak se vidy chova
tak, aby neposkodil povést svoji, své rodiny ani Skoly
- Zak je povinen respektovat prava spoluzakd a zaméstnancl skoly, které nesmi v jejich pravech
omezovat
- za chovani zakd ve volném Case odpovidaji zakonni zastupci Zaka
zak svych chovanim a vystupovanim na verejnosti neposkozuje dobré jméno skoly
- Zaci nenarusuji pribéh vyucovaci hodiny nevhodnych chovanim a ¢innostmi, které se neslucuji se
Skolnim fadem a nemaji zadny vztah k vyucovani (vyrusovani pfi vyucovani, napovidani pfi zkouseni,
opisovani pfi pisemnych zkouskach a pouzivani nepovolenych pomdicek). Prestavek vyuZivaji
k pfipravé na vyucovani, nebo k prechodu do jinych uéeben, k osvéZzeni a odpocinku
- zaklm je zakazano potizovat béhem vyucovani jakékoliv zaznamy (zvukové, obrazové nebo
elektronické). Pofizovani obrazovych snimk( a zvukovych a obrazovych zaznamu je upraveno
v zakoné ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik. Obcansky zakonik stanovi zakaz neopravnéného
vyobrazeni ¢lovéka, na jehozZ zakladé je dotycny zpétné identifikovatelny. Zaroven zakazuje
neopravnéné Sireni podobizny (§ 84 a nasl.)
Zaci se zodpovédné pripravuji na vyucovani, zpracovavaji zadané ukoly, na vyucovani maji
pfipravené potrebné pomdcky, na hodiny télesné vychovy vhodny odév a vhodnou obuv.
- jestlize se zak nemohl na vyucovani ndlezité ptipravit nebo nevypracoval domdci tlohu, omluvi se a
zdUvodni svoji nepfipravenost uditeli na poéatku vyucovaci hodiny. Dle potfeby vyuZije moznosti
konzultace (pfichazi s doplnénou latkou, konkrétnimi dotazy). Ucebnice a Skolni potfeby nosi do
Skoly podle rozvrhu hodin a podle pokyn( pedagogickych pracovnikd
informace, které zdkonny zastupce Zka poskytne do skolni matriky nebo jiné dalezité informace o
zakovi (zdravotni zplsobilost,...) jsou dlvérné a vsichni pedagogicti pracovnici se fidi se zakonem ¢.
101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju
pedagogicti pracovnici skoly vydavaji zakim a zakonnym zastupclim zak( pouze takové pokyny,
které bezprostfedné souvisi s pInénim skolniho vzdélavaciho programu, skolniho radu a dalsich
nezbytnych organizacnich opatreni
- vyjadfuje-li Zdk své minéni a nazory, Cinit tak vZdy slusnym zplsobem

Informovani o priibéhu a vysledcich vzdélavani a o dalSich skuteénostech

- vSichni Zaci maji pravo na informace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani

- zakonni zastupci Zaka maji pravo na pristup k informacim o pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka a
dalsim informacim, které vyplyvaji z dochazky do skoly a spolecného souziti s dalSimi osobami
v prosttedi Skoly

- vSichni pedagogicti pracovnici se povinné zucastnuji tfidnich schlzek a konzultaénich dnd, na
kterych informuji zakonné zastupce zakil o vysledcich vychovy a vzdélavani. V pripadé omluvené
nepritomnosti pedagogického pracovnika zajisti, aby zadkonni zastupci byli informovani jinym
zpUsobem

- ve zvlast opodstatnénych pripadech poskytuji pedagogicti pracovnici zakonnym zastupciim
potiebné informace individualné nebo jinou formou, na které se vedeni Skoly a zakonny zastupce
zaka domluvi




- zakonni zastupci musi byt véas informovan o vyrazné zhorseném prospéchu zéka a o jeho
neuspokojivém chovani

- zakonny zastupce je povinen na vyzvani feditele Skoly se osobné zUcastnit projedndni zavaznych
otazek tykajicich se vzdélavani zaka

- vychovna komise se svolava po individualnim posouzeni

- dalsi informace jsou poskytovany prostiednictvim Skolni dokumentace, webovych stranek skoly,
vyvések, Zzakovskych knizek, notyskd, apod.

- Zaci jsou povinni informovat Skolu o zméné své zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtiZich nebo
jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani

- zakonni zastupci jsou povinni informovat $kolu o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtiZich
zaka nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani

- zakonni zastupci jsou povinni oznamovat skole Udaje do skolni matriky a dalsi udaje, které jsou
podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpedénost Zaka, a zmény v téchto Gdajich

4. Provoz a vnitini reZim Skoly (§ 30 odst. 1 pism. b) Skolského zakona), hodnoceni

Provozni a organizaéni zaleZitosti

- Zzak chodi do skoly pravidelné a vcas podle rozvrhu hodin nejpozdéji 5 minut pred zahajenim vyuky a
Ucastni se ¢innosti organizovanych Skolou

- zacatek dopoledniho vyucovani je v 7.45 hodin. Odpoledni vyucovani na 1. stupni neni, na 2. stupni
zacind podle rozvrhu a kon¢i nejpozdéji v 14:50. Prestavky mezi hodinami jsou 10 minut, mezi 2. a
3. hodinou je 15 minut (9:25 - 9:40)

- pfestdvka mezi dopolednim a odpolednim vyuc¢ovanim bude 30 minut, 7. hod - 12:55- 13:40 hod, 8.
hod — 13:45 — 14:30 hod, konec vyuky ve 14:30 hod

- 74ci navitévuijici $kolni druzinu maji vstup do budovy povolen od 6.00 hod. Cinnost ranni druziny
kon&i v 7:20 hod. Cinnost gkolni druZiny je od 6:00 do 7:30 hodin, kdy vychovatelka preda déti
pfislusnym vyucujicim a od 11:20, kdy vyucujici ptredd déti vychovatelce, do 16:00 hodin

- pokud je s ohledem na rozvrzeni vyuky v urcitou ¢ast dne prerusena vychovné vzdélavaci ¢innost (v
souladu s rozvrhem vyucovacich hodin), Skola po tuto dobu za Zaka neodpovidd, pokud nevyuZije
nabidky Skolni druziny nebo $kolniho klubu

- Zaci jsou povinni sledovat informace o zméndch v rozvrhu a suplovani na ndsténkach nebo na www
strankach skoly.

- budova se uzavird dle zvlastniho rozpisu v dobé, kdy je v ni ukoncena veskera ¢innost

- zakonni zastupci Zakd, navstévy a kontroly vstupuji do budovy skoly vchodem €. 1 (hlavni vchod) po
ovéreni Ucelu jejich vstupu do budovy (doprovod Zaka, navstéva pedagoga Ci feditele skoly, apod.).

- prostory Skoly jsou sledovany kamerovym systémem. Pravidla pro provozovani kamerového
systému jsou uvedena ve Smérnici ke kamerovému systému skoly

- béhem malych prestavek zaci bezdlvodné neopoustéji ucebnu. O velké prestavce po 2. vyucovaci
hodiné se ukaznéné pohybuji v prostorach Skoly (v pfipadé pfiznivého pocasi i na Skolnim dvore, je-
li tam zajistén dohled)

- 0 velké prestavce se Zaci mohou pohybovat ve vnitfnim prostoru Skolni budovy. Do jinych
kmenovych tfid nevstupuji. Vstup do nékterych uceben je povolena pouze za pfitomnosti
pedagogického pracovnika (napf. interaktivni u¢ebna, u¢ebna vypocetni techniky, u¢ebna
pfirodopisu, kuchyrika, télocvicna, u¢ebna hudebni vychovy)

- Zaci nevstupuji do sborovny, kabinet( a ostatnich mistnosti vy¢lenénych pro pedagogické
pracovniky nebo zaméstnance Skoly, nevstupuje také do provoznich mist. Vstupuji pouze na vyzvani

- po vyucovani se Zaci ve Skole nezdrzuji, vyjimku tvori navstévy skolni druziny nebo skolniho klubu.

- pred vyucovanim, po jeho skonceni nebo po obédé mohou Zaci pobyvat ve skolnim aredlu a
vyuZivat sportovni plochy a zatizeni, avsak pod podminkou, Ze nenarusuji nadmérnou hlu¢nosti
vyucovani ve tfidach a chovaji se ohledupiné ke $kolnimu majetku. Skola za né v tomto ¢ase
neodpovida

- pfi akcich konanych mimo misto, kde Skola uskutecnuje vzdélavani, kdy mistem pro shromazdéni
7akd neni misto, kde $kola uskutecriuje vzdélavani, se zajistuje bezpeénost a ochrana zdravi Zakd na
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predem uréeném misté 15 minut pfed dobou shromazdéni. Po skonceni akce kondi zajistovani
bezpecnosti a ochrany zdravi zak(i na pfedem uréeném misté a v predem uréeném case. Misto a Cas
shromazdéni zakd a skonceni akce skola oznami nejméné dva dny predem zdkonnym zéstupcdm
zaku, a to zapisem do zakovské knizky (elektronické zZakovské knizky) nebo jinou pisemnou
informaci

- pfi organizaci vyuky na mimoskolnich akcich stanovi zatrazeni a délku prestavek pedagog povéreny
vedenim akce, a to podle charakteru ¢innosti a s prihlédnutim k zakladnim fyziologickym potfebam
z4ku

5. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zakd a jejich ochrany pfed socialné
patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili (§ 30 odst. 1 pism. c)
skolského zakona)

Zajisténi zdravotnich sluzeb ve Skolach a Skolskych zatizenich

Pokud zakonny zastupce poZaduje, aby byl jeho ditéti podan Iék béhem skolniho vyucovani, je
zapotiebi mit vypInénou 7adost a pfiloZit potvrzeni od lékarfe. Rozhodnuti o schvéleni poda RS.
Pokud zakonny zastupce pozaduje, aby byl jeho ditéti podan |ék na nevolnost pred cestou (Kinedryl),
je zapotrebi mit vyplnénou Zadost. Rozhodnuti o schvaleni poda povéreny pedagog.

Primdrni odpovédnost za zajisténi zdravotni podpory détem nesou v rdmci vykonu rodi¢ovské
zodpovédnosti zakonni zastupci. Proto vytvoreni podminek pro poskytovani jakékoliv zdravotni
podpory naleZi skole vyhradné tehdy, je-li z ¢asovych divodl nezbytné provést prislusné laické
ukony jako je medikace apod. béhem pobytu ditéte ve Skole. Pro tyto laické ukony lze Zadat
primérené zajisténi zdravotni podpory ze strany skoly.

V kazdodenni praxi je tfeba v této souvislosti rozliSovat tfi situace:

1. Akutni stavy

Neodkladné stavy u déti musi byt feSeny bez zbyteéného prodleni za pomoci zdravotnické
zachranné sluzby (kontakt 155) a operatora, ktery je pro tyto piipady vyskolen. Skole nalezi
povinnost zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti. V pfipadé neposkytnuti prvni pomoci
mohou byt zaméstnanci skoly stihani pro neposkytnuti pomoci.

2. Laické ukony, které je mozné realizovat bez zdravotnického pracovnika

Typicky se jedna o predvidatelné situace, jako napftiklad dohled nad automedikaci (napt. aplikace
inzulinu), dohled nad dietnimi opatfenimi a podobné. Doporucujeme Skolam stanovit podminky
poskytovani tohoto typu zdravotni podpory ve $kolnim fadu nebo jiném vnitfnim predpisu,
zejména specifikovat zasady pravidelné komunikace a spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci.
Zakonny zastupce, ktery po Skole Zada urcitou zdravotni podporu, musi zavcas doloZit informace

ke zdravotnim potfebdm ditéte a pfipadné také dolozZit potifebnost zdravotni podpory ze strany
zaméstnanct Skoly. Pokud je to v dané situaci divodné, Skola se zakonnymi zastupci vytvori plan
zdravotni podpory ditéte (dale jen ,pldn podpory*). Reditel $koly sezndmi se znénim planu podpory
relevantni zaméstnance. V planu podpory feditel Skoly uvede zaméstnance skoly zodpovédné za
napliovani planu, a to s jejich souhlasem a po jejich predchozi dohodé se zakonnymi zastupci ditéte.
V pfipadé potfeby mize byt znéni planu podpory predloZeno ke konzultaci praktickému lékafi pro
déti a dorost nebo specialistovi. Reditel $koly by mél v mezich svych pravomoci vynaloZit sou¢innost
pti hledani optimalniho feseni pro dané dité, pfimérené véku a diagndze tak, aby se mohlo pIné
Ucastnit skolni dochazky a v maximalni mozné mire i mimoskolnich aktivit organizovanych skolou.
Priklady zdravotni podpory, kterou mtiZe poskytnout pedagogicky nebo jiny zaméstnanec skoly:

- dohled nad ordlni nebo jinou formou podani IéCivého pFipravku (napt. aplikace inzulinu
inzulinovymi pery nebo inzulinovou pumpou, instilace o¢nich kapek a gel(, inhalac¢nich [ékQ,
promazavani klize apod.),

- dohled nad vydejem sprdvné stravy u potravinovych alergii a u dietnich omezeni,
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- podpora u obsluhy odkaslavacich pftistroja,

- umoznéni a dohled nad dodrZzenim osobni hygieny u déti se stomii nebo u déti, které potrebuji
cévkovani,

- dohled nad funkénosti audiologickych a jinych technickych pomf(icek (napf. sluchadlo,

inzulinova pumpa, kochlearni implantat).

Zdravotni podpora pro dité s diabetem

Povéreny pedagogicky pracovnik se zakonnymi zastupci a feditelem Skoly sestavi individualni Plan
zdravotni podpory ditéte s diabetem ve Skole pro konkrétni dité a dany Skolni rok. Nedilnou soucasti
implementace tohoto planu je vstupni edukace o diabetu a jeho fizeni. Tuto edukaci zajisti

zakonni zastupci diabetického ditéte v soucinnosti s diabetologickym tymem.

Urazy 7aka

- Zak se pri vSech skolnich ¢innostech chova tak, aby neohrozil zdravi své, svych spoluzakd ¢i jinych
osob

- zak nenosi do skoly predmeéty, kterymi by mohl ohrozit zdravi své i ostatnich

- kazdy uraz ¢i nevolnost ma zak povinnost neprodlené hlasit dozirajicimu, pfipadné jinému
pedagogickému pracovnikovi nebo vedeni skoly

- $kola vede evidenci traz( Zaku, k nimz doslo pfi ¢innostech souvisejicich s vyukou, vyhotovuje a
zasila zaznam o Urazu stanovenym organim a institucim

- Zaci i zaméstnanci Skoly maji povinnost se Ucastnit pravidelnych skoleni v problematice BOZD a
BOZP a dbat bezpecénostnich pokynl vedeni skoly

- kazdy zaméstnanec skoly je povinen poskytnout zranénému Zakovi prvni pomoc. Podle zavaznosti a
s ohledem na vék postizeného Zaka, pfipadné dalsi okolnosti, zajisti jeho doprovod do
zdravotnického zatizeni a zpét nebo dom(. O udalosti a provedenych opatrenich informuje
neprodlené zakonného zastupce zdka

- vyucujici, jemuz byl Uraz nahlasen ¢i byl svédkem Urazu, ozndmi Uraz vedeni Skoly a zajisti do 24
hodin evidenci Urazu v knize Urazd, ktera je uloZena u zastupce reditele skoly

- jde-li o Uraz, ktery zplsobil, Ze se Zak nelcastni ¢innosti Skoly alespor dva dny, kromé dne, kdy
k Urazu doslo, je nutno sepsat zaznam o Skolnim Urazu na stanoveném tiskopise (provést registraci
Urazu). Zaznam o Urazu musi byt sepsan nejpozdéji do dvou pracovnich dnli ode dne nahlaseni
Urazu a vyplnén peclivé ve vSech odstavcich

- vyudujici, ktery vyplriuje hldSeni o Urazu, preda zakovi ,Zpravu o bolestném®. Zak ji ihned po
skonceni |éCby pfinese vyplnénou osetfujicim |ékafem a preda ... (v kanceldfi skoly)

Bezpecnost a ochrana zdravi

- $kola zajistuji bezpe€nost a ochranu zdravi zak( pfi vzdélavani a vychové, pfi ¢innostech s nim pfimo
souvisejicich a pri poskytovani skolskych sluzeb

- za bezpecnost zakli béhem jejich pobytu ve Skole, ale i mimo Skolu pfi zaméstnani organizovaném
Skolou, zodpovida pfislusny pedagogicky pracovnik

- obuv a oblecéeni zakd musi odpovidat zasadam bezpecnosti a ochrany zdravi a dodrZzovani
hygienickych pravidel

- pfi vyuce ve tfidach, v odbornych pracovnach a v télocvicné se zZaci fidi radem platnym pro tyto
pracovny (uc¢ebny). Do vSech uceben Zak prechazi zplisobem dohodnutym s vyucujicim

- ucitelé vyucujici v odbornych ucebndch a v télocvicné oteviraji u¢ebny tak, aby vyucovani mohlo byt
vCas zahdjeno. Ucitelé vstupuji do odborné ucebny nebo télocvicny prvni a opoustéji ji posledni,
neurcuje-li provozni fad ucebny jinak. Ucitelé odbornych predmétd a ucitelé TV dbaji na dodrzovani
provoznich rada pro odborné ucebny a télocvicny. Prvni vyucovaci hodinu prokazatelné seznami
zaky s provoznim radem prislusné ucebny a pravidly bezpecnosti prace v ni

- v Uvodnich hodinach télesné vychovy jsou Zaci seznameni vyucujicimi se zdsadami bezpecnosti pti
télesné vychové. Vyucujici informatiky a vypocetni techniky, chemie, fyziky a biologie sezndmi zaky
s laboratornimi fady a rady odbornych pracoven. O pouceni je proveden zapis v tfidni knize.

- Zak, ktery ma zdravotni omezeni, predloZi tfidnimu uciteli ékafské vyjadreni o pfipadném
¢aste¢ném, nebo Uplném zakazu provadéni télesnych cviceni a danou skutec¢nost oznami
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vyucujicimu. Zak, ktery ma kratkodobé zdravotni potize predlozi vyucujicimu: pisemné vyjadieni od
zakonného zastupce - ptipadné od lékare. Zak, ktery se pred nebo bé&hem cviceni neciti zdrav nebo
ma jiné zdravotni potize, upozorni vyucujiciho, ktery pfihlédne k okolnostem a rozhodne o jeho
dalsi ucasti na cviceni

Zaci jsou povinni zucastriovat se hodin télesné vychovy ve cvicebnim tboru a ve vhodné sportovni
obuvi

zaméstnanec vykonava podle pokyn reditele dohled i mimo Skolu a skolské zafizeni, zejména pfi
kurzech, exkurzich a jinych ¢innostech vyplyvajicich ze skolnich vzdélavacich program nebo
ucebnich dokumentd, pri Gcasti na soutézich, prehlidkach, popfipadé pfi jejich pripravé a na jinych
akcich organizovanych skolou nebo Skolskym zafizenim

zakonni zastupci Zakd jsou povinni poskytnout vedoucimu akce Udaje o zdravotnim stavu ditéte.
Léky, které 74k uziva, predaji pedagogickému pracovnikovi po predlozeni a schvaleni zadosti RS.
Zaci v pribéhu exkurze hlasi okamzité vedoucimu zménu zdravotniho stavu, Uraz. Podle zavaznosti
Urazu zabezpedi dozirajici Iékarskou pomoc. O udalosti a provedenych opatfenich informuje
zdkonné zastupce Zaka

Skola zabezpedi pouceni Zakl pred konanim akce, seznami je se zdsadami bezpeéného chovani a

o

upozorni na mozna rizika, véetné naslednych opatreni. Dokladem o provedeném pouceni zaku je

zaznam v t¥idni knize. Zaky, kte¥i nebyli v dobé pouceni pfitomni, je tieba poucit v nejbliz$im
mozném terminu (u tohoto pouceni se provede zapis podepsany Zakem)

Prevence rizikového chovani a reSeni Sikany ve Skole

- V arealu Skoly plati pro Zaky zdkaz vnaseni, distribuce a uzivani ndvykovych latek — tabakové
(véetné vaporizér(, el.cigaret,...), alkoholické, energetické, omamné a psychotropni latky, véetné
latek, které napodobuji vzhled nebo chut navykovych latek, stejné jako manipulace s nimi

- Poruseni tohoto zdkazu muze vést ke kazeriskému postihu.

- Zakaz se vztahuje i na vstup do Skoly pod vlivem téchto latek

- zak je povinen respektovat Program skoly proti Sikanovani, kdy cilem je vytvofit ve Skole bezpecné,
respektujici a spolupracujici prostfedi. DileZité je posilovat oblast komunikace a vztahl mezi Zaky ve
tridach, ve skolnich kolektivech

- vSichni zaméstnanci Skoly, pedagogicti pracovnici skoly musi vést disledné a systematicky Zaky
k osvojovani norem mezilidskych vztahi zaloZenych na demokratickych principech, respektujicich
identitu a individualitu Zaky. Zaci musi tyto snahy a postupy respektovat a plnit je nejen viici
dospélym osobam, ale hlavné vici svym spoluzakdm, vrstevnikim.

- Zaci maji po vlastni Gvaze moznost vyuzit anonymni schranku divéry pro sva sdéleni souvisejici s
problémy alkoholu, drog, Sikany, gamblerstvi, xenofobie, rasismu ¢i nasili, vnaseni zbrani a
nebezpecnych latek do skoly. Schranku mohou Zaci vyuZit i pro sva sdéleni o trestné ¢innosti nebo
niceni Skolniho majetku. Informace ze schranky jsou uréeny vychovnému poradci a Skolnimu
metodikovi prevence

- projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod., kterych by se
dopoustéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zaka vidi jinym zaklim nebo skupinam (zejména v situacich,

kdy jsou takto postizeni Zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach skoly a pfi Skolnich akcich pfisné
zakdzdany a jsou povazovany za hruby prestupek proti fadu Skoly. Podle okolnosti feditel Skoly uvazi
moznost dalsiho postihu Zaka, ktefi tento zakaz prestoupi, a bude o svych zjisténich informovat
jejich zdkonné zastupce

- 2akdm neni dovoleno vnaset do Skoly jakékoliv zbrané véetné nozd, vybusnin a jinak nebezpecné latky
a predméty

Prevence Sifeni infekénich onemocnéni

- onemocni-li Zak nebo dostal-li se do styku s infekéni chorobou, ozndmi to zak, u nezletilého jeho
zakonny zastupce, neprodlené rediteli Skoly, takovy Zak se miZe zucastnit vyuCovani jen po
rozhodnuti ptislusného osettujiciho lékare




- Zaci nebo jejich zakonni zastupci maji povinnost oznamit neprodlené fediteli Skoly pFipadny vyskyt
infekéni choroby ve svém okoli

Zakaz vnaseni véci a latek ohroZujicich bezpecnost a zdravi a podminky vnaseni a nakladani s béznymi
vécmi, které primo nesouviseji s vyucovanim

- zaklm neni dovoleno vnaset do skoly jakékoliv zbrané véetné nozd, vybusniny a jinak nebezpecné
latky a predméty. Toto ustanoveni se vztahuje i na vSechny akce poradané skolou nebo poradané
ve spolupraci se Skolou

- do skoly Zaci nosi pouze véci potfebné k vyuce, cenné véci do skoly nenosi. Hodinky, Sperky, mobilni
telefony apod. maji neustale u sebe, maji zakazano je odkladat, pouze z bezpeénostnich divodu a
na vyslovny pokyn vyucujiciho, ktery zajisti jejich Uschovu.

- s mobilnim telefonem naklada Zak jako s cennou véci. Nosi jej pti sobé, neodklada v Satné a v
mistech, kde by mohlo dojit k jeho odcizeni. Pfi télesné vychové a tehdy, kdyz jej nemuize mit pri
sobé, pfistroj odklada na misté urceném pedagogickym pracovnikem. Pfi vyucovani jej maji vypnuty
a uloZeny v tasce nebo v boxu na stole ucitele

- Zaci mohou nosit do Skoly mobilni telefony, plati vSak zakaz pouZzivani béhem celého vyucovaciho
procesu (posilani ¢i pfijimani SMS, MMS, zvukové ¢i obrazové nahravani, fotografovani ¢i vyuzivani
jinych sluZzeb svého mobilniho telefonu). V omezené mife a v odivodnénych pfipadech mohou
pouzit telefon o pfestdvce nebo mimo vyuky a to jen se souhlasem feditele Skoly. Ruseni Ci
narusovani vyucovaciho procesu mobilnim telefonem (pfipadné jinou technikou), bude hodnoceno
jako prestupek proti Skolnimu radu

- zjisti- li Zak ztratu osobni véci, je povinen tuto skutec¢nost okamzité ohlasit vyucujicimu, o prestavce
pedagogickému pracovnikovi, ktery kona dohled nebo tfidnimu uciteli, popt. vedeni gkoly. Skola
nebude brat zfetel na pozdé ohlasenou ztratu osobni véci

- k uloZeni jizdnich kol slouZi Zakiim pouze stojany na nadvori skoly. Zaci jsou povinni kola uzamykat. Pfi
vjezdu do aredlu dvora dbaiji Zaci zvy$ené opatrnosti. Zakam neni dovoleno ukladat kola do stojant
pred hlavnim vchodem

6. Podminky zachazeni s majetkem skoly ze strany Zaka (§ 30 odst. 1 pism. d) Skolského zakona)

Zakaz poskozovani a ni¢eni majetku

- poskozovani skolniho majetku (graffiti, nieni nabytku, ucebnic a u¢ebnich pomdcek, osobnich véci
jinych osob, zatizeni toalet, sportovniho zafizeni, okrasnych kef(i apod.) je nepfijatelné. V takovych
pfipadech bude vyzvan zakonny zastupce zaka k jednani o nahradé skody

- zak je povinen Settit zatizeni a ostatni majetek skoly, chranit jej pfed poskozenim a hospodarné
zachdzet se zapujcenymi u¢ebnimi pomulckami, Zak, popfipadé jeho zakonny zastupce, je podle
Obcanského zakoniku (§ 2920 a § 2921) povinen nahradit Skody zpUsobené zejména svévolnym
poskozenim inventare a zafizeni Skoly

- Zaci jsou povinni Setfit elektrickou energii, vodou, jinymi energiemi a surovinami

- Zaci jsou povinni Setrné zachazet s uebnicemi, které jim byly svéfeny v souvislosti s vyukou. Jsou si
védomi, Ze v pfipadé neimérného poniceni ucebnic zakoupi uéebnici novou

Nahrada Skody

- zak odpovida za Skodu, kterou svym jednanim zpUsobil a za Skodu, jejimuz vzniku nezabranil,
prestoZe to bylo v jeho silach. Zptsobenou a zavinénou skodu uhradi Zak nebo jeho zdkonny
zastupce skole v plném rozsahu. Pfi zavinéném poskozeni skolniho majetku mize zak skoly
spolecné se svym zakonnym zdstupcem zjednat napravu skody i tim, Ze na vlastni naklady uvede
poskozenou véc do plivodniho stavu. Neuhrazeni zplsobené skody je divodem pro vymahani

nahrady Skody soudni cestou
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- tfidni uditelé pouci Zaky a zakonné zastupce zakl o odpovédnosti zakl za Skodu (§ 2920 a § 2921
zékona €. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik) a odpovédnosti Skoly za skodu zakam (§ 391 zakona €.
262/2006 Sh., zakonik prace)

7. Podminky pro omlouvani a uvoliiovani Zakti z vyucovani (§ 22 odst. 2 pism. b), odst. 3 pism. d), §
50 odst. 1, § 67 odst. 3 Skolského zakona)

Omlouvani nepritomnosti zaka

- nepfitomného 7aka neprodlené omlouva zakonny zastupce prostiednictvim Skoly online — ikona
Omluvenky

- zakonny zastupce Zaka je povinen dolozit divody nepritomnosti Zaka ve vyucovani nejpozdéji do 3
kalendarnich dnli od poéatku nepritomnosti Zaka

- nemuze-li se Zak zucastnit vyucovani z dlivodl predem znamych zZakovi nebo jeho zdkonnému
zastupci, pozada zastupce Zaka ttfidniho ucitele nebo reditele Skoly o uvolnéni z vyucovani

- kazda omluva musi byt zapsana prostfednictvim Skoly online — ikona Omluvenky

- tfidni uditel eviduje Skolni dochazku své tridy. V pfipadé neomluvené absence nebo zvysené
omluvené absence informuje ttidni ucitel feditele Skoly, ktery poskytnuté informace vyhodnocuje.
Pri zvySené omluvené nepritomnosti ovéfuje jeji vérohodnost

- odchod Zaka z vyucovani pied jeho ukonéenim je moiny pouze prostiednictvim Skoly online — ikona
Omluvenky

- pfi podezifeni na neomluvenou absenci si tfidni uditel nebo jiny vyucujici mdze vyzadat
prostfednictvim zastupcl Zaka lékarské potvrzeni

- nemuze-li se Zak zucastnit vyucovani z nepredvidanych dlvodd, je zastupce Zaka povinen nejpozdé;ji
do dvou dnd oznamit tfidnimu uditeli divod neptitomnosti. Dobu, na kterou uvolni Zaka:
- jedna vyucovaci hodina - uditel pfislusSného predmétu,
- jeden den - tfidni uditel,
- vice neZ jeden den - feditel Skoly

Redeni neomluvené absence

- do souctu 10 vyucovacich hodin fesi se se zakem a jeho zakonnym zastupcem pohovorem, na ktery
je zdkonny zdstupce pozvan doporucujicim dopisem

- pfi poctu nad 10 vyucovacich hodin feditel Skoly svold vychovnou komisi, sloZzeni komise odpovida
zavaznosti a charakteru nepritomnosti Zaka (feditel Skoly, zakonny zastupce Zaka, tfidni ucitel,
zastupce reditele skoly, vychovny poradce, zastupce organu socidlné-pravni ochrany déti)

- pfi poctu nad 25 vyucovacich hodin reditel skoly zasle bezodkladné oznameni o pokracujicim
zaskolactvi organu socidlné-pravni ochrany déti

7 v

8. Pouéeni o povinnosti dodrzovat $kolni fad (§ 22 odst. 1 pism. b), § 30 odst. 3 s$kolského zakona)

- Skolni ¥ad plati do odvolani.

- Zmény skolniho fadu Ize navrhovat pribéiné s ohledem na naléhavost situace. Vsechny zmény ve
Skolnim fadu podléhaji projednani v pedagogické radé, schvaleni feditele skoly a nasledné schvaleni
Skolskou radou.

V Mécholupech 1.9.2025 Mgr. Klara Ciglova
feditelka Skoly

Pocet pfriloh: 2
11



Prilohy:

.

1.Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakt a podminky ukladani vychovnych opatfeni (30
odst. 2 a § 31 skolského zakona)

Obsah:
I. Pravidla pro hodnoceni vysledkti vzdélavani Zaku (§ 30 odst. 2 skolského zakona)
1. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani ve skole a na akcich pofadanych skolou
1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani
1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole
2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka
3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, véetné
predem stanovenych kritérii
3.1 Stupné hodnoceni prospéchu
3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou praktického zaméreni.
3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
3.2 Stupné hodnoceni chovani
4. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii
5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé poufZiti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
6. Zplsob ziskavani podkladl pro hodnoceni
7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach
7.1 Komisionalni zkouska
7.2 Opravna zkouska
8. ZpUsob hodnoceni zakl s SVP pfiznanymi podplrnymi opatienimi
9. ZpUsob hodnoceni zakli s OMJ nebo studentd cizincl
10. Zpusob hodnoceni distanc¢niho vzdélavani
11.Zplsob hodnoceni zakd nadanych
2. Podminky ukladani vychovnych opatfeni (§ 31 skolského zakona)
1. Zasady a pravidla pro ukladani vychovnych opatfeni (pochvaly a jind ocenéni, kdzerska opatreni)
2. Kritéria pro uloZeni jednotlivych druhi a stupnd vychovnych opatreni

I. Pravidla pro hodnoceni vysledkti vzdélavani zakut (§ 30 odst. 2 skolského zakona)

1. Zdsady hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani ve skole a na akcich porddanych Skolou

1.1 Zasady hodnoceni prabéhu a vysledku vzdélavani

1. Hodnoceni Zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

2. Za prvni pololeti se vydava skola zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka na vysvéddeni je vyjadreno klasifika¢nim stupném, slovné
nebo kombinaci obou zplsobl. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem skolské
rady a po projedndni v pedagogické radé.

4. Je-li Zak hodnocen slovnég, prevede tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméta
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stftednimu vzdélavani.

5. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

6. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteénuje klasifikace pribézina a celkova.
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7. Pribézna klasifikace se uplatriuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledk( a projevl zaka.

8. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym
prdmérem bézné klasifikace.

9. Pfi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani zaka ve skole a na akcich
poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Groven vzdélani Zzaka, které dosahl zejména
vzhledem k oéekdvanym vystupdm formulovanym v ué¢ebnich osnovach jednotlivych predmétu
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpoklad{im a k véku Zaka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon.

10. Chovani neovliviuje klasifikaci vysledk( ve vyucovacich pfedmétech.

11. Pfi hodnoceni a pfi prabézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje primérenou
narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi.

12. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.

13. V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitel(, urci vysledny klasifikaéni stupen za klasifikacni
obdobi ptislusni ucitelé po vzdjemné dohodé.

14. Ohodnocenim vykonu Zdka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a
pfimérené narocné.

15. Pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Pfi celkové klasifikaci pfihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat
v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. PrihliZi se i ke snaZivosti a peclivosti Zaka, k jeho
individudInim schopnostem a zajmUm. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru a
klasifikace za pfislusné obdobi.

16. Reditel $koly je povinen plisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech uciteld.

17. Zakonni zastupci Zaka jsou o prospéchu Zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predmétu:

- prlibézné prostrednictvim Zakovské knizky,
- pted koncem kazdého ctvrtleti (klasifikaéni obdobi),
- pfipadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupcl zZéka.

V ptipadé mimoradného zhorseni prospéchu informuje uditel zakonné zastupce zdka bezprostiedné a
prokazatelnym zpUsobem. Pfipady zaostdvani zak(d v uceni se projednaji v pedagogické radeé.

18. Z4ci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tii mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech, popfipadé
jen z nékterych predmétd, se po navratu do kmenové skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich
klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je
zavazna. V predmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se neklasifikuji.

19. Do vyssiho roéniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétl vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a pfedmét(, z nichZ byl uvolnén. Do
vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval rocnik, a Zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval
rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

20. Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nadhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésict po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li moZné hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se za prvni pololeti
nehodnoti.

21. Nelze-li Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi
ro¢nik, popfipadé znovu devaty rocnik.

22. Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mGze do 3 pracovnich dnil ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji
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vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat reditele Skoly o komisionalni prezkouseni
zaka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky urad. Komisionalni prezkouseni
se kona nejpozdéji do 14 dnl od dorucéeni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym
zastupcem Zaka.

23.V pripadé, Ze se zZadost o prezkoumani vysledkd hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo
predmétd vychovného zaméreni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim Zaka v daném predmétu
reditel Skoly, krajsky Urad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zZaka stanovenych
podle § 30 odst. 2. V pfipadé zjisténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad
vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zakd porusena,
vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnti ode dne doruéeni zadosti. Ceska gkolni
inspekce poskytne soucinnost na Zadost feditele Skoly nebo krajského tradu.

24. 73k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zdkladni Skoly jiz
jednou rocnik opakoval; tomuto Zakovi maze reditel Skoly na zZadost jeho zdkonného zastupce
povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich ddvodd.

25. Reditel gkoly mlZe zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochédzku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného zastupce opakovani
ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a dlivodl uvedenych v Zadosti.

1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

1. Klasifikaci chovani zZakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé vyuduji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani vnitfniho
radu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.

3. Pfi klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym opatfenim
k posileni kdzné se prihlizi pouze tehdy, jestliZe tato opatfeni byla netc¢inna.

4. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve $kole a pfi akcich organizovanych $kolou.

5. Nedostatky v chovani Zakl se projednavaji v pedagogické radé.

6. Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predmétu:
- prlibézné prostrednictvim Zakovské knizky,
- pted koncem kazdého ctvrtleti (klasifika¢ni obdobi),
- okamZité v pfipadné mimoradného poruseni Skolniho radu.

2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni 7zaki

1. Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zakd.
2. Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zakd.
3. Chybu je potreba chapat jako prirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se
zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dllezity prostfedek uceni.
4. Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:
- co se mu dafi,
- co mu jesté nejde.
- jak bude pokracovat dal.
5. Pfi Skolni praci vedeme Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, véetné
predem stanovenych kritérii

3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfredmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pripadé poufziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni
prospéchu:

1 - vyborny,

2 — chvalitebny,

3 —dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

JestliZe je Zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na
vysvédcéeni misto hodnoceni slovo "uvolnén(a)".

2. Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:
- predméty s prevahou teoretického zaméreni,
- predméty s prevahou praktickych ¢innosti a
- pfedméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

3. Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSsak neprecenuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.

3.1.1 Klasifikace ve vyucCovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

Pti klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu s
pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic, zakonitosti
a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti,

- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold,
pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevd a zakonitosti,

- kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkd cinnosti,

- osvojeni uc¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Z4k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a Gplné a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondvd poZzadované intelektudlni a motorické Cinnosti.
Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi fesSeni teoretickych a praktickych
ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je
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presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Z4k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné a
Uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné
nebo podle mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni
teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevd a zdkonitosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvorivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiZznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Graficky
projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat
vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojma, definic a
zakonitosti nepodstatné mezery. P¥i vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti
projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V
uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych tkold se
dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétu ucitele.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkdl jeho
¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je
schopen samostatné studovat podle navodu uditele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti je malo

pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatriovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi Feseni
teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatkd pro vyklad a
hodnoceni jev( je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvorivé.
Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledk( jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zadvainé nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z4k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a Uplné, ma v nich zévazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykondvat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti mé velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovdni osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného
Casté logické nedostatky. V Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.

Pfevahu praktické ¢innosti maji v zdkladni Skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady techniky,
domdci nauky.

Pti klasifikaci v predmétech uvedenych v s prevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky
uéebnich osnov se hodnoti:
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- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti icelnych zpUsobu prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledkd cinnosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrZovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, pfekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomlcek, nastrojd, naradi a méridel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické
¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada
postupy a zpUsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznéjsich
nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni préci, udriuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodriuje
predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci a aktivné se stara o Zivotni prostiedi. Hospodarné
VyuZiva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky,
nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale
méné tvorivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické
¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby.
Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v
poradku. Uvédomeéle udrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préci a stara se o Zivotni
prostiedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb.
Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje a udrZuje s drobnymi
nedostatky. Pfekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za
pomoci uitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V praktickych ¢innostech
se dopousti chyb a pri postupech a zplsobech prace potfebuje ob¢asnou pomoc uditele. Vysledky
prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. DodrZuje
predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire ptispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho
prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospoddrné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé
laboratornich zafizeni, pfistrojli, naradi a méridel musi byt ¢aste¢né podnécovan. Prekazky v praci
prekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupt a
zpUsobU prace potrebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavainé nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o potradek na pracovisti. Méné dba
na dodrZovani predpisli o bezpecénosti a ochrané zdravi pti praci a o Zivotni prostfedi. Porusuje zasady
hospodarnosti vyuzivani surovin, materialQ a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a
pomducek, pfistrojli, naradi a méridel se dopousti zadvaznych nedostatkd. Prekazky v praci prekonava
jen's pomoci uditele.
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Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o préci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pti praktické ¢innosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prdce jsou nedokonéené, nelplné, nepresné, nedosahuiji
predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaZe zorganizovat, nedbd na poradek na pracovisti.
Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva
hospodarné surovin, material(i a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek,
pristroji a naradi, nastrojl a méfidel se dopousti zdvaznych nedostatkd.

3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméreni

Prevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni
vychova.

Zak zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi ¢asteéném uvolnéni nebo ulevach doporucenych
Iékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky ucebnich
osnov hodnoti:
- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,
- osvojeni potiebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti,
- kvalita projevu,
- vztah zaka k ¢innostem a zdjem o né,
- estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,
- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zdka vseobecn3, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady a
velmi Uspésné podle pozadavki osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev
je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti,
dovednosti a ndvyky aplikuje tvorivé. Ma vyrazné aktivni zajem o umeéni, estetiku, brannost a
télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspésné rozviji sv(j esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvoFivy, prevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpokladd, které Uspésné rozviji v individudlinim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
pUsobivy a md jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvorivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. M3 aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou
zdatnost. Rozviji si v poZzadované mite esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostate¢né své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pUsobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
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Nema dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mire

svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.
Ukoly tedi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele.
Projevuje velmi malou snahu a zdjem o Cinnosti, nerozviji dostatecné svij esteticky vkus a télesnou

zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ¢innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch
Ovladnuti uciva
1 —vyborny

2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny
Mysleni
1-vyborny

2 — chvalitebny
—dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny

Vyjadiovani

1 —-vyborny

2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny

Celkova aplikace védomosti
1 —vyborny

2 — chvalitebny

2-

ovlada bezpecné

ovlada

v podstaté ovlada

ovlada se znacnymi mezerami
neovlada

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti,
samostatny

uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost v mysleni
nesamostatné mysleni, pouze s napovédou
odpovida nesprdvné i na navodné otazky

vystiZzné a pomérné presné

celkem vystizné

myslenky vyjadfuje ne dost presné

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi
nedokaze se samostatné vyjadfrit, i na navodné
otazky odpovida nespravné

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
dovednosti, pracuje samostatné, presné a s
jistotou

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
dovednosti, pracuje samostatné, presné a
s jistotou, malokdy zakolisa

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi
feSeni Ukoll, dopousti se jen mensich chyb
dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi
feseni ukoll, dopousti se jen mensich ob¢asnych
chyb, pracuje s dopomoci
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3 —dobry

4 — dostatecny
4-

5 - nedostatecny
Aktivita, zajem o uceni
1 —-vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny
Chovani

1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

resi ukoly s pomoci uditele a s touto pomoci
snadno prekondva potize a odstranuje chyby
fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci
obcas snadno prekondva potiZe a odstranuje
chyby

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava
déla podstatné chyby, nesnadno je pfekondva,
nepracuje samostatné

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

uci se svédomité

k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétd
maly zadjem o uceni, potifebuje stalé podnéty
pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neucinné

Uvédoméle dodrZuje pravidla chovani a
ustanoveni Skolniho fadu. Méné zavaznych
prestupk(l se dopousti ojedinéle. Zak je viak
pristupny vychovnému plsobeni a snazi se své
chyby napravit.

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovania s
ustanovenimi $kolniho Fadu. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidldm slusného
chovani nebo skolniho fadu; nebo se opakované
dopusti méné zavaznych prestupku. Zpravidla se
pres ditku tridniho ucitele skoly dopousti dalsich
prestupkdll, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo
jinych osob.

Chovéni zaka ve skole je v pfikrém rozporu s
pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkud proti skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné
narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se pres ditku reditele
Skoly dopousti dalsich prestupk.

Klasifikaci vysledkl vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani zaka Ize doplnit slovnim
hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Ramcovym

vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

3.2 Stupné hodnoceni chovani

(1) Chovani zaka ve skole a na akcich pofadanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na

vysvédceni stupni:
a) 1 —velmi dobré,
b) 2 — uspokojivé,



¢) 3 — neuspokojivé.
Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou ndsledujici:

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni vnitfniho fadu $koly. Méné zavaznych
prestupk( se dopousti ojedinéle. Z4k je viak p¥istupny vychovnému plsobeni a snai se své chyby
napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani 7aka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitfniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu radu skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres ditku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalsSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a
zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusSného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkd proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se pres dutku reditele Skoly dopousti dalSich prestupka.

4. Z4sady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhldsky &. 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni rozhoduje feditel skoly se souhlasem
Skolské rady a po projednani v pedagogické radeé.

2. Ttidni uditel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl pfevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na skolu, ktera hodnoti
odlisnym zpUsobem, a to na Zadost této skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

3. Je-li Zdk hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmét
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stftednimu vzdélavani.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé
Zadosti zakonného zastupce Zaka.

5. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve skole a na akcich poradanych skolou jsou v
pfipadé poutiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k ocekavanym vystuplm formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych
predmétud Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k
véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani Zaka v jejich vyvoiji,
ohodnoceni pile Zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdGvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet
pfipadnym neuspéchlm Zaka a jak je prekonavat.

5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zdka na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro
stanoveni celkového hodnoceni zZdka na vysvédceni.

Prospéch

| Ovlddnuti uciva pfedepsaného osnovami
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1 -vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Uroven mysleni

1 —vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 - nedostatecny

odpovidd nespravné i na ndvodné otazky

Urover vyjadiovéni

1 -vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny

i na ndvodné otazky odpovidd nespravné

Celkova aplikace védomosti, fes

eni ukoll, chyby, jichZ se zak dopousti

1 —-vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi Feseni tkoll, dopousti
se jen mensich chyb

3 —dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava
potize a odstranuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 —-vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

2 — chvalitebny

uci se svédomite

3 —dobry

k uéeni a praci nepotrebuje vétsich podnétd

4 — dostatecny

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Chovani

1 - velmi dobré

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho
fadu Skoly. Méné zavaznych prestupkil se dopousti ojedinéle. Zak
je vsak pristupny vychovnému plsobeni a snaZi se své chyby
napravit.

2 - uspokojivé

Chovani Zzaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitfniho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu radu skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkd. Zpravidla se pres
dltku tridniho ucitele sSkoly dopousti dalSich prestupkd, narusuje
vychovné vzdéldvaci ¢innost skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusSného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkt proti Skolnimu
radu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym
zpUsobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se pres
dltku feditele skoly dopousti dalsich prestupk.
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6. ZpUsob ziskavani podkladd pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk( a chovani Zaka ziskava uditel

zejména témito metodami, formami a prostfedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

- soustavnym sledovanim vykon( Zéka a jeho ptipravenosti na vyucovani,

- rliznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami predepsanymi u¢ebnimi osnovami,
- analyzou rlznych Cinnosti Zaka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby s dalsSimi odborniky (PPP),

- rozhovory se zdkem a zdkonnymi zastupci Zaka.

2. 74k 2. a7 9. ro¢niku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespori dvé znamky za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouseni. Znamky ziskavaji vyudujici pribéiné béhem celého
klasifikaéniho obdobi. Neni pfipustné ustné prezkusovat Zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky
celého tohoto obdobi. Vyjimku tvori védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je
provadéno zdsadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individudIni prezkusovani po vyucovani v
kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob
doporucen ve zpraveé psychologa.

3. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlvodnuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevt, vykond, vytvord. Po Ustnim vyzkouseni oznami uditel Zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych cinnosti
oznami zakovi nejpozdéji do 7 dnl. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v Uvahu pfi celkové
klasifikaci, zadstupciim Zaka a to zejména prostrednictvim zapist do Zakovské knizky - soucasné se
sdélovanim znamek zakam. Pfi hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni Zaka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

5. O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostatecné
dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do pfilohy tfidni knihy. V
jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

6. UCitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zdka prikaznym zplsobem tak, aby
mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace zaka i zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni,
pisemné, ...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu
klasifika¢niho obdobi pfeda tento klasifikacni pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

7. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich Uplnost. Do katalogu jsou
zapisovany znamky z jednotlivych predmét(, udélena vychovna opatreni a dalsi Udaje o chovani
Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve skole.

8. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pripadé zakl s
odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho Skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byt predlozeny vSem zakim a na pozadani ve Skole také zakonnym zastupctim.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji Zaky ihned po jejich ndvratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,

- Zaci nemusi dopisovat do sesitd latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci,

- Ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotiti to, co umi,

ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zaddvani nové latky k samostatnému nastudovani celé tridé
neni pfipustné,

- pred provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaZziti uciva,

- provérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

10. Ttidni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetreni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace zaka a
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zpUsobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vysettenich jsou souéasti zprav uciteld (nebo
vychovného poradce) na pedagogické radé.

7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

7.1 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto pfipadech:

- ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti,
- pfi konani opravné zkousky.

2. Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje reditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného
predmétu reditel skoly, jmenuje komisi krajsky arad.

3. Komise je tficlenna a tvofi ji:

- pfedseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim
daného predmétu je reditel skoly, krajskym Ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

- zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je Zak zarazen, popripadé jiny
vyucujici daného predmétu,

- pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Rdmcovym vzdéldvacim programem pro zdkladni vzdélavani.

4. Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadri slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditel gkoly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zakonnému
zastupci Zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda
nové vysvédceni.

5. O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdvd soucasti dokumentace Skoly. Za fadné vyplnéni
protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni clenové komise.

6. Zak mlZe v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li moZné 7aka ze
zavaznych dlvodu ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni
termin pfezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

8. Vykondnim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Tfidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplini celkovy prospéch
a vyda Zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

7.2 Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaiji:

- Zaci, ktefi maji nejvyse dvé nedostatecné z povinnych predmétu a zaroven dosud neopakovali
ro¢nik na daném stupni zdkladni Skoly,

- Zaci devatého rocniku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predmétd.

Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zamérenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna. Termin
opravnych zkousek a konzultaci zak( s prislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi reditel sSkoly
na ¢ervnové pedagogické radé. Zdk mize v jednom dni skladdat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku GUspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych divodd muze reditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji
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do 15. zafi nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je Zak zatfazen do nejblizsiho vyssiho roc¢niku,
popripadé znovu do devatého rocniku.

4. 7akovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky v
daném pololeti.

5. Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zakovi, ktery konal opravnou zkousku:

Vykondni opravné zkousky (tridni vykaz — pozndmka)
Zdk vykonal dne ...... opravnou zkousku z prfedmétu ......... s prospéchem......... .

Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — pozndmka)
Zdk se bez fddné omluvy nedostavil k vykondni opravné zkousky, ¢im# jeho prospéch v predmétu.........
zustava nedostatecny

8. Zpusob hodnoceni zakl s SVP pfiznanymi podpUrnymi opatrenimi

a) Zplsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznakl postiZzeni a uplatriuje se ve viech
vyucovacich pfedmeétech, ve kterych se projevuje postizeni zdka, a na obou stupnich zékladni Skoly.
b) Pfi zplsobu hodnoceni a klasifikaci Zakd pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které Zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat rdznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

c) Pri klasifikaci Zak( se doporucuje uprednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplsob hodnoceni pro-jedna
tridni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

d) Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim Zaklm ve tfidé podstatu individualniho pti-stupu a
zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

e) Vyucujici respektuje doporucené zplsoby prace a hodnoceni Zaka, popsané ve zpravé o
psychologickém vysetreni. Voli takové zpUsoby provérovani znalosti Zaka, ve kterych se co nejméné
projevuje zdravotni postiZzeni (napf. doplfiovani jevl misto diktatd, Ustni zkouseni misto pisemnych
praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

f) Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostiredky vzdélavani a
hodnoceni, kompenzadni, rehabilitacni a u¢ebni pomfcky, specialni u¢ebnice a didaktické materidly.
g) Pokud je ve tfidé Skoly vzdéldvan individualné integrovany z4ak, vytvori feditel Skoly podminky
odpovidajici individudlnim vzdélavacim potfebam zaka vedouci k jeho vSestrannému rozvoji.

Podpurna opatreni prvniho stupné

Reditel 8koly rozhodne o poskytovani podpdrnych opatieni prvniho stupné bez doporuceni $kolského
poradenského zafizeni i bez informovaného souhlasu zdkonného zastupce. Tim neni dotéeno pravo
zakonného zastupce na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani zaka (§ 21 skolského zakona).
Ucitel zakladni Skoly zpracuje plan pedagogické podpory, ve kterém bude upravena organizace a
hodnoceni vzdélavani zaka véetné Upravy metod a forem prace a projedna jej s feditelem skoly.
Pokud by nepostacovala podptrna opatreni prvniho stupné (po vyhodnoceni planu pedagogické
podpory) doporuci feditel Skoly vyuZiti poradenské pomoci skolského poradenského zafizeni za
ucelem posouzeni specidlnich vzdélavacich potteb zdka (§ 16 odst. 4 a 5 skolského zdkonaa § 2 a §
10 vyhldsky ¢. 27/2016 Sb.)

Podpurna opatreni druhého aZ patého stupné

Podminkou pro uplatnéni podplrného opatieni 2 az 5 stupné je doporuceni skolského poradenského
zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zdstupce Zaka. K poskytnuti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni dojde na zakladé vlastniho uvazeni zakonného zastupce,
doporucdeni reditele Skoly nebo OSPOD.

Reditel $koly uréi pedagogického pracovnika odpovédného za spoluprici se $kolskym poradenskym
zafizenim v souvislosti s doporuc¢enim podpurnych opatieni Zakovi se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami (11 vyhldsky ¢. 27/2016 Sb.).
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Reditel $koly zahdji poskytovani podplrnych opatteni 2 az 5 stupné bezodkladné po obdrieni
doporuceni skolského poradenského zafizeni a ziskani informovaného souhlasu zakonného zastupce.
Reditel $koly priibézné vyhodnocuje poskytovani podptirnych opatieni, nejméné viak jeden krat
ro¢né, v pripadé souvisejicich okolnosti ¢astéji. Ukonceni poskytovani podptrného opatreni 2 az 5
stupné je-li z doporuceni skolského poradenského zatizeni ziejmé, ze podplrna opatreni 2 az 5
stupné jiz nejsou potreba. V takovém pripadé se nevyzaduje informovany souhlas zékonného
zastupce, s nim se pouze projedna (§ 16 odst. 4 Skolského zdkona a § 11, § 12 a § 16 vyhldsky ¢.
27/2016 Sb.)

9. Zpusob hodnoceni zakli s OMJ nebo studentt cizincl

1. P¥i hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka, ktefi nejsou statnimi obéany Ceské republiky a pini v
Ceské republice povinnou $kolni dochdzku se postupuje podle § 51 a7 53 $kolského zakona a § 14 az
17 vyhlasky, tj. postupuje se stejné jako u zak( — ob&anti CR s vyjimkou § 15 odst. 6 vyhlasky
48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani:

- Pfi hodnoceni 74k cizinc, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se Groveri
znalosti ¢eského jazyka povaZuje za zavaznou souvislost podle odstavc( 2 a 4, ktera ovliviiuje
jejich vykon.

- 24k - ob&an Slovenské republiky — méa pravo pii pInéni studijnich povinnosti pouzivat, s vyjimkou
Ceského jazyka a literatury, slovensky jazyk.

3. Skola nemé povinnost Z4ka - cizince doucovat ¢eskému jazyku.

4. Na konci 1. pololeti nemusi byt Zak - cizinec hodnocen na vysvédéeni, a to ani v ndhradnim
terminu. Pokud by Zak ale nebyl hodnocen na vysvédceni na konci 2. pololeti, znamenalo by to, Ze
musi opakovat ro¢nik.

Hodnoceni se obvykle u Zakd s OMJ, ktefi nerozumi jazyku, jevi jako neresitelny problém. Za co
7aka hodnotit, kdyz nerozumi a nemluvi ¢esky? Re$enim je vyhlaska & 48/2005 Sb., ktera stanovuje v
§15 odst. 6, 7e v pfipadé ,hodnoceni z4ka cizincl, ktefi pIni v Ceské republice povinnou gkolni
dochazku, se uroven znalosti ceského jazyka povazuje za zadvaznou souvislost podle odstavcli 2 a 4,
kterd ovliviiuje jejich vykon." To znamena, Ze pfi hodnoceni téchto zaka v jakémkoliv pfedmétu
pfihlizime k Urovni jejich jazyka.

V priloze vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl

nadanych, se v ¢asti hodnoceni ve 2. a 3. stupni podpUrnych opatifeni uvadi, Ze hodnoceni vychazi ze

zjisténych specifik Zaka (napf. neznalosti vyucovaciho jazyka). Nastavuji se takova kritéria hodnoceni,
ktera zakovi umoZni dosahovat osobniho pokroku.

Aleiv pripadé, Ze Zak s OMJ teprve Cekd na vysetieni v PPP, a tudiz jesté nem(ze mit IVP, ale je

zjevné, Zze mu jeho nedostatecnd znalost ¢estiny neumoziuje se plnohodnotné zapojovat do vyuky, je

vhodné i Zadouci, abychom Zdka hodnotili individualné za jeho osobni pokrok, s ohledem na jeho
neznalost vyucovaciho jazyka. M(iZete se pfitom opfit o vyjddfeni MSMT.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze mame-li Zaka, ktery nedostate¢né rozumi nebo nerozumi vyucovacimu

jazyku, vidy hodnotime zejména jeho individualni pokroky a nesrovnavame jej s ostatnimi zaky ve

tridé, protozZe jeho vychozi pozice je odlisna. Doporucujeme také pouZivat formativni hodnoceni,
které klade dliraz na motivacni slozku. Casto miize pomoci také slovni hodnoceni, které Iépe postihne
individualni Uspéchy a pokroky Zaka. Pfipadné muze byt v kombinaci se zndamkou.

V rdmci skolniho fadu, jehoZ soucasti je i hodnotici Fad, by pak Skola méla zvolené hodnoceni zakud

cizinch specifikovat, stejné jako by v SVP méla procesné popsat jejich postupnou integraci do vyuky.

PFi klasifikaci cizince je nutné predevsim zvazit referenéni rdmec, na jehoz principu je Zak hodnocen,

protoZe ten do urcité miry ovliviiuje nase chdpani klasifikace jako srovnani s ostatnimi, coz u cizince

aplikovat nelze.

Vychodisko z obtizné situace nabizi vypracovani planu podpory, na jehoz zakladé je zak do vyuky

postupné integrovdn a ve kterém je i konkrétné stanoveno, jak a za co je Zak hodnocen. Nejlepsi je,

pokud je pro takového Zdka hned na zacatku vytvoren individualni vzdélavaci plan (na zakladé
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doporuceni z PPP), v némz jsou stanoveny redlné vzdélavaci cile v konkrétnich predmétech, které by
74k mél za stanovené ¢asové obdobi zhruba zvladnout. Zéka nasledné hodnotime za dosazeni téchto
cili, které jsou stanoveny s prihlédnutim k jazykovym moznostem. Pokud Zak nema doporucdeni z
PPP, mUZeme pro néj vytvorit alespon plan pedagogické podpory. Vice o planech podpory najdete v
¢lanku Plany podpory.

Existuje také moZnost v pololeti Zaka z nékterého pfedmétu nehodnotit. Kazdopadné na konci
Skolniho roku musi byt Zak s OMJ ohodnocen, chceme-li, aby postoupil do vyssiho ro¢niku, a to ze
vsech predmétl. V § 52 skolského zdkona (v odstavcich 2 a 3) a v § 69 skolského zakona pro stredni
Skoly (v odstavcich 5 a 6) je uvedeno: ,Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel
Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do dvou mésicll po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby
hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik."

Zavainé nedostatky v osvojenych védomostech jsou tedy povazovany za objektivni pficinu, pro
kterou nemusi byt 74k hodnocen pouze v priibéhu prvniho pololeti dochazky ve $kole v Ceské
republice, ale ¢im dfive zacne $kola tyto ,zdvazné nedostatky” fesit, tim Iépe pro vSechny
zUcCastnéné. Méli bychom vsak mit na paméti, Ze nehodnoceni mize pro Zaky pusobit demotivacné,
proto jej povazujeme za krajni feseni.

10. ZpUsob hodnoceni distanéniho vzdélavani ( vnitini pfedpis do $kolniho Fadu)

ZpUsoby hodnoceni: klasifikaci s podplrnym formativnim hodnocenim (zpétna vazba).

Do hodnoceni se zahrnuje mnozZstvi odevzdané prace, kvalita a dodrZzovani terminu.

Pokud zak neodevzdd praci, je klasifikovan jako N (nehodnocen).

Pokud je zak ptihlasen na synchronni vyuku, ale nékolikrat nereaguje na vyzvu ucitele, je
mozné ho klasifikovat jako N (nehodnocen).

o Pokud Zak neni ptihlasen, je nutné kontaktovat zakonného zastupce zjistit, zda nemohl byt
pripojen z divodu pripojeni internetu nebo Zak nema IT techniku - PC nebo se Zak nepfipojuje

z dlvodu pasivity ke vzdélavani.

o Na pedagogické poradé vzdy kazdy tridni ucitel vyhodnoti Zaky, u kterych podil z celkového
poctu zndmek tvori 50% a vice N (nehodnoceno).

o Nasledné ARS vypise terminy pro individualni prezkouseni ve $kole a seznami s nimi
tridniho ucitele.

o Ttidni ucitel telefonicky oznadmi zakonnému zastupci, z jakého predmétu bude zdk zkousen
a kdy.

o Individualni prezkouseni probéhne v ¢ase stanoveném kompetentnim ucitelem.

o Pokud se Zak do Skoly nedostavi, tfidni ucitel pisemné vyzve zdkonného zastupce

k projednani vzniklé situace, Skola nabidne individudlni podporu.

o Pokud nedojde ke zlepsSeni situace, tfidni ucitel kontaktuje OSPOD.

o O O O

Toto ustanoveni vnitfniho predpisu se vydava na dobu neurcitou.

Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy stanovi podle § 56, 71 a 112 zdkona ¢.561/2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), vyhlaska
21/2020

Zpusob hodnoceni distanc¢niho zplsobu vzdélavani skola prizptsobi podminkam
ditéte/zaka/studenta pro tento zpGsob vzdélavani.

Hodnoceni je nedilnou soucasti jakéhokoli procesu vzdélavani a zejména formativni hodnoceni
vyznamnym zpUlsobem ovliviiuje jeho efektivitu a dosahovani o¢ekavanych vystup(. Pfi vyuce
distanénim zptsobem je poskytovani kvalitni zpétné vazby nepostradatelné, nebot podporuje
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motivaci a ukazuje cestu k dosahovani pokroku. Ukolem ucitele po dobu vzdé&lavani na dalku je
pribézné monitorovat zapojeni a aktivitu vSech déti/zakid/studentd, poskytovat jim v pfiméreném
Case zpétnou vazbu, podporovat je v hledani feSeni a motivovat k dalSimu pokroku. V pfipadé, ze se
dité/zak/student nezapojuje nebo se zapojuje v nedostate¢né mife, neni feSenim pouhé konstatovani
v ramci hodnoceni (napr. snizeny klasifikacni stuperi). Hodnoceni neni vyuzZivano jako forma natlaku.
Naopak je potfeba, aby uditel zjistoval divody a ve spolupraci se zakonnymi zastupci a zletilymi zaky
a studenty hledal zpUsoby, jak dité/zaka/studenta/ podpofit a zvysit miru jeho zapojeni. V
koordinovany pfistup. Ve vyssim odborném vzdélavani probiha hodnoceni student( v souladu s
akreditovanymi vzdélavacimi programy.

Pro hodnoceni distancni prace zakud se uziva castéji formativni hodnoceni. Oproti tradi¢nimu
sumativnimu hodnoceni pfinasi fadu vyhod.

1) Formativni hodnoceni je hodnoceni pribéziné, které prinasi ditéti/zakovi uzite¢nou informaci o
tom, co vi, ¢emu rozumi nebo co dokaze pribézné v ramci vzdélavaciho procesu, a sméruje ho k
naplnéni stanového cile. UmoZniuje mu sledovat vlastni pokrok, vede ho k tizeni svého uceni a
pomahd komplexné rozvijet jeho osobnost. U¢elem formativniho hodnoceni je tedy identifikovat
vzdélavaci potfeby ucastnik( a pfizplsobit témto zjisténim vyucovani a uceni tak, aby kazdy dosahl
maxima ve svém rozvoji vzhledem ke svym individudInim moZnostem.

2) Sumativni hodnoceni je hodnoceni souhrnné, které informuje o tom, co doty¢ny zak zvladl na
konci urcitého obdobi. Jeho mou sumativniho hodnoceni je zndmkovani, ale i slovni hodnoceni mize
byt formou sumativniho hodnoceni, pokud je zamérené pouze na vysledek.

Distan¢ni zpUsob vyuky je vhodnou pfileZitosti pro sebehodnoceni déti/Zaki/studentd, které
predstavuje dlleZitou soucast vzdélavani a posiluje schopnost Zaka/studentt sledovat a hodnotit
rozvoj svych védomosti a dovednosti. Proto je vhodné zadani pro zaky/studenty formulovat tak, aby z
nich byla jasna kritéria dobrého vykonu, a vyuZivat pfi vzdélavani na dalku nejriznéjsi nastroje
podporujici autoevaluaci (napf. Kahoot, Socrative Microsoft Forms, GoogleForms, testovaci moduly
ve Skolnich informacnich systémech, nejriiznéjsi mobilni aplikace atp.).

Jednou ze Zadoucich zmén je i prace s chybou, kterd nema byt vnimana jako selhani ¢i divod k
trestu, nybrz jako ptirozend soucast procesu uceni, hledani fesSeni a osvojovani si efektivnich
postupl. Pfinosné muze byt vytvareni osobnich portfolii déti/zaka/student(, a to bud v papirové
nebo digitdlni podobé, dle individualnich podminek a preferenci.

Pti hodnoceni v pribéhu distanéniho vzdélavani skola dodrZuje pravidla a kritéria hodnoceni, ktera
jsou dle Skolského zdkona soucasti Skolniho Fadu konkrétni Skoly. Pokud to situace vyzaduje, je
mozné Skolni fad v této oblasti upravit/doplnit tak, aby odpovidal i poZzadavkim pfipadného
distanc¢niho zpGsobu vzdélavani.

11. ZpGsob hodnoceni Zakd nadanych

Zakladni Skola vytvari ve svém skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci podminky k co
nejvétsimu vyuZiti potencidlu kazdého zdka s ohledem na jeho individualni moZnosti.

Zakladni Skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podpUrnych opatreni pro podporu
nadani podle individualnich vzdélavacich potteb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Podminky ukladani vychovnych opatieni (§ 31 skolského zakona)

1. Zasady a pravidla pro uklddani vychovnych opatfeni (pochvaly a jind ocenéni, kdzernska opatreni)

1.1. Vychovnymi opatienimi jsou:
- pochvaly nebo jind ocenéni a
- kazenska opatreni.
1.1.1. Pochvaly
- Pochvaly, jind ocenéni maze udélit ¢i uloZit feditel Skoly nebo tfidni uditel.
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- Reditel $koly miiZze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimoradny projev lidskosti, obfanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za
mimoradné Uspésnou praci.

- Ttidni ucitel mGzZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
Zakovi po projednani s feditelem skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

Reditel $koly nebo t¥idni ucitel neprodlend ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni
prokazatelnym zplsobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

- Udéleni pochvaly feditele skoly se zaznamena do dokumentace $koly (§ 28 Skolského zakona).
Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.
Jedna se pouze o pochvaly reditele Skoly

- Formulace textu pochvaly musi byt strucné a vystizné.

1.1.2. Kazenska opatreni

- Kazeriskym opatienim jsou:

- podminéné vylouceni zaka ze Skoly nebo skolského zafizeni,
- vylouceni Zaka ze skoly nebo Skolského zafizeni,
- dalsi kdzeriska opatieni (napomenuti, ddtka).

- Zaka Ize podminéné vyloutit nebo vyloucit ze $koly pouze v pfipadé, Ze splnil povinnou $kolni
dochéazku. Mize se tedy jednat pouze o Zdka zakladni skoly, ktery opakoval roc¢nik a je 10. rokem
v zakladni skole.

-V ptipadé zvlasté zavainého zavinéného poruseni povinnosti stanovenych Skolskym zdkonem feditel
vyloudi Zaka ze Skoly nebo Skolského zafizeni.

- Zvlasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické utoky zZaka vici zaméstnancim Skoly nebo
Skolského zafizeni nebo vici ostatnim zakdm se se vidy povaZuji za zvlasté zavaziné zavinéné
poruseni povinnosti stanovenych timto zakonem.

- Dopusti-li se Zak nebo student jednani podle predchoziho bodu, oznami reditel skoly nebo
Skolského zatizeni tuto skutecnost orgdnu socialné-pravni ochrany déti, jde-li o nezletilého, a
stdtnimu zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvédél.

- Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto poruseni Zzakovi

ulozit:

- napomenuti tfidniho ucitele,
- ddtku tfidniho uditele,
- dltku reditele skoly.

- Tfidni ucitel neprodlené oznami fediteli skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele. Dltku feditele skoly Ize
Zakovi uloZzit pouze po projedndni v pedagogické radé.

- Reditel $koly nebo tfidni ucitel neprodlené oznami ulozeni napomenuti nebo diitky a jeho dévody
prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

- UloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace skoly (§ 28 skolského zdkona).

2 Kritéria pro ulozeni jednotlivych druh( a stuprnt vychovnych opatfeni

- Udéleni vychovného opatieni je zavislé jednak na stupni zavaznosti prohresku Zaka a jednak na jeho
pripadném opakovani v pribéhu pololeti.

- Z hlediska vychovného dopadu na chovani Zaka se vychovné opatieni zZdkovi udéluje bez zbyte¢ného
odkladu co nejdrive po spachani prohresku a jeho diikladném prosetteni.

- Prohtesky zakl typu neomluvené hodiny, podvod v zZakovské knizce, nepovolené opusténi skoly,
opakované nevhodné chovani ke spoluzakiim, Sikana nebo jeji projevy, kradez, zavazné imysiné
poskozeni zatizeni skoly, vulgarni vyjadfovani k pracovnikiim skoly, nasilné chovani ke spoluzakim
nebo pracovniklim sSkoly jsou povaZovany za zavazné poruseni skolniho radu, tfidni ucitel je povinen
je okamzité hlasit rediteli Skoly a seznamovat ho s pribéhem jejich vysetfovani a navrhem udéleni
vychovného opatfeni.
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- Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu skoly.
- Zak se dopusti prestupku proti pravidldm slu$ného chovéni nebo $kolnimu Fadu.

- Z4k ohroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

- Zak zamérné narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost $koly.

Z.akladni Skola Mécholupy, okres Louny

Krizovy plan Skoly 2024-2025
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Zpracovala: Mgr. Gondekova Helena — metodik prevence
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2.6 Sikana — Skolni program proti Sikanovani

2.7 Kybersikana

2.8 Netolismus

2.9 Pristup k zakim s PAS

2.10 Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
2.11 Rizikové sexudlni chovani

2.12 Sexualni zneuZzivani déti

2.13 Syndrom CAN

2.14 Rizikové chovani zakt v doprave

2.15 Poruchy pfijmu potravy a sebeposkozovani

2.16 Vniknuti cizi osoby ¢i osob do arealu Skoly, utok aktivniho strelce

2.17 Nestastna udalost — pohfesovani, imrti, sebevrazda

1 Uvod

Cilem KRIZOVEHO PLANU SKOLY je stanovit zdvazny postup pro viechny pracovniky
Skoly v ptipad¢ vzniku mimotadné udélosti, dale pfi zavazném poruseni Skolniho fadu, pfi
vzniku rizikového chovani a dalSich udalosti, které nejsou bézné a mohou ve $kole nastat.

Krizovy plan je sou¢asti PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY a SKOLNIHO RADU.

Krizovy plan §koly vychazi z téchto dokumentu:

- Metodicky pokyn MSMT k primérni prevenci socialné-patologickych jevii u déti a studenti

ve Skolach a Skolskych zatizeni 20 006/2007-51

- Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky $kol a §kolskych ziizeni

¢.j. 24 246/2008-6
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- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentti ve
Skolach a skolskych zatizeni ¢.j. 21291/2010-28

Krizovy tym Skoly:

teditelka Skoly

vychovna poradkyné

Skolni metodicka prevence
pracovnik skoly dle dané situace

Krizovy plan Skoly — strategie postupu FeSeni v piripadé zjiSténi rizikového chovani

Dojde-li k poruseni Skolniho tadu, tykajiciho se drZeni, distribuce a uzivani navykovych latek
v prostorach 8koly nebo vyskytu jinych socialng patologickych jevii (Sikana, rasismus, ...)
bude postupovano dle skolniho fadu a metodickych pokyntit MSMT takto:

1. Individualni pohovor se zakem (dle konkrétni situace — tfidni ucitel, vychovny poradce,
metodik prevence nebo feditel skoly).

2. Podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou (dle konkrétni situace tfidni ucitel,
vychovny poradce, metodik prevence, a feditel skoly).

3. Doporuceni a zprostfedkovani kontaktu s odborniky (vychovny poradce, metodik
prevence).

4. V ptipadé nez4jmu rodict kontaktovani socialniho odboru a oddéleni péce o dité (metodik
prevence a vedeni Skoly).

5.V ptipadé dealerstvi oznameni Policii CR (metodik prevence a vedeni $koly).

2 JAK POSTUPOVAT V JEDNOTLIVYCH SITUACICH

2.1 Omamné a psychotropni latky

Charakteristika

Je zakazana vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni a propagace omamnych a psychotropnich
latek (OPL), a to bez ohledu na vék zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochazelo.
Zakéazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek. Distribuce OPL je povazovana za
protipravni jednani, mtize byt kvalifikovana jako trestny ¢in, mnozstvi latky neni rozhodujici.
Piechovavani OPL je také protipravni jednani, mtze byt kvalifikovano jako prestupek nebo
jako trestny ¢in. Prokazané navadéni jinych zakt k uzivani navykovych latek je povazovano
rovn¢z za rizikové a protipravni jednani.

Konzumace OPL ve Skole
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1. Je-li zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach skoly, v dobé€ vyuc¢ovani nebo pfi akci
potadané skolou, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku zéku pracovnik Skoly odebere za pfitomnosti dals§i osoby a s pouzitim
ochrannych pomiicek a zajisti tak, aby zak nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka, piipadné dalSich okolnosti, posoudi
pedagogicky pracovnik, zda zakovi nehrozi néjaké nebezpeci (bezprostiedni ohroZeni zdravi a
Zivota).

4. V ptipadg, Ze je zak pod vlivem OPL ohroZen na zdravi a zivote, zajisti Skola nezbytnou
pomoc a pééi, ptivola 1ékaiskou sluzbu prvni pomoci (tel. 155) a Policii CR.

5. Pokud akutni nebezpeci nehrozi, pedagogicky pracovnik ihned zajisti vyjadieni zaka a
vyrozumi vedeni Skoly.

6. O udalosti pracovnik sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadfenim zaka, v¢etné toho, zda byly
provedeny orientacni testy na OPL, pfipadn¢ dalsi vySetieni a s jakym vysledkem. Tento
zaznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

7.V ptipadg, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani nebo neni schopen dbat pokynti
zaméstnanctl $koly, vyrozumi Skola ihned zakonného zastupce nezletilého Zaka, popft. rodice
nebo jinou blizkou osobu zletilého zédka a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni
zdravotné zptisobily k pobytu ve skole.

8. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi skola OSPOD a vycka jeho pokynt.
Skola mtize od OSPOD vyzadovat pomoc.

9. Skola oznami skute&nost, Ze nezletily zdk konzumoval OPL ve $kole, jeho zakonnému
zastupci. Zakonny zastupce ma pravo se k této skutecnost a k postupu skoly pisemné vyjadrit.
10. Skola splni oznamovaci povinnost k organu socialné pravni ochrany ditéte. Oznamovacim
mistem je piislusny odbor obce s rozsifenou psobnosti podle mista bydlisté zaka.

11. Skola zaku ulozi vychovné opatieni podle §kolniho fadu a ozndmi uloZeni tohoto opatfeni
zakonnému zastupci nezletilého zaka.

12. V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcii, poskytne skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

Distribuce OPL ve §kole

1. Ma-li pracovnik skoly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL, informuje o
této skutenosti vedeni $koly. Skola je povinna o této skute¢nosti vyrozumét mistné piisluiné
oddgleni Policie CR (jedna se o podezieni ze spachani trestného &inu).

2. Jestlize se distribuce OPL dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namitfeno proti osob¢
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zdkonného zastupce této osoby a organ socialné-pravni
ochrany obce s rozsifenou pisobnosti.

3. Pokud v ramci podezfeni na distribuci OPL zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zpusobem popsanym nize.

Nalez OPL ve $kole

1. V pripadé, kdy zaméstnanec $koly nalezne v prostorach Skoly latku, kterou povazuje za
OPL, postupuje takto:

a. Latku nepodrobuje zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly a zpracuje pisemny zaznam o udalosti

¢. O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.

d. V piipadé ¢asové piekazky na strané Policie CR je tieba latku za p¥itomnosti dalsiho
zameéstnance $koly s pouzitim ochrannych rukavic vlozit do obalky, na kterou se napiSe
datum, ¢as a misto nalezu. Obalku je nutné ptelepit, prelep opatfit razitkem skoly a podpisem
zaméstnance a uschovat do Skolniho trezoru.
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Zajisténou latka bude nasledné predana Policii CR...

2.V pripadé, kdy zaméstnanec $koly zadrZzi u nékterého Zika latku, kterou povazuje za
OPL, postupuje takto:

a. Zabavenou latku nepodrobuje zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c. O nalezu sepiSe stru¢ny zaznam, ktery bude obsahovat datum, misto a ¢as nalezu, jméno a
vyjadfeni zaka, u n€hoz byla latka nalezena. Zapis podepiSe zaméstnanec i zak, u kterého byla
latka nalezena (nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, ze zak odmitne zapis podepsat, uvede
zameéstnanec tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen feditel Skoly
nebo jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi SNP,VP do své agendy.

d. O nalezu $kola vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky,
a informuje zdkonného zastupce zaka.

e. V ptipadg, Ze je latka nalezena u zéka, ktery se ji intoxikoval, zaméstnanec skoly pfeda
zajiSténou latku privolanému l€kati, ktery se dostavi v ptipadé, Ze to vyzaduje zdravotni stav
7aka. Dalsi postup nutny k identifikaci latky potom zajisti Policie CR.

3.V piipadé, kdy zaméstnanci §koly maji divodné podezi‘eni, ze n¢ktery z zakli ma u sebe
OPL, postupuji takto:

a. Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal3i postup a informuji zakonného
zastupce nezletilého zéka.

b. Do piijezdu Policie CR zajisti dohled nad Zakem a jeho izolaci od ostatnich zakd. U zéka v
zadném piipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

Kdo fesi a s kym spolupracuje ucitel, tFidni ucitel

v" Skolni poradenské pracovisté (8kolni metodik prevence, vychovny poradce)
v' vedeni $koly
v' zékonni zastupci zaka

2.2 Alkohol

Charakteristika

Prodej alkoholu osobam mladsim 18 let je v CR zakazan. Zakazano je rovnéZ osobam
mlads$im 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Podavani
alkoholickych napojti osobam mladsim 18 let mtize byt trestnim ¢inem nebo piestupkem.
Podle ustanoveni skolniho fadu je zaktim v arealu Skoly a pii akcich organizovanych skolou
zakéazano pozivat alkoholické napoje. Zakazano je také alkohol do $koly a na Skolni akce
nosit.

Konzumace alkoholu Zikem ve $kole
1. Je-li zak ve skole nebo na Skolni akci piistizen pti konzumaci alkoholu, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je nutné zakovi odebrat (pokud mozno za pfitomnosti svédka — zaméstnance
Skoly) a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
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3. Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu
nehrozi néjaké nebezpeci (Bezprostiedni ohrozeni na zdravi a zivote).

4.V piipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do t¢ miry, Ze je ohrozZen na zdravi a zivote,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a zavola Iékarskou sluzbu prvni pomoci (tel 155).

5. Jestlize nehrozi akutni nebezpec¢i ohrozeni zdravi a zivota zaka, sepise pedagogicky
pracovnik struény zaznam s vyjadfenim zéaka, ktery bude zalozen v agend¢ Skolniho metodika
prevence, a informuje vedeni Skoly.

6. Pokud zak neni schopen pokracovat ve vyuc¢ovani, vyrozumi $kola ihned zakonné¢ho
zastupce a vyzve jej, aby si zaka neprodlené vyzvedl, protoZe neni zdravotné zptsobily k
pobytu ve Skole. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné
pravni ochrany ditéte a vycka jeho pokynt.

7. Tridni ucitel, ktery je o véci informovan vedenim skoly, ohlasi skutecnost, ze zak
konzumoval alkohol ve Skole, zakonnému zastupci zaka.

8. V zavaznych ptipadech, zejména s ohledem na v€k a chovani zaka, nebo pokud se situace
opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialn€ pravni ochrany ditéte (§ 10 odst.
4 pismeno g) zakona 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané déti).

9. Skola zaku uloZi vychovné opatieni podle §kolniho #4du a oznami uloZeni tohoto opatieni
zakonnému zastupci nezletilého zéka.

10. V ptipad¢€ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonného zastupce, poskytne skola
potfebné informace o moznosti odborné pomoci pfi feseni takové situace.

Nalez alkoholu ve $kole

1. V piipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuji
takto:

a. Tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury. O nalezu ihned
uvédomi vedeni skoly.

c. Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.

d. Zpracuji strucny zaznam o udalosti.

2.V pripadé, kdy pracovnici §koly zadrZi u nékterého Zika alkohol, postupuji takto:
a. Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b. O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c. O nalezu sepiSou stru¢ny zaznam s vyjadienim Zaka, u né¢hoz byl alkohol nalezen, datum,
misto a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V piipadé, ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je piitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce. Zapis
zaznamu zaloZzi §kolni metodik prevence do své agendy.

d. O nalezu pracovnik skoly vyrozumi zdkonného zastupce zéka a v piipadé, ze se jedna o
opakovany nalez u t¢hoz zaka, i OSPOD.

e. V pripadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zéka, ktery se jim
intoxikoval, piedaji zajisténou tekutinu pfivolanému l¢kafi.

Kdo fesi a s kym spolupracuje

uditel, tfidni uéitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni skoly

zakonni zastupci zaka

ANANENEN

2.3 Tabakové vyrobky

36



Charakteristika

Zakon 379/2005 a jeho novelizace zakazuje koufeni ve vnéjsich i vnitinich prostorach vsech
typu kol a skolskych zatizeni. Nedodrzuje-li osoba zakaz koufeni v mistech uvedenych v § 8
odst. 1 a 2, a to ani po vyzve provozovatele, aby v tomto jednani nepokrac¢ovala nebo aby
prostor opustila, je provozovatel opravnén pozadat méstkou policii, nebo Policii CR o zakrok
smétujici k dodrzeni zakazu. Podle ustanoveni Skolniho fadu je zakim v arealu skoly pfi
akcich organizovanych skolou zakazano koufrit (jak klasické, tak i elektronické cigarety).
Zakazano je také tabakové vyrobky do skoly a na skolni akce nosit.

Postup Skoly

1. Je-li zak ve skole pfistizen pti konzumaci tabakovych vyrobk, je nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Tabakovy vyrobek ¢i elektronickou cigaretu je nutné Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl
v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe stru¢ny zapis s vyjadfenim zéka, ktery bude
zalozen v agendé¢ skolniho metodika prevence a vyrozumi feditele skoly.

4. Ttidni ucitel o poruSeni zakazu koufeni informuje zakonného zastupce nezletilého zaka.
5.V zavaznych ptipadech, zejména s ohledem na vék a chovani Zaka, jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi $kola organ socialn¢ pravni ochrany ditéte (OSPOD).

6. Skola zaku uloZi vychovné opatieni podle §kolniho #4du a oznami uloZeni tohoto opatieni
zakonnému zastupci nezletilého zéka.

Kdo fesi a s kym spolupracuje

uditel, tfidni uéitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni skoly

zakonni zastupci zaka

AN NI NN

2.4 Z.askolactvi

Charakteristika

Za zaskolactvi (,,chozeni za skolu‘) je povazovana neomluvend absence zaka. Jedna se o
prestupek, kterym zak iimysIné zanedbava skolni dochazku. Je chapano jako poruSeni
Skolniho tadu, i Skolského zakona. Zaskolactvi je nezridka spojeno s dalsimi typy rizikového
chovéni, které obvykle negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince. Casto byva
nepiimétrenou formou feseni konfliktnich situaci v rodin€, ve skole ¢i vychovnych institucich,
pricemz k nému maji sklon zejména zaci, kteti se subjektivné citi netspesni, nezatazeni ve
skupiné nebo prozivaji uzkost a strach v prostiedi, ve kterém se pohybuji.

Postup Skoly

1. Dobu a zpiisob uvolnéni zaka ze Skolniho vyucovani stanovi Skolni fad.
2. Skolni dochazku zaki tiidy eviduje téidni ugitel
3. Na prevenci zaskolactvi se podili tfidni ucitel, vychovny poradce a Skolni metodik prevence
ve spolupraci s ostatnimi uciteli a zdkonnymi zastupci zéka.
Soucasti prevence je:
pravidelné zpracovani dokumentace o absenci zakt
soucinnost se zakonnymi zastupci
analyza pticin zaSkolactvi v€etn¢ piijeti prislusnych opatieni
vychovné pohovory se zaky

AN NI NN
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4. Skola prostfednictvim t¥idniho uéitele miize pozadovat, pokud to povaZzuje za nezbytné,
jako souc¢ast omluvenky vystavené zdkonnym zastupcem ¢i zletilym zdkem i dolozeni
nepfitomnosti Zaka z divodu nemoci oSetiujicim 1ékafem v pripad¢ opakujicich se
kratkodobych absenci nebo v ptipadé¢ divodného podezieni o nepravdivosti omluvy.

5. Ttidni ucitel je povinen sledovat jak omluvenou, tak neomluvenou absenci zaka. O
neomluvené i zvySené nepiitomnosti zaka informuje tfidni ucitel vychovného poradce, ktery
tyto udaje vyhodnocuje.

6. V pfipadg, Ze se zak netucastni po dobu nejméné 3 vyucovacich dnd vyucovani a jeho
neucast neni omluvena, vyzve teditel skoly na podnét tfidniho ucitele pisemné zdkonného
zastupce nezletilého zéka, aby neprodlené dolozil ditvody Zakovy nepfitomnosti.

7. Neomluvenou nepfitomnost s nim fesi zakonny zastupce zaka nebo tfidni ucitel formou
pohovoru, na ktery je zadkonny zastupce nebo zletily zak pozvan. Projedna divod
neptitomnosti zaka, zptisob omlouvani jeho neptitomnosti, upozorni na povinnost stanovenou
zakonem a seznami zakonného zastupce s moznymi dusledky v pfipad¢€ nartistu nemluvené
absence. O pohovoru provede zapis, do né¢hoz uvede dohodnuty zpiisob napravy.

8. Pfi poctu neomluvenych hodin nad 10 svolava feditel Skoly na podnét tiidniho ucitele
jednani se zdkonnym zastupcem zaka, které se ztiCastni mj. Skolni metodik prevence,
vychovny poradce, zdkonny zastupce zaka, ptip. organ socialné pravni ochrany déti. O
pribéhu a zavérech jednani se provede zapis.

Kdo fesi a s kym spolupracuje

tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni Skoly

zakonni zastupci zaka

AN NI NN

2.5 Kradeze a vandalismus

Charakteristika

Kradeze a niceni Sskolniho majetku jsou nejcastéjsimi formami protipravniho jednani, se
kterym se Ize setkat v prostiedi Skol.

Jak postupovat pri nahlaSeni kradeze Zakem

v" 0 udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného;

v’ véc predat organiim ¢innym v trestnim Fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo pouc¢it poskozeného Zéka (jeho zdkonného zastupce), Ze mé tuto
moznost;

v’ v ptipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany
(byl-li pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat organiim ¢innym v trestnim
fizeni.

Jak postupovat pii vzniku Skody

v' jakmile vznikne §koda na Skolnim majetku, je tieba o celé zalezitosti vyhotovit
zaznam a pokusit se odhalit vinika;

v’ v piipadé, Ze vinika $kola zna, miZe na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat
nahradu skody;
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v’ v ptipadé, Zze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a $kolou k dohodé o
nahradu Skody, muze skola vymahat ndhradu soudni cestou.

Kdo fesi a s kym spolupracuje

vedeni skoly

tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)

OSPOD (opakované jednani, vychovna opatieni, kterd zvolila §kola, neméla zadny
ucinek), systém vcasné intervence

Policie CR (v piipadg, kdy zptisobena $koda je nikoliv nepatrn, nikdo nejevi snahu o
napravu a $kola neni vlastnimi silami schopna domoci se takové napravy. Musi se
jednat o umyslné poskozeni nebo zniceni véci. Hlasi se také tehdy, jestlize o to zada
poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni zastupci.)

v' Policie CR — 158

ASANENEN

<\

2.6 Sikana — Skolni program proti §ikanovani

Skolni program proti §ikanovéni je vypracovan na zakladé Metodického doporuceni k
prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentd ve Skolach a skolskych zatizenich,
MSMT &.j. 21291/2010-28 a Metodického pokynu ministryné §kolstvi, mlddeZe a
télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani ve skolach a Skolskych zatizenich ¢.j.
21149/2016.

Existence programu proti Sikanovani vymezuje postoj Skoly vii¢i problému vyskytu Sikany ve
Skolach. Program ma pfispivat k vytvafeni bezpecného prostoru, respektujiciho a vstiicného
prosttedi ve Skole. Zamétuje se predevsim na prevenci Sikany a nabizi postupy pro piipad
feSeni Sikanovani. Je urcen pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim skoly a stejné tak
zakiim a jejich rodictm.

Zakladem prevence Sikanovani a nasili je podpora pozitivnich vzajemnych vztahli mezi zaky
a mezi zaky a uciteli, a to zejména:

v" podpora solidarity a tolerance,

v" podpora védomi sounaleZitosti,

v’ vytvafeni podminek pro zapojeni vSech zaka do aktivit tiidy a skoly,

v' rozvoj spoluprace mezi Zaky a jejich vzajemného respektu,

v' rozvijeni jednani v souladu s pravnimi normami a diirazem na pravni odpovédnost
jedince.

1. Charakteristika Sikany

Sikana je agresivni chovani ze strany Zzaka/ii vii¢i zdkovi nebo skuping zakd ¢i uiteli, které se
v ¢ase opakuje (nikoli nutng) a je zalozeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté
snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialn¢ a/nebo v piipadé sikany ucitele také
profesionalng. Sikana je dale charakteristicka nepomérem sil, bezmocnosti obéti,
nepfijemnosti Gitoku pro obét’ a samoucelnosti agrese.

Podoby Sikany:

P{ima Sikana miize mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahani za vlasy), verbalni (napf.
vulgarni nadavky, zranujici komentate k rase, narodnosti, etnicité, nabozenstvi nebo sexualité,
vyhruzky, nasilné a manipulativni ptikazy); nebo neverbalni (napt. urazliva gesta a zvuky,
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zirani, pouzivani zastrasujicich nebo vyhruznych vyrazl ve tvafi, nebo v feci téla,
niceni/schovavani/kradeni véci nebo ucebnich pomicek).

Neprima Sikana ma za cil zpsobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit socialni
status obéti. Tato Sikana je vykonavana zptisobem, kdy utoc¢nik pasobi bolest tak, aby to
vypadalo, ze Zadny takovy zamér ve skute¢nosti nema. Hlavni agresor k utoku casto vyuziva
prosttednika, neuto¢i pfimo. Nepiima Sikana je vétSinou nefyzicka, nicméné v nekterych
ptipadech miiZe byt také tteti strana manipulovana do

situace, kdy ma zapficinit fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepiimé Sikany pak mohou
zahrnovat zamérnou ignoraci nebo izolovani zaka nebo ucitele rozsifovani zaketfnych pomluv
a 17i, neopravnéna naiceni ze sexualniho obtézovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u
ucitele), niceni povéesti a reputace, poniZzovani pted ostatnimi zaky i pedagogy, nepiijemné
sexualni provokace.

Jednou z nejcastéjSich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera
muze mit podobu napt. zakladani faleSnych profilti na jméno zéka ¢i ucitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod., prezentace zrainujicich komentaii na webu, rozesilani vulgarnich nebo
vyhruznych kolazi s tvati zaka nebo ucitele ¢i ptislusnikt jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-
maily apod. Oproti Sikan¢ tvari v tvaf ma kybersikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah,
¢imz jeste vice zhorSuje prozivani obéti. Pokud je obét’ Sikanovana ve tfide€, svédky pomluv,
nadavek, posmivani a ztrapnovani je max. nékolik desitek lidi. V prostiedi internetu mize byt
svédkem (ale i ito¢nikem) stejného chovani i n¢kolik desitek tisic lidi. KyberSikana byva u
déti skolniho véku casto doplikem klasické pfimé a nepiimé Sikany. Je tedy dulezité pii
feSeni provétit piipadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probiha klasicka Sikana
(napf. nadavky, ponizovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat
apod.) a naopak. Skola by se kybersikanou méla

zabyvat vidy, kdyZ se o ni dozvi. Zakladnim tkolem musi byt zmapovani konkrétniho
ptipadu, které skole pomtize rozhodnout se pro spravny postup feseni.

Hranice, ktera odlisuje Sikanovani od Skadleni nebo agrese, byva nékdy nezietelna. U Zaku se
za Sikanovani nepovazuje Skadleni nebo agrese, které nema znaky Sikanovani. Jednim z
rozliSujicich prvki je schopnost zaka Skadleni opétovat, branit se mu, zastavit ho. Ve chvili,
kdy se zak Skadleni nebo agresi neumi nebo nemtize branit, citi se bezradny a bezmocny, a
presto Skadleni nebo agrese pokracuje, pak toto chovani prertista v Sikanu. Podobné, jedna-li
se o Sikanu pedagoga zaky, pak Sikana neni zlobeni a nerespektovani ze strany zaku, které
postrada znaky Sikany. Naopak prertsta v Sikanu, stava-li se védomym, zdmérnym, umyslnym
a citi-li pedagog, Ze neni v jeho moci jej zastavit, citi se bezbranng, ztraci autoritu a pomer sil
v rolich zak/zaci x pedagog se obraci.

Vétsina obéti Sikany a jejich svédku se snazi situaci udrzet co nejdéle v tajnosti, boji se
nékomu svétit. Disledkem miize byt podcenéni zavaznosti a rozsahu vyskytu Sikany nebo
obtizné nalezeni uto¢nikd. Proto je v prevenci velmi diilezité zaméfit se specificky na
identifikaci rizikovych znaki a signalti pro vyskyt Sikany.

Dtivodem nebo obsahem Sikany mtize byt jakakoli odlisnost Zaka nebo pedagoga, napf.
fyzicka zdatnost, vzhled, hmotnost, barva pleti, t¢lesna neobratnost, inteligence — snizeni
rozumovych schopnosti, nebo naopak nadani, jazykova/komunikac¢ni bariéra,
socioekonomicka odlisnost, psychicka odlisnost, specialni vzdélavaci potieby zaka apod.
Sikana miZe mit také specificky obraz, odehrava-li se ve vztahu k zakam nebo pedagogiim
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z dtvodu etnicity (v CR byva v této souvislosti nejéastéjsi anticiganismus), rasové nebo
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narodnostni pfislusnosti, nabozenského vyznani nebo viry (Casto také v kombinaci s pohlavim
napf. muslimské divky, zidovsti chlapci apod.), sexudlni orientace (nejcastéji proti
homosexualiim) apod.

2. Jak poznat Sikanu

>
v
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Piimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napfr.:

posmesné poznamky na adresu zaka, pokofujici prezdivka, nadavky, poniZzovani,
hrubé Zerty na jeho cet; ucet napt. z divodu etnicity, sexualni orientace,
nabozenského vyznani apod.;

kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejm. pronasené neptatelskym, nenavistnym,
pohrdavym ténem:;

natlak na zéka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil;
ptikazy, které zak dostava od jinych spoluzak, zejména pronasSené panovacnym
tonem,;

skutecnost, ze se zak podfizuje ponizujicim a panova¢nym piikazim spoluzaki;
natlak na zéka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inti ¢i k nuceni spoluti¢asti na
nich;

honéni, strkani, §touchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét’ neoplaci;

rvacky, v nichz jeden z ucastnikti je zietelné slabsi a snazi se uniknout;

zak se snazi branit cestou zvysené agrese, podrazdénosti, odmlouvani uciteliim apod.

Nepiimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napft.:

zak je o ptrestavkach Casto osamoceny, ostatni o n¢j nejevi zajem, nema kamarady;
pti tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;

pti prestavkach vyhledava blizkost uciteli;

ma-li zak promluvit pied t¥idou, je nejisty, ustraseny;

pusobi smutné, nest’astné, stisnéné, miva blizko k placi;

stava se uzavienym;

jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje;

jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, piipadné rozhazené;

zaSpinény nebo poskozeny odév;

stale postrada néjaké své véci,

odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;
meéni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze skoly;

zacina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole;

odfeniny, modtiny, Skrabance nebo fezné rany, které¢ nedovede uspokojivé vysvétlit.

Zikonni zastupci Zaku by si méli v§imat piredevs§im téchto moZnych signalu Sikanovani:
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za ditétem nepfichdzeji domi spoluzaci nebo jini kamaradi;,

dit¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.;

dité neni zvano na navstévu k jinym détem;

nechut’ ditéte jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dit€ Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, ptipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

ztrata chuti k jidlu;

dit¢ nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stiida riizné cesty, prosi o
odvoz autem;

dit¢ chodi domil ze $koly hladové (agresoii mu berou svacinu nebo penize na svacinu);
usina s placem, ma neklidny spanek, kti¢i ze snu, napt. "Nechte mé!";
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dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustiedit se na n¢;

dit¢ byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

zminky o mozné sebevrazd¢;

odmita svéfit se s tim, co ho trapi;

dité zada o penize, pti¢emz udava nevérohodné divody (naptiklad opakované tika, ze
je ztratilo), ptipadné doma krade penize;

dit€ napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozenctim nebo jinym détem, projevuje i
zlobu vuci rodi¢im,;

V' dité si stéZuje na neuréité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma; své zdravotni obtize mulize prehanét, piipadné i simulovat (manipulace s
teplomérem apod.);

dit¢ se vyhyba dochazce do skoly;

dit¢ se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.
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3. Stadia Sikanovani podle Kolaie (2011)
v" Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevazné€ psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobfte. Je
neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i mén¢ odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,
spradaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,,drobné* legracky apod. Tato situace je jiz
zarode¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalsiho negativniho vyvoje.

v Druhé stadium: Fyzicka agrese a pFitvrzovani manipulace

V zatézovych situacich (coz mize byt i Skolou vytvarené konkurencni prosttedi), kdy ve
skuping stoupa napéti, zacnou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod. SpoluZzaci si na nich
odreagovavaji neptijemné pocity, napiiklad z ocekavané té¢zké pisemné prace, z konfliktu s
ucitelem nebo prosté jen z toho, zZe chozeni do Skoly je obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a
objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese. Stupiiovani agrese mtlize byt dano také
nefeSenim predchozi situace.

v’ Tketi stadium (kli¢ovy moment): Vytvoieni jadra

Vytvaii se skupina agresorti, uderné jadro. Tito Sifitelé ,,viru“ za¢nou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze ndhodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji
jejich obét'mi ti, ktefi jsou uz osvédéenym objektem ostrakizovani. Ttida vi, o koho jde. Jde o
zaky, kteti jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,,slabi®. VétSinou plati mezi ostatnimi zaky nézor -
,radéji on, nez ja“.

v' Ctvrté stadium: VétSina p¥ijima normy

Normy agresort jsou piijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé¢ ziskava
neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a méalokdo se mu dokaze postavit. Plati ,,Bud’
jsi s nami, nebo proti nam.* U Clent ,,virem* pfemozené skupiny dochazi k vytvoreni jakési
alternativni identity, ktera je zcela poplatna viidciim. [ mirni a ukdznéni Zaci se zacnou chovat
kruté — aktivn€ se ucastni tyrani spoluzaka a prozivaji pii tom uspokojeni.
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v' Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu piijimaji v§ichni ¢lenové t¥idy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazné feteno nastava éra ,,vykofistovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty
lidi, které pro piehlednost mtizeme oznacit jako ,,otrokare* a ,,otroky*. Jedni maji vSechna
prava, ti druzi nemaji prava zadna. Ve Ctvrtém a patém stadiu hrozi realné riziko prortstani
parastruktury Sikany do oficialni Skolni struktury. Stava se to v piipadé¢, kdy iniciator
Sikanovani je sociometrickou hvézdou. Je Zakem s vybornym prospéchem, ma kultivované
chovani a ochotn¢ pomaha pedagogovi plnit jeho ukoly. Zvlastnosti u psychickych Sikan.
U psychickych Sikan zlstava princip stadii nezménén. Nicméné jejich podoba je jina. V
popiedi je nepfimé a piima verbalni agrese &ili psychické nasili. Casto se zraiuje ,,jen
slovem a izolaci. Rozdil je pouze v tom, Ze se nestupiiuje nasili fyzické, ale psychické.
Krutost psychického nasili si vS§ak v nicem nezada s nejbrutalnéjsi fyzickou agresi.

4. Spoustéci mechanismy Sikanovani

Spoustécim mechanismem Sikanovani mohou byt rizikové osobnostni charakteristiky
protagonistt Sikany a ¢lent skupiny, osobnost pedagoga, prostedi, rodina, spolecnost.

Agresofi nemaji zaddné védomé pocity viny, netrapi se skutec¢nosti, ze nékomu ublizuji a
zaslouzeny trest vnimaji jako kiivdu.

v" Ochrana sebepojeti — agresor svaluje vinu na obét’, odivodiuje své chovani.

v Sobecka a sebestiedna orientace — agresor se povazuje za stied svéta a z tohoto
titulu si upravuje mravni hodnoty podle svych potieb. Jejich mravni mantinely jsou
pruzné, vzdy si nachazeji ptijatelné vysvétleni pro své nemoralni chovani.

v' Ustrnuti duchovniho vyvoje u agresora - duchovni a psychicky vyvoj spolu souvisi.
(Co je povazovano za krasné a roztomilé u piikazujiciho tfiletého ditcte, se v
pozd¢jsim véku miiZe stat zhoubnym - napft. sttedoskolak s charakterem pétiletého
ditéte bude beze studu lhat, podvadét a jednat bezohledné.)

Ve vétsing pripadt Sikanovani se agresofi nelisi od ostatnich déti, jsou pouze zavisli na sobé,
jsou mimotadné egoisticti a egocentricti, jejich vztahy k druhym jsou pouze prospéchaiské.
Porucha duchovniho a mravniho vyvoje neni na prekazku vysoké inteligenci, hluboké
vzdélanosti a silné vali k vlastnimu tspéchu.

Osobnost pedagoga, hlavni nastroj pfi ovliviiovani skupiny a jednotlivci, musi byt v
poradku, pedagog musi sim sob¢ rozumét a znat své moznosti. Potfebuje umét reflektovat
sam sebe 1 sviij vztah k zaktim, mit svou profesi rad. Sikanu mohou podporovat i
osobnostné nevyzrali pedagogové, ktefi nejsou schopni vytvorit ve tridé atmosféru
naklonnosti, vciténi, soucitu a porozuméni. Chybi jim schopnost uvidét trapeni slabych
Zaku a vnimat skupinu jako Zivy organismus, ve kterém se neustile néco déje.

5. Nasledky Sikanovani
Destruktivni ucinky Sikanovani:

v' Poskozeni fyzického a psychického zdravi déti. Sikanovani zpiisobuje obétem
nezmérné psychické a fyzické utrpeni. Dlouhodobé¢ a nékdy i trvale poskozuje
psychické a télesné zdravi.

v" Fixovani antisocialnich postoji u agresorti. Nezastaveny a svému osudu ponechany
agresor se stava ,,charakterovym mrzakem*, u néhoZz se upevnuji antisocialni postoje a
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celkova pfipravenost pro trestnou ¢innost. Deficit v jeho duchovnim a mravnim vyvoji
se vyrazné prohloubil, nikdo mu nedal jasné najevo, co nesmi d€lat, co je chranénou
stérou druhého ¢loveka.

Ztrata iluzi o spole¢nosti u ostatnich &lent skupiny. Zaci, ktefi jsou svédky krutého
bezpravi, ztraceji iluze o spolecnosti, kterd by kazdému méla zajistit ochranu proti
jakékoliv formé nasili. Mravni i zakonné normy jsou zcela bez zabran ptekraCovany,
aniz by to pro agresory znamenalo néjakou komplikaci. Snizeny efekt pedagogického
pusobeni u skupiny jako celku.

Nasledky Sikanovani u obéti:

v

v

v

Zavaznost poskozeni zavisi na tom, jaké miry destruktivni sily Sikanovani dosahlo a
zda bylo kratkodobé nebo dlouhodobé. Diilezita je i mira obranyschopnosti obéti.
Obéti pokrocilych stupiiti Sikanovani (¢tvrtého a patého stupné) - velmi zavazné
nasledky, dotykaji se celé osobnosti, maji celozivotni charakter.

ODbéti pocatecnich stupii Sikanovani (prvniho, druhého a tietiho stupné) - takovy zak
se ve Skole neciti dobie, jeho vztah ke Skole byva negativni. Pocatecni stadia
Sikanovani zanechavaji bolestivé stopy nebo opouzdiené rany, které trapi obét’ jeste po
mnoha letech.

6. Prevence Sikanovani

Umluva o pravech ditéte zaruduje viem détem v pedagogickych zafizenich bezpeény pobyt
bez poskozovani zdravi a ohrozeni Zivota. Sikanovani je v fadé piipadi trestnou ¢innosti.
Bagatelizace problému, vyplyvajici z neznalosti vede fadu rodict, pedagogi i vefejnost k
tomu, Ze je Sikanovani povazovano za ,.klukovinu* nebo piestupek souvisejici s vékem.

Plan prevence:

v

v

v
v

Vytvotit a zajistit pro zaky programy na podporu sebevédomi, uméni komunikace, na
zjisténi rusivych zvlastnosti chovani, sociometrie tiid dle situace (VP, SMP) atd.
Vysvétlit zaktim, co je Sikana a jak se ji mohou branit (tfidnické hodiny, v rdmci
predmétu SPV, besedy, letaky).

Nezastupitelnou roli ma tfidni ucitel, sleduje chovani zakd, vede zaky k osobni
odpovédnosti, spolupracuje s ostatnimi vyucujicimi. Zavazné problémy fesi s
vychovnou poradkyni, metodi¢kou prevence, piipadné s vedenim skoly.

Z4aci mohou vyuzivat konzultaénich hodin vychovné poradkyné, skolni metodicky
prevence.

Vénovat pozornost pohybovému rezimu zakt o piestavkach i v hodinach. Zatazovat
oddechové chvilky pro uvolnéni energie a odreagovani stresu a agresivity.

Vést evidenci problémovych zaki a fedeni problémovych situaci (TU, VP, SMP).
Kontrolovat kvalitu dozort ve $kole a fizeni tfid (RS).

7. KRIZOVY PLAN — postup p¥i FeSeni §ikanovani

Situace, které zvladne §kola sama:

1. Postupy prvni pomoci pro pocatecni stadia Sikanovani se standardni formou.
2. RTP - "Ramcovy" tfidni program — celkova l1écba pro feseni zarode¢ného stadia Sikanovani.

Situace, kdy potiebuje $kola pomoc zvenku:
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1. Metody prvni pomoci pro pocatecni stadia Sikanovani s nestandardni formou.

2. Postupy prvni pomoci pro bézné formy pokrocilé Sikany.

3. Metody prvni pomoci (krizové scénafe) pro pokrocilé Sikany s neobvyklou formou, patii
sem napt. vybuch skupinového nasili, tzv. Skolni lyncovani.

4. ZIP — Zakladni intervencni program — celkova 1écba do 3. stadia Sikanovani

7 we

Ziakladni scénai prvni pomoci pro FeSeni po¢ateéni a standardni Sikany:

Reseni §ikany bychom mohli nazvat , pedagogickou chirurgii“. Nesmime podcenit sebemensi
detail. Jakakoliv kamuflaz je odhalitelna, nebot’ uc¢innost zakroku se da empiricky ovéfit. Ani
v nejjednodussim diagnostickém piipadé pfi prvni pomoci, se nesmi udé€lat chyba. Jinak hrozi
vazné nebezpeci poskozeni obéti. VSechny kroky musi byt promyslené. Pokrocila stadia a
nestandardni formy by méli fesit pouze specialisté na problematiku skolniho nasili a
Sikanovani ve spolupraci se skolou.

Schéma prvni pomoci:

1. odhad zavaznosti a formy Sikany;
2. rozhovor s témi, ktetfi na Sikanovani upozornili, a s ob&t'mi;
3. nalezeni vhodnych sveédk;
4. individudlni rozhovory se svédky (nepfipustné je spolecné vysetfovani agresord a sveédkid a
konfrontace obéti s agresory);
5. ochrana obéti;
6. ptedbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typi rozhovoru:

a) rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metod¢ usmitent);

b) rozhovor s agresory (smétfovani k metodé vnéjsiho natlaku);
7. realizace vhodné metody: a) metoda usmiteni;

b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna
komise s agresorem a jeho rodici);
8. tfidni hodina: a) efekt metody usmiteni;
b) oznameni potrestani agresord;

9. rozhovor s rodi¢i obéti;
10. tfidni schtuizka;
11. prace s celou tfidou.

1. odhad zavaznosti a formy Sikany:

Prvotnim ukolem je odhadnout, jak je Sikanovani - nemoc vztaht ve skupin€ rozvinuto. Podle
miry zavaznosti, to znamena podle toho, zda se jedna o pocatecni stadium Sikany (1., 2., 3.)
nebo pokrocilé stadium Sikany (4., 5.), je potom nutné jednat. Dale musime rozpoznat, zda se
nejedna o néjakou z neobvyklych forem Sikanovani, nebot’ ty vyzaduji "doladéni" naSich
metod. Tento dilezity ukol napliujeme predevs§im prostiednictvim rozhovoru s informatory a
obétmi.

2. rozhovor s témi, ktef'i na Sikanovani upozornili, a s obét’mi:

Na pocatku je rozhovor s informatory a obét'mi o vnéj$im obrazu Sikanovani. V piipadé, Ze
hovotime s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, naptiklad s jinym pedagogem, odvaznym
kamaradem nebo rodicem jednoho z tyranych zaka, nasleduji ihned rozhovory s obét'mi (ne s
podezielymi pachateli). Samoziejmé se stava, Ze varovné signaly zachyti ten, kdo Sikanu fesi
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— samotny tidni ucitel nebo skolni metodik prevence ¢i vychovny poradce. Potom rozhovor s
informatory odpada. Nicmén¢ vzdy mtize byt uzite¢né konzultovat své podezieni s dal$imi
uciteli. S informaci o Sikané pfichazeji Casto do Skoly rodice. Pedagogové by neméli

jejich vypovéd’ zpochybiovat, reagovat obranné (fikat, ze to neni mozné) a vyjadiovat
nedivéru. Skola by méla byt na podobné situace pripravena, védét tedy, jak situaci Fesit.
Prakticky to znamena domluvit se s rodici na spolupraci, na zptisobu ochrany ditéte, ubezpecit
je, Ze pomuze, a naznacit ptisti kroky. Pfi rozhovoru s obéti je dilezité, aby o tom nevédeli
ostatni zaci. Je potfeba ochranit ji pfed mozZnou pomstou agresord.

3. nalezeni vhodnych svédku:

Ve spolupraci s informatory a obét'mi vytipujeme Cleny skupiny, ktefi budou pravdive
vypovidat. V podstat¢ jde o to, abychom vybrali zaky, ktefi s ob€ti sympatizuji, kamaradi s ni,
nebo ji alespont neodmitaji, Zaky nezavislé na agresorech, ktefi nepfijimaji normy Sikanovani.

4. individualni rozhovory se svédky:

Vétsinou postaci, kdyz mluvime s jednotlivymi zéky. Dulezité je, abychom rozhovory
zorganizovali tak, aby o nich druzi nevéd€li. Miizeme s nimi mluvit napf. po vyucovani.
Vyskytnou-li se té¢zkosti, 1ze uskutecnit dopliujici a zptesiujici rozhovory nebo konfrontaci
dvou svédki. Vaznou chybou (vedouci k ohroZeni vySetiovani) je spoleéné vySetiovani
svédkii a agresori. Za zasadni chybu lze povaZovat konfrontaci obéti a agresori.

5. ochrana obéti:
Sikanované dit€ je tfeba chranit do doby, nez se vSe vytesi. Vyuzit vSechny dostupné
mozZnosti.

6. predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typt rozhovoru:
Rozhovor s agresory je vzdy az posledni krok ve vySetfovani. Pokud na n¢j nebudeme dobie
ptipraveni, jen ztratime ¢as. Dokud nezname vnéj$i obraz Sikanovani a nemame shromazdéné
dikazy, nema smysl s agresory mluvit. VSechno zaptfou a podezieni vyvrati nebo zpochybni.
Hlavné vSak dostanou echo, Ze nékdo "bonzoval", coz vede k "zameteni stop”, a je realné
nebezpeci, Ze se agresotfi pomsti podezielym z "bonzovani ". " Hlavni vyznam rozhovoru
spociva v paralyzovani jejich agrese vici bliznim! To znamena, Ze setkani slouzi k tomu,
abychom agresory okamzité zastavili a ochranili obéti, ale i je samé pied nasledky jejich ¢int.
VétSinou se da pouzit princip "pritlaceni ke zdi". Napiiklad je upozornime, ze pfi
jakémkoliv
naznaku Sikanovani bude jejich potrestani piisnéjsi, ptipadné to bude ohlaseno policii apod.
Zaroven zduraznime, Ze k jejich snaze napravit situaci bude ptihlédnuto pfi feseni jejich
chovani. Naptiklad, kdyz se podaii Sikanovani rychle vysetfit a bezprosttedn¢ domluvit
setkani s rodic¢i utocnikda.

7. realizace vhodné metody:
Jakmile je vySettovani Sikany dokonceno, ptistoupime k napravé. Metody usiluji pfedevsim o
zastaveni Sikanovani, obnoveni dodrzovani oficialnich morem a zabezpeceni ochrany obéti.
Neftesi pti¢iny problému. Dvé odlisné metody:

1. Metoda vnéjSiho natlaku — pfinutit trestem a strachem viniky k zastaveni agresivniho

chovani a k dodrzovani oficialnich norem. Potfeba razantnosti a potfeba zajistit
bezpeci vSem ohrozenym vyzaduje, aby metoda zahrnovala nasledujici soucasti:
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v" Individualni nebo komisionalni pohovor — u zarode¢nych podob Sikanovéani u déti
¢asto postaci udé¢lat pedagogicky natlak mezi ¢tyfma o¢ima. Ve vaznéjSich pfipadech
a u pokrocilych stadii je nutné uplatnit natlak prostfednictvim komisionalniho
pohovoru, slozeni komise je rizné, zalezi na typu Skoly a na okolnostech.

v" Oznameni a potrestani agresori pied celou tfidou — ukolem pedagoga je presvédéit
zaky o tom, Ze autority Skoly dokazou spolehlivé zajistit ochranu slabsich pied silnymi
a respektovani kazeniskych norem skoly.

v Ochrana obéti — bezpe¢nost obéti by méla byt dale posilena: setkavanim pedagoga s
loajalnimi informatory; stanovenim ochrancti obéti /ze tfidy nebo z vyssich rocniki/;
intenzivnim sledovanim situace; zprostfedkovanim péce v odborném zatizeni a
udrzovanim kontaktu s jeho pracovnikem; vytvorenim ,,horké linky* s rodici apod.

2. Metoda usmireni — misto donuceni k vnéjsi poslusnosti se tu sleduje vnitini proména
vztahli mezi obét'mi a agresory. Je zde akcentovano feseni problému, tedy rozmrznuti
agresivniho postoje, domluva a usmitreni mezi aktéry Sikanovani. Trestani se zde
nekona, misto toho nastupuje spolecné hledani napravy v neformalni atmosféte.
Neocekavana divéra a laskaveé pevny postoj k agresorovi mize nékdy vést ke zlomu
nebo alespoii k otfesu agresivnich postojii. Pedagog se zachova v emocné vypjaté
atmosféfte jinak, nez agresor oCekava, tim se prolomi dosavadni bludny kruh a otevie
se nova cesta, nebo se alespon oslabi patologické chovani. Je tézké odhadnout, zda
metoda usmifeni dosahne rozhodujiciho obratu. Je to pouze moznost, kterou stoji za to
zkusit.

Metodu Ize pouzit v pocate¢nich formach prvniho a druhého stadia Sikanovani a za
predpokladi, ze obéti nehrozi dalsi trauma a agresor vykazuje pohotovost své chovani
zmenit /déti a mladez/. Pti uplatiiovani metody usmiteni dodrzujeme tuto posloupnost:

1. Nejnutnéjsi diagnostika — rozhovor s informatory a obét'mi; nalezeni vhodnych
svédki; individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky.

2. Rozhovor s obéti — vysvétlime ji, Ze naprava je mozna dvéma zplsoby, prubéh
druhého ji vysvétlime a spole¢n€ zvazujeme, ktery zptsob je vhodnéjsi. Pti setkani se
snazime obét’ maximalné podpofit a povzbudit. Dalsi kroky nasleduji v ptipadé
souhlasu obéti.

3. Rozhovor s agresorem — v piipad¢, Ze je urcita otevienost ke zmeéng, agresor neni
zarputily, je mu také nabidnuta domluva a usmifeni s obéti.

4. Spolecné setkani a hledani napravy — cilem setkani je dovést ucastniky
k porozuméni problému, spoleénému hledani napravy a usmifeni.

8. tfidni hodina:
V piipadé vyskytu Sikany v tfidnim kolektivu je zdkladem promyslena strategie vedouci ke
zmeén¢ klimatu ve tiide. Ttidni ucitel spolupracuje v tomto piipade s vychovnou poradkyni a
metodi¢kou prevence. V pfipad¢ nutnosti je moznost obratit se na specializované odborniky.

9. rozhovor s rodici obéti:
Dulezité je individudlni setkani s rodici obéti. U pocatecni Sikany, ktera se da Casto vySetfit
b&hem jednoho nebo dvou dnti, obvykle probéhne aZ po jejim vysetieni. Ukolem je rodice
informovat o zjisténich a zavérech Skoly a domluvit se na dalSich opatienich.

10. tFidni schiizka:
V pfipadé nutnosti jsou rodi¢e pti vyskytu Sikany v tfidnim kolektivu seznameni s touto
skute¢nosti na nejblizsi tfidni schiizce ¢i na mimotadné tiidni schiizce. Tidni ucitelé
postupuji velmi citlivé a diskrétné.

11. prace s celou tiidou:
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Po vysetieni Sikany a potrestani viniki je tfeba pracovat s celou tiidou. Sikana neni chiipkova
epidemie, kterd po Case ustoupi, Sikana je problém trvaly, a proto je tieba s ni tak zachazet.
Nejlepsi prevenci je budovat trvale a systematicky kamaradské a bezpecné vztahy v celé tfide.
Mame-li moznost, vyuzijeme ke zmén¢ vztahi ve tfidé spolupraci s profesionaly z nékterych
odbornych zafizeni (Stfedisko vychovné péce, pedagogicko-psychologicka poradna, OS
Spolecenstvi proti Sikané apod.)

Krizovy scénai pro vybuch skupinového nasili pri pokrocilé Sikané:

1. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
a. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany;
b. bezprostiedni zdchrana obéti, zastaveni skupinového nasili

2. Ptiprava podminek pro vysetifovani

a. zalarmovani pedagogti na poschodi a informovani vedeni skoly;

b. zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovedi;

c. pokracujici pomoc obéti (pfivolani 1ékare);

d. oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace
rodic¢tim

3. VySetiovani

a. rozhovor s obéti a informatory;

b. nalezeni nejslabsich ¢lankt, nespolupracujicich svédk;

c. individudlni, ptipadné konfrontacni rozhovory se svédky;

d. rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (obét'mi)

4. Naprava
metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.

Prvni pomoc rodici ve svété Sikany

Sikanované déti se nachazeji v krajni nouzi, zoufale potiebuji pomoc, ale &asto si o ni
nedokazou fict. Rodi¢e by neméli pfehlizet varovné signaly a podezielé projevy. Je tieba

vvvvvv

1. Poskytnout ditéti maximalni oporu — do vySetfeni a napravy celé situace si s nim o

vy voji

situace povidat.

2. Oba rodi¢e by méli kolu (RS, VP, SMP, TU) - co nejlépe pedagogy informovat o tom,
co se od ditéte dozvedéli a zjistit, zda je Skola schopna poskytnout odbornou pomoc, a podle
toho se rozhodnout, co dal — spoluprace s odbornikem, ptefazeni ditéte na jinou skolu,
zaji$téni pravni ochrany ditcte.

3. Podle situace ve $kole, ale i dalSich okolnosti je moZné uvaZovat o dalSich opatienich -
navazani kontaktu s odbornikem (Linka bezpeci, navstéva pedagogicko-psychologické
poradny); navstéva rodicl agresora a pokus o domluvu o naprave; zajisténi ochrany ditéte na

policii; mtize byt podano trestni oznameni i na skolu jako na instituci, jejiz povinnosti je
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zajistit bezpecnost vaseho; kontaktovat se s organy Skoly, kde maji zastoupeni ostatni rodice,
a spole¢n¢ hledat pomoc.

Sikana na 8kolach vede ke snizenému efektu pedagogického ptisobeni na 7ky a podkopava
jejich mravni vyvoj. Ze svédki Sikany, se kterou se nic ned¢la, se stanou pasivni, apaticti
obcané, kteti ztratili iluze o sile spole¢nosti ve vynucovani obecnych pravidel spravného
chovani. Nespravny je nazor, ze zvetejnéni Sikany vede ke zhorseni situace. Cestou k naprave
je jeji zverejnéni. Je nutné prolomit neznalost, zleh¢ovani, popirani a mlceni, a hledat
odborniky ktefi maji alesponi n¢jakou praxi v 1écbé Sikan. Pedagogové a rodice se mohou
obracet na linky divéry, krizova centra a pedagogicko-psychologické poradny.

8. Sikana zamérena na ucitele

Sikana zaméfena na uditele ze strany zaki musi byt chapana jako celostni a
multidimenzionalni problém, ktery se tyka vsech ¢lenil Skoly. Neni pouze vysledkem
osobnostnich charakteristik ucitele nebo jeho socialnich ¢i pedagogickych kompetenci, jak
byva n€kdy interpretovana. Neméla by byt proto v zddném piipad¢ povazovana za
individualni zalezitost konkrétniho pedagoga, kterou by si m¢l vytesit sam. Odpoveédnost za
prevenci a feseni Sikany nese vedeni $koly, potazmo také zfizovatel. Sikana zaméfena na
ucitele je specificka tim, ze dojde k naruseni jasn¢ definovanych roli (ucitel x zak) a Zak se
dostane do pozice vétSi moci neZ pedagog, bez ohledu na formalné vyssi moc a autoritu
ucitele. Tato forma Sikany je tedy charakteristicka tim, Ze strana s niz§im statusem a nizsi
mirou formalné ptidélené moci ublizuje strané s vy3sim statusem a formalni autoritou. Sikana
zaméiena na ucitele se nejcastéji odehrava ve Skole — ve tfidach a na chodbach, nicméné muize
se odehravat také mimo Skolu ve vefejnych prostorach, v misté bydlisté pedagoga nebo v
kyberprostoru.

Je zapotiebi mit na paméti, Ze Sikanou muZe trpét i vysoce zkuSeny a kompetentni
pedagog, ktery dobie zna sviij predmét, ovlada tfidni management a ma dobré pedagogické
schopnosti. Ani takovy pedagog nemusi disponovat kapacitou zamezit nékterym Sikanujicim
projeviim vuci sob¢. Pedagog miiZze vnimat situaci, kdy je Sikanovan zaky, jako stigma a
pocit'uje stud a selhani, coz mu zaroven Casto brani vyhledat pomoc u kolegti, vedeni skoly
nebo ve svém okoli.

Specifika pro prevenci Sikany zaméiené na ucitele

Pro prevenci Sikany zaméfené na ucitele plati doporuceni pro vytvareni a udrzovani bezpe¢né
Skoly. Pravdépodobnost vyskytu Sikany zamétené na ucitele dale snizuje:

v" Prevence stoji na celoskolnim piistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, pfipousti
riziko vyskytu Sikany ucitele ve Skole, otevien¢ takové chovani odmita a realizuje
prevenci piipadné intervenci, pokud k vyskytu dojde. Uvédoméni si rizika a jeho
deklarace mize vyznamné snizit rozvoj Sikany.

v Vedeni Skoly vyjadiuje pedagoghim podporu, ocefiuje jejich praci, vytvaii atmosféru
daveéry, podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastava nekonfliktni zplisob
feSeni problému.

v' Skola ma jasné stanoveny zptisob, jakym maji pedagogové podezieni na Sikanu své
osoby nebo kolegy, nebo oznameni o Sikan¢ podat, komu a jak s tim bude nakladano.

v Pedagog nastavuje a uplatiiuje jasna pravidla ve tfidé; na konflikt nebo nerespektovani
reaguje vcas, pracuje s pravidly v chovani a pouziva stanovené disledky jejich
nerespektovani konzistentné; vyhyba se feseni konfliktu a konfrontaci ze strany zaka
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pted celou tiidou, usmériuje feseni na individudlni konzultaci; vyhyba se
konfronta¢nimu ténu.

Pedagog posiluje zapojeni zakti do vyuky, dava jim na vybér, ¢ini ukoly a vyuku pro
zaky zajimavymi, propojuje vyuku s béznym zivotem a potiebami zaku; jeho vyklad a
o¢ekavani jsou pro zaky srozumitelné, odpovidaji obtiznosti, kterou mohou zvladnout
apod.

Ocekava uspéch u vSech zaki a podporuyje je, dava zakiim zpétnou vazbu k tomu, co
udélali dobfte, stavi na silnych strankach zakd.

Nezptisobuje ponizeni nebo zesmésnéni zaka pied tiidou; pti hodnoceni zaka
zachovava jeho dustojnost.

Vsima si zmén v nalade, emocich a v chovani zakd a vcas na né€ reaguje.

Problémy nefesi sam, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém,
ptipadné s vedenim Skoly.

Vsima si prosocialniho a kooperativniho chovani zaki a ocenuje je; podporuje
kooperaci mezi zaky a prostiedim, kde se kazdy zak citi piijaty.

Specifika pro FeSeni Sikany zaméiené na ucitele

Pro feSeni Sikany zamétené na ucitele plati doporuceni uvedené vyse. Dale je dulezité
respektovat tyto zasady:

v

Pedagog, ktery celi Sikané ze strany zaku, je v dané situaci v pozici obéti, kterd by
nem¢la zlstavat v situaci sama, ale mé¢la by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze
oc¢ekavat, ze situaci, kterou Ize klasifikovat jako Sikanu, vytesi pedagog v pozici obéti
sam. Proto je zapotiebi, aby tuto skutecnost skola neocekavala a nevyzadovala.
Naopak je zapotiebi, aby podporovala své pedagogy k vyhledani pomoci, zajistila
bezpeci pro pedagoga a fesila vzniklou situaci se zaky, rodici a ostatnimi pedagogy.
V ptipadé bezprostiedniho ohrozeni pedagoga zakem/zaky se pedagog tidi krizovym
planem skoly. Pokud je tento plan nedostatecny, zajisti si pedagog pro sebe bezpeci
(odejde ze ttidy, ptivola si pomoc apod.) a pozada o spolupraci jiného kolegu nebo
vedeni skoly pro zajisténi dohledu ve tfidé, ptipadné izolaci agresora a zajisténi
bezpeci pro ostatni zaky ve tfid¢ vyzaduje-li to situace.

Je zapotiebi, aby pedagog sam, jeho kolegové i vedeni skoly porozuméli tomu, Ze
pedagog byl vystaven traumatickému zazitku. Tento zazitek miize byt bolestnym i pro
sveédky (kolegy nebo zaky ve tfid¢). Je proto zapotiebi dovolit si ¢as na zpracovani
Soku, neobvinovat se, vyhledat si pro sebe socialni podporu od kolegt, ptatel, rodiny,
monitorovat u sebe znaky stresu, které se mohou objevit i pozdéji (napf. problémy se
spankem, pozornosti, izkosti, zvySena citlivost, nechut k jidlu nebo naopak a piipadné
vyhledat pro sebe odbornou pomoc.

Sikana pedagoga byva ¢asto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni
socidlnich vztaht ve tfid¢ a na zakladé vysledki nastavi odpovidajici feseni.

Pro tfidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola intervencni program k feseni
Sikany za uc¢elem znovunastoleni bezpeci ve tiidé (jedna se o program selektivni nebo
indikované primarni prevence, nikoli v§eobecné prevence).

Stejné jako u Sikany mezi zaky i zde je potieba, aby po takové situaci Skola revidovala
mechanismy a postupy (krizovy plan), aby bylo zfejmé, jak zachdzet s ptipadnymi
podobnymi situacemi v budoucnu.

2.7 KyberSikana

Charakteristika
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Kybersikanu definujeme jako zneuziti informac¢nich technologii, zejména pak mobilnich
telefont a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.
Podobné jako u Sikany tvaii v tvar se jedna o imyslné chovani, kdy je obét’ napadana
utocnikem nebo uto¢niky. Povaha a provedeni utokt pak urcuji jeji zdvaznost.

Zvlastnosti kybersikany oproti tradi¢ni neprimé (psychické) Sikané.
Anonymita

Obét’ o napadeni leckdy ani nemusi dlouhou dobu védét

Obét neni vzdy schopna identifikovat ¢i vystopovat agresora.

Vnimani dopadu jednani (1to¢nik nevidi pfimou reakci obéti na ttok).
Odosobnéni utoku

ASANENEN

v' Utoky se prostiednictvim internetu §ii mnohem rychleji nez v realité.

v" Probihaji bez prestavek (obét’ je Sikanovana 24 hodin denné, 7 dni v tydnu).
v' Utok je mozné provést kdykoli.

v' Piiprava a realizace Gitoku neni ¢asové limitovana.

v’ Agresor miize provést Gtok odkudkoli (3kola, hfiste, kavarna, doma).

v" Neni nutna pfitomnost agresora a obé&ti na stejném misté. Proména profilu agresora i
obéti. Pro titok neni nutna fyzicka, psychicka ¢i socialni zdatnost (obét ,,klasické
Sikany mtize byt kyberagresorem).

Podminkou provedeni ttoku je ,,kyber-gramotnost® a jeji uroven.

Kyberprostor je dostupny komukoli.

D¢ti a mladi lidé za témito projevy Sikanu vibec nemusi vidét. A protoze nepoznaji,
Ze se jedna o Sikanu, nevi, jak se s ni vyporadat.

Obtiznost zajisténi rychlé ochrany obéti (odstranéni profilu, SMS, ICQ).

Casto chybi svédci.

Obtizné stopovatelny utocnik.

Nejednoznacny pristup k legislative.

Mozné druhy kyberSikany

ANANRN

ASANENEN

Kyberstalking — pronasledovani prostfednictvim modernich technologii. Zahrnuje opakované
a intenzivni telefonovani, psani SMS, e-mailil, vzkazli na socialnich sitich apod. Na toto
jednani pamatuje trestni zakonik (zdkon 40/2009 Sb.) v § 354, odst. 1, pismeno c: Kdo jiné¢ho
dlouhodob¢ pronasleduje tim, Ze jej vytrvale prostfednictvim prostfedktl elektronickych
komunikaci, pisemné nebo jinak kontaktuje a toto jednani je zptisobilé vzbudit v ném
divodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo o Zivot a zdravi osob jemu blizkych, bude
potrestan odnétim svobody az na jeden rok nebo zakazem ¢innosti.

Kybergrooming — nebezpecné chovani dospélych osob, které se prosttednictvim
manipulativnich technik a navazanim ,,pratelstvi“ v internetovém prostoru snazi dostat své
obéti na schtizku v realném svété. Cilem jejich pocinani byva sexudlni zneuziti, toceni a
foceni pornografie, nuceni k prostituci. Nejohrozen¢jsi skupinou jsou déti a dospivajici ve
véku 6 - 15 let.
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Happy Slapping - volné pielozeno jako ,,veselé fackovani®. Jde o obéti nevyprovokovany
utok, kdy utocnik vyuzije momentu prekvapeni ndhodné vybrané osoby (v parku, na ulici, v
metru...), kterou nasledné zbije. Komplic vSe natac¢i na mobilni telefon a video se rvackou je
poté umisténo na internet, napf. na YouTube.

Sexting - distribuce fotografii a videomaterialii intimniho charakteru bez souhlasu zobrazené
osoby. Bud’ tyto materidly pofizuji obéti samy, s umyslem zaujmout nebo vyhovét svému
partnerovi, nebo jsou pofizovany bez jejich védomi. Utoénik tyto materialy pak bud’ rozesila
vSem svym znamym pro ,,pobaveni‘, nebo se stanou prostiedkem vydirani obéti.

Typy kybersikany

1. Pfima kybersikana: ato¢nik — obét’
2. Kybersikana v zastoupeni: utocnik- tfeti osoba - obét’

Nejcastéjsi motivy kyberagresora

v' Snazi se ovladat druhé prostfednictvim strachu, touzi po moci. Obvykle potiebuji pro
svou ¢innost publikum.

v’ Znudény, hleda zabavu, narcisticky.

v’ Kybersikana je obvykle pachana ve skuping, nebo je ve skuping alespon planovéna.

v" Bere pravo do svych rukou (napravujici zlo, udéluje lekci).

v" Pracuji vétSinou sami, ale mohou své aktivity a motivy sdilet se svymi nejbliz§imi
prateli.

v' Ma tendenci odpovidat ve vzteku nebo frustraci — pomsta, kompenzace. (nékdy miize
byt obéti klasické Sikany)

v Ma sklon vystupovat na internetu jako nékdo jiny.

v Zneuziva ICT technologie, bez védomi zavaznosti tohoto jednani.

v Motivem jsou dva hlavni divody:

» muzu

» je to legrace.

Postup pri reSeni kybersikany

1. Vyrozumét feditele Skoly a Skolniho metodika prevence.

2. Zajistit ochranu obéti.

3. Zajistit dostupné dikazy s podporou IT kolegy.

4. Dtkladné vysettit vSechny souvislosti se zjisSténym incidentem. V ptipad¢ potieby zajistit
podporu a pomoc externiho pracovnika (Policie CR, MP aj.). Kontaktovat webové prostiedi,
kde ke kybersikané doslo.

5. Informovani rodict obéti i agresora

6. Potrestani vinikt dle platného Skolniho fadu.

7. Préce s tfidnim kolektivem, prevence dalsi kyberSikany.

Kdo fesi a s kym spolupracuje

ucitel, tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni skoly

zakonni zastupci zaka

ANANENEN
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2.8 Netolismus

Charakteristika

Terminem netolismus oznacujeme zavislost na tzv. virtualnich drogach. Mezi n¢€ patii
zejména:

pocitacové hry

socidlni sité

internetové sluzby (napf. riizné formy chatu)
viralni videa

mobilni telefony

televize aj.

AN N NN

Rizika spojena s netolismem je moZné rozdélit na:
1) Télesna rizika

Casté bolesti pohybového aparatii — bolest §ije, ramen, bederni patefe, drobnych kloubii,
zapésti atd. Se sedavym zplsobem Zivota mohou byt spojeny dalsi problémy, napt. obezita,
cukrovka a srdecni onemocnéni. Popisovany jsou také ptipady epilepsie, vétsi tendence
riskovat, ktera zvy3uje riziko urazi. Casté jsou bolesti o¢i, dale pak paleni a slzeni o, vyskyt
tikt, skvrny pfed o€ima a potiZe pii zaostfovani pti pfenaSeni pohledu z blizkého na vzdaleny
cil ¢i naopak.

2) Psychologicka a socialni rizika

Naduzivani pocitace vyznamné zasahuje do organizace ¢asu a projevuje se napiiklad
nepravidelnosti v jidle nebo nedostatkem spanku. ZhorSuji se mezilidské vztahy v roding,
riziko zavislostniho chovani. Zatézovani nervového systému vede k poruchdm paméti a
komunikac¢nich schopnosti. Predpoklada se také veétsi sklon k agresivité, rvackam, Sikanovani,
nepratelskému nebo podeziravému ladéni. Problematickym se také miiZe stat odtrzeni od
reality.

Pro netolismus je charakteristicky pozvolny, plizivy a neuvédomély vznik, neostra hranice
mezi vyzivanim, pouzivanim, problémovym uzivanim a zavislosti. Charakteristicky je rlst
jednoho programu (zptisobu chovani) na ukor druhych do té miry, Ze je schopen vyradit
zivotn¢ dulezité programy. Pro pochopeni podstaty netolismu je tieba uvédomit si, jaké
potteby ditéte ¢i dospelého hrani on-line her vlastné uspokojuje.

K priznakiim netolismu patfi:

v" méné vykonané prace

V' pocit prazdnoty, kdyz neni ¢lovék u pocitace ztrata kontroly nad asem strdvenym u
pocitace

brzké vstavani k pocita¢i nebo ponocovani u pocitace

rostouci nervozita a neklid, kdyz ¢lovek delsi dobu nemiize hrat

premysleni o pocitaci, kdyz ho ¢lovék zrovna nepouziva

kradeni penéz na nakup her

stale vice a vice Casu potiebného k uspokojeni ze hry

zkreslovani, zatajovani informaci o své zavislosti

ANANE NN N
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hrani kvili uniku od osobnich problémi
narusené vztahy s rodinou

zanedbavani uceni

opousténi diivéjsich zajmu a pratel
zhorsujici se Skolni vysledky

AN N NN

Zasadni moznost poskytnuti pomoci je vytvoteni divéryhodného vztahu mezi skolou a
rodinou (zakonni zastupci zaka). Je mozné spolupracovat také s pedagogickopsychologickou
poradnou, stfediskem vychovné péce, odbornymi zdravotnickymi zatizenimi ¢i nestatnimi
organizacemi orientovanymi na danou problematiku.

Doporucené postupy:

Zakladem prevence je kvalifikované pozorovani pedagoga, které mtize poukazat na vice typt
rizikového chovani. Uréitymi znaky miiZze byt napf-.:

naruseni vztahti

zhorSeni prospéchu (zdkovi nezbyva ¢as na uceni)

ztrata kamaradi (vyméni je za virtualni)

nervozita

nahlé zmény v chovani

zvyseni agresivity (spojené predevsim s nemoznosti byt on-line)

ANANE N NN

Ucitel by mél dokazat vzbudit diivéru a nabidnout adekvatni pomoc. Tou mtize byt pfedevsim
zprostiedkovani kontakti na odborna zafizeni a podpora zaka pfi feseni obtiznych situaci
(pedagogicko-psychologické poradny, sttedisko vychovné péce, nestatni organizace
zabyvajici se prevenci netolismu). Legislativni rimec vztahujici se konkrétn¢ k netolismu
neexistuje.

Kdo fesi a s kym spolupracuje

tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni skoly

zakonni zastupci zaka

ASANENEN

2.9 Pristup k Zakim s PAS

Pristup k zaktim s poruchami autistického spektra je vypracovan na zakladé Metodického
doporuceni k prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentli ve skolach a skolskych
zafizenich, MSMT ¢&. j. 21291/2010-28 a jeho samostatné piilohy &. 22 DodrZovani pravidel
prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakti s PAS ve skolach a skolskych
zafizenich za ucelem zajisténi bezpecnosti a ochrany jejich zdravi. Nastaveni systémové
metodické podpory a prace s rodinou a skolou ¢i Skolskym zatizenim (€. j. 5217/2017).

1. Definice pojmu
Poruchy autistického spektra (dale jen ,,PAS*) jsou skupinou poruch, které se diagnostikuji na
zakladé projevil chovani. V Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN - 10) jsou oznacovany

jako pervazivni (vSepronikajici) vyvojové poruchy, mezi které jsou fazeny mj. détsky
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autismus, atypicky autismus, Rettiiv syndrom, Aspergeriiv syndrom, jiné pervazivni
vyvojové poruchy, pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana.

Zikladni diagnosticka triada PAS zahrnuje riiznou miru naruseni v téchto oblastech:

v’ socialni interakce a socialniho chovani,
v verbalni i neverbalni komunikace,
v' v oblasti predstavivosti a hry, omezenych vzorct chovani, zajmi nebo aktivit.

Stupen zavaznosti poruch byva rizny, typicka je také znacna variabilita projevi. | v pfipad¢
nejlehcich forem postizeni zhorSuji sociabilitu a ztéZuji zatazeni jedince do spolecnosti.

2. Priciny rizikového chovani

Pricinami rizikového chovani zakt s PAS byvaji nejcastéji situace vzniklé v disledku
nepochopeni aktualni potfeby zédka s PAS jeho okolim. Mnozi zaci s PAS vykazuji méné ¢i
vice neschopnost funkéné komunikovat. V ptipadé neteseni - neuspokojeni potieb zaka s
PAS, podcenéni moznych nasledkil, nebo naopak neadekvatni feseni nastalé situace
zaméstnancem S$koly, miize uvést zaka s PAS az k agresi vici sob¢ ¢i jeho okoli.

Incidenty tohoto charakteru jsou projevem bezmoci, frustrace z neuspokojeni potreb, pietizeni
z psychicky vycerpavajici situace atp.

Primérnimi vlivy pro rizikové chovani zakt s PAS mohou byt nepohodli z aktualniho
zdravotniho stavu, Spatné osvétleni, teplota v mistnosti, nepadnouci odév nebo nevyhovujici
nabytek v mistnosti. Sekundarni vlivy jsou situace, které mohou zéka néjakym zptisobem
zneklidiovat nebo mast — nadmérny hluk, mnoho lidi pohromad¢, neuspotadané pracovni
misto, ¢asova neorientovanost v prubehu dne a pti pracovnich ¢innostech a nedisledné a
matouci chovani spoluzaka, uciteli nebo rodict.

K rizikovému chovani zakti s PAS muze dochazet také pro piipoutani socialni pozornosti,
jako obranna agrese, hranicotvorna, autostimulac¢ni, analgeticka, pro ziskani nebo navrat véci
nebo aktivity.

~__ 7

3. Nejcastéjsi vnitini spoustéce rizikového chovani

Pedagogové, kteti pracuji s zakem s PAS, po zkuSenostech, védi, jak je tento schopen funkéné
komunikovat, zda je schopen pozadat o pomoc, o pozornost, o to, Ze néco chce — potiebuje.
Funk¢ni komunikace nemusi byt verbalni, Zaci s PAS ¢asto komunikuji alternativni formou
(pfedmétem, kartou, pisemné, systémem VOKS). Alternativni komunikace vSak nemusi stacit
k tomu, aby zak adekvatné vyjadril, ze ,,pocituje problém®.

Pokud se rizikové chovani objevi u Zaka, ktery se tak nikdy nechoval nebo se opakuje a
nemizi, zvysi se jeho intenzita, je nutné zjistit pro¢, kdy, kde, s kym a pii ¢em se problémové
chovani vyskytuje, co mu predchazi a co nasleduje. Je tieba uvazovat o 1ékarském vySetteni.
Rizikové chovani zakt s PAS, které piestoze vypada stale stejn€, miize mit pokazdé jinou
funkcnost.

Restriktivni postupy
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Restriktivni postupy jsou dovoleny diirazn€ pouze pro akutni zvladnuti takového rizikového
chovani zaka s PAS, které by mohlo vést ke zranéni zéka nebo lidi v jeho okoli, nebo
k vysoké materialni skode¢.

v

v

S

AN

v

5.

fyzicka restrikce — zalehnuti ditéte pii krizové situaci (agresivni vypad proti osobam v
okoli)

mechanicka restrikce — zabranéni pohybu zakovi (zamknuti v mistnosti, nudné, zvenci
kontrolovatelné, na max. 5-20 min dle fyzického)

Pravidla piedchazeni rizikovému chovani

Pravidlo pfesnosti, jasnosti instrukci a zabezpeceni predvidatelnosti (struktura
prosttedi a ¢innosti, pfedchazeni neCekanym situacim, pfiprava na nové situace).
Pravidlo jasné a konkrétni motivace (vybér adekvatni motivace, zvySena potreba
logickych divodi pro vykonani urcité prace a splnéni ukoll).

Zohlednéni moznych problému s generalizaci (tato skute¢nost ovliviiuje riznou miru
zvladani konkrétnich osvojenych dovednosti v zavislosti na aktualnim prostredi; mtze
nastat situace, ze napt. v domacim prostfedi zvladnutou ¢innost neni schopen zak
zvladnout ve Skole nebo v dal$im prostiedi, a naopak).

Pravidlo vys$si miry tolerance a pedagogické empatie (viz piiloha Komunikacni klic).
Pravidlo duslednosti v pistupu (v ptipad€, ze je potieba zménit piivodni nastaveny
postup, je nezbytné jasné a logicky vysvétlit, pro¢ ke zméné dochazi; zménu je dobré
podpofit vizualizovanou informaci).

Vys$si mira vizualni podpory (denni rezim, psané pfipominky a pravidla, vysvétlivky,
procesni schémata, rozkreslené ¢i rozepsané postupy ¢innosti, sepsané spravné feseni
situace, vizualizace ¢asu pomoci minutky, komunikaéni technologie). Dodrzovani
zakladnich principt strukturovaného vyucovani — struktura prostfedi, ¢asu,
jednotlivych ukolt.

Nadstandardni feSeni obtizi s pozornosti (podporovat aktivity, které zakovi s PAS
umozni ptijatelny pohyb v hodiné, vyvazené stfidani odpocinku a prace).

Vys8i mira vysvétlovani socidlné komunikacnich pravidel a situaci, vys$si mira pomoci
v nékterych situacich, které vyzaduji prakticky tisudek (zak s PAS ma odlisné chapani
ironie a sarkasmu, proto je dobré se jim v komunikaci vyhnout, dotazy klast pfesné,
zatazovat vhodné formy nacviku socialnich situaci).

Moznost odpocinku a relaxace.

Postup Skoly pro optimalni zvladnuti rizikového chovani zaka s PAS

Povéteny pedagog (Skolni metodicka prevence/ vychovna poradkyné) vypracuje krizovy plan
individualné pro Ziaka s PAS — plan obdrzi tfidni ucitel a vSichni pracovnici skoly, kteti s
zakem pracuji, jsou s krizovym planem seznameni.

V Krizovém planu pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se Ziaka s PAS

jsou:

Ziakladni udaje (jméno a piijmeni zZaka, datum narozeni, misto trvalého pobytu, kontaktni
udaje na zdkonného zastupce/telefon, nazev a adresa skoly, rocnik, pracovnik, ktery
spolupracuje na vytvareni Krizového planu, tfidni ucitel, asistent pedagoga, vyucujici zaka
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Popis obtizi Zaka (spoustéci mechanismy vzniku problémovych situaci u konkrétniho zéka v
konkrétnich situacich, na konkrétnich mistech, v pfitomnosti konkrétnich osob, v jejich
ptistupu apod., napt. fyziologicka potieba, pfijem potravy, tekutin, unava a ,,pfetazeni*,
precitlivélost na riizné podnéty jako zvuky, svétlo, barvy, pachy, doteky, nepohodli, zmény
aktualniho zdravotniho stavu, ¢i jinych faktori, které ovliviiuji jeho aktualni naladéni)

Doporuceny postup v piipadé, kdy problémova situace nastala (obsahuje popis
konkrétnich krok pti vzniku RCH, vymezeni kompetenci a odpovédnosti jednotlivych
zameéstnanc, véetn¢ presného stanoveni podminek, kdy a za jakych okolnosti skola zada o
pomoc jiné odborniky, napt. linku 155)

6. Kdo fesi, s kym spolupracuje
Krizovy tym, pro reSeni rizikového chovani Zaku s PAS tvori:
tfidni ucitel
Skolni poradenské pracovisté — Skolni metodik prevence a vychovny poradce

vedeni Skoly
rodice
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7. KIli¢ pro komunikaci se Zakem s PAS

Jak se chovat k osobam s autismem, kdyz se ocitnou v potizich a podlehnou panice? Jak téemto
situacim predchdzet?

v Jednej predvidatelné
Vyvarujte se situaci, kdy se naptiklad — byt’ s témi nejlepSimi tumysly — dotknete
ramene ¢loveka s autismem, aniz by predem vidél, Ze se tak chystate ucinit.

v Planuj
Rozhodné se vyplati, kdyz ptedem popisete, co se bude dit. Clovéku s autismem to
velmi pomUlze v orientaci a sndze piecka i neptijemny rozhovor.

v Nek¥i¢
Nikdy na ¢lovéka s autismem nekficte ani nezvySujte hlas, mize to zablokovat
komunikaci ¢i vyvolat autistickou krizi. Mnoho lidi s autismem ma mnohem citlivejsi
sluch, nez si dokazete predstavit.

v Ptej se jasné
Formulujte otazky jednoduse a jasné, nejlépe aby bylo mozno odpovidat ANO/NE,
nepouzivejte pfiméry a nezertujte. Neklad’te vice otazek najednou.

v' Mluv jednoduse
Nepokousejte se oslnit ¢lovéka s autismem svou slovni zasobou. Je lepsi mluvit
pomalu a spiSe v kratSich vétach a predat sdéleni srozumiteln¢ a bez odbihani.
Vyvarujte se fe¢nickych otazek.

v' Bud’ trpélivy
Pokud ¢lovek s autismem nereaguje na vyicené, nemusi to znamenat, ze odpoveédét
nechce. Pokud se dlouze rozmysli, nepobizejte ho, ale preformulujte otazku.

v" Rozumét a védét
Pokud rozumi, a piesto se nevyjadiuje, pak je mozné, Ze si v panice nedokaze
rozmyslet odpovéd’. Nebojte se bez afektu zopakovat otazku — pomiiZzete mu tak se na
odpovéd’ soustiedit.

v Jaky je den?
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Clovek v autistické krizi mtize mit zhor$enou orientaci v ¢ase a prostoru — pomozte
mu popsanim, co se délo, d¢je a dit bude. Pokud vaha pfi chiizi, tak ho doprovod'te,
piestoze zna cestu.

v" Omezuj pohled do o¢i
Kazdy pohled do o¢i a zejména navazani ocniho kontaktu muze vyvolat v clovéku
s autismem nejistotu nebo i paniku.

v Dej najevo pochopeni
Rozhodné neprodélate, kdyz vyjadrite tiCast. Vyvarujte se ale frazi, misto ,,To piejde™
feknéte radéji ,,Chei vam pomoci® — bude to srozumitelné a povede to k ujisténi, ze na
to neni sam.

8. ZastreSujici organizace pro Zaky s PAS

NAUTIS — Narodni ustav pro autismus, http://www.praha.apla.cz/

Obcanské sdruzeni poskytujici podporu osobam s PAS, http://www.zasklem.com/
Rett Community, Spolek rodict a pratel divek s Rettovym syndromem,
http://www.rett-cz.com/

Kiesadlo HK, Centrum pomoci lidem s PAS, https://www.kresadlohk.cz/
Centrum Terapie Autismu, http://www.cta.cz/o-nas/

AUT — Spolek rodi¢ia déti s PAS,
http://autistickaskola.cz/cs/podporujinas/organizace/aut-spolek-rodicu-deti-s-pas/
Obcanské sdruzeni ProCit, http://www.autismusprocit.cz/

2.10 Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Charakteristika

Extremistické chovani je takové, které je védome konano ve prospéch politickych,
nabozenskych a etnickych hnuti a ideologii, ktera smétuji proti zdkladiim demokratického
ustavniho statu. U zaka se zpravidla jedna pouze o dil¢i postoje a formy podpory, které¢ maji
Casto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zaklade prisouzeni psychickych a mentéalnich
schopnosti a dovednosti skupindm definovanym podle biologického, rasového ¢i
narodnostniho ptivodu pfislusniky te€chto skupin nepfimétené nebo negativné hodnoti a
ptipadné je i poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zaklade subjektivné stanovenych subjektivné
stanovenych prvki cizosti (jinakosti) vyvolava obavy ze subjekti, které jsou jako cizi
pojimany a v krajnich ptipadech muze vést k jejich poskozovani.

Antisemitské jednani je takové, které poskozuje objekt zidovského charakteru.
Mezi rizikové chovani Zaka patii:

v" verbalni a fyzické napadani spoluzaki, zamé&stnanct kvili jejich politickému ¢&i
nabozZenskému piesvédéeni anebo rasovému, narodnostnimu, etnickému ¢i tfidnimu
puvodu

v’ agitace ve prospéch extremistickych hnuti na ptdé skoly a snaha o ziskani novych

stoupencli mezi vrstevniky
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v' zanedbavani $kolnich povinnosti kviili volno¢asovym extremistickym aktivitim mimo

Skolu

Vyskyt rasismu a extremismu ve $kole je podminén i tradicemi, specifiky a problémy urcitého
regionu a podminkami na konkrétni skole. Pfiklon k extremismu ovliviiuji osobnostni
dispozice, které jsou dotvareny rodinnym, Skolskym a volnocasovym prostiedim. Silny je
predevsim vliv blizkych vrstevniki a rodiny.

Primarni prevence rasismu a xenofobie

Zakam je tieba zprostiedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav a tolerance.
Také s nimi hovotfime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a soucasnosti
extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci za projevy extremismu
a souvisejicich jevi.

Doporucené postupy:

1.

Je tieba zjistit hloubku extremistického presvédceni u jednotlivet, ptipadné vazby na
extremistickou skupinu mimo Skolu. Zaroven je tfeba zjistit rozSifeni uvedenych
postoju v kolektivu, tfid¢, skole. (vyucujici, tfidni ucitel, metodik prevence, vychovny
poradce, vedeni Skoly)

Je tfeba okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi zaky.

V piipadé zjisténi hloubéji zakotvenych postojii (opakované verbalni ¢i vizualni
projevy s moznym extremistickym podtextem, ucast Zaka v extremistické parté, uziti
nasili s extremistickym podtextem) informujeme rodice a nabidneme jim spolupraci.

V ptipadé zavaznych projevil (predevsim nasilnych) informujeme Policii Ceské
republiky (podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo
antisemitsky motivovanou ¢innost a na takto motivované vaznéjsi formy nasili).

Ve vyuce se zamétime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se
zaky.

Kontakty, informace:

v
v
v

Clovék v tisni o. s. — http://clovekvtisni.cz
http://www-sekty-cu/www/index.php
(poradenstvi proti nabozenskému extremismu)

Kdo fesi a s kym spolupracuje
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tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni Skoly

zakonni zastupci zéka

2.11 Rizikové sexualni chovani

Charakteristika
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Sexualni rizikové chovani je souborem projevt chovani, které doprovazeji sexualni aktivity a
soucasn¢ vykazuji pro jedince rizika v riiznych oblastech (zdravotni, socialni atd.). Lze sem
zatadit napf. nechranény pohlavni styk pti ndhodné zndmosti, vyrazné promiskuitni chovani,
rizikové sexudlni praktiky, kombinace uzivani navykovych latek a rizikového sexu, sexualni
zneuzivani ve vSech jeho formach, zvefejiiovani intimnich fotografii na internetu ¢i jejich
zasilani mobilnim telefonem apod. Nepodceiiujeme v oblasti prevence vyznamnou ulohu
sexualni vychovy. Je nutné motivovat zaky k vytvoteni zdravych postojt v této oblasti. Je
zadouct, aby si Zaci osvojili odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich
souvisejicich se sexualnim zdravim. Nebezpeci hrozi z hlediska celospolecenského v
souvislosti s vyuzivanim internetu, s komercionalizaci sexu, sexualnim zneuzivanim, zvysuje
se pocet vyskytu pohlavné pienosnych chorob, nardsta pocet HIV pozitivnich, rozmaha se
homofobie. K sexualni vychove ptistupujeme systematicky, jelikoz se jedna o dlouhodobé,
zameérné, cilevédomé piisobeni na Zaka.

Primarni prevence sexualniho chovani

preventivni programy pfizpisobit véku a vzdélani cilové skupiny,

predavat informace o zpisobech ochrany pfed nemocemi,

informovat o tom, co je sexualni zneuzivani a rizikové sexualni chovani,

upozoriovat na prava ditéte a diistojnost cloveka,

podporovat tvorbu zdravych postoji k vlastnimu télu, vztahtim a sexualnimu chovani,
minimalizovat projevy nesnasenlivosti, predsudky apod. V oblasti vztahtl, sexu a
sexualni orientace.
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Doporucené rady pri zjiSténi sexualné rizikového chovani

Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy 1ze sexualni chovani pokladat za skodlivé a kdy by mél
ucitel zasahnout:

1. pokud ho dité neprovadi v soukromi;

2. pokud vznikne podezfeni, Ze pti ném néjak zranuje sebe nebo nékoho dalsiho;

3. pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani (to znamena, ze tomuto chovani dité
veénuje tolik prostoru, Ze zanedbava svoje bézné povinnosti, hygienu, ptatele, uceni a
podobng).

Kdo fesi a s kym spolupracuje — doporuceny postup
Situaci FeSi v tomto poradi:

tfidni ucitel,

Skolni metodik prevence, vychovny poradce,

vedeni Skoly,

zakonni zastupci zaka, Zaci,

OSPOD,

dalsi odbornik (psycholog, sexuolog, psychoterapeut).

A

V pfipadé, Ze se jedna o patologii rodiny, je vhodné doporucit psychoterapeutickou pomoc.
Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte. Zjisténé nasili pachané na diteti
(i sexualni) je povinen ohlasit Organiim socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) nebo na
Policii CR.
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2.12 Sexualni zneuzivani déti

Charakteristika

Za sexualni zneuzivani déti je povazovano jakékoli nepatficné vystaveni ditéte sexualnimu
kontaktu, ¢innosti ¢i chovani. Zahrmuje jakékoli sexualni dotykani, styk ¢i vykofistovani
kymkoli, komu bylo dit¢ svéfeno do péce, anebo kymkoli, kdo se s ditétem dostal do n&jakého
kontaktu. Pohlavni zneuzivani se déli na dotykové a bezdotykové.

Piiznaky sexualniho zneuZzivani déti

Poranéni pohlavnich organt

Zanéty pohlavnich organi

Predcasné zahajeni sexualniho zivota
Bolesti biicha

No¢ni pomocovani

Poruchy pfijmu potravy

Litostivost, plactivost

Smutek, apatie, deprese

Vztek, hnév, agrese

Po vyucovani nespécha domil
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Primarni prevence zneuzZivani déti

Primarni nespecificka prevence spociva v posilovani sebevédomi ditéte, schopnosti fici
,»he*, podpote funkEnich socidlnich vztaht aj. V ramci prevence by se Skola méla zaméfit
zejména na rozvoj schopnosti fesit konfliktni situace nenasilnym a bezpe¢nym zptisobem.
Déti by mély mit informace o nebezpeénych situacich, kdo jim a jak mlze pomoci v ptipade
ohrozeni.

Primarni prevence specificka spocCiva zejména v sezndmeni déti s jejich pravy a
povinnostmi,

a to adekvatné jejich veku.

Doporucené postupy pri zjiSténi zneuZivani déti

Pii podezieni, nebo kdyz se dit¢ svéti pedagogovi a bude zadat pomoc, by mél ucitel nasledné
kroky diskutovat s vychovnym poradcem, metodikem prevence, psychologem a feditelem
Skoly. Vysetieni je vhodné pfenechat odbornikim, kteti zjisti, zda se jedna o diivodné
podezieni.

v’ Utitel by nemél nutit dit€¢ mluvit o detailech, ale spiSe mu naslouchat a zprostiedkovat
moznosti feSeni situace. Pokud se dité uciteli svéti nebo uciteli néco naznaci, ucitel by
m¢l ditéti naslouchat, snazit se mu porozumét, vétit mu. Po uskute¢néni rozhovoru by
si m¢l vSe zapsat.

vV procesu ochrany ditéte z pohledu pedagoga by také nemél chybét rozhovor s rodi¢i
ditéte. Uéelem tohoto rozhovoru neni pouze informovat rodi¢e o problému, ale i o
doplnéni dosavadnich informaci a potvrzeni podezieni, ze je ditéti v roding
ublizovano.
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v" V kontaktu s rodi¢i by mél ucitel postupovat maximalné opatrné, nevyslovovat Zadné
dohady ani obvinéni. Rodi¢tim pouze sdéli divod obav o dité, ale mél by se pfi tom
vyhnout odkaztim na sdéleni samotného ditéte.

v’V pfipadg, Ze je podezieni pravdivé a dité je v rodiné skuteéné ohrozeno, je
pravdépodobné, ze budou rodice reagovat agresivné a zaujmou obrannou pozici jesté
diive, nez je podezieni zcela vysloveno.

v Pokud ma pedagog podezieni, Ze se nasili netyka jen ditéte, ale i jednoho z rodi¢d, je
vhodné s nim hovoftit také o samoté, bez potencialniho pachatele domaciho nasili.

vV ptipadg, Ze se dité stalo obéti zneuZivani mimo rodinu, budou rodi¢e pravdépodobné
reagovat odlisné. Budou spolupracovat a uvitaji jakékoli aktivity zamétené na
prokazani zneuzivani, ublizovani a ochranu ditcte.

Kdo resi a s kym spolupracuje

tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni Skoly

zakonni zastupci zéka

AN NI NN

2.13 Syndrom CAN

Charakteristika

Jedna se o znamky poranéni, naptiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlan€ a prsti,
stopy po opateni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyziva, Spatna
hygiena, zkazené zuby, nedostatecné obleceni, vyCerpanost a ptepracovanost, zmény v
chovani, dlouhodoba depresivni nalada, stisnénost, nezdjem o déni kolem, sebeposkozovani,
potize se soustfedénim, zhorSeni prospéchu. Je tfeba davat pozor zvlasté pii opakovani.

Zmény v chovani ditéte:

celkova stisnénost a nezajem o déni kolem,

zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi,

uzkost a vydésené reakce v pritomnosti konkrétnich dospélych osob,
sebeposkozovani,

utéky z domova

opakovana zranéni véetn¢ zlomenin,

modfiny a otoky,

otisky raznych predmétii a rukou na téle,

trvaly hlad, podvyziva

vycerpanost
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Primarni prevence syndromu CAN

V ramci vSeobecné prevence je tieba zaradit tuto problematiku do vyuky. Je tfeba zaky
informovat o: détskych pravech, hranicich, které by nemél ani rodi¢ piekrocit, co délat, pokud
se dit€ setka s prvnimi projevy tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani, tzv. tabu zoénach na téle
ditéte, na koho se obratit.
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Doporucené postupy pfi zjiSténi syndromu CAN

v’ Dulezita je v§imavost pedagoga, zda dité nese n&jaké stopy tyrani. Jde o zmény
chovani zaka ¢i o fyzické znamky vypovidajici o nésilném zachazeni s ditétem.

v Vyucujici informuje tfidniho uéitele a vychovného poradce. Tyto dvé osoby sdéli
podezieni fediteli Skoly. V tymu, na zékladé zjisténi od dalSich vyucujicich ditéte,
zéleZitost vyhodnoti a OZNAMI podezieni OSPOD. Tim splni OZNAMOVACI
POVINNOST, ktera skole vyplyva dle § 10 odst. C. 4, zdkona &. 359/1999 Sb., o
socialné pravni ochrané déti.

v Vyucujici/tiidni uéitel se citlivym zpisobem v soukromi mize ditéte dotazat na jim
zaznamenané projevy (o pohovoru ucini zdznam). Je nutné respektovat piipadnou
neochotu ditéte o véci mluvit. V piipad¢ sexualniho podtextu je nezbytné vyvarovat se
podsouvani odpoveédi ditéti, zaznamenat co nejpiesnéji sdéleni ditéte a dale
doporucujeme véc vice nerozebirat a neprodlené skute¢nost oznamit na OSPOD.

v' Dalsi kroky $kola ¢ini ve spolupraci s OSPOD ¢i organy ¢innymi v trestnim fizeni. Pfi
podezieni z tyrani, zvlasté sexualniho zneuzivani je kontaktovani rodiny spise
nezadouci. Naopak u zanedbavani je spoluprace skoly a rodiny zadana.

Kdo fesi a s kym spolupracuje

tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
vedeni Skoly

zakonni zastupci zéka

AN NI NN

2.14 Rizikové chovani zaki v dopravé

Charakteristika

Rizikové chovani v dopravé miizeme obecn¢ charakterizovat jako takové jednani, které vede
v ramci dopravniho kontextu k dopravnim kolizim a nasledn¢ k Graziim nebo tmrtim.

Délime ho zejména podle cilové skupiny, o které pojednavame. Zakladni déleni predstavuji
motorizovani a nemotorizovani ucastnici dopravy:

a) chodec,

b) cyklista,

¢) cyklista v méstském prostiedi,

d) cestujici hromadnou dopravou,

e) spolujezdec v motorizovaném vozidle,

f) fidi¢ mopedu nebo motocyklu s objemem do 50 cm3.
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Druhym kritériem pro déleni je vék cilové skupiny. Z pohledu prevence ve skolach je
nejvyznamnéj$i dopravni vychova, kterd za¢ina na prvnim stupni zakladnich skol (navazuje
na predskolni dopravni vychovu). V ramci prevence rizikového chovani je tomuto tématu
vénovana pozornost i na stiednich skol.

Déleni podle véku:

v" l.stupen zékladni §koly — chodec, cyklista a cestujici hromadnou dopravou,

v’ 2.stupen zékladni §koly — cyklista v méstském provozu,

v' stiedni $kola — cyklista v méstském provozu, ¥idi¢ mopedu a motocyklu do 50 cm3,
fidi¢ automobilu, spolujezdec.

Déleni podle typu rizikového chovani:

v" rizikové chovani zptisobené vlivem navykovych latek (alkohol a jiné drogy),

v' rizikové chovani zpiisobené neznalosti dopravnich piedpisi,

v' rizikové chovani zpiisobené osobnostnimi faktory (agresivni jednani, vyhledavani
vzrusujicich zazitka, deprese, preceniovani vlastnich schopnosti).

ReSeni problému prevence
V dopravé se v ramci preventivnich aktivit zaméfujeme na:

v" cilovou skupinu fidi¢t a dal$ich G¢astniki dopravniho systému, ktefi se nechovaji
rizikové (primarni prevence) a u nichz se snazime vzniku rizikového chovani zabranit,
nebo ho alespoii co nejvic oddalit,

v" skupinu fidi¢a a dalsich G¢astnik dopravniho systému, kteii se chovaji rizikové a
jejichZ chovani se snazime zmenit, resp. mu zamezit (sekundarni prevence),

v" skupinu fidi¢a a dalich G¢astnik dopravniho systému, ktefi se chovali rizikové (a uz
se nechovaji) a jejichz soucasné chovani se snazime podpofit, skupinu fidi¢d a dalSich
ucastnikti dopravniho systému, kteti se chovaji rizikove, svoje chovani nehodlaji
zmenit a jejichz chovani se snazime modifikovat tak, aby smérovalo k snizovani
naslednych rizik (tercialni prevence).

Ptiklady jednotlivych opatieni

dopravni vychova na Skolach,

vycvik a vychova na dopravnim hfisti aj.,
informacéné-edukativni kampané,
medialni kampang,

AN NI NN

Rizikové chovani v dopravé je

v" chovani v rozporu s oficialnimi a neoficialnimi pravidly,
v' agresivni chovani,
v neodekavané (nebo nezvyklé) chovani.

V ramci preventivnich aktivit v dopravé piredchazime

v nehodam (selhani dopravniho systému),
v" raziim,
v’ ztratdm na Zivotech,
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psychickym traumatim,

materialnim $kodam,

negativnim ekonomickym dopadtim (napf. jako disledku dopravniho kolapsu),
niceni zivotniho prostredi

AN NI NN

Kdo fesi a s kym spolupracuje

tfidni ucitel

Skolni metodik prevence a vychovny poradce
vedeni skoly

zakonni zastupci zaka

ASANENEN

ZastieSujici organizace pro bezpecnost silni¢niho provozu

BESIP piisobici pfi Ministerstvu dopravy CR (metodologicka podpora a informace) méstsk a
dopravni policie (dozor, vzdélavani a nacvik praktickych dovednosti) Centrum dopravniho
vyzkumu (odborné publikace) Centrum adiktologie VFN a 1. LF UK Praha (selektivni
primarni prevence)

2.15 Poruchy prijmu potravy a sebeposkozovani

Charakteristika

Porucha prijmu potravy (PPP) —jedna se o okruh onemocnéni, kam patii mentalni
anorexie, bulimie a také prejidani spojené s jinymi psychickymi poruchami. U PPP jsou
typické obavy z tloustky, manipulace s jidlem, slouzici ke snizeni hmotnosti a zkreslené
vnimani vlastniho téla. K dal§im ptiznakiim patii rychlé zhubnuti, BMI 17,5 a méné, zvraceni,
nespavost, nesoustfedénost, kozni problémy a zhorSena kvalita vlasii. Nejcastéji se projevuji
béhem dospivani a rané dospélosti, ale miiZou se rozvinout i v pozdéjsim véku nebo naopak v
détstvi.

Sebeposkozovani — je agresivni chovani ¢lovéka, které je nasmefovano proti nému
samotnému. Pro sebeposkozovani je charakteristické, Ze se opakuje a je navykové. Mezi
sebeposkozovani patfi: fezani, paleni klize, Skrabani, pichani jehlou, rozrusovani hojicich se
ran, kousani, tidery narazy, tahani vlasii a klize atd. Nejcastéj$im mistem poskozovani vsak
byvaji ruce, zapésti a stehna. Ve spolecnosti se o sebeposkozovani vi a mluvi velmi malo, s
timto problémem se vSak potyka mnoho osob, predevsim dospivajicich.

Doporuceny postup

1. V¢asna intervence u rizikovych jedinci.

2. Pedagogicky pracovnik neni terapeut. Zprostfedkuje zpétnou vazbu zakovi/zakyni a roding.
3. Zprostiedkovat kontakt s psychologem nebo I¢kafem.

4. Pokud zékonni zastupci zéka/zakyné odmitaji situaci fesit, je nutné kontaktovat OSPOD

apod.

Kdo resi a s kym spolupracuje:
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tfidni ucitel

Skolni poradenské pracovisté — Skolni metodik prevence a vychovny poradce
vedeni Skoly

pediatr/prakticky lékar

zakonni zastupci zéka

AN N NN

2.16 Vniknuti cizi osoby ¢i osob do arealu S§koly, utok aktivniho
stielce

Ke vstupu do budovy je vyuZzivan pouze hlavni vchod. Neopravnénému vniknuti do objektu
Skoly je pfedchazeno kontrolou kazdé cizi osoby provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu
u vchodu $koly. Provozni zaméstnanec identifikuje cizi osobu a vyzaduje po ni informace o
divodu navstévy. Vstup do kolni budovy je povolen vyhradné zaméstnanciim, zZaktim Skoly.
Zakonnym zastupctim, cizim osobam je vstup do Skoly umoznén pouze za doprovodu
zaméstnance Skoly a po ohlaSeni ucelu navstévy a jména navstivené osoby.

Zpusob zabezpeceni Skoly:

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu u vchodu skoly

b) uzamcené dvete dalSich vstupi do skoly

¢) zaméstnanci Skoly maji zakdzano vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi osobu
d) zajisténi budovy elektronickym zabezpecovacim systémem mimo dobu Skolniho vyucovani

Pokud dojde i pfes vySe uvedena opatieni k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je diivod domnivat
se, Ze jsou tyto osoby nebezpecné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlené
uvédomit Policii CR a poté neprodlené oznamit tuto skuteénost nadiizenému zaméstnanci —
tediteli Skoly, event. osob¢, ktera je povétena jeho zastupovanim. Poté musi vyckat pfijezdu
hlidky a zpfistupnit objekt prohlidce.

Definice pojmu aktivni uto¢nik

Aktivnim uto¢nikem se oznacuje osoba, ktera z riznych diivodi ma potiebu ublizit lidem ve
svém okoli. Jeho utok prichazi ne¢ekan¢ a je vétsSinou velmi brutalni. Nejcastéjsimi Gto¢niky
ve Skolach jsou soucasni ¢i byvali studenti.

Varovné znaky

utocnik se Casto chlubi svému okoli, hleda sympatizanty

obdivuje nasili

na internetu zvetejiuje své nasilnické nazory

klade fe¢nické otazky, napt. Jaké by to bylo, kdybych nékoho zabil?

DN NN

Poznatky a zkuSenosti ziskané z dosud znamych utokii

v' akce je naplanovana
v' cilem je zabit nebo zranit co nejvice lidi v kratkém Case
v mistem utoku byva prostor s velkou hustotou lidi
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vybér obéti je ndhodny

rizni uto¢nici voli rizné druhy zbrani

utok trva cca 15 min.

utoc¢nik se obvykle nechce dostat do stietu s policii

AN NI NN

Doporuceni v piipadé tutoku

Utec! Dostaii se z dosahu uto¢nika, je nutné myslet na ochranu zdravi a zivota.
Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup).

Vypni techniku v uc¢ebné (PC, dataprojektory) ticho je dilezité.

Zapni tichy rezim mobilil (pfistroj nevypinej)

Varuj ostatni (mobil rozhlas).

Volej tisnovou linku 158, oznam, kde jsi a co se déje.

Zkus zklidnit ostatni v mistnosti.

Nereaguj na osoby za dvefmi (mozna lest).

Vyc¢kej ptichodu policie, dbej jejich pokynti, neplet se do cesty.

Braii se.

V ptipadg, Ze jsi ucinil vSechny vyse popsané kroky a uto¢nik se k tob¢& piesto dostal,
udélej vse pro svou ochranu.

N N N NN

Kdo fesi a s kym spolupracuje

v’ ugditel, t¥idni ucitel
v" Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
v" vedeni $koly

2.17 NesStastna udalost — pohreSovani, umrti, sebevrazda
Piedpokliadany prubéh

V tomto piipad€ se jedna o neStastnou udalost, ktera se nestala na ptidé€ skoly, ale bude mit
velky dopad na zaky, pedagogické i nepedagogické pracovniky. Thned po udalosti (maximalné
do tfi dnil po udalosti) miizeme ocekavat nasledujici reakce: nestésti ptinese tlak (vSichni
budou chtit néco védeét — policie, média, ucitelé, Zaci, zakonni zastupci zak...). Bude se zdat,
Ze je malo Casu, zaCnou se §ifit zkreslujici informace. VétSina zacne pocitovat vinu a bude se
snazit byt solidarni. Atmosféra bude emo¢né vypjata, zasazeni budou vSichni. VSechny
zaskoci bezradnost a bezmoc.

Kdo Fesi a s kym spolupracuje - doporuc¢eny postup

Je nutné pocitat s velkym psychickym vypétim, proto je vhodné utvofit operacni tym z osob,
které unesou zat¢z, dokazou byt k druhym citlivi, vnimavi a dokazou pracovat pod tlakem
(vedeni skoly, psycholog, metodik prevence, vychovny poradce).

1. Ziskani dilezitych informaci a zaznamenani prab&éhu udalosti (Skolni metodik
prevence).

2. Informovani ziizovatele Skoly (feditel Skoly, vedeni skoly).

3. Svolani vedeni §koly a informovani pedagogického sboru (feditel skoly).

4.V ptipadé timrti — ustaveni pietniho mista, postoj Skoly k piipadné ucasti na pohibu
(vedeni skoly).
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5. Kontaktovani zasazené rodiny s vyjadienim ucasti a podpory (tfidni ucitel, Skolni
metodik prevence, feditel Skoly).

6. Zajisténi externich spolupracovnikti (Skolni metodik prevence, vychovny poradce,
Skolni psycholog, obvodni metodik prevence).

7. Préce se tiidou obéti (tfidni ucitel, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, skolni
psycholog, obvodni metodik prevence).

68



